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Базовые функции Кнопки / дисплеи Дополнительная информация

Одновременно нажмите кнопки «+», «-» и Stop и 
удерживайте их в течение 3 с. На дисплее Speed отображается OP 01.

Выберите опцию, нажав кнопку «+» или «-»
Подтвердите выбор опции, нажав Enter.

Измените опцию, нажав кнопку «+» или «-».
Подтвердите выбор опции, нажав Enter.

Отмените опции, нажав кнопку Cancel.

8.10 Пользовательские опции
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Таблица пользовательских опций (подробное описание см. в разделе 17.4 «Пользовательские опции» (подробное описание))

№ Функция Изменяемый диапазон (значение по умолчанию)

OP 01 Сброс сообщений об ошибках.
OP 02 Общее расстояние (км) Только отчет
OP 03 Общее время (ч), эксплуатация + простой Только отчет
OP 04 Общее время (ч), только эксплуатация Только отчет
OP 05 Версия встроенного программного обеспечения Только отчет
OP 06 Часы реального времени Значение текущей даты/текущего времени
OP 07 Звуковой сигнал, обозначающий частоту сердечных сокращений OFF или ON
OP 08 Время замедления 2... 30 с (5 с)
OP 09 Начальная скорость (режимы Manual и Cardio) 0,1 км/ч... 5,0 км/ч (0,5 км/ч)
OP 11 Изменение режима Profile 0 (выкл.)

1 все параметры вместе
2 каждый параметр в отдельности

OP 12 Единица измерения скорости 0 = x,x км/ч, 1 = x,x м/с, 2 = x,x миль в час, 3 = x м/мин
20 = x,xх км/ч, 21 = x,x м/с, 22 = x,xх миль в час, 23 = x,х м/мин

OP 13 Единица измерения расстояния 0: км; 1: миль; 2: м
OP 14 Единица измерения угла подъема 0 = % / 1 = ° (градусы)
OP 15 Вес тела по умолчанию 10... 250 кг (65 кг)
OP 16 Запрос значения веса тела OFF / ON 
OP 17 Единица измерения энергопотребления JOUL = кДж, CALO = ккал
OP 18 Макс. скорость (по умолчанию) в режиме Cardio 0,0... макс. скорость (6,0 км/ч)
OP19 Настройка системы POLAR W:I:N:D 0000 0000 — принимаются сигналы всех передатчиков

xxxx xxxx — принимаются сигналы только определенного передатчика
9999 9999 — будут приняты сигналы следующего передатчика

OP 20 Интерфейсный протокол RS 232: COM 1 OFF, 1 … 20      (1 = h/p/cosmos coscom)
OP 21 Интерфейсный протокол RS 232: COM 2 OFF, 1 ... 18       (1 = h/p/cosmos coscom)
OP 23 Интерфейсный протокол RS 232: COM 4 OFF, 18 … 23    (20 = h/p/cosmos coscom v3)
OP 27 Мин. уровень ускорения и замедления 1 ... 5
OP 28 Макс. уровень ускорения и замедления 1... 7 (4)
OP 29 Уровень ускорения и замедления через RS232 1... 5 (4)
OP 40 Блокировка и разблокировка беговой дорожки OFF = заблокировано, ON = разблокировано
OP 41 Блокировка и разблокировка в режиме Manual OFF = заблокировано, ON = разблокировано
OP 42 Блокировка и разблокировка в режиме Profile 0 (все заблокировано) ... 6 (все разблокировано)
OP 43 Блокировка и разблокировка в режиме Cardio OFF = заблокировано, ON = разблокировано
OP 44 Блокировка и разблокировка в режиме Test 0... 94 (28, заблокировано до теста 28)
OP 45 Режим предоставления отчетности, дисплей Index 0 (данные на дисплее отображаются в разных единицах измерения)

1 (MET), 2 (кДж), 3 (Вт)
значения не сохраняются после перезапуска

OP 46 Режим предоставления отчетности, дисплей Elevation 0 (данные на дисплее отображаются в разных единицах измерения)
1 (подъем), 2 (уровень)
Значения не сохраняются после перезапуска

OP 47 Сохранение значений на дисплее после автоматического сброса OFF = RESET при 1-кратном нажатии STOP
ON= RESET при 2-кратном нажатии STOP

OP 48 Отсчет уровней программы OFF = прямой отсчет, ON = обратный отсчет
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9 Вспомогательные приспособления / совместимые устройства
	❚ Запрещено каким-либо образом модифицировать устройство, его настройки, вспомогательные приспособления и программное обеспечение.
	❚ Запрещено подключать устройства, вспомогательные приспособления или программное обеспечение, не указанные в списке «Вспомогательные приспособления / совместимые 

устройства».
Прочитайте и соблюдайте все инструкции по эксплуатации всех вспомогательных приспособлений и совместимых устройств.
Список вспомогательных приспособлений / совместимых устройств может быть разным.
Поэтому необходимо всегда сверяться с актуальной версией этой инструкции по эксплуатации, приведенной на сайте www.hpcosmos.com.

9.1 Создание систем
Лицо, впервые использующее медицинское устройство с любым другим устройством, создает медицинскую электрическую систему (медицинскую электрическую систему, соответствующую 
требованиям стандарта IEC 60601-1, 16).
В зависимости от комбинации устройств эта система может даже являться программируемой медицинской электрической системой (программируемой медицинской электрической системой, 
соответствующей требованиям стандарта IEC 60601-1, 14).
При создании медицинской электрической системы / программируемой медицинской электрической системы необходимо обязательно применять управление рисками.
Ответственность за управление рисками, проведение технического обслуживания, а также обеспечение безопасности и нормативно-правового соответствия несет лицо, создающее 
медицинскую электрическую систему / программируемую медицинскую электрическую систему, а не компания h/p/cosmos.
Устройства, входящие в медицинскую электрическую систему / программируемую медицинскую электрическую систему должны быть объединены звездообразным соединением с 
использованием провода защитного заземления.
Подключите провод защитного заземления до сетевого штепселя (после проведения технического обслуживания необходимо выполнить повторное подключение).
Кроме того, лицо, устанавливающее вместе устройства с маркировкой CE, должно соблюдать соответствующие требования, указанные в Европейской директиве по медицинскому 
оборудованию (MDD 93/42/EEC, статья 12).

9.2 Обзор вспомогательных приспособлений
Для данного устройства доступны следующие вспомогательные приспособления:
(Иллюстрации и подробные описания см. в приложении или на сайте www.hpcosmos.com.)

Артикул Вспомогательное приспособление Назначение Информация

cos10171 Защитная дуга h/p/cosmos 75 Защита от падения и аварийная остановка Обязательно (*)
cos10172 Защитная дуга h/p/cosmos 100 Защита от падения и аварийная остановка Обязательно (*)
cos10173 Защитная дуга h/p/cosmos 125 Защита от падения и аварийная остановка Обязательно (*)

cos10071-v4.1.0 Компьютерное программное обеспечение para control Программное обеспечение для дистанционного 
управления В комплекте

cos101039 Ресиверная система Polar W.I.N.D Измерение частоты сердечных сокращений В комплекте
cos10223 Провод для выравнивания потенциалов Выравнивание потенциалов В комплекте
cos00097010034 Провод для подключения интерфейса RS232, 5 м Подключение В комплекте
cos00097010035 Провод для подключения интерфейса RS232, 10 м Подключение В комплекте
cos00098010025 COM 2, интерфейс RS232 Подключение В комплекте
cos12769-01 Преобразователь USB-RS232 Подключение Опция

cos10227 стабилизатор инвалидной коляски, 200 Использование устройства в работе с пациентами 
в инвалидных колясках Опция

cos10226 стабилизатор инвалидной коляски, 250 Использование устройства в работе с пациентами 
в инвалидных колясках Опция

cos00096110031 стабилизатор инвалидной коляски, 300 Использование устройства в работе с пациентами 
в инвалидных колясках Опция

cos101061 пандус для инвалидных колясок, 75 Обеспечение доступности устройства для 
субъектов в инвалидных колясках Опция

cos101060 пандус для инвалидных колясок, 100+125 Обеспечение доступности устройства для 
субъектов в инвалидных колясках Опция

cos102792 передний ограничительный ролик для использования в работе с 
велосипедами

Использование устройства в работе с субъектами 
на велосипедах Опция

cos10028 специальная скорость — 0-50 км/ч Использование устройства на высокой скорости Опция
cos00096110029 специальная  скорость — 0 - 60 км/ч Использование устройства на высокой скорости Опция
cos00096110030 специальная скорость — 0 - 80 км/ч Использование устройства на высокой скорости Опция
cos100680 Дополнительная клавиатура Дистанционное управление Опция
cos12922 Удлинительный провод для дополнительной клавиатуры, 2 м Дистанционное управление Опция
cos14135 Держатель дополнительной клавиатуры для поручня, 60 Дистанционное управление Опция
cos100548 Магнитный держатель для кнопки аварийной остановки, 10 м Аварийный останов Опция
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Артикул Вспомогательное приспособление Назначение Информация

cos15294 Удл. для кнопки аварийной остановки, без крепления, 5 м Аварийный останов Опция
cos15294L10m Удл. для кнопки аварийной остановки, без крепления, 10 м Аварийный останов Опция
cos15294 L15m Удл. для кнопки аварийной остановки, без крепления, 15 м Аварийный останов Опция
cos15933 Магнитный держатель для кнопки аварийной остановки, 5 м Аварийный останов Опция
cos101277 Сервисный порт, выходная скорость, TTL Измерение Опция

cos13587 беговое полотно, устойчивое к воздействию лыжных палок и обуви с 
шипами, 200/75

Использование устройства в сочетании с лыжами, 
обувью с шипами, изделиями на колесах Опция

cos13586 беговое полотно, устойчивое к воздействию лыжных палок и обуви с 
шипами, 200/100

Использование устройства в сочетании с лыжами, 
обувью с шипами, изделиями на колесах Опция

cos13585 беговое полотно, устойчивое к воздействию лыжных палок и обуви с 
шипами, 250/75

Использование устройства в сочетании с лыжами, 
обувью с шипами, изделиями на колесах Опция

cos13584 беговое полотно, устойчивое к воздействию лыжных палок и обуви с 
шипами, 250/100

Использование устройства в сочетании с лыжами, 
обувью с шипами, изделиями на колесах Опция

cos13583 беговое полотно, устойчивое к воздействию лыжных палок и обуви с 
шипами, 250/125

Использование устройства в сочетании с лыжами, 
обувью с шипами, изделиями на колесах Опция

cos13582 беговое полотно, устойчивое к воздействию лыжных палок и обуви с 
шипами, 300/75

Использование устройства в сочетании с лыжами, 
обувью с шипами, изделиями на колесах Опция

cos00097010041 беговое полотно, устойчивое к воздействию лыжных палок и обуви с 
шипами, 300/100

Использование устройства в сочетании с лыжами, 
обувью с шипами, изделиями на колесах Опция

cos12473 беговое полотно, устойчивое к воздействию лыжных палок и обуви с 
шипами, 300/125

Использование устройства в сочетании с лыжами, 
обувью с шипами, изделиями на колесах Опция

cos14190 Разделяемый поручень, 200 Анализ движения Опция
cos14191 Разделяемый поручень, 250 Анализ движения Опция
cos14192 Разделяемый поручень, 300 Анализ движения Опция

(*) Обязательным является использование как минимум одного устройства защиты от падения; см. раздел «Безопасность».

9.3 Совместимые устройства
Все беговые дорожки h/p/cosmos можно использовать с устройствами разгрузки веса h/p/cosmos airwalk [cos30028].

Имеется ряд устройств и программных продуктов, которые совместимы с беговыми дорожками h/p/cosmos и могут использоваться с ними посредством интерфейсного протокола coscom v4.
Для получения списка совместимых устройств отправьте сообщение по адресу электронной почты service@hpcosmos.com.

В рамках управления рисками при использовании этой беговой дорожки учитывается влияние на нее совместимых с ней устройств.
В рамках управления рисками при использовании этой беговой дорожки учитывается ее влияние на совместимые с ней устройства.
Убедитесь в том, что это устройство указано как совместимое в инструкциях по его эксплуатации.

ВНИМАНИЕ!  
Не подключайте и не используйте совместно устройства, опции и (или) принадлежности, которые не указаны и не заявлены как совместимые.
Для применения в медицине используйте только медицинские устройства, отвечающие требованиям стандарта IEC 60601-1, и конфигурации системы, отвечающие требованиям стандарта 
IEC 60601-1!
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10 Дезинфекция и очистка
	❚ Дезинфекцию устройства необходимо проводить до и после каждого использования.
	❚ Перед очисткой или дезинфекцией следует отключить устройство и все вспомогательные приспособления от электросети.

Описание 		  Иллюстрация

Дезинфекция
− Отключите устройство от электросети.
− Нанесите на тряпку дезинфицирующее средство.
− Протрите все поверхности, к которым мог прикасаться субъект.
− �Протрите все поверхности, которые могли контактировать с биологическими жидкостями.
− Протрите страховочные ремни.
Компания h/p/cosmos рекомендует использовать средство Bacillol, номер для заказа 
[cos12179].

Регулярно очищайте устройство
− Отключите устройство от электросети.
− Используйте влажную (не мокрую) тряпку.
− Протрите все поверхности.
− Помойте страховочные ремни как указано на этикетке.

Устройства h/p/cosmos не являются стерильными и не подлежат стерилизации.
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11 Техническое обслуживание
	❚ Соблюдайте интервалы между сеансами технического обслуживания, указанные в разделе «Техническое обслуживание».
	❚ Следуйте указаниям, приведенным в разделе «Техническое обслуживание».
	❚ Техническое обслуживание необходимо выполнять вдвоем.
	❚ В случае появления видимых или предполагаемых дефектов или сбоев (устройства, вспомогательных приспособлений, программного обеспечения и т. д.) необходимо отключить 

устройство от сети, исключить возможность его повторного подключения к сети, четко обозначить устройство как нерабочее и сообщить о случившемся техническому персоналу компании 
h/p/cosmos по телефону или в письменном виде.

	❚ В случае появления видимых или предполагаемых признаков износа (устройства, вспомогательных приспособлений, маркировочных знаков и т. п.) необходимо отключить устройство от 
сети, исключить возможность его повторного подключения к сети, четко обозначить устройство как нерабочее и сообщить о случившемся техническому персоналу компании h/p/cosmos по 
телефону или в письменном виде.Запрещено менять или удалять маркировочные знаки!

	❚ В случае попадания жидкости внутрь устройства необходимо отключить его от сети, исключить возможность повторного подключения к сети, четко обозначить устройство как нерабочее и 
сообщить о случившемся техническому персоналу компании h/p/cosmos по телефону или в письменном виде.

Запрещено выполнять техническое обслуживание во время использования устройства.
Проведение надлежащего технического обслуживания является важным условием для обеспечения безопасности, надежности, исправности и точности функционирования данного 
устройства.
Предоставьте необходимую документацию техническому персоналу компании h/p/cosmos.

11.1 Интервалы между процедурами технического обслуживания и выполняющие его лица

Техническое обслуживание Интервал Исполнитель

Ежедневный осмотр Ежедневно Оператор
Смазочные работы При появлении сообщения OIL Оператор
Регулировка бегового полотна По необходимости Оператор
Проверка безопасности 12 месяцев Только технический персонал компании h/p/cosmos
Замена шнура защитной дуги 24 месяца Только технический персонал компании h/p/cosmos
Натяжение бегового полотна По необходимости Только технический персонал компании h/p/cosmos
Регулировка выравнивающих патронов По необходимости Только технический персонал компании h/p/cosmos
Установка и ремонт По необходимости Только технический персонал компании h/p/cosmos

Компания h/p/cosmos рекомендует заключить договор на техническое обслуживание с уполномоченным специалистом по техническому обслуживанию, представляющим компанию h/p/cosmos.
В рамках договора на техническое обслуживание обеспечивается наилучшее профилактическое техническое обслуживание устройства и уход за ним.
Чтобы ознакомиться с договором на обслуживание, отправьте сообщение по адресу электронной почты service@hpcosmos.com.

Чтобы получить информацию о том, как стать техническим сотрудником компании h/p/cosmos, отправьте сообщение на адрес электронной почты service@hpcosmos.com.

11.2 Ежедневный осмотр
	❚ Ежедневно выполняйте осмотр устройства (см. раздел «Техническое обслуживание»).

Ежедневно перед использованием необходимо полностью проверять устройство на предмет признаков износа.

Описание 	 Иллюстрация

Особое внимание следует уделять компонентам, в значительной степени подверженным 
износу:
1. Беговое полотно и нескользящие поверхности
2. Внешние провода
3. Все детали из текстильных материалов
4. Устройство защиты от падения, включая ремни, пряжку, карабин, шнур и стопор шнура

В случае появления видимых или предполагаемых признаков износа необходимо отключить 
устройство от сети, исключить возможность его повторного подключения к сети и связаться 
с техническим персоналом компании h/p/cosmos.
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Описание 	 Иллюстрация

Проверьте исправность функционирования всех элементов защитного оборудования:
5. Защита от падения
6. Натяжной трос аварийного выключения
7. Кнопка аварийной остановки на терминале пользователя
8. Дополнительное защитное оборудование

В случае появления видимых или предполагаемых дефектов и неисправностей необходимо 
отключить устройство от сети, исключить возможность его повторного подключения к сети и 
связаться с техническим персоналом компании h/p/cosmos.

Описание Иллюстрация

При появлении сообщения OIL необходимо проверить слой масла на беговом полотне. 
То же самое необходимо сделать в случае появления скрежещущих звуков в процессе 
эксплуатации устройства.

По умолчанию сообщение OIL появляется каждые 1000 км.
Периодичность смазки зависит от условий и способа эксплуатации.

Отключите беговую дорожку от сети.

Проведите рукой / салфеткой вдоль участка длиной 1 м по центру между беговым полотном 
и беговой декой.

На руке (салфетке) должна остаться тонкая масляная пленка.
Если беговое полотно — слишком сухое, его необходимо смазать.

Информация о дополнительном, точном анализе приведена в подробных инструкциях 
по проверке уровня смазки с помощью салфетки, которые можно запросить по адресу 
электронной почты service@hpcosmos.com.

Заполните шприц 10 мл смазочного вещества (надлежит использовать только специальное 
масло h/p/cosmos) и прикрепите трубку к шприцу.

Очень медленно нанесите смазочное вещество под беговое полотно и извлеките шприц.

11.3 Смазка
Устройства, смазка которых выполняется вручную
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Описание Иллюстрация

Если на внешнем устройстве контроля загорается лампочка «oil tank», необходимо 
проверить уровень масла в масляном резервуаре. 
То же самое необходимо сделать в случае появления скрежещущих звуков в процессе 
эксплуатации устройства.

Отключите беговую дорожку от сети.

Масляный резервуар находится внутри внешнего устройства управления.
Откройте внешний источник управления и проверьте уровень масла.

Откройте крышку резервуара и залейте в него приблизительно 0,5 л специального масла, 
предоставляемого компанией h/p/cosmos.

Закройте крышку масляного резервуара.

Запустите беговое полотно со скоростью 2 км/ч и пройдите по полотну в течение 2 мин.
Меняйте положение, чтобы равномерно распределить смазочное вещество.

Выполните сброс сообщения OIL (см. описание опции OP01 в разделе «Пользовательские 
опции»).

Запустите беговое полотно со скоростью 2 км/ч и пройдите по полотну в течение 2 мин.
Меняйте положение, чтобы равномерно распределить смазочное вещество.

Выполните сброс сообщения OIL (см. описание опции OP01 в разделе «Пользовательские 
опции»).

Устройства, смазка которых выполняется автоматически (устройства, обозначенные буквами «r» или «rs», например, «h/p/cosmos saturn 250/75 r»)
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Описание Иллюстрация

Максимально допустимое боковое положение бегового полотна отмечено этим 
маркировочным знаком.

Выполните прогон устройства на скорости 10 км/ч.
Очень медленно поверните балансировочный винт СЛЕВА
(поворот на ¼ – наблюдение – поворот на ¼ – наблюдение…).

Поворачивайте этот винт по часовой стрелке, чтобы отрегулировать полотно справа.
Поворачивайте его против часовой стрелки, чтобы отрегулировать полотно слева.

После регулировки наблюдайте за движением бегового полотна на скорости 10 км/ч в 
течение как минимум 2 минут.
Полотно должно сохранять свое положение.

Снимите с винта торцевой ключ.

11.4 Регулировка бегового полотна
	❚ Риск случайного застревания: Галстуки, шарфы и другие предметы одежды, которые могут застрять в компонентах устройства, необходимо снять. Во время тренировок и проведения 

технического обслуживания длинные волосы и ленты необходимо убрать во избежание их застревания в компонентах устройства.
	❚ Запрещено прикасаться к беговому полотну, если оно движется.
	❚ Техническое обслуживание необходимо выполнять вдвоем.

Поворот на 1/4 оборота
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11.6 Проверка безопасности
Для обеспечения безопасности устройства компания h/p/cosmos рекомендует ежегодно проводить проверку его безопасности.
Дата следующей проверки указана на специальной наклейке, расположенной на устройстве.

Компания h/p/cosmos выполняет ежегодную проверку безопасности в соответствии с законодательством и нормативными актами Германии.
Оператор несет ответственность за соблюдение законодательства и нормативных актов по месту эксплуатации устройства.	  

Расположенный на устройстве маркировочный знак с информацией о проверках также сертифицирует дополнительное оборудование и вспомогательные приспособления.
Однако периодичность проверки дополнительного оборудования и вспомогательных приспособлений может варьироваться.

Через 12 месяцев или 5000 км появляется напоминание о необходимости проведения проверки безопасности (см. ниже).

Сброс сообщения об ошибке выполняется техническим персоналом компании h/p/cosmos, который проводит проверку безопасности.

Работы по техническому обслуживанию и (или) проверка безопасности не могут гарантировать безопасность устройства. Подтверждаются только видимые и измеряемые параметры и 
условия на момент измерения.

11.7 Запасные части и расходные материалы
Замену запчастей должен выполнять только квалифицированный технический персонал компании h/p/cosmos.
Чтобы получить информацию о запчастях, отправьте сообщение по адресу электронной почты service@hpcosmos.com.
Перечень расходных материалов приведен в сопроводительной документации.

11.5 Работы, выполняемые квалифицированным техническим персоналом
Все работы по техническому обслуживанию, которые не поясняются подробно, не должны выполняться оператором.
Проверка безопасности, установка и ремонт также не должны выполняться оператором.
Эти работы должны выполняться техническим персоналом компании h/p/cosmos согласно инструкциям по техническому обслуживанию оборудования h/p/cosmos.
Инструкции по техническому обслуживанию оборудования h/p/cosmos можно запросить, отправив сообщение по адресу электронной почты service@hpcosmos.com.
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12 Выявление и устранение неисправностей
12.1 Общий порядок выявления и устранения неисправностей
	❚ В случае появления видимых или предполагаемых дефектов или сбоев (устройства, вспомогательных приспособлений, программного обеспечения и т. д.) необходимо отключить 

устройство от сети, исключить возможность его повторного подключения к сети, четко обозначить устройство как нерабочее и сообщить о случившемся техническому персоналу компании 
h/p/cosmos по телефону или в письменном виде.

	❚ В случае появления видимых или предполагаемых признаков износа (устройства, вспомогательных приспособлений, маркировочных знаков и т. п.) необходимо отключить устройство от 
сети, исключить возможность его повторного подключения к сети, четко обозначить устройство как нерабочее и сообщить о случившемся техническому персоналу компании h/p/cosmos по 
телефону или в письменном виде.Запрещено менять или удалять маркировочные знаки!

Проблема Решение

Устройство не включается Верните кнопку аварийной остановки в не нажатое положение (см. раздел «Аварийная остановка»)
Проверьте соединение с источником питания
Проверьте защитный выключатель устройства
Проверьте исправность розетки электропитания (попробуйте подключить другое устройство)

Скорость не изменяется Отожмите все кнопки аварийной остановки (см. раздел «Аварийная остановка»)
Если проблема сохраняется, отправьте сообщение по адресу электронной почты service@hpcosmos.com.

Подъем не изменяется (E21) Выключите устройство
Подождите 10 мин (пока устройство остынет)
Снова включите устройство
Если сообщение E21 появляется снова, отключите устройство от сети, исключите возможность его повторного 
подключения к сети, четко обозначьте устройство как нерабочее и свяжитесь с техническим персоналом 
компании h/p/cosmos по телефону или в письменном виде.

Устройство не запускается, но отображает значение скорости Выключите и снова включите устройство
Проверьте сообщения об ошибках (см. ниже)

Утечка масла Удалите излишки масла возле бегового полотна
Удалите излишки масла под беговым полотном
В течение нескольких последующих дней выполняйте проверку и повторяйте эти действия в случае 
необходимости.
Если проблема сохраняется, отправьте сообщение по адресу электронной почты service@hpcosmos.com.

Электростатический заряд и разряд Выбирайте надлежащий пол, обувь, одежду и уровень влажности
Скрежещущие звуки Отправьте сообщение по адресу электронной почты service@hpcosmos.com

Беговое полотно вне пределов бокового движения См. раздел «Регулировка бегового полотна»
Проблемы с дополнительным измерением частоты сердечных 
сокращений

См. раздел «Приложение III (вспомогательные приспособления)»
Если проблема сохраняется, отправьте сообщение по адресу электронной почты service@hpcosmos.com.

Любая другая проблема Отключите устройство от сети, исключите возможность его повторного подключения к сети, четко обозначьте 
устройство как нерабочее и свяжитесь с техническим персоналом компании h/p/cosmos по телефону или в 
письменном виде.
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Проблема Решение

Нет соединения через RS232
(не тот провод)

Для подключения к ПК с программным обеспечением, предоставляемым компанией h/p/cosmos, и большинству 
внешних устройств необходимо использовать поставляемый в комплекте провод для подключения интерфейса 
RS 232 [cos00097010034].

Нет соединения через RS232
(дефект провода)

Проверьте провод и штепсели на наличие дефектов.
Замените неисправный провод.

Нет соединения через RS232
(не тот порт COM)

Не используйте COM 3 на устройстве 
(см. раздел «Подключение внешних устройств / интерфейсов»).

Нет соединения через RS232
(неправильные настройки)

Выберите нужный интерфейсный протокол на устройстве (раздел «Пользовательские опции», OP 20 или 21).
Выберите нужный интерфейсный протокол на периферийном оборудовании.
Проверьте, установлено ли программное обеспечение для периферийного оборудования.

Нет соединения через RS232
(заблокированный порт COM)

Перезапустите программное обеспечение для периферийного оборудования.
Перезапустите периферийное устройство.

Слишком медленное ускорение, выполняемое посредством внешнего 
устройства.

Проверьте макс. уровни ускорения и замедления через RS232 (раздел «Пользовательские опции», OP 29).

Любая другая проблема отключите устройство от сети, исключите возможность его повторного подключения к сети, четко обозначьте 
устройство как нерабочее и свяжитесь с техническим персоналом компании h/p/cosmos по телефону или в 
письменном виде.

12.2 Выявление и устранение неисправностей RS232
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12.3 Сообщения об ошибках
На панели управления могут отображаться следующие сообщения об ошибках.

Код ошибки Звуковой код  
(x – короткий звуковой сигнал, 
o – длинный звуковой сигнал)

Сообщение об ошибке Действие

E01 ooooo xoooo Oil Help См. раздел «Смазочные работы»
E02 ooooo xxooo Service Help См. раздел «Проверка безопасности»
E20 xxooo ooooo Elev Help

Отключите устройство от сети, исключите 
возможность его повторного подключения к сети и 
отправьте сообщение по адресу электронной почты 
service@hpcosmos.com

E21 xxooo xoooo Incr Help
E30 xxxoo ooooo Setup Help
E31 xxxoo xoooo Setup Help
E32 xxxoo xxooo Setup Help
E41 xxxxo xoooo Setup Help
E50 xxxxx ooooo FU Help
E51 xxxxx xoooo FU Help
E52 xxxxx xxooo FU Help

Описание Действие Сообщение об ошибке
скорость изменения подъема Переключатель для медленного или быстрого 

изменения подъема
(если выбрано быстрое изменение, переключатель 
подсвечивается синим цветом)

направление движения полотна Переключатель для выбора движения вперед / назад
(если выбрано движение назад, переключатель 
подсвечивается синим цветом)

Выравнивание полотна — 
необходимо отрегулировать!

Беговое полотно смещается за пределы допустимых 
значений.
индикатор подсвечивается: полотно вне допустимых 
значений
индикатор мигает: полотно значительно вне 
допустимых значений

проверьте подачу электропитания! Контактные данные 
service@hpcosmos.com.

масляный резервуар — пустой См. раздел 11.3 «Смазочные работы»
Активирована аварийная остановка Проверьте кнопку аварийной остановки (см. раздел 

«Безопасность»).
Если проблема сохраняется, отправьте сообщение 
по адресу электронной почты service@hpcosmos.com.

Задержка включения Для защиты электрических компонентов зеленый 
индикатор мигает в течение 1 минуты до тех пор, 
пока не будет возможным запустить устройство 
(индикатор подсвечивается зеленым цветом)

Вкл. – Кнопка Устройство включается (возможно только после 
задержки включения)

Выкл. – Кнопка Устройство выключается (зеленый индикатор мигает 
в течение 1 минуты)

На пользовательском терминале панели управления могут отображаться следующие сообщения об ошибках.
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13 Технические характеристики
13.1 Терминал пользователя

Описание Данные

Дисплеи Внешняя панель управления с сенсорным экраном
Клавиатура Внешняя панель управления с сенсорным экраном

13.2 Размеры
Описание Данные

Размеры панели управления 48 x 80 x 101 см (Д x Ш x В)

Размеры устройства
venus (200/75) [cos30005]
venus (200/100) [cos30006]
saturn (250/75) [cos30007]
saturn (250/100) [cos30008]
saturn (250/125) [cos30009]
saturn (300/75) [cos30010]
saturn (300/100) [cos30011]
saturn (300/125) [cos30012]

Размеры устройства
Д: 240 x Ш: 115 x В: 138 см
Д: 240 x Ш: 140 x В: 138 см
Д: 290 x Ш: 115 x В: 138 см
Д: 290 x Ш: 140 x В: 138 см
Д: 290 x Ш: 165 x В: 138 см
Д: 340 x Ш: 115 x В: 138 см
Д: 340 x Ш: 140 x В: 138 см
Д: 340 x Ш: 165 x В: 138 см

Размеры беговой поверхности
Д: 200 x Ш: 75 см
Д: 200 x Ш: 100 см
Д: 250 x Ш: 75 см
Д: 250 x Ш: 100 см
Д: 250 x Ш: 125 см
Д: 300 x Ш: 75 см
Д: 300 x Ш: 100 см
Д: 300 x Ш: 125 см

Высота подхода к полотну 48 см, по запросу установка выполняется в углублении
Размеры поручней Ø: 6 см

Значения могут меняться в зависимости от используемых вспомогательных приспособлений. Устройства с более низким профилем и устройства, изготовленные по специальному заказу, 
доступны по запросу.

13.3 Нагрузки
Описание Данные

Макс. вес субъекта * 300 кг

venus (200/75) [cos30005]
venus (200/100) [cos30006]
saturn (250/75) [cos30007]
saturn (250/100) [cos30008]
saturn (250/125) [cos30009]
saturn (300/75) [cos30010]
saturn (300/100) [cos30011]
saturn (300/125) [cos30012]

Вес устройства
850 кг
900 кг
950 кг
1000 кг
1050 кг
1100 кг
1150 кг
1250 кг

Замещающая нагрузка на пол (EN 1991)
4,6 кН / м²
3,9 кН / м²
4,1 кН / м²
3,5 кН / м²
3,1 кН / м²
3,9 кН / м²
3,3 кН / м²
3,0 кН / м²

Значения могут меняться в зависимости от используемых вспомогательных приспособлений. Устройства с более низким профилем и устройства, изготовленные по специальному заказу, 
доступны по запросу.

13.4 Излучение
Описание Данные

Макс. тепловое излучение (устройство) прибл. 43°C
(пользовательский терминал, контакт < 10 мин)

Уровень звука излучения возле уха тренера (EN 957-6) Уровень звукового давления <80 дБ макс. 
(Под нагрузкой шумовое излучение выше, чем без нагрузки).
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13.5 Основные рабочие параметры
Описание Данные

venus [cos30005] [cos30006] saturn [cos30007] – [cos30012]
Скорость 0,1 … 40,0 км/ч
Возможная скорость 0,0 … 50,0 км/ч 0,0 … 60,0 км/ч  0,0 … 80,0 км/ч
Мин. шаг увеличения скорости 0,1 км/ч
Точность значений скорости * ± 5% (более 2 км/ч), ± 0,1 км/ч (до 2 км/ч)
Подъем -35% ... +35% -27% ... +27%
Мин. шаг увеличения подъема 0,1%
Точность значений подъема * ± 5% (более 2 км/ч), ± 0,1 км/ч (до 2 км/ч)

13.6 Условия эксплуатации
Необходимо убедиться в том, что на устройство, на беговую поверхность и под беговое полотно исключено попадание любых предметов, песка, камней, жидкостей, полотенец, ювелирных 
украшений, мобильных телефонов, контейнеров с жидкостью и пр.

Эксплуатация Данные

Температура +10 … 40°C
(мин.: -30°C, макс.: +50°C с климатической камерой специальной конструкции (опция), 
артикул: cos14893-B75_3P-01, cos14893-B100_3P-01, 
cos14893-B125_3P-01)

Влажность 20 … 85%, без конденсации
(0 … 95%, без конденсации
с климатической камерой специальной конструкции (опция), артикул:  cos14893-B75_3P-01, cos14893-
B100_3P-01, cos14893-B125_3P-01)

Давление 700 … 1060 гПа
Высота над уровнем моря макс. 3000 м, без герметизации 

(на высоте >1000 м над уровнем моря возможно незначительное снижение показателей)

Насыщение кислородом <= 25%
Централизованная система смазки Стандартные устройства: смазка выполняется вручную

Устройства с пометкой в виде буквы «r», пригодные для использования с изделиями на колесах: смазка 
выполняется автоматически

Необходимо исключить возможность присутствия взрывоопасных, горючих, кислотных и коррозионных газов. 
Необходимо исключить нахождение в непосредственной близости высоковольтных линий, сильных магнитных полей и устройств.

13.7 Технические и нормативные требования
Описание Данные

Стационарное тренировочное оборудование ISO 20957-1, EN 957-6
Медицинское электрическое оборудование IEC 60601-1
Электромагнитная совместимость IEC 60601-1-2
Эксплуатационная пригодность IEC 60601-1-6, IEC 62366-1
Программное обеспечение IEC 62304
Директива по медицинскому оборудованию MDD 93/42/EEC
Директива по машинному оборудованию MD 2006/42/EC
Законодательные требования Закон Германии о медицинском оборудовании (MPG)
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13.8 Испытания на соответствие требованиям электромагнитной совместимости
Описание Данные

Испытание на устойчивость к электромагнитным разрядам EN 61000-4-2
Испытание на устойчивость к излучаемому радиочастотному электромагнитному 
полю

EN 61000-4-3

Испытание на устойчивость к быстрому переходному режиму EN 61000-4-4
Испытание на устойчивость к динамическим изменениям напряжения в сети 
электроснабжения

EN 61000-4-5

Устойчивость к кондуктивным помехам, наведенным радиочастотными полями EN 61000-4-6
Испытание на устойчивость к магнитному полю промышленной частоты EN 61000-4-8
Испытания на устойчивость к кратковременному понижению напряжения, 
кратковременному прерыванию электроснабжения и колебаниям напряжения

EN 61000-4-11

Испытания по изменениям напряжения, колебаниям напряжения и фликеру в 
общественных низковольтных системах электроснабжения

EN 61000-3-3

Колебание частоты в сети электроснабжения DIN EN 60601-1

13.9 Классификация
Описание Данные

MDD 93/42/EEC	 Аккредитованный орган сертификации
MDD 93/42/EEC	 Класс риска IIb

действующее терапевтическое устройство и действующее диагностическое устройство

60601-1	� Защита от поражения электрическим током Класс I, 

IEC 60601-1	� Защита от вредоносного попадания воды или 
твердых частиц

IP20

IEC 60601-1	 Режим эксплуатации Непрерывная эксплуатация с переменной нагрузкой
IEC 60601-1	 Категория перегрузки по напряжению II (2500 В, пиковое напряжение при переходных процессах в сети)
IEC 60601-1	 Рабочая часть Тип B  (устройство полностью)
IEC 60601-1	 Степень загрязнения 2-я степень
ISO 20957-1	 Класс использования S (Studio): использование в профессиональных / коммерческих целях

I (inclusive): использование в профессиональных и / или коммерческих целях, в том числе для лиц со 
специфическими потребностями

EN 957-6	 Класс точности A
IEC 62304	 Класс риска B

13.10 Сертификаты
Описание Данные

MDD 93/42/EEC Декларация о соответствии СЕ
MDD 93/42/EEC Сертификат ЕС, гарантия качества
MDD 93/42/EEC Сертификат свободной продажи
EN ISO 13485 Сертификат, управление качеством медицинских устройств
IEC 60601-1 Сертификат СБ
UL 60601-1 Сертификат государственной испытательной лаборатории
С сертификатами и сопроводительной документацией можно ознакомиться на сайте
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates
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13.11 Интерфейсы (RS232, D-SUB, 9-полюсный)
Описание Данные

COM 1 (стандарт) Скорость передачи данных в бодах — 9600 бит/с / 115200 бит/с
COM 2 (стандарт) Скорость передачи данных в бодах — 9600 бит/с

13.12 Напряжение, ток, эксплуатационные показатели
Описание Данные

Входное напряжение * 400 В перем. тока 3 ~ / N / PB (50/60 Гц)
Входной ток (длительный) * 12,1 A
Входной ток (кратковременный) * 22,5 A
Энергопотребление (длительное) ≤ 4844 ВА
Энергопотребление (кратковременное) ≤ 8996 ВА
Энергоэффективность Неприменимо
Защитный выключатель устройства (прерыватель цепи) 32 A
Мощность приводного двигателя 11000 Вт
Мощность подъемного двигателя 370 Вт
Ток утечки устройства ≤ 0,2 мА
Разделительный трансформатор 9000 ВА
Шнур электропитания отсоединяемый, 3 м

* Перегрузка или слабая подача электропитания может привести с снижению точности значений скорости или срабатыванию предохранителя.
Возможно выполнение технических модификаций без предварительного уведомления. За исключением ошибок и упущений.

Примечание: в случае с версиями устройств с особыми характеристиками напряжения применяются данные, указанные на паспортной табличке.
Выполняйте подключение к сети электропитания только в случае соответствия данных, указанных на паспортной табличке, характеристикам местной сети электропитания.

13.13 Программное обеспечение, программы
Описание Данные

h/p/cosmos para control® в комплекте
gaitway (не медицинское) опция
Noraxon (не медицинское) опция
Microgate Optogait опция
zebris Rehawalk опция
Количество сохраненных программ 6 профилей для тренировок,

10 профилей для тестирования,
8 пользовательских профилей

Информацию о другом программном обеспечении, совместимым с coscom, см. на сайте www.coscom.org

13.14 Отключение всех полюсов
Для отключения всех полюсов можно выполнить следующее:
	❚ Отключите устройство от розетки электропитания.
	❚ Отсоедините провод от устройства (если возможно).
	❚ Отключите защитный выключатель устройства.

Оставьте достаточно места, обеспечив доступ к проводам и предохранителю (см. «Положение субъекта и оператора»).
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14 Ответственность и гарантия
Нижеперечисленное ведет к аннулированию гарантии и компенсационных выплат и может привести с серьезным травмам или смерти, а также к повреждению устройства:
	❚ Использование устройства в любых других целях, кроме четко указанных как предусмотренные
	❚ Несанкционированное техническое обслуживание или непроведение технического обслуживания, проверок безопасности или ремонта
	❚ Несанкционированные модификации и дополнения
	❚ Несанкционированная установка, ввод в эксплуатацию или инструктаж
	❚ Использование любых несанкционированных или не предоставляемых компанией h/p/cosmos компонентов, запчастей, расходных материалов, датчиков и детекторов
	❚ Непринятие во внимание информации о безопасности (предостерегающие примечания и предупреждения об опасности)
	❚ Любые несанкционированные модификации устройства, программного обеспечения, конфигураций и вспомогательных приспособлений
	❚ Подключение вспомогательных приспособлений, программного обеспечения или устройств, не указанных в списке «Вспомогательные приспособления / совместимые устройства»

Список «Информация о безопасности – Обязательные требования» не является исчерпывающим и может быть дополнен на этапе продаж (послепродажного мониторинга). Самая актуальная 
версия этих инструкций по эксплуатации всегда представлена на сайте www.hpcosmos.com

Применяются условия ограниченной ответственности:
Если на компанию h/p/cosmos или на организационные подразделения, представителей высшего руководящего состава или агентов компании h/p/cosmos может быть возложена 
ответственность за возмещение убытков вследствие незначительной небрежности (нарушение основных договорных обязательств), возмещение убытков производится в размере суммы 
возмещения типичных прогнозируемых убытков. Ответственность за незначительную небрежность не включает в себя ответственность, которая явилась результатом снижения производства, 
приостановки бизнес-деятельности и потери прибыли.
Подробную информацию см. на сайте www.hpcosmos.com/en/gtcb.

15 Предполагаемый срок службы
	❚ Соблюдайте интервалы между сеансами технического обслуживания, указанные в разделе «Техническое обслуживание».
	❚ Следуйте указаниям, приведенным в разделе «Техническое обслуживание».
	❚ Ожидаемый срок службы всего устройства (за исключением ПК, аппаратного и программного обеспечения) составляет 10 лет при условии соблюдения всех интервалов технического 

обслуживания.
	❚ Замена быстроизнашивающихся деталей выполняется техническим персоналом компании h/p/cosmos при проведении технического обслуживания в установленные периоды или раньше 

при появлении первых признаков износа.
	❚ Ожидаемый срок службы устройства может значительно сократиться при неблагоприятных условиях окружения (например, при использовании в климатической камере) и/или в случае 

интенсивной эксплуатации.  
Выполняйте ежегодное техническое обслуживание и проверки безопасности силами уполномоченного и обученного персонала h/p/cosmos, что обеспечит постоянный контроль 
безопасности и состояния устройства.

Ожидаемый срок службы ПК, включая сенсорную панель, аппаратное и программное обеспечение – 5 лет.

При замене всех электрических и электронных компонентов через 10 лет срок службы беговой дорожки (за исключением ПК, компьютерного оборудования 
и ПО) можно продлить еще на 10 лет (всего 20 лет с даты изготовления).

Устройства с подключением к сети электропитания следует заменять не позднее чем через 20 лет или раньше в случае видимых повреждений и износа из-за нарушения изоляции, поражения 
электрическим током и т.д.

См. также экспертное заключение по сроку службы медицинского изделия – окончание срока службы:
https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life
https://www.hpcosmos.com/sites/default/files/20210219_mp-recht_luecker_hpcosmos_lifetime_of_a_medical_device_lr.pdf

https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life


cos105000_200-300_75-125, ред. 1.06© 1988 - 2024 гг., h/p/cosmos sports & medical gmbh 100стр. 66 из

16 Утилизация
Утилизацию устройства необходимо выполнять согласно Европейской директиве 2012/19/EU и в соответствии с региональными законами об утилизации отходов.
Утилизацию смазочных материалов необходимо выполнять в соответствии с региональными законами об утилизации отходов.
Отправьте сообщение по адресу электронной почты service@hpcosmos.com для получения дополнительной информации или предложения от компании-производителя по 
поводу надлежащей утилизации.
Удаление персональных данных на старых устройствах должно осуществляться конечным пользователем под его собственную ответственность.

17 Приложение I
17.1 Установка
Распаковка, транспортировка, установка, ввод в эксплуатацию, техническое обслуживание и ремонт данного устройства, а также обучение его использованию могут выполняться только 
техническим персоналом компании h/p/cosmos (см. раздел «Техническое обслуживание»).
Если упаковка была повреждена, незамедлительно отправьте электронное сообщение по адресу service@hpcosmos.com.
Необходимо убедиться в том, что на устройство, на беговую поверхность и под беговое полотно исключено попадание любых предметов, песка, камней, жидкостей, полотенец, ювелирных 
украшений, мобильных телефонов, контейнеров с жидкостью и пр.

Заказчик несет ответственность за соблюдение до установки следующих условий:
	❚ Для устройства должна быть предусмотрена отдельная электрическая цепь (со специализированной линией и предохранителем).
	❚ Для устройства должна быть предусмотрена отдельная настенная розетка (электрическая взаимоблокировка с прерывателем цепи 16А, тип С).
	❚ На настенной розетке должен быть указан серийный номер устройство для того, чтобы оно подключалось только к этой розетке.
	❚ Штепсели для заземляющих проводов необходимо использовать только с проведенными заземляющими проводами. 
	❚ В месте установки оборудования должны быть соблюдены подходящие условия для выравнивания потенциалов (например, наличие контакта защитного заземления).
	❚ Если это допустимо согласно региональным / государственным стандартам, используйте управляемые дифференциальным током защитные устройства типа В.
	❚ �Защитные устройства типа B используются в тех случаях, когда может возникать плавный остаточный постоянный ток, или частота может превышать 50 Гц. Например, трехфазные 

устройства с двигателем, контролируемым с помощью трехфазного привода с регулируемой частотой вращения (приводом с преобразователем частоты)
	❚ В случае использования защитных устройств типа В (также измеряющих постоянный ток) может потребоваться установка дополнительного ограничителя тока утечки.
	❚ Место установки устройства должно подходить для проведения электромонтажа и соответствовать техническим характеристикам, описанным в разделе «Технические характеристики».
	❚ Место установки устройства должно соответствовать региональным требованиям в отношении проведения электромонтажа.
	❚ Настенная розетка должна быть всегда доступна для технического обслуживания и аварийного отключения устройства.
	❚ Место установки устройства должно соответствовать условиям эксплуатации (см. раздел «Технические характеристики»).
	❚ Место установки устройства должно выдерживать связанную с ним нагрузку (см. раздел «Технические характеристики»).
	❚ В месте установки устройства должна быть безопасная зона и свободная зона, как указано в разделе «Положение субъекта и оператора».
	❚ Высота потолка в помещении, где выполнятся установка, должна быть достаточной для размещения устройства и вспомогательных приспособлений (устройство защиты от падения).
	❚ Во избежание появления шума, вертикальных колебаний и сбоев месте установки устройства должен быть устойчивый, ровный и нескользкий пол (основание).
	❚ Для подъема, опускания или перемещения беговой дорожки требуются как минимум два человека.
	❚ Прокладывайте шнур питания и кабель связи вдали от движущихся частей и потенциальных проходов.

Компания-производитель не несет ответственность за какие бы то ни было убытки, дефекты или отсутствующие компоненты, которые не были отмечены в упаковочной ведомости/
уведомлении о доставке сразу же после доставки устройства.
Если устройство не используется в течение длительного времени, отключите его из розетки электропитания.
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№ Информация Раздел Отметка

1. Печатную версию этих инструкций по эксплуатации можно запросить по адресу электронной почты service@hpcosmos.com
См. актуальную версию этого документа на сайте: www.hpcosmos.com

-

2. Прежде чем начать работать с данным устройством, необходимо полностью прочитать инструкции по его эксплуатации. -
3. Информация о безопасности подробно пояснена и полностью понята. Безопасность
4. Информация о безопасности должна располагаться в пределах видимости возле устройства. Безопасность
5. Подробно пояснены принципы работы всего защитного оборудования. Безопасность
6. Подробно пояснены необходимость и порядок использования устройства защиты от падения. Безопасность
7. Пояснена необходимость исключить доступ находящихся без присмотра детей в возрасте до 14 лет к устройству или его частям. Положение субъекта и 

оператора

8. Указано, что нельзя исключать остаточный риск удушения субъекта и застревания одежды / обуви / пальцев / волос или других частей 
тела в подъемной системе, местах крепления ремней или других подвижных компонентах устройства.

Положение субъекта и 
оператора

9. Подробно пояснены функции пользовательского терминала, в том числе кнопок, дисплеев, программ, программного обеспечения и 
коннекторов.

Пользовательский 
терминал

10. Пояснен общий порядок эксплуатации (в том числе режимы manual, profile, cardio и test). Эксплуатация
11. Сообщено о периодичности технического обслуживания и лицах, которыми оно выполняется. Техническое 

обслуживание
12. Подробно пояснена процедура регулировки бегового полотна. Техническое 

обслуживание
13. Подробно объяснен порядок проведения смазочных работ и сообщено о необходимости контроля устройства его владельцем. Техническое 

обслуживание
14. Сопроводительная документация предоставлена и пояснена. -

17.2 Протокол ввода в эксплуатацию и инструктажа
В ходе установки устройства сервисный персонал компании h/p/cosmos обучает будущего оператора принципам эксплуатации устройства согласно данному протоколу инструктажа.
Ставя свое имя и подпись на протоколе ввода в эксплуатацию и инструктажа, заказчик подтверждает, что установка, ввод в эксплуатацию и инструктаж были проведены 
надлежащим образом, и проинструктированные лица в полном объеме ознакомлены с принципами безопасной эксплуатации данного устройства. Лица, прошедшие инструктаж, 
подтверждают, что могут проводить инструктаж других операторов в соответствии с данным протоколом.

http://www.hpcosmos.com 
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17.3 Протокол ввода в эксплуатацию и инструктажа, подписи
Подписывая этот протокол, уполномоченный сервисный персонал компании h/p/cosmos и заказчик подтверждают, что получили и поняли всю информацию о безопасности, а ввод в 
эксплуатацию и инструктаж были проведены согласно соответствующему протоколу [cos15228-03]. Заказчик подтверждает получение перечисленных устройство, включая вспомогательные 
и опциональные приспособления, согласно уведомлению о доставке оборудования компании h/p/cosmos. Непринятие во внимание информации о безопасности и обязательных требований 
в отношении эксплуатации, а также несанкционированное техническое обслуживание или непроведение технического обслуживания и регулярных проверок безопасности может привести 
к травмам и даже смерти, а также может повлечь за собой повреждение устройства. Более того, это приведет к аннулированию гарантии и компенсационных выплат. Заполните протокол 
инструктажа и отправьте его компании h/p/cosmos по факсу (+49 18 05 16 76 69), по электронной почте (sales@hpcosmos.com) или по обычной почте.

устройство h/p/cosmos, название модели серийный номер устройства
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h/p/cosmos sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8
DE-83365 Nussdorf-Traunstein
Германия

печать / адрес заказчика
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17.4 Пользовательские опции – OP (подробное описание)

Опция Описание Комментарий / Дисплей

OP01 Сброс (удаление) сообщений об ошибках

Примечание: С помощью этой опции выполняется только сброс 
параметра, ставшего причиной сообщения об ошибке. К примеру, 
если в ходе данной операции выполняется сброс значения интервала 
между сеансами технического обслуживания E.02, сброс значения 
пройденного расстояния не выполняется, и наоборот. Сброс всех трех 
значений одновременно можно выполнить только посредством опции 
A-OP 47, доступной для пользователей уровня «Администратор».

Необходимые работы по техническому обслуживанию необходимо выполнить до удаления 
сообщений об ошибках. С отделом компании h/p/cosmos по техническому обслуживанию необходимо 
связаться до того, как будет удален один из кодов ошибок или дисплеев обслуживания!

На дисплее  появляется подтверждение в виде сообщения DONE 
 Информация: С помощью этой опции выполняется только сброс сообщения об ошибке. Если ошибка 
сохраняется, это значит, что вы не можете выполнить сброс сообщения об ошибке. В таком случае 
необходимо проконсультироваться с уполномоченным инженером по техническому обслуживанию
 
Посредством данной операции выполняется сброс следующих значений: 
E.01: Интервал между заменой масла A-OP35
E.02: Интервал между сеансами технического обслуживания A-OP37
E.02: Пройденное расстояние между сеансами технического обслуживания A-OP38

OP02 Общее пройденное расстояние (км)  и  отображают: Общее пройденное расстояние в км
 отображает «км»

OP03 Отображение общего количества часов эксплуатации – время простоя 
с учетом времени работы двигателя / бегового полотна (ч)

 и  отображают: Часы эксплуатации
 указывает: ч

OP04 Отображение общего количества часов работы двигателя / бегового 
полотна (ч)

 и  указывают: Часы эксплуатации
 отображает: ч

OP05 Отображение версии встроенного программного обеспечения и даты  указывает OP05   указывает TYPE
 отображает тип устройства, например, «1.4»
 указывает: «MCU 5»  отображает версию, например, «1.01.1»
 указывает тип по умолчанию, например, «1.3»

OP06 Настройка текущей даты и часов реального времени  отображает: rtc – часы реального времени
 мигая, указывает: дата / время, год, месяц, день, часы, минуты, секунды

OP07 Звуковой сигнал, обозначающий частоту сердечных сокращений Эта функция обычно используется для контроля регулярности частоты сердечных сокращений или 
выявления причин проблем с передачей сигнала 

 отображает: OFF или ON 
OFF: Звуковой сигнал, обозначающий частоту сердечных сокращений, не подается  
ON: Звуковой сигнал, обозначающий частоту сердечных сокращений, подается с каждым ударом 
сердца

OP08 Время остановки / время замедления после нажатия кнопки STOP по 
отношению к макс. скорости

 отображает: Время остановки в секундах
 отображает: sec — секунды

Регулируется в диапазоне от 2 до 30 секунд

OP09 Начальная скорость (режимы manual или cardio) для обратной связи 
после нажатия кнопки START.
Для продвинутых пользователей это значение можно снизить до 0,0 
км/ч.

 отображает: начальную скорость в км/ч
/ макс. значение мигает
 заданная единица измерения мигает
Регулируется в диапазоне от 0,0 км/ч до 5,0 км/ч
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Опция Описание Комментарий / Дисплей

OP11 Изменение профилей в режиме profile (не для режима test)  показывает: Возможности внесения изменений
0: Без изменений (стандарт)
1: Возможности внесения изменений 1...6, которые отображаются в режиме profile на дисплее INDEX, 
относятся ко всем параметрам в совокупности (скорость, подъем, время)
2: Возможности внесения изменений 1...6 относятся к каждому параметру в отдельности (скорость, 
подъем, время) 

OP12 Отображаемая единица измерения скорости  отображает: Единица измерения скорости
... без знаков после запятой:
3 = м/мин
... с одним знаком после запятой:
0 = км/ч     1 = м/с     2 = мили в час    23 = м/мин
... с двумя знаками после запятой:
20 = км/ч     21 = м/с     22 = мили в час
 мигает «км/ч», «м/с», «мили/час» или «м/мин»

OP13 Отображаемая единица измерения расстояния  отображает: Единица измерения расстояния
0 = км          1 = мили         2 = м
 мигает «м», «км» или «мили»

OP14 Единица измерения угла подъема  отображает: Единица измерения подъема
0 = % (процент)          1 = ° (градус)
 мигает % или °

OP15 Вес тела субъекта (значение по умолчанию)  отображает: 10... 250 (расчетный вес)
 мигает значение веса
Вес тела субъекта необходимо указать для более правильного расчета (оценки) мощности и 
потребления энергии.

OP16 Запрос массы тела перед ручным или автоматическим запуском 0 = OFF. Запрос веса тела перед запуском программы не требуется. Расчет потребления энергии и 
мощности выполняется на основе значения веса тела, указанного с использованием опции №15.
1 = ON. Необходимо указать веса тела перед запуском программы. Расчет потребления энергии и 
мощности выполняется на основе указанного значения веса тела.

OP17 Единица измерения потребления энергии JOUL = кДж, единица измерения потребления энергии 
CALO = ккал, единица измерения потребления энергии

OP18 Максимальная скорость в режиме cardio (значение по умолчанию)

(эта опция доступна только для эргометрических беговых дорожек, а 
не для лестничных эргометров)

 указывает: 0,0 ... макс.
в качестве заданного по умолчанию значения максимальной скорости в режиме cardio.
 мигает откорректированная единица измерения, de мигает макс. значение
Значение макс. скорости в режиме cardio можно изменить онлайн, нажав  

OP19 Настройка передатчика для системы POLAR W.I.N.D. 0000 0000 =	� принимаются сигналы всех передатчиков (настройка также выполняется 
нажатием кнопок UP и DOWN)

xxxx xxxx =	� принимаются сигналы только определенного передатчика с конкретным 
идентификационным кодом; настройка должна выполняться нажатием  и 

9999 9999 =	� будут приняты, сохранены и отфильтрованы сигналы следующего передатчика 
(настройка также выполняется нажатием кнопок UP и DOWN)

(необходимо выполнение дополнительных настроек с помощью опций OP23 (пользователь) и OP16 
(администратор))
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Опция Описание Комментарий / Дисплей

OP20 Интерфейсный протокол RS232: COM 1
Запрещено подключать устройства, вспомогательные 
приспособления или программное обеспечение, не указанные 
в списке «Вспомогательные приспособления / совместимые 
устройства».

 отображает, мигая: номер интерфейсного протокола RS232
 и  указывает:

OFF = RS232 не активен / протокол / интерфейс деактивирован
1 = h/p/cosmos coscom v1, v2, v3 со скоростью передачи данных в бодах 9600 бит/с 

(стандартная настройка COM 1 и COM 2)
3 =  « [...] [...] »
7 = TM, эмуляция беговой дорожки в км/ч 

при наличии необходимо использовать: h/p/cosmos coscom (1) (не утверждено по 
стандарту IEC 62304)

8 = TM, эмуляция беговой дорожки в милях/ч 
при наличии необходимо использовать: h/p/cosmos coscom (1) (не утверждено по 
стандарту IEC 62304)

10 = Тест с закольцовыванием (необходим специальный штепсель для проведения 
теста; 
предоставляется компанией h/p/cosmos)

11 = Прибор для измерения кровяного давления SunTech Tango  
(только сигнальный туннель/цикл) (не утвержден по стандарту IEC 62304)

12 = Аппаратный терминал дистанционного управления MCU4 
(необходимо специализированное аппаратное обеспечение)

20 = h/p/cosmos coscom v3 со скоростью передачи данных в бодах 115200 бит/с
Чтобы получить информацию об использовании интерфейсного протокола coscom 
v3 / coscom v4, необходимые dll-файлы и техническую поддержку, посетите сайт 
www.coscom.org или отправьте сообщение по адресу электронной почты service@
hpcosmos.com

24 = h/p/cosmos coscom v4 со скоростью передачи данных в бодах 19200 бит/с
Чтобы выполнить расширенное подключение h/p/cosmos coscom v3 со скоростью передачи данных 
в бодах 115200 бит/с, используйте OP20=20. Примите к сведению, что подключенные устройства и 
программное обеспечение должны быть утверждены для использования h/p/cosmos coscom v3 со 
скоростью передачи данных в бодах 115200 бит/с (например, h/p/cosmos para control® 4.1).

OP21 Интерфейсный протокол RS232: COM 2 См. описание выше

OP23 Интерфейсный протокол RS232, COM 4  отображает, мигая: Номер интерфейсного протокола RS232
 и  указывает:

OFF = RS232 не активен / протокол / интерфейс деактивирован
18 = Считыватель чип-карт PROXOMED (необходимо специализированное аппаратное обеспечение)
20 = h/p/cosmos coscom v3 / скорость передачи данных в бодах 115200 бит/с
22 = POLAR W:I:N:D: - Система (дополнительные настройки выполняются с помощью опций OP19 
(пользователь) и OP16 (администратор))
23 = Считыватель чип-карт ProMedPlus (необходимо специализированное аппаратное обеспечение)

OP27 Минимальный уровень ускорения и замедления

Выбранный минимальный уровень применяется для всех процессов 
ускорения и замедления во всех режимах и профилях.

 мигает, указывает мин. ускорение / замедление для всех режимов и профилей (стандарт: 
уровень 1)
Уровень настроек: 1... 5, но не выше значения, указанного в опции 28. Из соображений безопасности 
уровни ускорения / замедления 5, 6 и 7 нельзя выбрать. Примечание: Выбранный уровень ускорения 
и замедления НЕ применяется в случае управления и эксплуатации через интерфейс RS232. В таком 
случае уровень ускорения и замедления настраивается с помощью опции 29 или соответствующей 
команды протокола h/p/cosmos coscom.
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Опция Описание Комментарий / Дисплей

OP28 Максимальный уровень ускорения и замедления

Выбранный максимальный уровень применяется для всех процессов 
ускорения и замедления во всех режимах и профилях

 мигает, указывает макс. ускорение / замедление для всех режимов и профилей (стандарт: 
уровень 4)
Максимальный уровень ускорения и замедления НЕ применяется в случае управления и 
эксплуатации через интерфейс V24/RS232. В таком случае уровень ускорения и замедления 
настраивается с помощью опции 29 или соответствующей команды протокола h/p/cosmos coscom.

OP29 Стандартный уровень ускорения и замедления для интерфейса RS 
232

Выбранный уровень ускорения и замедления применяется в случае управления и эксплуатации через 
интерфейс RS232. Эта опция исключительно удобна в случаях, когда в периферийном оборудовании 
(например, ЭКГ, эргоспирометрия, ПК) нет меню для выбора уровней ускорения и замедления.

 указывает, мигая: 1... 5, (стандарт: 1) для уровня ускорения и замедления для всех команд 
скорости, поданных через RS 232. Максимальное изменяемое значение зависит от настройки опции 
28.
Примечание: Если периферийное оборудование дает команду об ускорении и замедлении 
через протокол h/p/cosmos coscom, выбор уровня осуществляется посредством опции 29 или 
соответствующей команды, поданной через протокол h/p/cosmos coscom.

OP40 Блокировка и разблокировка беговой дорожки OFF = После включения беговая дорожка полностью заблокирована / не доступна. Чтобы 
разблокировать беговую дорожку, одновременно нажмите кнопки «+» и START.
Пока беговая дорожка заблокирована, на дисплее отображается надпись NO ACCESS
ON = беговая дорожка разблокирована / доступна (стандарт)

OP41 Блокировка и разблокировка в режиме Manual OFF = режим manual заблокирован / не доступен
ON = режим manual разблокирован / доступен (стандарт)

OP42 Блокировка и разблокировка в режиме Profile OFF = режим profile заблокирован / не доступен
1... 6 = режим profile разблокирован / доступен в пределах выбранного номера профиля, стандарт: 6
Пример: Номер выбранного профиля = 3 Профили 1-3 можно выбрать, профили 4-6 нельзя выбрать

OP43 Блокировка и разблокировка в режиме Cardio OFF = режим cardio заблокирован / не доступен
ON = режим cardio разблокирован (стандарт)

OP44 Блокировка и разблокировка в режиме Test OFF = режим test заблокирован / не доступен
1... 94 = режим test разблокирован / доступен в пределах выбранного номера профиля, стандарт: 24
номер выбранного профиля = 5: Тестовые профили 1-5 можно выбрать, тестовые профили 6-94 
нельзя выбрать

OP45 Режим отчетности, дисплей Index 0 = данные на дисплее отображаются в разных единицах измерения (по умолчанию)
1 = данные на дисплее постоянно отображаются в MET
2 = данные на дисплее постоянно отображаются в кДж
3 = данные на дисплее постоянно отображаются в Вт
После полного отключения снова применяется заданное по умолчанию значение, равное 0.
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Опция Описание Комментарий / Дисплей

OP47 Сохранение значений на дисплее после автоматического сброса OFF = Значения на дисплее удаляются, если кнопка START нажимается повторно или автоматически 
через 2 минуты после нажатия кнопки STOP (по умолчанию)
ON = Значения останутся на дисплее и будут дополнены после повторного нажатия кнопки START и 
не будут автоматически удалены после нажатия кнопки STOP.
Значения на дисплее можно удалить только двойным нажатием кнопки STOP (время, расстояние, 
энергия).

OP46 Отображение отчетных данных на дисплее Elevation  в 
режимах profile и test

0 = данные на дисплее отображаются в разных единицах измерения (по умолчанию)
1 = Значения на дисплее постоянно отображаются в % или (°), в зависимости от OP14
2 = На дисплее постоянно указывается уровень программы (Step)
После полного отключения снова применяется заданное по умолчанию значение, равное 0.

OP48 Отсчет уровней программы OFF = На дисплее time ведется прямой отсчет каждого уровня программы
OFF = На дисплее time ведется обратный отсчет каждого уровня программы



cos105000_200-300_75-125, ред. 1.06© 1988 - 2024 гг., h/p/cosmos sports & medical gmbh 100стр. 74 из

18 Приложение II (предварительно заданные и самостоятельно программируемые тесты)
18.1 Тест ходьбы UKK
Внимание!
Тест UKK применяется исключительно для проверки физической подготовки и не должен использоваться в медицинских целях.

UKK является аббревиатурой имени Урхо Калевы Кекконена (Urho Kaleka Kekkonen), основателя института UKK в г. Тампере, Финляндия.
Пешеходный тест UKK проводится для проверки физической подготовки и используется для расчета индекса физической подготовки UKK на основе частоты сердечных сокращений, которая 
измеряется при ходьбе на макс. скорости на расстояние в 2 км. Для проведения этого теста необходимо использовать устройство POLAR для измерения частоты сердечных сокращений.

Индекс физической подготовки UKK, равный 100, соответствует среднему уровню физической подготовки. 
Индекс физической подготовки UKK меньше 100 соответствует уровню физической подготовки ниже среднего, а индекс физической подготовки UKK больше 100 — уровню физической 
подготовки выше среднего.

Индекс физической подготовки UKK рассчитывается следующим образом (в зависимости от пола):
Мужчины: 	 Индекс физической подготовки = 420 + A x 0,2 – (T x 0,19338 + HR x 0,56 + [W: (H x H) x 2,6])
Женщины: 	 Индекс физической подготовки = 304 + A x 0,4 – (T x 0,1417 + HR x 0,32 + [W: (H x H) x 1,1])

A (возраст) = возраст в годах, HR (частота сердечных сокращений) = средний сердечнй пульс в ударах в минуту во время теста, T (время) = время ходьбы в секундах на протяжении 2 км,
W (вес) = вес субъекта в килограммах, H (рост) = рост субъекта в метрах

Перед выполнением пешеходного теста UKK субъект должен выполнить разминку и определить макс. скорость ходьбы.
Во время теста субъект должен идти максимально быстро на протяжении 2 км (частота сердечных сокращений — 80% от максимального значения). Субъект не должен бежать.
Беговая дорожка измеряет частоту сердечных сокращений (с помощью устройства POLAR для измерения сердечных сокращений) каждые 500 м.
По окончании теста на дисплее отображается индекс физической подготовки UKK.

Пешеходный тест UKK подходит для субъектов в возрасте от 20 до 65 лет.
Для субъектов в возрасте более 65 лет или с избыточным весом результаты теста будут менее точными.
Спортсмены обычно не достигают необходимой частоты сердечных сокращений.

Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».

Базовые функции Кнопки / дисплеи Дополнительная информация

Выберите режим Test, нажав кнопку «+» или «-»
Мигает выбранный режим работы. 
Подтвердите выбор опции, нажав «Enter». 
Мигает «PR 01». 
Подтвердите выбор опции, нажав «Enter».

Устройство должно быть переключено на выбор 
режимов (мигает один из светодиодов индикации 
режима)
Для этого необходимо отменить все выполняемые 
программы, нажав кнопку Stop.

Задайте 
− пол,
− возраст,
− рост,
− вес
нажав кнопку «+» или «-»
(мигает соответствующий светодиод) 
Подтвердите каждый параметр нажатием «Enter».

Выберите скорость ходьбы, нажав кнопку «+» 
или «-».
Через 2,0 км скорость снижается на 50%.
Еще через пять минут тест завершается.
По окончании теста на дисплее Index отображается 
индекс физической работоспособности UKK.

При получении устройством неправильного сигнала о частоте сердечных сокращений или полном отсутствии сигнала подается звуковой предупреждающий сигнал.
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18.2 Тест с возрастающей нагрузкой

18.3 Тест Конкони

Описание Иллюстрация

(например, для диагностики работоспособности на основе измерения уровня лактата) 
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».

Параметр Значение по умолчанию
Начальная скорость 8,0 км/ч
Шаг изменения значения 2,0 км/ч
Уровень ускорения 4
Длительность уровня 3:00 мин
Время отдыха 0:30 мин

Каждый параметр регулируется.

Остановка (STOP) активируется врачом вручную.

Пропустить оставшееся время отдыха:
Нажмите start один раз	 после обратного отсчета выполняется перезапуск
Нажмите start два раза	 перезапуск выполняется незамедлительно

Продлить время отдыха:
Нажмите «-» во время отдыха	 на дисплее отображается pause
Нажмите start для продолжения	

Описание Иллюстрация

(например, для диагностики работоспособности на основе измерения частоты сердечных сокращений)  
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».

Тест на выносливость (тест для измерения макс. частоты сердечных сокращений)
Стандартный профиль нагрузки:
	❚ Начальная скорость: 8,0 км/ч; это значение должно быть изменено в соответствии с состоянием 

субъекта
	❚ Бег по кругу (длина круга): 200 м (можно изменить)
	❚ Шаг изменения значения: 0,5 км/ч /(это значение может быть изменено)

Остановка (STOP) активируется врачом вручную

время (мм:сс)

ск
ор

ос
ть

по
дъ

ем

время (мм:сс)

ск
ор

ос
ть

по
дъ

ем
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18.4 Протокол Брюса

18.5 Протокол Нотона

18.6 Протокол Балке

Описание Иллюстрация

например, во время нагрузочного теста ЭКГ 
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».

Уровень Длительность (мин) Скорость (км/ч) Подъем (%)
1

3:00

2,7 10
2 4,0 12
3 5,4 14
4 6,7 16
5 8,0 18
6 8,8 20
7 9,6 22

Описание Иллюстрация

например, во время нагрузочного теста ЭКГ 
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».

Уровень Длительность (мин) Скорость (км/ч) Подъем (%)
1

3:00 3,0

0,0
2 3,5
3 7,0
4 10,5
5 14,0
6 17,5

Описание Иллюстрация

например, во время нагрузочного теста ЭКГ 
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».

Уровень Длительность (мин) Скорость (км/ч) Подъем (%)
1

2:00 5,0

2,5
2 5,0
3 7,5
4 10,0
5 12,5
6 15,0
7 17,5
8 20,0
9 22,5
10 25,0

время (мм:сс)

ск
ор

ос
ть

по
дъ

ем

время (мм:сс)

ск
ор

ос
ть

по
дъ

ем

время (мм:сс)

ск
ор

ос
ть

по
дъ

ем
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18.8 Протокол Эллестад А
Описание Иллюстрация

например, во время нагрузочного теста ЭКГ 
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».

Уровень Длительность (мин) Скорость (км/ч) Подъем (%)

1

3:00

2,7

10,0
2 4,8

3 6,4

4 8,0

18.9 Протокол Эллестад Б
Описание Иллюстрация

например, во время нагрузочного теста ЭКГ 
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».

Уровень Длительность (мин) Скорость (км/ч) Подъем (%)
1

3:00

2,7 10,0
2 4,8 10,0
3 6,4 10,0
4 8,0 10,0
5 8,0 15,0
6 9,6 15,0

18.7 Протокол Купера
Описание Иллюстрация

например, во время нагрузочного теста ЭКГ 
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test». 

	❚ Движение начинается с скоростью 5,3 км/ч и подъемом 0%
	❚ Через 1 минуту подъем увеличивается до 2%
	❚ Еще через одну минуту подъем увеличивается на 1% каждую минуту
	❚ Когда подъем доходит до 25%, его значение перестает меняться, а скорость возрастает каждую 

минуту на 0,32 км/ч

Остановка (STOP) активируется врачом вручную.

время (мм:сс)

ск
ор

ос
ть

по
дъ

ем

время (мм:сс)

ск
ор

ос
ть

по
дъ

ем

время (мм:сс)

ск
ор

ос
ть

по
дъ

ем
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18.11 Протокол теста Гарднера
Описание Иллюстрация

Применяется в ангиологии 
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».
Перед проведением теста: Субъект становится не на полотно, а на ступеньки. 

Протокол теста Гарднера предназначен для определения максимального 
расстояния безболевой ходьбы у субъектов с заболеваниями периферических 
артерий и перемежающейся хромотой.
Этот тест должен проводиться под постоянным наблюдением врача.
Сначала субъект становится не на беговое полотно, а на ступеньки, 
расположенные по бокам беговой дорожки. Запускается тестовый профиль 11, 
и скорость полотна увеличивается до 3,2 км/ч. Когда субъект становится на 
беговое полотно, врач снова нажимает кнопку START. После второго нажатия 
кнопки START все значения на дисплеях сбрасываются до нуля.

 

     

Уровень Длительность  
(мин:сек)

Скорость 
(км/ч)

Подъем  
(%)

Общее время 
(мин:сек)

0 до нажатия кнопки 
START 3,2 0 до нажатия  

кнопки START

Во время проведения теста: Субъект становится на беговое полотно.

1 2:00 3,2 0 2:00
2 2:00 3,2 2 04:00
3 2:00 3,2 4 6:00
4 2:00 3,2 6 8:00
5 2:00 3,2 8 10:00
6 2:00 3,2 10 12:00
7 2:00 3,2 12 14:00
8 2:00 3,2 14 16:00
9 2:00 3,2 16 18:00

10 2:00 3,2 18 20:00
11 30:00 3,2 18 50:00

18.10 Профиль с линейным изменением нагрузки
Описание Иллюстрация

(доступно не в каждой модели) 
Информацию о настройках и безопасности см. в разделе «Режим Test».

Профиль с линейным изменением нагрузки с 2 параметрами:
	❚ Стандартное значение целевой скорости: 10,0 км/ч; это значение может в меняться в диапазоне от 0 

до максимальной скорости беговой дорожки.
	❚ Время достижения целевой скорости в секундах, стандарт: 10 секунд; это значение может в меняться 

в диапазоне от 0 до 99 секунд



cos105000_200-300_75-125, ред. 1.06© 1988 - 2024 гг., h/p/cosmos sports & medical gmbh 100стр. 79 из

Базовые функции Кнопки / дисплеи Дополнительная информация

Выберите режим Test, нажав кнопку «+» или «-»
Выбранный режим мигает.

Подтвердите выбор опции, нажав Enter.

Устройство должно быть переключено на выбор 
режимов (мигает один из светодиодов индикации 
режима)
Для этого необходимо отменить все выполняемые 
программы, нажав кнопку Stop.

Выберите самостоятельно программируемый тест 
(21 – 40), нажав кнопку «+» или «-»
Подтвердите выбор опции, нажав и удерживая кнопку 
Enter минимум 5 с.

Выберите скорость для уровня 1, нажав кнопку 
«+» или «-».
Подтвердите выбор опции, нажав Enter.

Выберите расстояние для уровня 1, нажав кнопку 
«+» или «-».
Подтвердите выбор опции, нажав Enter.

Выберите расстояние «0», чтобы 
запрограммировать время для этого уровня.

Выберите время для уровня 1, нажав кнопку «+» 
или «-».
Подтвердите выбор опции, нажав Enter.

Выберите время «0:00», чтобы запрограммировать 
расстояние для этого уровня.

Выберите подъем для уровня 1, нажав кнопку «+» 
или «-».
Подтвердите выбор опции, нажав Enter.

18.12 Самостоятельно программируемые тесты
Параметры для тестов 21-40 выбираются в произвольном порядке, причем программы могут включать в себя до 40 уровней.
Выполните нижеприведенные инструкции, чтобы запрограммировать индивидуализированный тест.
На дисплее heart rate отображается текущий уровень программы.
Используйте кнопки up и down для переключения уровней программы.
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Базовые функции Кнопки / дисплеи Дополнительная информация

Выберите ускорение для уровня 1, нажав кнопку 
«+» или «-».
Подтвердите выбор опции, нажав Enter.

Уровень ускорения отображается на дисплее index.

Выполните аналогичные действия для других 
уровней.

Убедитесь в том, что скорость на всех уровнях, 
идущих за последним, составляет 0 км/ч.

Нажмите и удерживайте минимум 5 секунд кнопку 
start, чтобы сохранить программу и выйти из режима 
программирования.
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Дополнительные приспособления для аварийной остановки [cos15933, cos100548, cos15294]
Название Описание

Краткое описание Дополнительные кнопки аварийной остановки

cos15933	 Магнитный держатель для кнопки аварийной остановки, 5 м
cos100548	 Магнитный держатель для кнопки аварийной остановки, 10 м
cos15294	 Удл. для кнопки аварийной остановки, без крепления, 5 м
cos15294 L10m	 Удл. для кнопки аварийной остановки, без крепления, 10 м
cos15294 L15m	 Удл. для кнопки аварийной остановки, без крепления, 15 м

Иллюстрация

с магнитным держателем без крепления

Использование Эксплуатация Результат Отключение Перезапуск

Нажать кнопку

Беговое полотно 
останавливается с 
предварительно заданным 
темпом замедления
Движение подъемной 
системы прекращается
На пользовательском 
терминале появляется 
сообщение «pull stop»
Подача электропитания и 
связь с интерфейсом не 
прерываются

Отжать кнопку Перезапуск программы

Дополнительная информация о безопасности Неприменимо

Технические характеристики Неприменимо

Дополнительные вспомогательные приспособления Неприменимо

Установка Выполняется оператором

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/emergency-stop-button-magnet-holder-5-m-spiral-cable

19 Приложение III (вспомогательные приспособления)

https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/emergency-stop-button-magnet-holder-5-m-s
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Дополнительная клавиатура для беговых дорожек h/p/cosmos [cos100815, cos100680]

Название Описание

Краткое описание Дополнительная клавиатура (без дисплея!) с магнитным держателем для дистанционного управления эргометрической беговой 
дорожкой h/p/cosmos или лестничным эргометром h/p/cosmos.

Иллюстрация

Использование Дополнительная клавиатура позволяет полностью контролировать все функции микропроцессорного блока управления (MCU), 
такие как:
				    «START» + «STOP»
подъем:		  «UP» и «DOWN»
скорость:		  «+» и «-»

Дополнительная информация о безопасности См. информацию о безопасности беговой дорожки.

Технические характеристики Подключение: 	 7-штыревой штекер с креплением винтами
Д х Ш х В:  	 20 x 8 х 2 см
Кабель:		  спиральный, растягивается до 2 метров

Дополнительные вспомогательные приспособления cos100816: Удлинительный провод для дополнительной клавиатуры h/p/cosmos

Установка Выполняется оператором

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/hpcosmos-additional-keyboard
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Компьютерное ПО para control [cos10071-v4.1.0]
Название Описание

Краткое описание Программное обеспечение h/p/cosmos para control предназначено для дистанционного управления медицинскими устройствами.
Однако это программное обеспечение не выполняет медицинскую диагностику или оценку.
Считываемые данные не являются основанием для выполнения диагностики или оценки.

Для дистанционного управления всеми беговыми дорожками и лестничными эргометрами компании h/p/cosmos с MCU2, MCU3, 
MCU4 и MCU5. Параметры и клавиатура беговой дорожки отображаются на ПК, а кнопки могут быть смоделированы для 
дистанционного управления беговой дорожкой или лестничным эргометром.

Иллюстрация

Использование См. отдельные инструкции по эксплуатации.

Дополнительная информация о безопасности См. отдельные инструкции по эксплуатации.

Технические характеристики Мин. требования к процессору:	 Pentium IV
Операционная система	 Windows XP / Vista / 7
Оперативная память	 1 ГБ (рекомендуется 2 ГБ)
Свободное пространство на жестком диске	 200 МБ
Разрешение	 1280 x 1024
Microsoft .NET Framework 3.5, пакет обновлений 1
Microsoft® DirectX 9.c

Дополнительные вспомогательные приспособления cos12769-01		  Преобразователь USB-RS232
cos00097010034	 Провод для подключения интерфейса RS 232, 5 м
cos00097010035	 Провод для подключения интерфейса RS 232, 10 м

Установка Выполняется оператором
Установка с запоминающего устройства h/p/cosmos или путем загрузки с сайта (см. ниже).

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/software/hpcosmos-para-control-410

https://www.h-p-cosmos.com/en/products/software/hpcosmos-para-control-410
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Особая скорость для беговых дорожек серии 200-300/75-125 [cos10028, 
cos00096110029, cos00096110030]

Название Описание

Краткое описание Увеличение максимальной скорости до 50 / 60 / 80 км/ч

Иллюстрация Неприменимо

Использование Без изменений

Дополнительная информация о безопасности Неприменимо

Технические характеристики Скорость
cos10028	 0 … 50 км/ч
cos00096110029	 0 … 60 км/ч
cos00096110030	 0 … 80 км/ч

Дополнительные вспомогательные приспособления Неприменимо

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/special-speed-0-50-kmh-20075
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Беговое полотно для лыж и обуви с шипами [в ассортименте, см. ниже]
Название Описание

Краткое описание Очень прочное беговое полотно для использования совместно с лыжными палками с металлическими наконечниками и обувью 
с шипами на подошве.

Иллюстрация

Использование Без изменений

Дополнительная информация о безопасности Неприменимо

Технические характеристики Толщина	 5 мм
Длина х ширина беговой поверхности
cos13587	 200 x 75 см
cos13586	 200 x 100 см
cos13585	 250 x 75 см
cos13584	 250 x 100 см
cos13583	 250 x 125 см
cos13582	 300 x 75 см
cos00097010041	 300 x 100 см
cos12473	 300 x 125 см

Дополнительные вспомогательные приспособления Неприменимо

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/running-belt-saturn-300125-rs-ski-sticks-spikes
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Устройство POLAR для измерения частоты сердечных сокращений, без кода [cos102818]
Название Описание

Краткое описание Устройство для измерения частоты сердечных сокращений, без кода

Иллюстрация

Использование Наденьте нагрудный ремень как показано на иллюстрации:

Дополнительная информация по безопасности и 
критерии остановки тестирования фищического 
упражнения

	❚ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! Системы наблюдения за частотой сердечных сокращений могут быть неточными.
	❚ Ненадлежащее или избыточное выполнение упражнений может привести к серьезным травмам или смерти.
	❚ В случае появления чувства слабости или головокружения необходимо немедленно прекратить тренировку и 

проконсультироваться с врачом.
	❚ Подробнее критерии прекращения тестирования физического упражнения см. в указаниях к проведению различных 

упражнений и тестов на беговой дорожке.

Технические характеристики Радиус передачи сигнала: прибл. 1 м
Дополнительную информацию см. в сопроводительной документации к оборудованию POLAR или на сайте www.polar.com.
Выявление и устранение неисправностей
Если частота сердечных сокращений не отображается:
- Возможно, нагрудный ремень неправильно надет (правильно надетый ремень показан выше)
- Используется не POLAR T31 или T34, а какой-либо другой нагрудный ремень (см. маркировку)
Если частота сердечных сокращений не отображается или отображается неправильно:
Возможно, есть помехи от
- Экранов, компьютеров, принтеров, мобильных телефонов и любых других радиотехнических систем
- Электрических устройств, электрических двигателей, трансформаторов
- Высоковольтных линий передач, а также поездов
- Находящихся поблизости ярких люминесцентных ламп
- Радиаторов центрального отопления
- Других электрических устройств
Во избежание помех, которые могут влиять на функционирование беговой дорожки, ее необходимо установить на некотором 
расстоянии от потенциальных источников помех. Если вы подозреваете наличие помех, не полагайтесь на отображаемые 
значения.
См. инструкции, предоставленные компанией-производителем POLAR.

Дополнительные вспомогательные приспособления cos10905	 нагрудный ремень POLAR, размер XS
cos10906	 нагрудный ремень POLAR, размер S
cos10165	 нагрудный ремень POLAR, размер M
cos10907	 нагрудный ремень POLAR, размер L
cos10902	 набор передатчиков POLAR T31
cos15178	 набор передатчиков POLAR T34 (расширенный радиус действия)

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos

Дополнительная информация Неприменимо



cos105000_200-300_75-125, ред. 1.06© 1988 - 2024 гг., h/p/cosmos sports & medical gmbh 100стр. 87 из

Устройство POLAR H10 для измерения частоты сердечных сокращений [cos101787 -01]
Название Описание

Краткое описание Устройство для измерения частоты сердечных сокращений, с кодом

Иллюстрация          

Использование Наденьте нагрудный ремень как показано на иллюстрации:

Дополнительная информация по безопасности и 
критерии остановки тестирования фищического 
упражнения

	❚ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! Системы наблюдения за частотой сердечных сокращений могут быть неточными.
	❚ Ненадлежащее или избыточное выполнение упражнений может привести к серьезным травмам или смерти.
	❚ В случае появления чувства слабости или головокружения необходимо немедленно прекратить тренировку и 

проконсультироваться с врачом.
	❚ Подробнее критерии прекращения тестирования физического упражнения см. в указаниях к проведению различных 

упражнений и тестов на беговой дорожке.

Устранение неисправностей 	❚ Если частота сердечных сокращений не отображается или отображается неправильно
	❚ Возможно, передатчик частоты сердечных сокращений еще не сопряжен (нажмите на символ сердца).
	❚ Возможно, передатчик частоты сердечных сокращений несовместим (см. информацию на передатчике).
	❚ 	Передатчик частоты сердечных сокращений, возможно, был наложен неправильно (см. выше), или кожа может быть слишком 

сухой.
	❚ 	Возможно, разряжена батарея передатчика частоты сердечных сокращений.
	❚ 	Возможно, создают помехи электрические устройства, такие как

экраны, компьютеры, принтеры, мобильные телефоны, радиотехнические системы, электродвигатели, трансформаторы, линии 
передачи высокого напряжения, в том числе для движения поездов, сильные люминесцентные лампы, радиаторы центрального 
отопления и т.п.
Во избежание помех не используйте вблизи подобные устройства.
Если вы подозреваете наличие помех, не полагайтесь на отображаемые значения.

См. инструкции, предоставленные компанией-производителем POLAR.
www.polar.com.

Дополнительные вспомогательные приспособления cos100420b	 передатчик POLAR H10

Установка Выполняется оператором

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/polar-heart-rate-sensor-h10
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Устройство POLAR OH1 для измерения частоты сердечных сокращений [cos101787_OH1]
Название Описание

Краткое описание Polar OH1 – компактный оптический датчик, кодируемый по Bluetooth), который измеряет частоту сердечных сокращений на руке 
или виске.

Иллюстрация          

Использование Поместите датчик как показано на иллюстрации.

Дополнительная информация по безопасности и 
критерии остановки тестирования фищического 
упражнения

	❚ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! Системы наблюдения за частотой сердечных сокращений могут быть неточными.
	❚ Ненадлежащее или избыточное выполнение упражнений может привести к серьезным травмам или смерти.
	❚ В случае появления чувства слабости или головокружения необходимо немедленно прекратить тренировку и 

проконсультироваться с врачом.
	❚ Подробнее критерии прекращения тестирования физического упражнения см. в указаниях к проведению различных 

упражнений и тестов на беговой дорожке.

Устранение неисправностей 	❚ Если частота сердечных сокращений не отображается или отображается неправильно
	❚ Возможно, передатчик частоты сердечных сокращений еще не сопряжен (нажмите на символ сердца).
	❚ Возможно, передатчик частоты сердечных сокращений несовместим (см. информацию на передатчике).
	❚ 	Передатчик частоты сердечных сокращений, возможно, был наложен неправильно (см. выше), или кожа может быть слишком 

сухой.
	❚ 	Возможно, разряжена батарея передатчика частоты сердечных сокращений.
	❚ 	Возможно, создают помехи электрические устройства, такие как

экраны, компьютеры, принтеры, мобильные телефоны, радиотехнические системы, электродвигатели, трансформаторы, линии 
передачи высокого напряжения, в том числе для движения поездов, сильные люминесцентные лампы, радиаторы центрального 
отопления и т.п.
Во избежание помех не используйте вблизи подобные устройства.
Если вы подозреваете наличие помех, не полагайтесь на отображаемые значения.

См. инструкции, предоставленные компанией-производителем POLAR.
www.polar.com.

Дополнительные вспомогательные приспособления Неприменимо

Установка Выполняется оператором

Дополнительная информация Неприменимо



cos105000_200-300_75-125, ред. 1.06© 1988 - 2024 гг., h/p/cosmos sports & medical gmbh 100стр. 89 из

OptoGait, OptoJump [cos102065, cos102054]
Название Описание

Краткое описание Оптический анализ параметров походки

Иллюстрация

Использование 	❚ Фиксация Optogait/Optojump в профилях optofix.
	❚ Крепежные профили можно зафиксировать без инструментов, только посредством магнитной силы.
	❚ Это приспособление может использоваться вне зависимости от высоты рамы. 
	❚ Анализ с помощью внешнего ПК (ПО включено)

Дополнительная информация о безопасности Не становитесь на зафиксированные планки или крепежные профили!

Технические характеристики Длина:	 120 см
Ширина:	 10 см
Высота:	 15 см

Дополнительные вспомогательные приспособления cos103386	 optofix
cos100699_LED	 ПО speedcontrol

Установка Выполняется оператором

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/medicine-therapy/motion-analysis-optogait
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optofix [cos103386]
Название Описание

Краткое описание Дополнительное приспособление для прикрепления optogait / optojump к беговой дорожке

Иллюстрация

Использование

	 Прикрепление optopfix к беговой дорожке (магнит) 		�  Прикрепление optopgait/optojump к optofix (зажим)

С помощью этого дополнительного приспособления можно легко закрепить планки optogait / optojump на беговой дорожке.
Крепежные профили можно зафиксировать без инструментов, только посредством магнитной силы.
Это приспособление может использоваться вне зависимости от высоты рамы.
Не становитесь на optofixTM!

Дополнительная информация о безопасности Не становитесь на зафиксированные планки или крепежные профили.
Если optogait / optojump отсутствует, optofix можно снять.
Данное приспособление не используется, если установлена ступенька.

Технические характеристики Длина:	 12 см
Ширина:	 8,6 см
Высота:	 14,9 см

Дополнительные вспомогательные приспособления cos102065	 комплект для optogait, 1 м
cos102054	 комплект для optojump, 1 м

Установка Выполняется оператором

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/optofix 
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Вспомогательный ПК med [cos14970-03]
Название Описание

Краткое описание ПК, сертифицированный с беговой дорожкой h/p/cosmos как медицинская электрическая система

Иллюстрация

Использование Внешнее управление беговой дорожкой и анализ данных.
Использование программного обеспечения, такого как paracontrol, gaitway 3D, zebris, noraxon и т.п.

Дополнительная информация о безопасности Не становитесь на зафиксированные планки или крепежные профили!

Технические характеристики размеры: 150 x 60 x 100 см
вес: 80 кг

Дополнительные вспомогательные приспособления Неприменимо

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos
Необходимо соблюдать электросхему, приведенную на следующем веб-сайте.

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/hpcosmos-satellite-pc-med
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Защитная дуга для беговых дорожек серии 200-300/75-125 [cos10171-01, cos10172-01, cos10173-01] 
Название Описание

Краткое описание Защитная дуга h/p/cosmos — это приспособление, которое предотвращает падение субъекта.
Помимо этого, защитная дуга останавливает беговую дорожку в случае падения субъекта.

Иллюстрация

Использование См. раздел «Устройства защиты от падения»

Дополнительная информация о безопасности См. информацию о безопасности беговой дорожки.

Технические характеристики Макс. вес субъекта:	 300 кг
Макс. рост субъекта:	 220 см
Мин. усилие срабатывания:	 прибл. 100 – 150 Н (~10 – 15 кг)

Минимальная высота помещения:
Беговые дорожки с беговой поверхностью длиной 200 см:
- 295 см при подъеме 0% (293 см + 2 см буферной зоны)
- 310 см при максимальном подъеме (308 см + 2 см буферной зоны)

Беговые дорожки с беговой поверхностью длиной 250 см:
- 295 см при подъеме 0% (293 см + 2 см буферной зоны)
- 325 см при максимальном подъеме (323 см + 2 см буферной зоны)

Беговые дорожки с беговой поверхностью длиной 300 см:
- 295 см при подъеме 0% (293 см + 2 см буферной зоны)
- 335 см при максимальном подъеме (333 см + 2 см буферной зоны)

Дополнительные вспомогательные приспособления cos14903-04-XXS	 система нагрудных ремней, размер XXS	 (окружность грудной клетки — 45 … 65 см)
cos14903-04-XS	 система нагрудных ремней, размер XS	 (окружность грудной клетки — 55 … 75 см)
cos14903-04-S	 система нагрудных ремней, размер S	 (окружность грудной клетки — 65 … 95 см)
cos14903-04-М	 система нагрудных ремней М	 (окружность грудной клетки — 85 … 115 см)
cos14903-04-L	 система нагрудных ремней, размер L	 (окружность грудной клетки — 105 … 135 см)
cos14903-04-XL	 система нагрудных ремней, размер XL	 (окружность грудной клетки — 125 … 155 см
cos14430-01	 защитная дуга 75/100/125 h=220 см 	 (обновление)

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/safety-arch-75-harness-chest-belt-fall-stop-prevention
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Длинный поручень [cos14190-01, cos14191-01, cos14192-01]
Название Описание

Краткое описание Длинные поручни

Иллюстрация

Использование Заходя на беговую дорожку, субъект должен держаться за оба поручня, чтобы не упасть.
Субъект может держаться за поручни, чтобы сохранять равновесие. Использование поручней во время тренировки влияет на 
ее результаты.

Дополнительная информация о безопасности Неприменимо

Технические характеристики Беговые дорожки с беговой поверхностью длиной 200 см [cos14190-01]:
Длина:	 2285 см
Диаметр:	 60 мм
Вес:	 27 кг

Беговые дорожки с беговой поверхностью длиной 250 см [cos14191-01]:
Длина:	 2785 см
Диаметр:	 60 мм
Вес:	 28,5 кг

Беговые дорожки с беговой поверхностью длиной 300 см [cos14192-01]:
Длина:	 3285 см
Диаметр:	 60 мм
Вес:	 30 кг

Дополнительные вспомогательные приспособления Неприменимо

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/handrail-longshortrolled-sep13-200
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Короткий поручень (для высокой скорости), левый / правый [cos14763-01, cos102803]

Название Описание

Краткое описание Сверхкороткий поручень, применяемый в случае использования беговой дорожки на высокой скорости

Иллюстрация

Использование Субъект может держаться за поручни, чтобы сохранять равновесие. Использование поручней во время тренировки влияет на 
ее результаты.

Дополнительная информация о безопасности Неприменимо

Технические характеристики Длина:
Диаметр:
Высота:
Вес:

132 см
6 см
98,5 см
12 кг (каждый)

Дополнительные вспомогательные приспособления Неприменимо

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-left-shortened-speed-xx65
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Очень короткий поручень [cos103322]
Название Описание

Краткое описание Очень короткий поручень, использование которого позволяет улучшить боковой обзор

Иллюстрация

Использование Поскольку эти поручни — очень короткие, их использование позволяет хорошо видеть субъекта сбоку. Поэтому они могут 
применяться, к примеру, для анализа движения.  

Дополнительная информация о безопасности Использование поперечной перекладины [cos102426] является обязательным!

Технические характеристики Длина:	 70 см
Диаметр:	 4 мм
Вес:	 1,3 кг

Технические характеристики Длина:			   40 см
оставшаяся длина удерживаемой части:	 18 см 
диаметр:			   6 см
вес:			   1,3 кг
материал:			   стальная трубка с порошковым покрытием

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos

Дополнительная информация Неприменимо
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Реверсивное вращение бегового полотна [cos103330], [cos00098100045-02], [cos10181-03]
Название Описание

Краткое описание Реверсивное вращение полотна для бега / ходьбы по склону

Иллюстрация

Использование Включите реверсивное вращение бегового полотна и запустите устройство без субъекта.
Понаблюдайте за положением бегового полотна и отрегулируйте его в случае необходимости.
Остановите устройство и заведите субъекта на полотно.
Предоставьте необходимые пояснения и запустите устройство.
Повторите процедуру, чтобы переключить беговое полотно на вращение вперед.

Дополнительная информация о безопасности 	❚ Не используйте в отсутствие контролирующего персонала.
	❚ Не выполняйте переключение во время движения.
	❚ Макс. скорость полотна при реверсивном вращении по умолчанию снижена 

Технические характеристики скорость:	 0 … 5,0 км/ч (3,1 миль в час) в режиме реверсивного вращения полотна
	� нет ограничений в обычном режиме; ограничение скорости в режиме реверсивного движения можно 

отменить, если используется устройство защиты от падения, и позади субъекта нет поперечной 
перекладины или терминала пользователя.

Модификация	 стандартное полотно заменено укрепленным полотном
базового устройства:	� толщиной 5 мм и с профильной поверхностью; добавлены направляющие ролики для центровки 

бегового полотна при реверсивном вращении.

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-15050
https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-17065

https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-15050
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Пандус для инвалидных колясок, venus / saturn [cos101060-01_xxx]
Название Описание

Краткое описание Пандус для инвалидных колясок для беговых дорожек шириной 75 / 100 / 125 см

Иллюстрация

Использование Прикрепите часть 1 к беговой дорожке и заблокируйте ее.

Прикрепите часть 2 к беговой дорожке и заблокируйте ее.

Дополнительная информация о безопасности Использование инвалидных колясок допускается только на беговых дорожках со специальной беговой декой (модели с 
маркировкой в виде буквы «r»).

Технические характеристики Макс. нагрузка:			   300 кг
Макс. ширина инвалидной коляски:	 110 см
Общий вес:			   прибл. 2 x 25 кг
Длина:			   232 см

Дополнительные вспомогательные приспособления Неприменимо

Установка Выполняется оператором

Дополнительная информация Неприменимо
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Стабилизатор инвалидной коляски [cos10227-01]
Название Описание

Краткое описание Для стабилизации инвалидной коляски на беговой дорожке.

Иллюстрация

Использование Прикрепите субъекта к устройству защиты от падения.
Зафиксируйте инвалидную коляску зажимами стабилизатора.
Зафиксируйте инвалидную коляску дополнительным стальным тросом стабилизатора.
Деактивируйте тормоза инвалидной коляски (снова активируйте их после использования беговой дорожки).
Запустите необходимые программу и режим.

Дополнительная информация о безопасности 	❚ 	Только устройства, обозначенные буквами «r» или «rs», например, «h/p/cosmos saturn 250/75 r», также предназначены 
для использования с изделиями на колесах. При использовании с изделиями на колесах субъекты могут находиться на 
велосипеде, роликовых коньках, инвалидных колясках и т. п.

	❚ В любом случае использования медицинской беговой дорожки с инвалидной коляской в обязательном порядке показано 
применение системы защиты от падения.

	❚ Стабилизатор инвалидной коляски не выполняет функции устройства защиты от падения.
	❚ Снимите стабилизатор инвалидной коляски, прежде чем использовать устройства в любых других целях.

Дополнительные вспомогательные приспособления cos10227-01va01		  стабилизатор инвалидной коляски, используемый с беговой дорожкой 200/xx
cos10227-01va02		  стабилизатор инвалидной коляски, используемый с беговой дорожкой 250/xx
cos10227-01va03		  стабилизатор инвалидной коляски, используемый с беговой дорожкой 300/xx

Технические характеристики 	❚ приспособления для крепления к поручням беговой дорожки
	❚ низкое противодействие движению
	❚ ограничители движения спереди и сзади
	❚ легко снимаемая поперечная перекладина
	❚ ремень с фиксатором для крепления к раме инвалидной коляски

Установка Выполняется оператором

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/de/search/node/Rollstuhlf%C3%BChrung 



cos105000_200-300_75-125, ред. 1.06© 1988 - 2024 гг., h/p/cosmos sports & medical gmbh 100стр. 99 из

Передний ограничительный ролик для использования в работе с велосипедами [cos102792-01]
Название Описание

Краткое описание Передний ограничительный ролик — это приспособление, ограничивающее беговую поверхности спереди при использовании 
беговой дорожки с велосипедами.
Таким образом исключается возможность съезда с беговой поверхности.

Иллюстрация

Использование Прикрепите субъекта к устройству защиты от падения.
Деактивируйте тормоза велосипеда (снова активируйте их после использования беговой дорожки).
Запустите необходимые программу и режим.

Дополнительная информация о безопасности 	❚ �Только устройства, обозначенные буквами «r» или «rs», например, «h/p/cosmos saturn 250/75 r», также предназначены 
для использования с изделиями на колесах. При использовании с изделиями на колесах субъекты могут находиться на 
велосипеде, роликовых коньках, инвалидных колясках и т. п.

	❚ �Во всех случаях использования медицинской беговой дорожки с велосипедом в обязательном порядке показано применение 
системы защиты от падения.

	❚ Передний ограничительный ролик не выполняет функции устройства защиты от падения.

Технические характеристики Беговые дорожки с беговой поверхностью длиной 200 см [cos102792-01va01]:
Длина:	 1115 мм
Ширина:	 220 мм
Высота:	 320 мм
Вес:	 8 кг

Беговые дорожки с беговой поверхностью длиной 250 см [cos102792-01va02]:
Длина:	 1365 мм
Ширина:	 220 мм
Высота:	 320 мм
Вес:	 9 кг

Беговые дорожки с беговой поверхностью длиной 300 см [cos102792-01va03]:
Длина:	 1615 мм
Ширина:	 220 мм
Высота:	 320 мм
Вес:	 10 кг

Дополнительные вспомогательные приспособления Неприменимо

Установка Выполняется только техническим персоналом компании h/p/cosmos

Дополнительная информация https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/front-limitation-roller-cycling-running-surface-w-75-cm 
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последняя версия руководств и 
инструкций по эксплуатации: свяжитесь с h/p/cosmos:

https://www.
hpcosmos.com/en/
contact-support/
media-downloads/
manuals

https://www.
hpcosmos.com/en/
contact-support/
contact

20 Контактная информация

Авторские права на данный документ, информационные средства, дизайн, программное 
обеспечение и интеллектуальную собственность принадлежат компании h/p/cosmos sports 
& medical gmbh за исключением случаев, явно оговаривающих иное.  
Предупреждение: все права защищены. Запрещено несанкционированное копирование, 
воспроизведение, аренда, предоставление взаймы, публичное использование и 
распространение.
Все описания, приведенные технические данные, варианты комплектации и иллюстрации 
устройств, опций и принадлежностей не являются гарантированными или обязывающими 
и могут не соответствовать предлагаемому и поставляемому оборудованию.

На иллюстрациях могут быть отображены не выбранные элементы 
дополнительной комплектации.

Обращаясь в отдел обслуживания или продаж, необходимо подготовить модель и серийный номер установки.
Для связи со службой технической поддержки мы рекомендуем использовать Skype и веб-камеру.

Обслуживание
Телефон	 +49 18 05 16 76 67	 (0,14 евро/мин за звонки со стационарных телефонов в Германии; макс. 0,42 евро при использовании мобильных сетей в Германии)
Факс	 +49 18 05 16 76 69
Эл. почта	 service@hpcosmos.com
Skype	 @hpcosmos.com (необходимо выполнить поиск и выбрать имя)

Отдел продаж
Телефон	 +49 18 05 16 76 67	 (0,14 евро/мин за звонки со стационарных телефонов в Германии; макс. 0,42 евро при использовании мобильных сетей в Германии)
Факс	 +49 18 05 16 76 69
Эл. почта	 sales@hpcosmos.com
Skype	 @hpcosmos.com (необходимо выполнить поиск и выбрать имя)

h/p/cosmos sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8
DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Германия
Телефон	 +49 18 05 16 76 67	 (0,14 евро/мин за звонки со стационарных телефонов в Германии; макс. 0,42 евро при использовании мобильных сетей в Германии)
Факс	 +49 18 05 16 76 69
Эл. почта	 email@hpcosmos.com
Сайт	 www.hpcosmos.com

Лицо, ответственное за нормативно-правовое соответствие:
Надине Шотт (Nadine Schott)

EUDAMED ID, субъект экономической деятельности, производитель:
рег. №: DE-MF-000006147

https://ec.europa.eu/tools/eudamed/#/screen/search-eo/8169ea
ff-218b-4de5-8a7d-d777c597f865

