8.4 Profiilitila

I Automaattitiloja saa kayttaa ladkinnallisiin tarkoituksiin vain laakarin maarayksesta.

I Kayttajan ja tutkittavan on oltava tietoisia automaattisista kuormituksenmuutoksista profiili-, kestavyys- ja testitiloissa.

Aloitus ja kuormituksenmuutokset ilmaistaan automaattisissa tiloissa aanimerkein (piippauksin).
Sen lisaksi ndytot esittavat seuraavat kuormitusparametrit (vilkkuen).

Profiilitila kattaa kuusi kuormitusprofiilia, jotka vastaavat intervalliharjoituksia.

Skaalattuja profiileja ei voida tallentaa. ltsemaaritellyista testeista on tietoa kohdassa "testitila”.

Perustoiminnot

Painikkeet/naytot

Lisatietoja
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Laitteen on oltava kaynnistystilassa.

Sinne paasee peruuttamalla kaikki
muut toimet painamalla "STOP”
(pysayta) -painiketta.

Profiilia voidaan skaalata

ennalta maaritetyssa ajassa,
enimmaisnopeudessa ja
enimmaiskallistuksessa painamalla
ylos- ja alas-painikkeita.
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Profile start

Valittu profiili kaynnistyy
ensimmaisella profiilivaiheella
l&htdlaskennan jélkeen.

Toimenpide loppuu automaattisesti
viimeisen vaiheen jalkeen.

Valitse edellinen profiilivaihe tai
seuraava profiilivaihe, seuraava
profiilivaihe tai keskeyta profili.
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Perustoiminnot

Painikkeet/naytot

Lisatietoja

Profiilin ollessa k&ynnissé néet
kuluneen ajan ja matkan seké
kulutetut kalorit. Tavoiteasetuksia
voidaan muuttaa milloin tahansa
napsauttamalla ratasta.
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muuttaa kohdeasetuksia, oikeassa
ylakulmassa on painike "Vaihda
nayttoa". Talla tavalla voidaan
muuttaa ndytettavat parametrit.

Kun profiili on taytetty, saat
harjoittelun yhteenvedon. Profiilin
tallentamiseen on useita eri
vaihtoehtoja.
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Voit vieda CSV-tiedostoja tai PDF-
tiedostoja. Profiili voidaan muuntaa
aikaprofiiliksi tai etaisyysprofiiliksi.

Paéata toimenpide “STOP” (pysayta

-painikkeella.
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Automaattiseen ohjelman muokkausmahdollisuudet on kuvattu kohdassa "Automaattisen ohjelman muokkaaminen”.
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8.5 Kestavyystila

I VAROITUS! Sykkeenmittausjarjestelmét voivat olla epatarkkoja.

Il Virheellinen tai liiallinen harjoittelu voi aiheuttaa vakavia vammoja tai kuoleman.

Il Jos olosi tuntuu heikolta tai sinua huimaa, lopeta harjoittelu valittdmasti ja kaanny laakarin puoleen.

Il Lisatietoa harjoittelutestien lopettamiskriteereista on erilaisissa juoksumattotreenien ja -testien ohjeissa.

I Valta ylikuormittamasta tai -rasittamasta tutkittavaa.

I Automaattitiloja saa kayttaa 1aakinnéllisiin tarkoituksiin vain 1&&karin maarayksesta.

Il Kayttajan ja tutkittavan on oltava tietoisia automaattisista kuormituksenmuutoksista profiili-, kestavyys- ja testitiloissa.

I Nakyvien tai oletettujen vikojen tai hairididen tapauksessa (laitteessa, lisdvarusteissa, ohjelmistossa jne.) irrota laite virtaldhteesta,
poissulje uudelleenyhdistamisen mahdollisuus, merkitse selkeasti ja ilmoita h/p/cosmoksen huoltohenkilostélle puhelimitse ja
kirjallisesti.

Aloitus ja kuormituksenmuutokset ilmaistaan automaattisissa tiloissa adnimerkein (piippauksin).

Sen lisaksi naytot esittavat seuraavat kuormitusparametrit (vilkkuen).

Kestavyystila sallii harjoittelun esiméaariteltyjen sykerajojen sisalla.
Juoksumatto saataa rajoissa pysymista varten nopeutta ja nousua automaattisesti — ensin nopeutta, sitten nousua.

Polar-sykeanturi mittaa syda@men syketta.
Kostuta Polar-sykeanturin mittauspinnat.
Aseta sykevyo suoraan rintalihasten alle (katso kuva).

Perustoiminnot Painikkeet/naytot Lisatietoja
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automaattisesti.

Paata toimenpide “STOP” (pysayta)
-painikkeella.
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Jos sykesignaali epaonnistuu taysin, jarjestelma antaa varoitusaanimerkin, eika sykenayttd nayta enaa mitaan arvoa. Sen lisaksi
laite laskee nopeuden ja nousun nollaan yhden minuutin kuluessa.

Automaattiseen ohjelman muokkausmahdollisuudet on kuvattu kohdassa "Automaattisen ohjelman muokkaaminen”.

Juoksumatto sa4taa nopeuden ja nousun seuraavien matriisien mukaan.

Poikkeama alarajasta Nopeus (km/h) Nousu (%) Reaktioaika (s)
<5 sydamenlyontia 0,2 0,1 25
6...15 04 0,2 25
16... 30 0,6 04 25
31...50 0,8 08 20
> 50 sydéamenlydntia 1,0 1,0 20

Poikkeama ylarajasta Nopeus (km/h) Nousu (%) Reaktioaika (s)
< 5 sydamenlyontia 0,3 0,3 12
6...15 0,8 0,8 12
16... 30 1,0 1,0 10
31...50 1,5 1,2 8
> 50 sydédmenlyontia 2,0 1,6 7

Merkityt harjoitustiedot havidvat uudelleenkaynnistettaessé tai sahkokatkoksen aikana.
Harjoitustiedot voidaan tallentaa ulkoiselle USB-muistitikulle.
Vahimmaistarkkuus on 1/s.
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8.6 Testitila

I VAROITUS! Sykkeenmittausjarjestelmét voivat olla epatarkkoja.

Il Virheellinen tai liiallinen harjoittelu voi aiheuttaa vakavia vammoja tai kuoleman.

Il Jos olosi tuntuu heikolta tai sinua huimaa, lopeta harjoittelu valittdmasti ja kaanny laakarin puoleen.

Il Lisatietoa harjoittelutestien lopettamiskriteereista on erilaisissa juoksumattotreenien ja -testien ohjeissa.

I Valta ylikuormittamasta tai -rasittamasta tutkittavaa.

I L4&karin on oltava saatavilla stressitesteissa kaiken aikaa.

I Automaattitiloja saa kayttaa laakinnallisiin tarkoituksiin vain laakarin maarayksesta.

I Kayttajan ja tutkittavan on oltava tietoisia automaattisista kuormituksenmuutoksista profiili-, kestavyys- ja testitiloissa.

I Nakyvien tai oletettujen vikojen tai héirididen tapauksessa (laitteessa, lisdvarusteissa, ohjelmistossa jne.) irrota laite virtalahteesta,
poissulje uudelleenyhdistdmisen mahdollisuus, merkitse selkedsti ja iimoita h/p/cosmoksen huoltohenkildstélle puhelimitse ja
kirjallisesti.

Aloitus ja kuormituksenmuutokset ilmaistaan automaattisissa tiloissa aanimerkein (piippauksin).
Sen lisaksi ndytot esittavat seuraavat kuormitusparametrit (vilkkuen).
h/p/cosmos-juoksumatot on varustettu esimaaritellyilla testeilla.

Il Kuten edelld on kuvattu, juoksumatto sisaltaa useita standardoituja protokollia.
Juoksumatto ei kuitenkaan anna hoitosuosituksia.
Sopivan kuormituksen maarittdminen on 1aakérin vastuulla.
Kayttdtavasta riippuen kuormitukseen sisaltyy nopeus, nousu, matka, syke, kehonpaino tai liikkeen tuki jne.

Liitteissa on yksityiskohtainen selitys kaikista esimaaritellyista testeista (katso "Liite II”).
Liitteiss& on my6s yksityiskohtainen ohje itsemaaritellyn testin luomiseen.

Nro Kuvaus Nro Kuvaus

01 UKK 2 km -kavelytesti 06 Ellestad A -protokolla
02 Conconi-testi 07 Ellestad B -protokolla
03 Graded-testi 08 Cooper-protokolla

04 Gardner-testiprotokolla 09 Balke-protokolla

05 Naughton-protokolla 10 Fitkids

Perustoiminnot Painikkeet/naytot Lisatietoja
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Perustoiminnot Painikkeet/naytot Lisatietoja

& Select profile
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valita profiilien ja testien valilla.
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Automaattiseen ohjelman muokkausmahdollisuudet on kuvattu kohdassa "Automaattisen ohjelman muokkaaminen”.
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8.7 Automaattisen ohjelman muokkaaminen

Perustoiminnot Painikkeet/naytot Lisatietoja
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8.8 Keskeytystoiminto

Néppaimiston keskeytyspainike kéynnistaa keskeytystoiminnon.
Juoksumatto hidastaa nopeuden asetetulla kiihdytystasolla nopeuteen 0 km/h.
Aika ei pysahdy.

©2016 hipicosmos sports & medical gmbh [cos101000]

Keskeytyspainike profiili-/testitilassa keskeyttad nykyisen profiilivaiheen.
Juoksumatto jatkaa toimintaa, mutta nopeus tai kaltevuus eivat muutu.

L«’ Profile Endurance interval for beginners a X *I
profile step 1 of 1 Feoams
jl min. 128 avg. 128 max. 128
£x ¥ £
00 07 mm:ss 0 0 km U 2 keal
Distance Energy consumption
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8.9 Kiihtyvyystasot

Aloita juoksumaton kaytto hitaalla kavelylla, erityisesti aloittelijoiden kohdalla.

Kaikille toiminnoille on seitseman kiihtyvyys-/hidastuvuustasoa.

Tiettyyn kiintyvyystasoon paasee painamalla painiketta "+” tai

nn

useita kertoja ja pitamalla sitten pohjassa.

Se, kuinka monta kertaa painiketta painetaan ennen pohjassa pitamista, méaarittelee kiihtyvyystason.

Esimerkki: Painikkeen "+” painaminen 3 kertaa ja pitaminen pohjassa johtaa kiihtyvyystason 3 mukaiseen kiihtyvyyteen.

Kiihtyvyystasoihin 1-4 paasee vapaasti.

Kiihtyvyystasot 5-7 on lukittu paakayttajan asetuksella OP 143. Jos haluat kayttaa niita, ota yhteytta palveluosastoomme.

Tasojen 5-7 raju kiihtyvyys on vaarallinen vahemman harjoitelleille tutkittaville, ja sita saa kayttaa vain urheiluladketieteen ja

yleisurheilun tarkoituksiin.

Jos haluat rajoittaa paasya kiintyvyystasoihin, katso "Enimmaiskiihtyvyystaso” OP 246.

kiihtyvyystaso kiihtyvyys (m/s?)

1 0,053
2 0,105
3 0,210
4 0,434
5 0,868
6 1,389
7 2,315
kiihtyvyystasot MCU6 / MCU7
2,5
2,0
@ 1,5
(S
& 10
>
>
g 0,5
<
Z 0,0
1 3 4 5 6
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8.10 Asetukset

Kayttajaasetukset
Painikkeet/naytot Perustoiminnot
X setgs & 4 « ? s «| Avaaasetuksetnapsauttamalla . a
Language English n
o Pikavalinnassa voidaan muuttaa seuraavia:
nits AT
Speed K [ Etevation % E3 kieli
Distance km n Energy consumption kcal n - nOpeUS
Weight @ [ erightness — - etéisyys
- paino
Safety notes - NOuSU

N oue-N o MEERDN o
- kirkkaus.

Omistajan asetukset

Painikkeet/naytot Perustoiminnot

L setios g X ? 2+ @« Avaa asetukset napsauttamalla . a
Language English n
Avaa asetusten yleiskuvaus napsauttamalla .

Units
ot o B e £l =
Distance km [ Energy consumption «ca [ Avaaomistajan asetukset napsauttamalla.
Weight Brightness —

' kd
ﬂ Salasana voidaan syo6ttaa napsauttamalla lukkoa.
il g m m Salasana on: 2070
.-. _ n-n Kun salauksen purkaminen on onnistunut, omistajan
asetuksia voidaan muuttaa.
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9 Lisavarusteet / yhteensopivat laitteet
I Ala muokkaa laitetta, kokoonpanoja, lisévarusteita tai ohjelmistoa millaan tavalla.

1 Ala liita mitaan sellaista laitetta, lisavarustetta tai ohjelmistoa, jota ei ole lueteltu luvussa "Lisavarusteet / yhteensopivat laitteet”.

Lue ja noudata kaikkia ohjeita, jotka on annettu kaikkien lisdvarusteiden ja yhteensopivien laitteiden kayttoon.

Lisavarusteiden / yhteensopivien laitteiden luettelo voi vaihdella.
Tasta syysta on aina hyva tarkistaa, onko kayttoohjeista julkaistu uudempi versio osoitteessa www.hpcosmos.com.

9.1 Jarjestelmien luominen

Henkildstd, joka yhdistaa laékintélaitteen mihin tahansa laitteeseen ensimmaisté kertaa, tulee séhkokayttdisen 1dakintéjarjestelman
valmistaja (ME-jérjestelma IEC 60601-1:n, 16, mukaan).

Yhdistelm@st4 riippuen tama jarjestelmé saattaa lukeutua jopa ohjelmoitavaksi sahkokayttoiseksi laakintajérjestelmaksi (PEM-
jarjestelma [EC 60601-1:n, 14, mukaan).

Riskinhallinnan suorittaminen on pakollista, kun luodaan ME-/PEM-jarjestelma.
Riskinhallinta, turvallisuus, vaatimustenmukaisuus ja kunnossapito ovat ME-/PEM-jarjestelmén valmistajan, ei h/p/cosmoksen, vastuulla.
ME-/PEM-jarjestelmissa oleville laitteille on tehtava tahtikytkentd PE-johdolla (potentiaalin tasaus).

Kytke PE-johto paikalleen ennen laitteen liittamista pistorasiaan (liittdminen on tehtava uudelleen huollon jalkeen).

CE-merkityt laitteet liittavan henkilon on lisaksi varmistettava, etta laitteet ja jarjestelmat tayttavat EU:n ladkintalaitedirektiivissa
(93/42/ETY, artikla 12) asetetut vaatimukset.

9.2 Lisavarusteiden yleiskuvaus

Talle laitteelle on saatavilla seuraavia lisavarusteita:

(Lisdasetuksia, lisdvarusteita, kuvia ja yksityiskohtaisia kuvauksia on liitteessa tai osoitteessa www.hpcosmos.com ja virallisessa
hinnastossa)

Tuotenumero Lisédvaruste Tarkoitus

c0s10079-01 Turvakaari ja rintavyovaljaat Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
c0s14425-01-rep Turvakaaren paivitysversio 65, k = 220 cm Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
€0s15866-01 ﬁ;ﬁ; s}z{:;tl:i?:‘i}ﬁgjesmlma katiokiinnikkeelle Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
c0s15866-01ws E:?; :g:;t?r(:tjgjarjestelma katiokiinnikkeelle fiman Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
c0s101729-01 Kaatumissuojan koysi 10 m (vainto) Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen

[cos15866-01] ja [cos15866-01ws]

c0s10670-02 turvakaaren koysi 4,3 m H=11,9 mm Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
c0s14903-03-XXS Valjaat/rintavy0, koko XXS (45-65 cm) Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
c0s14903-03-XS Valjaat/rintavyd, koko XS (55-75 cm) Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
c0s14903-03-S Valjaat/rintavyd, koko S (65-95 cm) Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
€0s14903-03-M Valjaat/rintavyd, koko M (85-115 cm) Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
€0s14903-03-L Valjaat/rintahihna, koko L (105-135 cm) Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
€0s14903-03-XL Valjaat/rintahihna, koko XL (125-155 cm) Kaatumissuoja ja turvapysaytys Valinnainen
c0s101699-03 merl\f]anpey?gy\:;;?;i;urltl: r:a muovipidikkeella Turvapysaytys Sisaltyy
cos15933 :?;aﬁgffeﬁyhiga'”'ke magneetipidickeelld +5 1, vapyséytys Valinnainen
c0s100548 :Ig t:fﬁ?gg;gﬂg'ke magneettipidikkeella + Turvapysaytys Valinnainen
c0s15258 Erikoisnopeus 0 ... 10 km/h Erikoisnopeus Valinnainen
c0s103975 Erikoisnopeus 0 ... 30 km/h Erikoisnopeus Valinnainen
c0s10158 Erikoisnopeus 0 ... 40 km/h Erikoisnopeus Valinnainen
cos10159val6 Erikoisnopeus 0 ... 45 km/h Erikoisnopeus Valinnainen
€0s16692 Vaunu juoksumattoon 170-190/65 Erikoisnopeus Valinnainen
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Tuotenumero Lisévaruste Tarkoitus

c0s30028 airwalk ap -painonkevennyslaite Kehonpainon keventdminen Valinnainen
c0s103876 Pitka kaide 170, 2 pilaria Kehonpainon keventdminen Valinnainen
cos10167 Pitka kaide 190, 2 pilaria Kehonpainon keventdminen Valinnainen
€0s102550-01 Kaide, saadettava, 170 Kehonpainon keventdminen Valinnainen
€0s102551-01 Kaide, saadettava, 190 Kehonpainon keventdminen Valinnainen
€0s102899 \1Jz;t0k/%t§mgot saadettaviin kaiteisiin 150/50 ja Kehonpainon keventaminen Valinnainen
c0s103651 Kaiteen nopeus, kytkettava Kehonpainon keventdminen Valinnainen
€0s100742 Irrotettavat kaiteet 3D-likeanalyysia varten Kehonpainon keventaminen Valinnainen
€0s15133-05-rep Kaiteen poikkitanko malleihin 170&190/65 (puolikorkea) Kehonpainon keventaminen Valinnainen
c0s102560 Saadettavat kasinojat kaiteisiin Kehonpainon keventaminen Valinnainen
€0s12013-01 Kasivarsituki, korkeus- ja leveyssaadettava Kehonpainon keventdminen Valinnainen
cos10107 Valinnainen pikapysaytyspainike oikean késivarren tuelle ~ Pikapysaytys Valinnainen
c0s10108 \klggir\llr:rlgﬁrlupeﬂl(l:pysaytyspalnlke vasemman Pikapysaytys Valinnainen
c0s100680 Lisénappéaimistd kierrejohdolla Kaytto Valinnainen
co0s10111-01 Lisanappaimiston teline kasivarsituille Kaytto Valinnainen
c0s14135 Pidike valinnaiselle nappéaimistolle kaiteella (& 60) Kaytto Valinnainen
c0s100815 Lisanappaimistd magneettipidikkeella Kaytto Valinnainen
€0s100973 Kaiteen tydkalualusta tarvikkeille Sailytystila Valinnainen
c0s11020 Juomapulloteline kaiteelle 60 mm Sailytystila Valinnainen
€0s30022 Robowalk®-laajentaja F Liikkeen tuki / vastus Valinnainen
c0s101355va07 Asennustelinesarja, robowalk®-laajentajan etuosa Liikkeen tuki / vastus Valinnainen
€0s30022-02va04 Robowalk®-laajentaja, etuosa, airwalk® ap Liikkeen tuki / vastus Valinnainen
€0s30023 Robowalk®-laajentaja B Liikkeen tuki / vastus Valinnainen
c0s101051-XS Jalkapanta saareen XS, 1 pari Liikkeen tuki / vastus Valinnainen
c0s101050-S Jalkapanta reidelle S, 1 pari Liikkeen tuki / vastus Valinnainen
c0s101050-M Jalkapanta reidelle M, 1 pari Liikkeen tuki / vastus Valinnainen
cos101050-L Jalkapanta reidelle L, 1 pari Liikkeen tuki / vastus Valinnainen
c0s101748 Yleiskayttdinen noose robowalk Liikkeen tuki / vastus Valinnainen
c0s102288 Jalkakisko, oikea, erikoisleved (nopeus) 170 Nopeusharjoittelu Valinnainen
c0s102289 Jalkakisko, oikea, erikoislevea (nopeus) 190 Nopeusharjoittelu Valinnainen
c0s16586 Jalkakisko, vasen, erikoislevea (nopeus) 170 Nopeusharjoittelu Valinnainen
cos14764 Jalkakisko, vasen, erikoislevea (nopeus) 190 Nopeusharjoittelu Valinnainen
c0s103852 Lattian suojamatto, juoksumatto 40x30 Lattian suoja, vakaus Valinnainen
c0s14664-03 Pyoratuoliramppi (P: 130 cm x L: 101 cm) Laitteeseen siirtyminen pyoratuolilla  Valinnainen
c0s14553 Kova alusta malleihin 170/65 (pienempi vaimennus) Biomekaniikka Valinnainen
cos14168va01 Juoksuhihna, jossa keskimerkinta 170/65 Liikeanalyysi Valinnainen
c0s103815 Hihnan kaante|nenupy.(.)n"rmssuunta (alamaki) 170/65 Alamakiuoksul-kavely Valinnainen

MCU 6 -kosketusnéytolla

c0s10223 Potentiaalintasauskaapeli Potentiaalintasaus Valinnainen
c0s102488_iph_vesa Alypuhelimen pidike MCU6-kayttajapaatteelle Yhteydet Valinnainen
c0s102488_vesa Tablettipidike MCU6-kayttajapaatteelle Yhteydet Valinnainen
c0s102488_vesa_d  USB-liitantajohto alypuhelimille Yhteydet Valinnainen
€0s00097010034 RS232-liittymakaapeli (5 m) Yhteydet Sisaltyy
€0s00097010035 RS 232 -liittymakaapeli (10 m) Yhteydet Valinnainen
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Tuotenumero Lisévaruste Tarkoitus Tiedot
c0s11889 RS 232 -liittymakaapeli (15 m) Yhteydet Valinnainen
c0s11889_20m RS 232 -littymakaapeli (20 m) Yhteydet Valinnainen
c0s11889_25m RS 232 -liittymakaapeli (25 m) Yhteydet Valinnainen
€0s12769-01 USB-RS232-muunnin Yhteydet Valinnainen
cos101277 Tiedeportin nopeuslahtd TTL Mittaaminen Valinnainen
€0s16320 Verkkokaapeli RJ45, luokan 6 harmaa 1 m Yhteydet Valinnainen
c0s15605 Verkkokaapeli RJ45, luokan 5 harmaa 2 m Yhteydet Valinnainen
€0s15607 Verkkokaapeli RJ45, luokan 5 harmaa 5 m Yhteydet Valinnainen
€0s15608 Verkkokaapeli RJ45, luokan 5 harmaa 10 m Yhteydet Valinnainen
€0s15609 Verkkokaapeli RJ45, luokan 5 harmaa 20 m Yhteydet Valinnainen
€0s14970-03 h/p/cosmos satellite PC med Mittaus, ulkoinen ohjaus Valinnainen
€0s15686-01 Kannettava h/p/cosmos satellite -tietokone Mittaus, ulkoinen ohjaus Valinnainen
€0s13476-01 Kannettava DELL-tietokone Mittaus, ulkoinen ohjaus Valinnainen
c0s104188 Wi-Fi-sovitin MCU6-kayttajapaatteelle Mittaaminen Valinnainen
c0s103625 Bluetooth-sovitin MCU6-kayttajapaatteelle Mittaaminen Valinnainen
cos101787-01a POLAR Heart RateSensor H10 (rintavyd) Mittaaminen Sisaltyy
c0s101787_OH1 POLAR Heart RateSensor OH1 (k&sivarsihihna) ~ Mittaaminen Valinnainen
c0s15178 POLAR-l&hetinsarja T34 (laajempi alue) Mittaaminen Valinnainen
ORI gty ot e TIO s
05102999 190-65 8§:x:r¥]2dvat:‘;trgfﬂk;:gm paiye ?éf?i?;”““ Mittaaminen Valinnainen
gg::gf&%%—xxx' Nousu 0-20 % gaitway® 3D 170/65:lle Mittaaminen Valinnainen
gg::gvzvz%a—xxx' Nousu 0-20 % gaitway® 3D 190/65:lle Mittaaminen Valinnainen
c0s103752va02 ?;g%t;\(: pohjalevy Gaitway 3D pyorilla Gaitway Mittaaminen Valinnainen
c0s103752va03 ?gg%té?I\II: pohjalevy Gaitway 3D pyorilla Gaitway Mittaaminen Valinnainen
c0s103971 E()S:_i%aoy-kaltevuusmoduulin pybrt Gaitwaylle Mittaaminen Valinnainen
€0s102999ip :l:;i:(:nnggkage 3D Force and Pressure Mittaaminen Valinnainen
€0s102999ds Digitaalisen tiedonsiirron litantdmoduuli Mittaaminen Valinnainen
zebris® FDM -paineenmittausalusta 2i
c0s102292 péivitys juoksukanteen 170/65, ilman Mittaaminen Valinnainen
juoksumattoa
zebris® FDM -paineenmittausalusta 3i
€0s102293 paivitys juoksukanteen 170/65, ilman Mittaaminen Valinnainen
juoksumattoa
c0s101734 Modulaarinen zebris®-laajennus 180 Hz Mittaaminen Valinnainen

juoksukanteen 170/65
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Tuotenumero Lisévaruste Tarkoitus

c0s103308 M odulaarinen zebris®-laajennus 100 Hz Mittaaminen Valinnainen
juoksukanteen 190/65

c0s102999%e zebris FDM -lattakaapeli gaitway3D Mittaaminen Valinnainen

c0s100385d zebris® HS SyncCam (kamera ilman jalustaa) Mittaaminen Valinnainen

c0s100385a ;ebns@ SyncLightCam (kamera ja LED-valo Mittaaminen Valinnainen
ilman jalustaa)

c0s100385b zebris@-alusta SyncCam- tai SynclightCam- Mittaaminen Valinnainen
kameralle (mobiili)

c0s100384 zebris® FDM-Stance -moduuli Mittaaminen Valinnainen

c0s101291 zebris® visuaalisen stimulaation paivitys (Rehawalk®) Mittaaminen Valinnainen

08101062 z.ebr|s®-.9hjglir'n|stomodqu|n virtuaalinen opetus Mittaaminen Valinnainen
(ilman nayttoa!)

is®- lieditorin virtuaali t

€0s102521 zebnsf@ Inoduu leditorin virtuaalinen opetus Mittaaminen Valinnainen
"metsékévely"

€0s103312 USB 3.0 -lasikuitukaapeli A/A 20 m Mittaaminen Valinnainen

c0s102397 LCD-nayttd TV 50" (pienella monitorijalustalla) Mittaaminen Valinnainen

c0s101624 Siirrettdva monitorijalusta LCD TV 32-60' Mittaaminen Valinnainen

cos101627 Seinakiinnike LCD-monitorille TV 32-65" Mittaaminen Valinnainen

101664-01va01 i -liike-/k& iiari 4

cos va thogalt LEP like-/k&velyanalyysijarjestelma Mittaaminen Valinnainen
juoksumatoille 170/65

c0s102065 Optogait-sarja 1 m, yksittdinen mittari Mittaaminen Valinnainen

c0s103386 Optofix Optojumpin/Optogaitin asentamiseen  Valinnainen

c0s10071-v6 para control 6 Ohjelmistot Valinnainen

c0s100699_LED SpeedControl Ohjelmistot Valinnainen

c0s101000_brake Moottorijarru juoksumattoon 170/190 MCUG Ohjelmistot Valinnainen

c0s101000_bluetooth  Bluetooth-sykemittari Ohjelmistot Valinnainen

c0s101000_wifi WLAN/WIFI-moduuli MCUG:lle Ohjelmistot Valinnainen

c0s101000_FTMS Bluetooth FTMS -liitanta MCUG:lle Ohjelmistot Valinnainen

c0s101000_step Moduulin askeltunnistus MCUG:lle Ohjelmistot Valinnainen

cos101000_NFC NFC/RFID-moduuli MCUG juoksumatto/ergometri  Ohjelmistot Valinnainen

c0s101000_reverse Juoksumaton hihnan kaanteinen pyorimissuunta MCU6  Ohjelmistot Valinnainen

c0s101000_sound Aanimoduuli MCUB-juoksumattoon/ergometriin Ohjelmistot Valinnainen

52113110(;) Osw_ h/p/cosmos Perturbations -ohjelmisto MCU6 Ohjelmistot Valinnainen
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9.3 Yhteensopivat laitteet

Kaikki h/p/cosmos-juoksumatot voidaan yhdistaa h/p/cosmos airwalk ap -painonkevennyslaitteisiin [cos30028].

Monet laitteet ja ohjelmistotuotteet ovat yhteensopivia h/p/cosmos-juoksumattojen kanssa coscom v4 -liittyméprotokollan kautta.
Voit pyytaa luettelon yhteensopivista laitteista sahkdpostitse osoitteesta service@hpcosmos.com.

Taman laitteen riskinhallinta kattaa yhteensopivien laitteiden vaikutuksen tahan laitteeseen.
Tamaén laitteen riskinhallinta ei kata tdmén laitteen vaikutusta yhteensopiville laitteille.
Varmista, ettd tdma laite on mainittu yhteensopivana laitteena yhteensopivan laitteen kayttdohjeissa.

HUOMIO/VAROITUS!
Ala kytke ja/tai yhdista laitteita, tarvikkeita ja/tai lisdvarusteita, joita ei ole nimenomaisesti lueteltu ja ilmoitettu yhteensopiviksi.

Kayta laakinnallisissa sovelluksissa vain IEC 60601-1 -hyvaksyttyja Iaakinnallisia laitteita ja IEC 60601-1 -hyvaksyttyja
jarjestelmékokoonpanoja!
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10 Desinfiointi/puhdistaminen
Il Desinfioi laite ennen jokaista kayttokertaa ja jokaisen kayttokerran jalkeen.
I Irrota laite ja kaikki lisdvarusteet virtalahteestd ennen puhdistusta tai desinfiointia.

Kuvaus Kuva

Desinfiointi

- Irrota laite virtaldhteesta.

- Kostuta liinaa desinfiointiaineella.

- Pyyhi kaikki pinnat, joita tutkittava on voinut koskettaa.

- Pyyhi kaikki pinnat, joille on voinut paatyé kehon nesteita.
- Pyyhi turvavaljaat.

h/p/cosmos suosittelee ainetta Bacillol, tilausnumero
[cos12179].

,J'uﬂﬁﬂli&‘ﬁﬁ?

e

T

Puhdista laite séanndllisesti

- Irrota laite virtaléhteesta.

- Kayta kosteaa (ei méarkaa) liinaa.

- Pyyhi kaikki pinnat.

- Pese turvavaljaat merkintojen mukaisesti.

h/p/cosmos-laitteet eivat ole steriileja, eiké niita voida steriloida.
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11 Kunnossapito

I Noudata luvussa "Kunnossapito” annettuja kunnossapitoaikavéleja.

I Noudata luvussa "Kunnossapito” méarattyj& vastuuhenkildita (patevyys).
Il Toisen henkilon on oltava lasna kunnossapidon aikana.

I Nakyvien tai oletettujen vikojen tai hairididen tapauksessa (laitteessa, lisavarusteissa, ohjelmistossa jne.) irrota laite virtaldhteesta,
poissulje uudelleenyhdistamisen mahdollisuus, merkitse selkeasti ja iimoita h/p/cosmoksen huoltohenkilostélle puhelimitse ja
kirjallisesti.

Il Jos laitteessa, sen lisavarusteissa tai merkeissa tai muissa osissa nakyy kulumisen merkkeja tai niiden oletetaan kuluneen, irrota
laite pistorasiasta, esta uudelleenyhdistaminen, merkitse laite selkeasti ja ilmoita asiasta h/p/cosmoksen huoltoon puhelimitse ja
kirjallisesti. Al& vaihda tai poista mitdan merkkeja!

Il Jos laitteen sisélle joutuu nestettd, irrota laite virtalahteesta, poissulje uudelleenyhdistdmisen mahdollisuus, merkitse selkeésti ja
ilmoita h/p/cosmoksen huoltohenkildstdlle puhelimitse ja kirjallisesti.

Ala tee kunnossapitotoimenpiteitd kayton aikana.
Asianmukainen kunnossapito on tarkea edellytys laitteen turvallisuudelle, luotettavuudelle, toimintakyvylle ja tarkkuudelle.
Tarjoa h/p/cosmos-huoltohenkildston tueksi tarvittavia asiakirjoja.

11.1 Aikavalit ja vastuuhenkilot (patevyys)

Kunnossapito L EVEN Patevyys

Paivittdinen tarkastus Paivittain Kayttaja

Voitelu Kun OIL (6ljy) -ilmoitus iimestyy Kayttaja

Juoksuhihnan saato Jos ajankohtaista Kayttaja

Turvallisuus- ja huoltotarkastukset 12 kuukautta vain h/p/cosmos-huoltohenkildstd
Turvakaarikdyden vaihto 24 kuukautta vain h/p/cosmos-huoltohenkildstd
Juoksuhihnan kiristaminen Jos ajankohtaista vain h/p/cosmos-huoltohenkildstd
Tasauskantojen saato Jos ajankohtaista vain h/p/cosmos-huoltohenkildstd
Asennus- ja korjaustyd Jos ajankohtaista vain h/p/cosmos-huoltohenkildstd

h/p/cosmos suosittelee huoltosopimuksen laatimista valtuutetun h/p/cosmos-huoltoedustajan kanssa.

Huoltosopimus mahdollistaa laitteelle parhaan mahdollisen ehkéisevan huollon ja yllapidon ja siséltda vuosittaiset turvallisuus- ja
tarkkuustarkastukset.

Huoltosopimuksen voi pyytaa osoitteesta service@hpcosmos.com.

Lisatietoja h/p/cosmoksen huoltohenkildstdon liittymisesta voi pyytaa osoitteesta service@hpcosmos.com.

11.2 Paivittainen tarkastus

Il Tee péivittdin silmamaaréinen tarkastus (katso luku "Kunnossapito”).
Tarkista ennen paivittaista kayttoa koko laite kulumisen varalta.

Kuvaus Kuva

Kiinnita erityistd huomiota osiin, jotka kuluvat suurella
todennakaisyydella:

1. Juoksuhihna ja liukuestepinnat
2. Ulkoiset johdot
3. Kaikki tekstiiliosat

4. Kaatumissuoja, ml. turvavaljaat, solki, sulkukoukku, kdysi ja
kdyden lukitsija

Jos néet tai oletat kulumaa, irrota laite virtalahteesta, poissulje
uudelleenyhdistamisen mahdollisuus ja soita h/p/cosmoksen
huoltohenkilostlle.
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Kuvaus

Suorita toiminnallinen tarkastus kaikille turvalaitteille:
5. Kaatumissuoja

6. Turvapysaytyksen vetojohto

7. Hatapysaytyspainike kayttajapaétteessa

8. Lisaturvallisuuslaitteet

Jos néet tai oletat vikoja tai hairidita, irrota laite virtalahteesta,
poissulje uudelleenyhdistamisen mahdollisuus ja soita h/p/
cosmoksen huoltohenkildstdlle.

11.3 Voitelu

Kuvaus Kuva

Kun OIL (6ljy) -viesti iimestyy, tarkista juoksuhihnan éljykalvo.
Toimi samoin, jos kuulet kayton aikana kuivaa hankaamis&énta.

OIL ((Zjljy)"-\./ieslti iIn.1estyonetu:sai1rv?isesti1900 k.m:n"v'aileirj. o ﬁ Q X D g O,
Oljyaikavali voi vaihdella ympéristdolosuhteista ja kaytosta . ¥
riippuen.

Irrota juoksumatto pistorasiasta.

Y
°Fe '%

5

Vie kattd/nenaliinaa 1 metrin matka keskiosan lapi juoksuhihnan
ja -kannen valista.

Kadelle/Liinalle pitaisi jadda ohut dljykalvo.
Jos juoksuhihna on liian kuiva, se tulee voidella.

Tarkempaa analyysia varten voi pyytaa yksityiskohtaiset ohjeet
liinavoiteluun osoitteesta service@hpcosmos.com.

Lisaa ruiskuun 10 ml voiteluainetta (vain h/p/cosmoksen
erikoisoljya).

c0s30026 + cos30027 c0s30000 + cos30001

Pumppaa voiteluainetta juoksuhihnan alle hyvin hitaasti ja vie
ruisku pois.

©0s30026-01 + cos30027-01 + cos30000-02
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11.4 Juoksuhihnan saato

Il Tahattomat juuttumisvaarat: Riisu solmiot, huivit ja muut vaatteet, jotka voivat juuttua laitteeseen. Laita pitkat hiukset ja nauhat
kiinni huollon ja harjoittelun aikana, jotta ne eivat jaisi kiinni juuttumisalueilla.

I Al4 koske liikkuvaan juoksuhihnaan.
Il Toisen henkilon on oltava lasna kunnossapidon aikana.

Kuvaus

Juoksuhihnan sallitut sivuttaiset &arirajat on merkitty talla
merkinnalla.

Laita hihna k&yntiin nopeudella 10 km/h.
Kaanna VASENTA viimeistelyruuvia hyvin hitaasti
(Va kierros - tarkkaile — ¥4 kierros — tarkkaile...).

Saada hihnaa oikealle kdantamalla myo6tapaivaan.
Saadé hihnaa vasemmalle kaéntdmalla vastapaivaan.

Tarkkaile juoksuhihnaa saadon jalkeen nopeudella 10 km/h
ainakin 2 min.

Hihnan on pysyttava sijainnissaan.

Irrota kuusiokoloavain ruuvista.
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11.5 Patevalle huoltohenkildstolle kuuluvat ongelmat

Sellaisia huoltotéita, joita ei ole selitetty yksityiskohtaisesti, kayttaja ei saa suorittaa.

Kayttaja ei saa suorittaa mydskaan turvatarkastuksia tai asennus- ja korjaustéita.

Tallaiset tyot kuuluvat h/p/cosmos-huoltohenkildstélle "h/p/cosmos-huolto-ohjeiden” mukaisesti.
"h/p/cosmos-huolto-ohjeet” voi pyytaa osoitteesta service@hpcosmos.com.

11.6 Turvatarkastus

Jotta laitetta olisi turvallista kayttaa, h/p/cosmos maaraa sille vuosittaisen turvatarkastuksen.
Katso tarkastustarrasta, milloin laitteellasi on seuraava tarkastuspaiva.

h/p/cosmos perustaa vuosittaisen turvatarkastuksen saksalaisiin lakeihin ja maérayksiin.
Kayttdjan vastuulla on noudattaa kansallisia lakeja ja maaréayksia.

Valinnaisten laitteiden ja lisdvarusteiden tarkastusaikavalit saattavat vaihdella.

Turvatarkastuksesta annetaan muistutus 12 kuukauden tai 5000 kilometrin jélkeen (katso alla).

ick Start f
x‘ Quick Sta Q X
Daimsara
Service notifications Sarvice-Hotline: +45 8669 8642 -1025
102 Service interval Q ¥

f secunty womes occur immediately fum off readmill
and secure access! Inform service@hn-p-cosmaos.com

TN S v 1 A

Virheilmoituksen nollaa turvatarkastuksen suorittava h/p/cosmos-huoltohenkildsto.

Huoltoty¢t ja/tai turvallisuustarkastus eivat voi taata laitteen turvallisuutta. Se esittaa tiedot mittaushetkella nékyvista ja mitattavista
parametreista ja olosuhteista.

11.7 Varaosat ja kulutustarvikkeet

Varaosat saa vaihtaa vain pateva h/p/cosmos-huoltohenkildsto.
Varaosista voi pyytaa lisatietoja osoitteesta service@hpcosmos.com.
Kulutustarvikeluettelo sisaltyy laitteen oheisasiakirjoihin.
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12 Vianmaaritys
12.1 Yleinen vianmaaritys

I Nakyvien tai oletettujen vikojen tai hairididen tapauksessa (laitteessa, lisvarusteissa, ohjelmistossa jne.) irrota laite virtaldhteesta,
poissulje uudelleenyhdistdmisen mahdollisuus, merkitse selkeésti ja iimoita h/p/cosmoksen huoltohenkildstélle puhelimitse ja
kirjallisesti.

Il Jos laitteessa, sen lisdvarusteissa tai merkeissa tai muissa osissa nakyy kulumisen merkkeja tai niiden oletetaan kuluneen, irrota
laite pistorasiasta, esta uudelleenyhdistaminen, merkitse laite selkeasti ja imoita asiasta h/p/cosmoksen huoltoon puhelimitse ja
kirjallisesti. Al4 vaihda tai poista mitddn merkkeja!

Il Kayta myos virheilmoituslomaketta osoitteessa: https://www.hpcosmos.com/en/products/service

Ongelma Ratkaisu

Laitteeseen ei tule virtaa Vapauta hatapysaytyspainike (katso "Hatapysaytyspainike”)
Tarkista virtajohto
Tarkista laitteen suojakatkaisin
Tarkista pistorasia (testaa toisella laitteella)

Nopeus ei toimi Vapauta kaikki hatapysaytyspainikkeet (katso "Hatapysaytys”)

Jos ongelma ei ratkea, ilmoita siité osoitteeseen service@hpcosmos.com.
Nousu ei toimi Sammuta virta

Odota 10 min (jotta laite ehtii jaahtya)

Kytke virta takaisin

Jos virhe tulee edelleen nékyviin, Irrota laite pistorasiasta, esta
uudelleenyhdistaminen, merkitse laite selkeésti ja ilmoita asiasta h/p/
cosmoksen huoltoon puhelimitse ja kirjallisesti.

Oliyvuoto Poista ylimaarainen 6ljy juoksuhihnan reunoilta
Poista ylimaarainen 0ljy juoksuhihnan alta
Seuraa tilannetta muutaman paivan ja toista tarvittaessa.
Jos ongelma ei ratkea, ilmoita siitd osoitteeseen service@hpcosmos.com.

Sahkdstaattinen purkaus Valitse sopiva lattia, vaatetus ja iimankosteus
Hankaamisaanet Ota yhteytta osoitteeseen service@hpcosmos.com
Juoksuhihna sivuttaisrajojen ulkopuolella Katso "Juoksuhihnan s&ato”

Ongelmat sykemittauksen kanssa Katso "Liite Il (Lis&varusteet)”

Jos ongelma ei ratkea, ilmoita siitd osoitteeseen service@hpcosmos.com.

Jokin muu ongelma Irrota laite pistorasiasta, estd uudelleenyhdistdminen, merkitse laite selkedsti
ja ilmoita asiasta h/p/cosmoksen huoltoon puhelimitse ja kirjallisesti.
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12.2 Kayttoliittyman vianmaaritys

Ongelma Ratkaisu

Ei yhteyttd RS232:n tai USB:n kautta
(vaara kaapeli)

Kayta tietokoneen (jossa h/p/cosmos-ohjelmisto) ja useimpien
ulkoisten laitteiden yhdistdmiseen laitteen mukana toimitettua RS232-
kayttoliittymakaapelia [cos00097010034].

Ei yhteytta RS232:n tai USB:n kautta
(kaapelivika)

Tarkista kaapeli ja liittimet vikojen varalta.
Vaihda viallinen kaapeli.

Ei yhteyttd RS232:n kautta
(vaarat asetukset)

Valitse oikea kayttoliittyméprotokolla laitteella.
Valitse oikea kayttoliittyméprotokolla oheislaitteella.
Tarkista oheisohjelmiston asennus.

Ei yhteyttd RS232:n kautta
(estetty COM-portti)

Kaynnista oheisohjelmisto uudelleen.
Kaynnista oheislaite uudelleen.

Ei yhteytta RS232:n kautta
(RS232-yhteys pois paalta)

Kytke RS232-yhteys paélle

Jokin muu ongelma

12.3 Virheilmoitukset

Irrota laite pistorasiasta, esta uudelleenyhdistaminen, merkitse laite selkeasti
ja iimoita asiasta h/p/cosmoksen huoltoon puhelimitse ja kirjallisesti.

Kayttajapaatteessa voidaan ndyttad seuraavat virheilmoitukset:

Virhekoodi Virheilmoitus

Toimenpide

S101 QOil Help (6ljy) Katso "voitelu”

5102 Service Help (huolto) Katso "Turvatarkastus”

S131 Nopeustoleranssin mittaus rajan ulkopuolella (ylapuolella)

S132 Nopeustoleranssin mittaus rajan ulkopuolella (alapuolella)

5165 Tiedonsiirtokatkos ulkoiseen / vikaturvalliseen

E121 nousuvirheen liséykset

E130 nopeusvirheen lisaykset Irrota laite pis_torlgsi.asta,. estd )
e saen e ot
E152 FU-tiedonsiirron aikakatkaisu

E153 sisdinen tiedonsiirtovirhe

E155 sisdisen tiedonsiirtovirheen vaste

E156 yleinen siséinen tiedonsiirtovirhe

E160 ei yhteytta (para control)

RV RILR ! P/cosmos
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13 Tekniset tiedot (laak.)
13.1 Kayttajapaate

Kuvaus Tiedot

Naytot Kayttajapaatteen kapasitiivinen 10,1" kosketuspinta
Nappaimisto 9-nappaiminen nappaimistokalvo
13.2 Mitat
Kuvaus Tiedot
quasar med / stellar med 170/65 pulsar med / stellar med 190/65
Laitteen mitat P:230 x L: 105 x K: 149 cm P: 250 x L: 105 x K: 149 cm
(sis. kayttajapaatteen) (sis. kayttajapaatteen)
Juoksualustan mitat P: 170 x L: 65 cm P: 190 x L: 65 cm
Takatelan korkeus 23 cm
Kaiteen mitat Kasikaiteen mitat, sivukaiteet @: 6 cm:n etukaiteet @: 3 cm

Lisdvarusteet saattavat vaikuttaa tietoihin.

13.3 Kuormat
Kuvaus Tiedot
quasar med / stellar med 170/65 pulsar med / stellar med 190/65
Tutkittavan enimmaispaino * 300 kg
Laitteen paino 335 kg /305 kg 385 kg / 355 kg
Korvauskuorma lattialle (EN 1991) 3,2kN/m? | 3,1 kN/m? 3,1 kN/m? | 3,0 kN/m?
Kuorma kullekin tuelle (rattaat + jalat) 1,9 kN 2,0 kN
Lisavarusteet saattavat vaikuttaa tietoihin.
13.4 Paastot
Kuvaus Tiedot
Lampdsateily n. 63 °C

(on/off- ja valmiustilapainike, kontakti < 1 min)
Lampokuorma: noin 22 W

A-painotettu aanenpainetaso kouluttajan  LpA <70 dB A (50 dB)
korvassa (EN 957-6) (Melupaastd on kuormituksen aikana suurempi kuin ilman kuormitusta.)
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13.5 Olennaiset suorituskykyominaisuudet

Kuvaus Tiedot

quasar med / stellar med 170/65 pulsar med / stellar med 190/65
Nopeus 0,0 ... 25,0 km/h
Valinnainen nopeus 0,0...10,0/30,0
Pienin nopeudenlisays 0,1 km/h
Nopeuden tarkkuus * £5 % (kun suurempi kuin 2 km/h), £0,1 km/h (nopeuteen 2 km/h saakka)
Nousu ** 0,0 ... 28,0 % (stellar 0 %) 0,0 ... 25,0 % (stellar 0%)
Nousun vahimmaislisays 0,1%
Nousun tarkkuus * 15 % (kun nousu suurempi kuin 2 %)

* Ylikuormitus tai heikko virransy6tto voivat heikentaa nopeuden tarkkuutta tai laukaista sulakkeen.
Teknisia muutoksia voidaan tehda ilman etukateisilmoitusta. E & OE (virheet ja laiminlydnnit pois lukien).
** Nousu

13.6 Ymparistoolosuhteet

Varmista, etta laitteen siséan, juoksualustalle tai juoksuhihnan alle ei padse putoamaan mitaan esineita tai hiekkaa, kivia, nesteita,
pyyhkeita, koruja, matkapuhelimia, nestetta sisaltavia astioita tms.

Kaytto

Kaytto Tiedot

Lampdtila +10 ... +30 °C
(vahintaan -30 °C, enintaan: +50 °C valinnaisella erityisella iimastokammiolla,
tuote: cos14893-B65_1P-01)
[Imankosteus 20...85 %, ilman tiivistymista
(enint. 95 %, iiman tiivistymista,
valinnaisella erityiselld iimastokammiolla, tuote: cos14893-B65_1P-01)

Paine 700...1060 hPa
Korkeus enimm. 3 000 m, ilman paineistusta
(yli 1000 m:n korkeudet voivat heikentaa suorituskykya hieman)
Happisaturaatio <=25%
Keskusvoitelujarjestelméa manuaalinen

Varmista, ettei lahistoll4 ole réjahtavia tai herkasti syttyvia aineita, happoja tai sydvyttavia kaasuja.
Suurjannitejohdot/-laitteet ja voimakkaat magneettikentat on suljettava pois laheisyydesta.

Kuljetus ja varastointi
Kaytto Tiedot
Lampdtila -25...+40 °C
[Imankosteus 0...95 %, ilman tiivistymista
Paine 700...1060 hPa
Korkeus enimm. 3000 m, iiman paineistusta

Jos varastointi iiman virtayhteyttéa kestaa yli 6 kuukautta, MCU-akut voivat purkautua.
Jos laite on séilytyksen jalkeen asennettava uudelleen, ota yhteytta sahkopostitse osoitteeseen service@hpcosmos.com.
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13.7 Tekniset ja lainsaadannolliset vaatimukset

Kiinteat harjoitusvalineet ISO 20957-1, EN 957-6

Sahkokayttoinen laakintélaite IEC 60601-1

Sahkomagneettinen yhteensopivuus IEC 60601-1-2

Soveltuvuus IEC 60601-1-6, IEC 62366-1

Ohjelmistot IEC 62304

Riskienhallinta ISO 14971

Laakintalaiteasetus MDR (EU) 2017/745

Konedirektiivi 2006/42/EY

Lainsaadanndlliset vaatimukset Saksan ladkinnallisia laitteita koskevan lain taytantddnpanolaki

(MPDG - Medizinprodukterecht-Durchfiihrungsgesetz)

13.8 EMC-testit

Sahkdstaattisen purkauksen sietotesti EN 61000-4-2
Sateilyn, radiotaajuuden, sahkémagneettisen kentan  EN 61000-4-3
sietotesti

Sahkaisten nopeiden transienttien sietotesti EN 61000-4-4
Ylijannitteen sietotesti EN 61000-4-5
Radiotaajuisten kenttien indusoimien johtuvien EN 61000-4-6
hairididen sieto

Tehotaajuusmagneettikentan sietotesti EN 61000-4-8
Jannitekuoppien, lyhyiden katkosten ja EN 61000-4-11

jannitevaihtelujen sietotestit

Jannitemuutosten, jannitevaihtelujen ja valkynnan EN 61000-3-3
testaaminen julkisissa alhaisen jannitteen

syottojarjestelmissa

Verkkotaajuuden vaihtelu DIN EN 60601-1
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13.9 Luokitus

Kuvaus Tiedot

limoitettu laitos C€o123
MDR (EU) 2017/745
Riskiluokka b
MDR (EU) 2017/745 aktiivinen terapeuttinen laite ja aktiivinen diagnostiikkalaite
IEC 60601-1 Suojaus sahkoiskua vastaan Luokka I, @
IEC 60601-1 Veden- ja hiukkastenpitavyys P20
IEC 60601-1 Toimintatapa Jatkuva toiminta ajoittaisella kuormituksella
IEC 60601-1 Ylijanniteluokka Il (verkon transienttijannitteen huippuarvo 2500 V)
IEC 60601-1 Potilasliityntéosa Tyyppi B A (koko laite)
IEC 60601-1 Saastutusaste Aste 2
ISO 20957-1 Kayttdluokka S (Studio): ammatti- ja/tai kaupallinen kayttd
I (inklusiivinen): ammatti- ja/tai kaupallinen kéytto, johon sisaltyy kéytto
erityistarpeisilla henkildilla
EN 957-6 Tarkkuusluokka A
[EC 62304 Riskiluokka B
13.10 Sertifikaatit
Kuvaus Tiedot
MDR (EU) 2017/745 EY-vaatimustenmukaisuusvakuutus
MDR (EU) 2017/745 Vapaan myynnin sertifikaatti
ENISO 13485 Sertifikaatti, 1aakintalaitteiden laadunhallinta
IEC 60601-1 CB-sertifikaatti (kasittelyssa)

Lisatietoa sertifikaateista on oheisasiakirjoissa ja osoitteessa
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates

13.11 Liitannat

Kuvaus Tiedot

RS232 coscom v4 COM vakio (baudinopeus 9600 bit/s / 115200 bit/s) Koodaus UTF-8
USB-liitantéa vakiovaruste
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13.12 Jannite, virta, suorituskyky

Kuvaus Tiedot

Sybttojannite * 230 V ~ (f: 50 / 60 Hz)
Virransy6tto (pitkaaikainen) 70A
Virransy6tto (hetkellinen) * 170A
Energiankulutus (pitkaaikainen) <1610 VA
Energiankulutus (hetkellinen) <3910 VA
Energiatehokkuus ei sovellu
Laitteen suojakatkaisin (virtapiirin katkaisija) 16 A
Pyéritysmoottorin kapasiteetti 3300W
Nousumoottorin kapasiteetti 500 W
Laitteen vuotovirta <0,2mA
Eristysmuuntaja 2000 VA
Virtajohto irrotettava, 3 m

13.13 Langattomat teknologiat

Signaalin voimakkuus Modulaatio
Bluetooth +0 dBm - -27 dBm GFSK ISM-kaistat
WIFI/WLAN <20 dBm EIRP 2,4 GHz:lle 2412-2472 MHz (802.11b), g, n/HT20
<20 dBm EIRP 5 GHz:lle 2422-2462 MHz (802.11n/HT40)
5180-5240 MHz (802.11a)
5180-5240 MHz (802.11ac VHT20")
NFC/RFID -9 dBm ASK tai BPSK 13,56 MHz
POLAR analoginen Vain vastaanotin Vain vastaanotin 5kHz

sykkeen lahetys

Huomautus: Erikoisjanniteversioihin sovelletaan tyyppikilven tietoja.
Kytke laite sdhkdverkkoon vain, jos tyyppikilven tiedot vastaavat paikallisen verkon jannitetta.

© 1988-2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_170-190_65_MCUS, versio 1.06 sivu 67/ 112 h/ Il/ cosmos



13.14 Ohjelmistot, ohjeImat

Kuvaus Kohde

para control (medical) valinnainen — juoksumaton ulkoinen ohjaus
gaitway (ei 14&kinnallinen) valinnainen — voimanmittaus

Noraxon (ei laékinnallinen) valinnainen — likeanalyysi

Microgate Optogait valinnainen — kavelyparametrien optinen mittaus
zebris Rehawalk valinnainen — paineen jakautumisen mittaus
Tallennettujen ohjelmien maéra 8 harjoitusprofiilia,

10 testiprofiilia,
yli 100 kayttajan maaritettavissa olevaa profiilia

Saat lisatietoja muista yhteensopivista coscom-ohjelmistoista osoitteesta www.coscom.org

13.15 Kaikkien napojen katkaisu

Seuraavat vaihtoehdot ovat kaytettavissa kaikkien napojen virrankatkaisuun:

Il Irrota laite pistorasiasta.

Il Irrota johto laitteesta (jos mahdollista).

I Kytke laitteen suojakatkaisin pois paalta..

I Aktivoi rakennuksen vikavirtasuojakytkin.

Jata riittavasti vapaata tilaa, jotta johtoja, pistokkeita ja virtapiirin katkaisijaa voidaan kayttaa tarvittaessa (katso "Tutkittavan ja
kayttajan sijainti”).

Joillekin tyypin B vikavirtasuojalaitteille (jotka mittaavat myds tasavirtaa) juoksumattoihin, joissa ei ole potentiaalista
erotusmuuntajaa, on asennettava ylimaarainen vuotovirran rajoitin cos103344_170-65nf.
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13 Tekniset tiedot (urheilu)
13.1 Kayttajapaate

Kuvaus

Tiedot

Naytot kapasitiivinen 10,1" kosketuspinta
Nappaimisto 9-nappaiminen nappaimistokalvo
13.2 Mitat

Kuvaus

Tiedot

pulsar sport / stellar sport
190/65

quasar sport / stellar sport
170/65

Laitteen mitat

P: 230 x L: 105 x K: 149 cm
(sis. kayttajapaatteen)

P: 250 x L: 105 x K: 149 cm
(sis. kayttajapaatteen)

Juoksualustan mitat

P: 170 x L: 65 cm P: 190 x L: 65 cm

Takatelan korkeus

23 cm

Kaiteen mitat

Kasikaiteen mitat, sivukaiteet @: 6 cm:n etukaiteet @: 3 cm

Lisavarusteet saattavat vaikuttaa tietoihin. Matalampia ja réatéldityja laitteita on saatavilla pyynnésta.

13.3 Kuormat

Kuvaus

Tiedot

quasar sport / stellar sport pulsar sport / stellar sport
170/65 190/65
Tutkittavan enimmaispaino * 300 kg
Laitteen paino 315 kg / 285 kg 365 kg / 335 kg
Korvauskuorma lattialle (EN 1991) 3,1 kN/m? / 3,0 kN/m? 3,0 kN/m? | 2,9 kN/m?
Kuorma kullekin tuelle (rattaat + jalat) 1,9kN /1,8 kN 2,0kN/1,9kN

Lisévarusteet saattavat vaikuttaa tietoihin. Matalampia ja raatalityja laitteita on saatavilla pyynndsta.

13.4 Paastot

Kuvaus

Tiedot

Lampdsateily

n.63 °C
(on/off- ja valmiustilapainike, kontakti < 1 min)
Lampdkuorma: noin 22 W

A-painotettu aanenpainetaso kouluttajan korvassa (EN 957-6)
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13.5 Olennaiset suorituskykyominaisuudet

Kuvaus Tiedot

quasar sport / stellar sport 170/65 pulsar sport / stellar sport 190/65

Nopeus 0,0 ... 25,0 km/h

Valinnainen nopeus 0,0...10,0 km/h / 30,0 km/h

Pienin nopeudenlisays 0,1 km/h

Nopeuden tarkkuus * 15 % (kun suurempi kuin 2 km/h), £0,1 km/h (nopeuteen 2 km/h saakka)
Nousu 0,0 ... 28,0 % (stellar 0 %) 0,0 ... 25,0 % (stellar 0%)
Nousun vahimmaislisays 0,1%

Nousun tarkkuus * 15 % (kun nousu suurempi kuin 2 %)

13.6 Ymparistoolosuhteet

Varmista, ett laitteen sis&én, juoksualustalle tai juoksuhihnan alle ei péddse putoamaan mitaan esineité tai hiekkaa, kivia, nesteita,
pyyhkeité, koruja, matkapuhelimia, nestetta sisaltavia astioita tms.

Kuvaus Tiedot

Lampdtila +10...+30 °C
(vahintaan -30 °C, enintaén: +50 °C valinnaisella erityiselld iimastokammiolla,
tuote: cos14893-B65_1P-01)
[Imankosteus 20...85 %, ilman tiivistymista
(enint. 95 %, iiman tiivistymista,
valinnaisella erityiselld iimastokammiolla, tuote: cos14893-B65_1P-01)

Paine 700...1060 hPa
Korkeus enimm. 3 000 m, iiman paineistusta
(yli 1 000 m:n korkeudet voivat heikentaa suorituskykya hieman)
Happisaturaatio <=25%
Keskusvoitelujarjestelma manuaalinen

Varmista, ettei [ahistolla ole rajahtavia tai herkasti syttyvia aineita, happoja tai syévyttavia kaasuja.
Suurjannitejohdot/-laitteet on suljettava pois laheisyydesta.

Kuljetus ja varastointi
Kuvaus Tiedot
Lampdtila -20 ... +40 °C
[Imankosteus 0...95 %, ilman tiivistymista
Paine 700...1060 hPa
Korkeus enimm. 3000 m, iiman paineistusta

Jos varastointi iiman virtayhteytta kestaa yli 6 kuukautta, MCU-akut voivat purkautua. Jos laite on sailytyksen jalkeen asennettava
uudelleen, ota yhteytta sahkopostitse osoitteeseen service@hpcosmos.com.
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13.7 Tekniset ja lainsaadannolliset vaatimukset

Kuvaus Tiedot

Kiinteat harjoitusvalineet ISO 20957-1, EN 957-6

Sahkolaitteet [EC 60335-1

Sahkomagneettinen yhteensopivuus IEC 60601-1-2

Soveltuvuus IEC 60601-1-6, IEC 62366-1

Riskienhallinta ISO 14971

Ohjelmistot [EC 62304

Konedirektiivi 2006/42/EY

Lains&dadanndlliset vaatimukset Saksan tuoteturvallisuuslaki (ProdSG)

13.8 EMC-testit

Kuvaus Tiedot

Johtuvien paastojen mittaus EN 55011, ryhma 1, luokka B

Sateilevien paastdjen mittaus EN 55011, ryhmé 1, luokka B

Sahkostaattisen purkauksen sietotesti EN 61000-4-2

Sateilyn, radiotaajuuden ja séhkdmagneettisen kentdn ~ EN 61000-4-3

sietotesti

Sahkoisten nopeiden transienttien sietotesti EN 61000-4-4

Ylijannitteen sietotesti EN 61000-4-5

Radiotaajuisten kenttien indusoimien johtuvien EN 61000-4-6

hairididen sieto

Tehotaajuusmagneettikentén sietotesti EN 61000-4-8

Jannitekuoppien, lyhyiden katkosten ja jannitevaihtelujen EN 61000-4-11

sietotestit

Jannitemuutosten, jannitevaihtelujen ja vélkynnan EN 61000-3-3

testaaminen julkisissa alhaisen jannitteen syéttojarjestelmissa

Verkkotaajuuden vaihtelu DIN EN 60601-1

13.9 Luokitus

Kuvaus Tiedot

Konedirektiivi 2006/42/EY (|3
Suojaus sahkoiskua vastaan Luokka I, @—)
Veden- ja hiukkastenpitavyys P20
Toimintatapa Jatkuva toiminta ajoittaisella kuormituksella
Ylijannitekategoria Maadoitus < 300 V (verkon transienttijannitteen huippuarvo 1 500 V)
Saastutusaste Aste 2

ISO 20957-1 Kayttdluokka S (Studio): ammatti- ja/tai kaupallinen kayttd

[ (inklusiivinen): ammatti- ja/tai kaupallinen k&yttd, johon siséltyy kayttd
erityistarpeisilla henkildilla
EN 957-6 Tarkkuusluokka A
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13.10 Sertifikaatit

Kuvaus Tiedot

Konedirektiivi 2006/42/EY EY-vaatimustenmukaisuusvakuutus
EMC-direktiivi 2014/30/EU EY-vaatimustenmukaisuusvakuutus
Pienjannitedirektiivi 2014/35/EU EY-vaatimustenmukaisuusvakuutus
EU-direktiivi 2011/65/EY (RoHS i) Vaatimustenmukaisuusvakuutus

ja EU-asetus 1907/2006 (REACH)

Lisatietoa sertifikaateista on oheisasiakirjoissa ja osoitteessa
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificatesw

13.11 Liitannat

LOVEDNE Tiedot
1 x sarja RS232 (D-SUB 9-nastainen, uros) coscom v4, vakio, baudinopeus 19200 bit/s, koodaus UTF-8
4 x USB-liitanta (tyyppi A) vakio (2 x USB 2.0ja 2 x USB 3.0)

13.12 Jannite, virta, suorituskyky

Syéttéjannite * 230V~ (f: 50/ 60 Hz)
Virransy6tto (pitkaaikainen) 70A
Virransy6tto (hetkellinen) * 17A
Energiankulutus (pitkaaikainen) <1610 VA
Energiankulutus (hetkellinen) <3510 VA
Energiatehokkuus ei sovellu
Pydritysmoottorin kapasiteetti 3300w
Nousumoottorin kapasiteetti 500 W
Laitteen vuotovirta <35mA
Eristysmuuntaja ei sovellu
Virtajohto irrotettava, 3 m

13.13 Langattomat teknologiat

Kuvaus Signaalin voimakkuus Modulaatio Kaista
Bluetooth +0 dBm - -27 dBm GFSK ISM-kaistat
WIFI/WLAN <20 dBm EIRP 2,4 GHz:lle 2412-2472 MHz (802.11b), g, n/HT20
<20 dBm EIRP 5 GHz:lle 2422-2462 MHz (802.11n/HT40)

5180-5240 MHz (802.11a)

5180-5240 MHz (802.11ac VHT20")
NFC/RFID -9.dBm ASK tai BPSK 13,56 MHz
POLAR analoginen Vain vastaanotin Vain vastaanotin 5kHz

sykkeen lahetys

* Ylikuormitus tai heikko virransy6tto voivat heikentda nopeuden tarkkuutta tai polttaa sulakkeen.
Teknisia muutoksia voidaan tehda ilman etukateisilmoitusta. E & OE (virheet ja laiminlydnnit pois lukien).

Huomautus: Erikoisjanniteversioihin sovelletaan tyyppikilven tietoja.
Kytke laite sdhkdverkkoon vain, jos tyyppikilven tiedot vastaavat paikallisen verkon jannitetta.

© 1988-2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_170-190_65_MCUS, versio 1.06 sivu 72/ 112 h/ Il/ cosmos



13.14 Ohjelmistot, ohjeImat

Kuvaus Tiedot

para control valinnainen — juoksumaton ulkoinen ohjaus
gaitway valinnainen — voimanmittaus

Noraxon valinnainen — liikeanalyysi

Microgate Optogait valinnainen — k&velyparametrien optinen mittaus
zebris Rehawalk valinnainen — paineen jakautumisen mittaus
Tallennettujen ohjelmien maéra 8 harjoitusprofiilia,

10 testiprofiilia,
yli 100 kayttajan maéritettavissé olevaa profiilia

Saat lisétietoja muista yhteensopivista coscom-ohjeimistoista osoitteesta www.coscom.org

13.15 Kaikkien napojen katkaisu

Seuraavat vaihtoehdot ovat kaytettavissa kaikkien napojen virrankatkaisuun:

Il Irrota laite pistorasiasta.

Il Irrota johto laitteesta (jos mahdollista).

I Kytke laitteen suojakatkaisin pois paalta..

Il Aktivoi rakennuksen vikavirtasuojakytkin.

Jata riittavasti vapaata tilaa, jotta johtoja, pistokkeita ja virtapiirin katkaisijaa voidaan kayttaa tarvittaessa (katso "Tutkittavan ja
kayttajan sijainti”).

Joillekin tyypin B vikavirtasuojalaitteille (jotka mittaavat myds tasavirtaa) juoksumattoihin, joissa ei ole potentiaalista
erotusmuuntajaa, on asennettava ylimaarainen vuotovirran rajoitin cos103344_170-65nf.
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14 Korvausvastuu ja takuu

Seuraavat seikat mitatoivat korvausvastuun ja takuun, ja niista voi seurata vakava loukkaantuminen tai kuolema tai vaurioita
laitteelle:

B Kayttd muuhun kuin erityisesti kayttotarkoituksessa mainittuihin tarkoituksiin

I Valtuuttamaton huolto tai huollon, turvatarkastusten tai korjausten puute

I Valtuuttamattomat muokkaukset tai laajennukset

Il Valtuuttamaton asennus, perehdytys/kayttoonotto tai ohjeistus

I Valtuuttamattomien tai ei-alkuperaisten h/p/cosmos-osien, varaosien, kulutustarvikkeiden, anturien tai ilmaisimien kaytto

I Turvallisuustietojen (vaara-, varoitus- ja huomautusilmaukset) huomiotta jattdminen

Il Laitteen, ohjelmistojen, kokoonpanojen ja lisdvarusteiden valtuuttamattomat muokkaukset

Il Sellaisten laitteiden, lisdvarusteiden tai ohjelmistojen liittdminen, joita ei ole lueteltu luvussa "Lisavarusteet / yhteensopivat laitteet”

"Turvallisuustietoja — Kielletty kayttd” -luettelo ei vaité olevansa tyhjentava, ja sité voidaan laajentaa markkinointivaiheessa
(markkinoille saattamisen jalkeinen valvonta). Néiden kéyttdohjeiden viimeisin versio on aina saatavilla osoitteesta: www.hpcosmos.
com

Rajattu korvausvastuu:

Jos h/p/cosmosta tai h/p/cosmos-organisaation elimid, vanhempaa johtoa tai toimijoita voidaan pitaa vastuussa lievaa laiminlyontia
koskevien vahinkojen korvaamisesta (aineellisten sopimusvelvoitteiden rikkominen), vahingot rajoitetaan vahinkoihin, jotka olisi
voitu tyypillisesti aavistaa. Lievaa laiminlyontia koskeva korvausvastuu sulkee pois tuotannon menetyksesta, liiketoiminnan
keskeytymisesta ja voiton menetyksesté aiheutuvan korvausvastuun.

Saat lisatietoja osoitteesta www.hpcosmos.com/en/gtcb.

15 Odotettu kayttoika
I Noudata luvussa "Kunnossapito” annettuja kunnossapitoaikavaleja.
I Noudata luvussa "Kunnossapito” méarattyja vastuuhenkildita (patevyys).

Il Koko laitteen (lukuun ottamatta tietokonetta, tietokonelaitteistoa ja ohjelmistoa) odotettu kayttdika on 10 vuotta edellyttaen, etta
kaikkia huoltovéleja noudatetaan.

I kuluvat osat vaihtaa h/p/cosmoksen huolto asianmukaisin huoltovalein ja/tai aiemmin, kun ensimmaiset kulumisen merkit
havaitaan.

I Laitteen odotettu kayttoiké voi lyhentyd merkittavasti ankarissa ympéristolosuhteissa (esim. ilmastokammiosovellukset) ja/tai
liallisen kaytdn yhteydessa.
Suorita vuosittainen huolto ja turvallisuustarkistukset h/p/cosmon valtuuttaman ja koulutetun henkildstdn toimesta laitteen
turvallisuuden ja kunnon jatkuvaa valvontaa varten.

Tietokoneen (sis. kosketusnaytto, tietokonelaitteisto ja ohjelmisto) odotettu kayttdikéa on 5 vuotta.

Kun kaikki sahkoiset ja elektroniset komponentit vaihdetaan 10 vuoden kuluttua, juoksumaton kaytt6ikaa (lukuun ottamatta
tietokonetta, tietokonelaitteistoa

ja ohjelmistoa) voidaan pidentaa vield 10 vuodella (=yhteensa 20 vuotta valmistuspaivasta).

Virtaléhteen sisaltivat laitteet on vaihdettava viimeistaan 20 vuoden ian jalkeen, jos niissé on nakyvié vaurioita tai kulumista,
mahdollisten piilevien eristysriskien, séhkdiskun jne. vuoksi.

Katso my6s asiantuntijalausunto koskien laakinnéllisen laitteen kayttdikaa — kayttdian paattyminen:
https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life
https://www.hpcosmos.com/sites/default/files/20210219 mp-recht luecker hpcosmos lifetime of a medical device Ir.pdf
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16 Havittaminen
Havita laite EU-direktiivin 2012/19/EU ja vastaavan paikallisen jatelain mukaisesti.
Havita voitelumateriaali vastaavan paikallisen jatelain mukaisesti.
I

Ota yhteytté osoitteeseen service@hpcosmos.com, jos haluat listietoja tai tarjouksen valmistajan tekemasta
asianmukaisesta havittamisesta.

Loppukayttajan on poistettava henkildtiedot vanhoista laitteista omalla vastuullaan.

17 Liite |

17.1 Asennus

Taman laitteen saa purkaa pakkauksestaan, kuljettaa, asentaa, ottaa kéyttoon, huoltaa ja korjata vain h/p/cosmoksen
huoltohenkildstd (katso "Kunnossapito”), joka vastaa myds kayttédn perehdyttamisesta.

Jos pakkaus on vaurioitunut, ota valittdmasti yhteyttd osoitteeseen service@hpcosmos.com.

Varmista, etta laitteen sis&én, juoksualustalle tai juoksuhihnan alle ei padse putoamaan mitaan esineité tai hiekkaa, kivia, nesteita,
pyyhkeitd, koruja, matkapuhelimia, nestett siséltavia astioita tms.

Seuraavien ehtojen tayttymisen varmistaminen gnnen asennusta on asiakkaan vastuulla:

Il Laitteelle on oltava erillinen virtapiiri (vain sille varattu linja ja sulake).

I Laitteelle on oltava erillinen seinépistorasia (suojattu suojakytkimelld 16A, tyyppi C).

Il Pistorasiaan on merkittava laitteen sarjanumero, jotta voitaisiin varmistaa, etta se kytketadan vain tdhan pistorasiaan.
I Kayta maadoitusjohtojen pistokkeita vain testattujen maadoitusjohtojen kanssa.

I Tarkoitetussa kéyttokohteessa on oltava asianmukainen potentiaalintasaus (esim. maadoituspultti).

Il Jos paikalliset tai kansalliset standardit sallivat tdman, k&yta tyypin B RCD:ta (vikavirtasuojakytkintd).

I Tyypin B vikavirtasuojakytkinta kaytetaan tapauksissa, joissa sovellus voi tuottaa tasaista tasavirtaa tai sisaltaa yli 50 Hz:n
taajuuksia. Esimerkiksi kolmivaiheiset laitteet, joissa on kolmivaiheisella taajuusmuuttajalla ohjattava moottori

Il Joidenkin tyypin B vikavirtakytkinten (jotka mittaavat myos tasavirtaa) kanssa juoksumattoon on asennettava vuotovirran rajoitin.
I Tarkoitetun kayttokohteen on taytettédvé kohdassa "Tekniset tiedot” mainitut sdhkdasennusvaatimukset.
I Tarkoitetun kayttokohteen on taytettéva paikalliset sahkdasennusvaatimukset.

Il Seinapistorasian on oltava aina kaytettavissa, jotta laite voidaan irrottaa helposti séhkdverkosta hatatilanteissa ja huollon
yhteydessa.

Il Tarkoitetun kayttokohteen on taytettava kayttoolosuhteita koskevat vaatimukset (katso "Tekniset tiedot”).
Il Tarkoitetun sijainnin on kyettadvéa kantamaan laitteen kuorma (katso "Tekniset tiedot”).

I Tarkoitetussa sijainnissa on oltava tilaa turva-alueelle ja vapaalle alueelle luvussa "Tutkittavan ja kayttajan sijainti” maaratylla
tavalla.

Il Katon on oltava tarkoitetussa sijainnissa korkeudella, joka riittaa laitteelle + lisvarusteille (kaatumissuoja).

Il Tarkoitetussa kayttdkohteessa on oltava vakaa, tasainen ja luistamaton pohja tai lattia, jottei laite aiheuttaisi melua, heiluisi tai
toimisi vaarin.

I Juoksumaton nostamiseen, laskemiseen tai siirtdmiseen tarvitaan vahintaan kaksi henkiloa.

Il Veda virtajohto ja tiedonsiirtokaapeli pois liikkuvista osista ja mahdollisilta kavelyalueilta.

Valmistaja ei vastaa mistaan sellaisista vahingoista, valituksista tai puuttuvista osista, joista ei iimoiteta valittdmasti toimituksen ja
[ahetysluettelon tarkistamisen jélkeen.

Irrota pistoke pistorasiasta, jos laitetta ei kayteta pitkdan aikaan.
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17.2 Kayttoonotto- ja opastuskaytannot

h/p/cosmoksen huoltohenkilosto opastaa laitteen asennuksen yhteydessa kayttajaa kayttoohjeiden mukaisesti naita
opastuskaytantoja noudattaen.
Asiakas vahvistaa kayttddnoton yhteydessa nimellaan ja allekirjoituksellaan, ettd asennus, kayttdonotto ja opastus on

tehty asianmukaisesti ja etté ohjeet saaneet henkil6t tietévat, miten laitetta kaytetaan turvallisesti. Ohjeet saaneet henkildt
vahvistavat, ettd he osaavat opastaa muita kayttdjia naiden kaytantéjen mukaisesti.

Nro Tiedot Luku Tarkista
1. Naista kdyttoohjeista saa tulostusversion osoitteesta service@hpcosmos.com -
Kayté ohjeina tdman asiakirjan uusinta versiota osoitteessa: www.hpcosmos.com
2. Kayttoohjeet on luettava kokonaan ennen kaytdn aloittamista. -
3. Turvallisuustiedot selitetadn tarkkaan. Turvallisuus
4. Turvallisuustiedot on havainnollistettava laitteen aarella. Turvallisuus
5. Kaikkien turvalaitteiden toiminta selitetadn yksityiskohtaisesti. Turvallisuus
6.  Kaatumissuojajarjestelman tarpeellisuus ja kayttd selitetdé@n perusteellisesti. Turvallisuus
7. A& anna (alle 14-vuotiaiden) lasten kayttaa laitteen osia tai paasta niiden lahelle ilman T:n ja K:n sijainti
valvontaa.
8. Pois ei voida mydskaan sulkea jaljelle jadvaa kuristumisriskia tai vaatteiden, jalkineiden, T:n ja K:n sijainti
sormien, hiusten tai muiden ruumiinosien tarttumisvaaraa nostojarjestelméan,
hihnansyottoalueille tai muihin liikkuviin osiin.
9.  Kéyttajapaatteen sekd avainten, nayttdjen, ohjelmien ja liitinten toiminnoista kerrotaan tarkkaan. Kéayttajapaate
10.  Yleinen kéyttd selitetddn (ml. manuaalinen, profiili-, kestavyys- ja testitila). Kaytto
11. Aikavalit ja vastuuhenkildt (patevyys) kunnossapidolle selitetédan. Kunnossapito
12. Juoksuhihnan sa&té selitetdan yksityiskohtaisesti. Kunnossapito
13. Laitteen voitelusta ja sen omistajan tarkastusvelvollisuuksista kerrotaan tarkkaan. Kunnossapito
14.  Laitteen mukana toimitetut asiakirjat selitetdan ja luovutetaan kayttajélle. -
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17.3 Kayttoonotto- ja opastuskaytannot; allekirjoitukset

Taman kaytannon allekirjoittamalla h/p/cosmoksen valtuuttama huoltaja ja asiakas vahvistavat saaneensa ja ymmartaneensa kaikki
turvallisuustiedot, ja vakuuttavat, etta perehdytys ja kayttoonotto on tehty opastuskaytantdjen mukaisesti [cos15228-03]. Asiakas
vahvistaa vastaanottaneensa luetellut laitteet, mukaan lukien kaikki lisavarusteet ja vaihtoehdot, h/p/cosmos-lahetysluettelon
mukaisesti. Turvallisuustietojen, kayttotarkoituksen tai kielletyn kayton huomiotta jattaminen seka valtuuttamaton huolto tai
kunnossapidon ja saanndllisten turvatarkastusten suorittamisen puute voivat johtaa henkilévahinkoihin tai jopa kuolemaan seka
vaurioittaa laitetta. Ne lisaksi mitatdivat korvausvastuun ja takuun. Tayta opastuskaytantélomake ja palauta se h/p/cosmokselle
faksilla (+49 18 05 16 76 69), séhkdpostitse (sales@hpcosmos.com) tai postitse.

h/p/cosmos sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8

DE-83365 Nussdorf-Traunstein
Saksa

h/p/cosmos-laite, mallin nimi

laitteen sarjanumero

Asiakkaan leima / osoite:

nimi selkeilla isoilla kirjaimilla

h/p/cosmos-jélleenmyyja/-teknikko

paivamaara ja allekirjoitus

ohjeistaja

nimi selkeilla isoilla kirjaimilla

h/p/cosmos-jalleenmyyja/-teknikko

paivamaara ja allekirjoitus

ohjeistetut henkilot (asiakas, kayttaja jne.)
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18 Liite Il (Esi- ja itsemaaritellyt testit)
18.1 UKK-kavelytesti

Huomio!
UKK-testi on pelkka kuntotesti, eikd sitd saa kayttaa 1aékinnéllisiin tarkoituksiin tai arviointiin.

UKK viittaa Urho Kaleva Kekkoseen, jonka kunniaksi Tampereella sijaitseva UKK-instituutti on perustettu.

UKK-kavelytesti on kuntotesti, jossa lasketaan UKK-kuntoindeksi sen sykkeen perusteella, joka mitataan maksimikavelynopeudella
kavellyn 2 kilometrin aikana. Testi edellyttda Polar-sykemittausta.

UKK-kuntoindeksin tulos "100” edustaa keskimaaraista kuntotasoa.

UKK-kuntoindeksin tulos "< 100" edustaa keskimaaraista heikompaa kuntotasoa ja tulos "> 100" vastaavasti keskimaaraista
parempaa kuntotasoa.

UKK-kuntoindeksi lasketaan seuraavasti (sukupuolen mukaan):
Miehet: Kuntoindeksi =420 +1x 0,2 - (Ax 0,19338 + S x 0,56 + [Pa : (Pi x Pi) x 2,6])
Naiset:  Kuntoindeksi =304 + 1 x 0,4 - (Ax 0,1417 + Sx 0,32 + [Pa : (Pi x Pi) x 1,1])

| (ikd) = ika vuosina, S (syke) = testin aikainen keskisyke (lyontia/min), A (aika) = 2 km:n kéavelyyn kulunut aika (s),
Pa (paino) = henkilon paino (kg), Pi (pituus) = henkilon pituus (m)

Tutkittavan on ennen UKK-kavelytestin suorittamista lammiteltdva ja maariteltava enimmaiskavelynopeus.

Hénen on kaveltava testissa 2 kilometria mahdollisimman nopeasti (syke n. 80 % maksimista). Koehenkild ei saa juosta.
Juoksumatto mittaa sykkeen (Polar-sykemittarilla) 500 metrin valein.

UKK-kuntoindeksi naytetaén testin suorittamisen jéalkeen.

UKK-kévelytesti sopii iéltdédn 20-65-vuotiaille henkilGille.
Yli 65-vuotiaille tai ylipainoisille tulokset ovat epatarkempia.
Urheilijat eivat yleensa ylla vaadittuun sykkeeseen.

Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on alaluvussa 8.6 "Testitila”.
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18.2 Graded-testi

Kuvaus Kuva

(esim. laktaattimittaukseen perustuva suorituskykydiagnostiikka)
Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”.

Parametri Oletusarvo

Aloitusnopeus 8,0 km/h 280 59
Lisays 2,0 km/h e
" 2004 240
Kiihtyvyystaso 4 180{ 220
Vaiheen kesto 3:00 min m fﬁjﬁ
Tauon kesto 0:30 min ofgioe

Kutakin parametria voi saataa.

Laakarin on aktivoitava STOP (pysayta) manuaalisesti.

Ohita jéljella oleva taukoaika:

Paina kaynnistyspainiketta kerran
uudelleenkéynnistys lahtélaskennan jélkeen
Paina kaynnistyspainiketta kaksi kertaa
uudelleenkéynnistys valittdmasti

Pitkita taukoa:
Paina "-" tauon aikana "tauko" nakyy
Jatka painamalla “start” (aloita)

18.3 Conconi-testi

21204 3140
2 S
100 2120

go4 100
so] 89

50
401 40
20 20
ood 00

T
05:00

T
10:00

T T T
15:00 20:00 25:.00
h (mm:ss)

T
30:01

Kuvaus Kuva

(esim. sykemittaukseen perustuva suorituskykydiagnostiikka)

Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”. 280] 5]
22,04 E
. \ L . 20,04 i:g-
Kestavyystesti (maksimisyketesti) 180{ 220
Vakiomuotoinen kuormitusprofiil: ol 0]
I Aloitusnopeus: 8,0 km/h; pitda muuttaa koehenkildn kunnon mukaan §2§ g 1604
I Kierros (kierroksen pituus): 200 m (voidaan muuttaa) i 1;§ - o
I Lisays: 0,5 km/h (voidaan muuttaa) 60/ -
4,09 :
20 ;:3_
La&karin on aktivoitava STOP (pysayta) manuaalisesti g6 me
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18.4 Bruce-protokolla

Kuvaus Kuva

esim. EKG-stressitesti

Turvallisuutta ja saatoa koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”.

Vaihe Kesto (min) Nopeus (km/h) Nousu (%)
1 2,7 10
2 4,0 12
3 54 14
4 3:00 6,7 16
5 8,0 18
6 8,8 20
7 9,6 22

18.5 Naughton-protokolla

T T T T
05:00 10:00 15:00 20:00
h (mm:ss)

Kuvaus Kuva

esim. EKG-stressitesti

Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”.

Vaihe Kesto (min)

Nopeus (km/h)

Nousu (%)

1

2

3
3:00

4

5

6

18.6 Balke-protokolla

0,0
3,5
7,0
10,5
14,0
17,5

240
220
200 25,0
18,0
1604 200
1404

2 E

é 12,0 q8>_15 ]
10042
30 10,0
60
40{ s0
20
ool oo

00:00

_________

T
05.00

T T
10:00 15.00

Kuvaus Kuva

esim. EKG-stressitesti

Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”.

Vaihe Kesto (min)

Nopeus (km/h)

Nousu (%)

1

2:00

Ol Noojga|dlwiN

—
o
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18.7 Cooper-protokolla

Kuvaus

esim. EKG-stressitesti
Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”.

Il Aloita nopeudella 5,3 km/h ja nousulla 0 %
Il Nousu kasvaa 2 %:iin 1 minuutin jalkeen
Il Toisen minuutin jalkeen nousu kasvaa 1 %-yksikon minuutin vélein

I Kun nousu on 25 %, se pysyy vakiona ja nopeus kasvaa 0,32 km/h
minuutin valein

L&&karin on aktivoitava STOP (pyséytd) manuaalisesti.

18.8 Ellestad A -protokolla

nousu

D":

i T T T T T
000 0S:00  10:00  15:00 20000 2500 30(

h (mm:ss)

Kuvaus

esim. EKG-stressitesti
Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”.

Vaihe Kesto (min) Nopeus (km/h) Nousu (%)
1 2,7
2 4.8
3:.00 S — 10,0
3 6,4
4 8,0

18.9 Ellestad B -protokolla

Kuvaus

25,0
20,0

2150

g
10,0

5.0

0

.0 T
00:00 05:00
h (mm:ss)

T
10:00

esim. EKG-stressitesti
Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”.

Vaihe Kesto (min) Nopeus (km/h) Nousu (%)
1 2,7 10,0
2 4.8 10,0
3 6,4 10,0
3:00
4 8,0 10,0
5 8,0 15,0
6 9,6 15,0
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18.10 Ramppiprofiili

Kuvaus Kuva

(ei kaytettavissa kaikissa malleissa)

Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”.

Ramppiprofiili kahdella parametrilla:

Il Kohdenopeus vakiona: 10,0 km/h; séadettavissa nollasta juoksumaton

maksiminopeuteen.

Il Aika kohdenopeuden saavuttamiseen vakiona: 10 sekuntia; saatdalue

0...99 sekuntia

18.11 Gardner-testiprotokolla

Kuvaus

24,0

=0 250

20,0 :

18,0

160] 200

14,04

%120- 215-0'

10,0

gof 100

5,0

40{ 50

2,0

o0l 00 T

00:00 00:05 00:10
fime (mm:ss}

Kuva

Kayttd angiologiassa

Turvallisuutta ja saatda koskevia tietoja on kohdassa "Testitila”.

Esitestausvaihe: tutkittava seisoo jalkakiskoilla, ei hihnalla.

Vaihe Kgsto Nopeus Nousu Kokoqaisaika
(min:s) (km/h) (%) (min:s)
kunnes kunnes

0 painetaan 3,2 0 painetaan
START (aloita) START (aloita)
Testivaihe: tutkittava astuu juoksuhihnalle.
1 02:00 3,2 0 2:00
2 02:00 3,2 2 4:00
3 02:00 3.2 4 6:00
4 02:00 3,2 6 8.00
5 02:00 3,2 8 10:00
6 02:00 3,2 10 12:00
7 02:00 3,2 12 14:00
8 02:00 3,2 14 16:00
9 02:00 3,2 16 18:00
10 02:00 3.2 18 20:00
" 30:00 3,2 18 50:00
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Gardner-testiprotokollan avulla voidaan arvioida
toisinaan ontuvien, aareisvaltimosairauksista karsivien
tutkittavien enimmaiské&velymatka.

Testi on tehtava la&kérin jatkuvan valvonnan alla.

Tutkittava seisoo ensin juoksumaton reunalla olevilla
jalkakiskoilla, ei hihnalla. Testiprofiili 11 kaynnistetaan,
ja hihna kiihtyy nopeuteen 3,2 km/h. Kun tutkittava
astuu juoksuhihnalle, laakéri painaa START-painiketta
uudelleen. START-painikkeen painaminen toisen
kerran nollaa naytot.
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18.12 Fitkids-testi

Kuvaus Kuva

Fitkids lisda nopeutta ja nousua. Tavoitteena on mitata tutkittavan
kestoa. Testi on kéytettavissa vain, kun pyérimissuunta on eteenpain. II_V—-""'"-—H

P

© 1988-2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_170-190_65_MCUS, versio 1.06 sivu 83/ 112 h/ Il/ cosmos



19 Liite Ill (Lisavarusteet)

Hatapysaytyspainike jalkiasennuksena [c0s15933, cos100548, cos15294]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Lisahatapysaytyspainikkeet
c0s15933 Héatapysaytyspainike magneettipidikkeelld (5 m)
c0s100548 Hatapysaytyspainike magneettipidikkeelld (10 m)
c0s15294 Hatapysaytyksen jatko ilman kiinnitysta (5 m)
€0s15294 L10m Hatapyséaytyksen jatko ilman kiinnitysté (10 m)
€0s15294 L15m Hatépyséaytyksen jatko ilman kiinnitysté (15 m)
Kuva
magneettipidikkeella ilman kiinnitysta
Kaytto Kaytto Tulos Vapautus Uudelleenkaynnistys

Juoksuhihna

pysahtyy ennalta
asetetussa tahdissa.
Nousujarjestelman
liike lakkaa
Kayttajapaatteessa
lukee "pull stop”
(v.etopys?yty?) Kaynnista ohjelma
Paina painiketta. ~ Virransyotto ja Vapauta painike. uudelleen.
kayttoliittyméan
viestinta ei
keskeydy
Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa ei sovellu
Tekniset tiedot ei sovellu
Lisdvarusteet ei sovellu
Asennus Kayttajan toimesta
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/emergency-stop-button-
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Kasivarsituki, valinnainen pysaytyspainike [cos10107, cos10108]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Liséhatapysaytyspainike, integroitu kasivarsitukeen

Kuva

Kaytto Kaytto Tulos Vapautus Uudelleenkaynnistys
Juoksuhihna
pysahtyy ennalta
asetetussa tahdissa.
Nousujarjestelméan
liike lakkaa
Kayttajapaatteessa
lukee "pull stop”
(v.etopys?y.t.y.s) Kaynnista ohjelma
Paina painiketta. ~ Viransyotto ja Vapauta painike. uudelleen.
kayttoliittyman
viestinté ei
keskeydy
Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa ei sovellu
Tekniset tiedot ei sovellu
Lisavarusteet ei sovellu
Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/additional-stop-button-right
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Erikoisnopeus 0-10 km/h / 25 km/h / 30 km/h

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Nostaa enimmaisnopeuden arvoon 10 km/h / 25 km/h / 30 km/h

Kuva ei sovellu

Kaytto ei sovellu

Turvallisuuteen liittyvéa lisétietoa ei sovellu

Tekniset tiedot c0s15258 Enimmaisnopeus 10 km/h
€0s12995 Enimmaisnopeus 25 km/h
c0s11995 Enimmaisnopeus 30 km/h

Lisavarusteet ei sovellu

Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta

Lisatietoja ei sovellu
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Sykkeen mittaus POLAR H10 [cos101787-01]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Sykemittaus, koodattu

Kuva

Kaytto Pue rintavyd kuvatulla tavalla:

Lisaturvallisuustiedot ja I VAROITUS! Sykkeenmittausjarjestelmat voivat olla epatarkkoja.

harjoitustestin pysaytyskriteerit 1 Virheellinen tai liiallinen harjoittelu saattaa aiheuttaa vakavia vammoja tai kuoleman.
I Jos olosi tuntuu heikolta tai sinua huimaa, lopeta harjoittelu valittmasti ja kaanny laakarin puoleen.

I Lisatietoa harjoittelutestien lopettamiskriteereista on erilaisissa juoksumattotreenien ja -testien
ohjeissa.

Vianmaaritys Il Jos syke ei ndy tai se nakyy virheellisesti:
I Sykemittaria ei valttdmatta ole viela yhdistetty (napsauta sydansymbolia)
I Sykemittari ei valttdmatta ole yhteensopiva (katso lahettimen merkinta).
I Sykemittaria ei valttdmétta ole kiinnitetty oikein (ks. ylla) tai iho on liian kuiva.
I Sykemittarin paristovirta voi olla vahissa.
Il Hairi6ita voi esiintya muista sahkdlaitteista, mukaan lukien

naytot, tietokoneet, tulostimet, matkapuhelimet ja kaikki radiotekniikan jérjestelmat,
sahkdmoottorit, muuntajat, suurjdnnitesiirtolinjat, myds junista, voimakkaat loisteputket,
keskuslammityspatterit jne.

Pida tallaiset laitteet kaukana hairididen valttdmiseksi.

Ala luota ilmaistuihin arvoihin, jos epéilet hairiota.

Katso valmistajan (Polar) tarjoamia ohjeita.

www.polar.com.
Lisavarusteet c0s100420b  POLAR H10 -l&hetin
Asennus Kayttajan toimesta
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/polar-heart-rate-sensor-h10
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Sykkeen mittaus POLAR OH1 [c0s101787-01]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Polar OH1 on kompakti optinen sykemittari (koodattu Bluetooth-lahetykselld), joka mittaa
sykkeen késivarresta tai ohimosta.

Kuva
Kaytto Pue anturi ja vy kuvatulla tavalla:
i ¥y
."Ill .-"': .-'II .-"I
o Al

L Bk

E=l s

Ny ALY

ht J
Lisaturvallisuustiedot ja I VAROITUS! Sykkeenmittausjarjestelmat voivat olla epatarkkoja.

harjoitustestin pysaytyskriteerit 1 Virheellinen tai liiallinen harjoittelu saattaa aiheuttaa vakavia vammoja tai kuoleman.

I Jos olosi tuntuu heikolta tai sinua huimaa, lopeta harjoittelu valittémasti ja kaanny laékarin puoleen.

I Lisétietoa harjoittelutestien lopettamiskriteereista on erilaisissa juoksumattotreenien ja -testien
ohjeissa.

Vianmaaritys Il Jos syke ei ndy tai se nakyy virheellisesti:
I Sykemittaria ei valttdmatta ole viela yhdistetty (napsauta sydansymbolia)
I Sykemittari ei valttdmatta ole yhteensopiva (katso lahettimen merkinta).
I Sykemittaria ei valttdmétta ole kiinnitetty oikein (ks. ylla) tai iho on liian kuiva.
I Sykemittarin paristovirta voi olla vahissa.
Il Hairioita voi esiintya muista sahkdlaitteista, mukaan lukien

naytot, tietokoneet, tulostimet, matkapuhelimet ja kaikki radiotekniikan jarjestelmat,
sahkémoottorit, muuntajat, suurjannitesiirtolinjat, myés junista, voimakkaat loisteputket,
keskuslammityspatterit jne.

Pida tallaiset laitteet kaukana hairididen valttamiseksi.

A3 luota ilmaistuihin arvoihin, jos epéilet hairiota.

Katso valmistajan (Polar) tarjoamia ohjeita.

www.polar.com.
Lisavarusteet ei sovellu
Asennus Kayttajan toimesta
Lisatietoja ei sovellu
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Kasivarsituki, saadettava [cos12013]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus h/p/cosmos-kasinojat ovat yksinkertainen ratkaisu painon keventamiseen.
Korkeus- ja leveyssaato tarjoaa laajan kayttdalueen.

Kuva

Kaytto Saadé kasivarsitukea vetdmalla
lukituselementtia ja kaantamalla
osia.

Pida vapaista osista kiinni toisella
kadella.

Asteikot kussakin nivelessa
mahdollistavat toistettavuuden.

Turvallisuuteen liittyvaa lisétietoa I Ala saada kuormitettuna.
Il Ole varovainen puristus- ja leikkauskohdissa.
I Varmista, ettd kasikahvat osoittavat kdyton aikana yldspéin.
I Al4 kayta juostessa.
I Sijoita kasivarsituet harjoitusalueen ulkopuolelle juoksun ajaksi.
1 Al kayta paljaalla iholla.
I Al3 j&ta kasivarsitukea asentoon, jossa se ulottuu juoksualueelle
I Varmista ennen painon varaamista mekanismille, etta saatéelementit on lukittu kunnolla.
I Ala kayta kasivarsitukia, kun hihna pyorii vastakkaiseen suuntaan.

Tekniset tiedot Saadettavissa: Korkeus ja leveys 3 nivelen kautta
Mitat: 48 x 42,5 x 26 cm (pakattuna)
Paino: 10,7 kg kappale
Tutkittavan enimmaispaino: 140 kg
Juoksumatolla sallittu tutkittavan enimmaispaino pienenee, kun laitteessa on kasivarsituki.

Lisavarusteet c0s100680  lisanappaimisto kasivarsituelle
c0s14135 nappaimistopidike kasivarsituelle
cos10107 lisdpysaytyspainike oikean kasivarren tuelle
c0s10108 lisdpysaytyspainike vasemman kasivarren tuelle

Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta

Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/adjustable-arm-supports-
scale-0deg-handrail-shape
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Robowalk-laajentaja [c0s30022, cos30023]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus h/p/cosmos robowalk -laajennuslaite tukee kavelyharjoittelua.
Raajoihin kiinnitetyt laajennuskdydet tukevat tai kuormittavat tutkittavaa.
Kuva
‘
o L4
Kaytto h/p/cosmos robowalk® -laajennusosa kiinnitetdan h/p/cosmos-juoksumattoon. Se

koostuu yhteensa kahdeksasta laajennuskaapelista (nelja edessé ja nelja takana).
Laajennuskaapelit kiinnitetdén potilaaseen jalkapantojen avulla.
h/p/cosmos robowalk® -laajentimella voit joko tukea tai kuormittaa potilasta.

Turvallisuuteen liittyvaa lisétietoa

Al3 kayta pantoja paljaalla iholla.

Ole erityisen varovainen sormiesi kanssa kaapelirullien ja saatdpulttien ymparilla
puristumisvaaran valttamiseksi.

Kaatumissuoja on pakollinen kaikissa robowalk-laajennussovelluksissa. Turvakdysi
(magneettikiinnikkeella varustettu vetonarulaite jne.) ei ole riittava estamaan kaatumista!

Tekniset tiedot
robowalk, etu [c0s30022]

Korkeus: n.110cm  (juoksumatosta riippuen)
Paino: n. 15 kg (juoksumatosta riippuen)
Maks. vetovoima: 50 N per kdysi

Tekniset tiedot
robowalk, taka [cos30023]

Korkeus: n. 80 cm (juoksumatosta riippuen)
Paino: n.25kg (juoksumatosta riippuen)
Maks. vetovoima: 50 N per kdysi

Lisavarusteet c0s101051-XS jalkapanta saarelle, XS (ymparysmitta 14 ... 27 cm)
c0s101050-S jalkapanta reidelle, S (ymparysmitta 25 ... 39 cm)
c0s101050-M jalkapanta, M (ymparysmitta 36 ... 51 cm)
cos101050-L jalkapanta, L (ymparysmitta 49 ... 75 cm)

Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta

Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050
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zebris® FDM -juoksukansi, ilman juoksumattoa

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Integroitu mittausjarjestelma jalkapohjien alaisen paineen mittaamiseen staattisen ja
dynaamisen rasituksen analysoimiseksi.

Kuva
Kaytto I Kévelyn ja juoksun askellusanalyysit
Il Tasapainoanalyysi ja -harjoittelu (lisdmaksusta)
Il Askellusharjoitukset dynaamisella visuaalisella stimuloinnilla (lisdmaksusta)
Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa ei sovellu
Tekniset tiedot Saatavana eri malleja
Kayttoolosuhteet:
[ampdtila: min. 10° enintaan 40°
ilmankosteus: min. 30 % enintaan 70 %
iimanpaine: min. 700 hPa enintaan 1 060 hPa
Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta
Lisévarusteet zebris® visuaalinen stimulaatio
https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/zebris-fdm-

platform-2i-running-deck-17065-without-treadmill
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OptoGait, OptoJump [cos102065, cos102054]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Kavelyparametrien optinen mittaus

Kuva

Kayttd I Kiinnit Optogait / Optojump optofix-profiileihin.
I Kiinnitysprofiili voidaan kiinnittdééd magneetilla iiman tydkaluja.
Il Lisavaruste sopii kaikenkorkuisiin runkoihin.
I Analyysi ulkoisella tietokoneella (mukana ohjelmisto).

Turvallisuuteen liittyvaa lisdtietoa Al3 astu kiinnitettyjen tankojen tai kiinnitysprofillien paalle!
Tekniset tiedot Pituus: 120 cm

Leveys: 10 cm

Korkeus: 15¢cm
Lisavarusteet c0s103386 optofix

c0s100699_LED nopeudensaatdohjelmisto

Asennus Kayttajan toimesta

Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/medicine-therapy/motion-analysis-optogait
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optofix [cos103386]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Lisévaruste optogaitin/optojumpin asentamiseen juoksumattoon

Kuva

Kaytto

Kiinnit optopfix juoksumattoon (magneetti) Kiinnita optopgait/optojump
optofixiin (puristin)

Taman lisdvarusteen avulla optogaitin/optojumpin tangot on helppo kiinnittaa
Kiinnitysprofiili voidaan kiinnittda magneetilla iiman tyokaluja. :
Lisavaruste sopii kaikenkorkuisiin runkoihin.

Al astu optofix™-kiinnittimen paalle!

Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa Ala astu kiinnitettyjen tankojen tai kiinnitysprofillien paélle.
Optofix on irrotettava, jos optogaitia/optojumpia ei ole.
Ei kaytettaviss laitteeseen asennetun jalkakiskon kanssa.

Tekniset tiedot Pituus: 12 cm
Leveys: 8,6 cm
Korkeus: 14,9 cm

Lisavarusteet €0s102065 optogait-sarja 1 m
c0s102054 optojump-sarja 1 m

Asennus Kayttajan toimesta

Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/optofix
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Satellite PC med [c0s14970-03]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Tietokoneyksikk, joka on sertifioitu ladkinnallisena sahkdjarjestelmana h/p/cosmos-
juoksumattojen kanssa

Kuva
Kaytto Juoksumaton ulkoinen ohjaus ja tietojen analysointi.
Ohjelmistojen, kuten paracontrolin, gaitway 3D:n, zebrisin, noraxonin jne. kaytto.
Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa Ala astu kiinnitettyjen tankojen tai kiinnitysprofillien paélle!
Tekniset tiedot mitat: 150 x 60 x 100 cm
paino: 80 kg
Lisavarusteet ei sovellu
Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta
Huomioi seuraavalla verkkosivustolla oleva kytkentékaavio.
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/hpcosmos-satellite-pc-med
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Turvakaari [cos10079-01]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus h/p/cosmos-turvakaari estaa tutkittavaa kaatumasta.
Se myds pysayttaa juoksumaton, jos tutkittava kaatuu.

Kuva

Kaytto 1. Pue turvavaljaat
(h/p/cosmos-logo edessa).

2. Kiinnita turvavaljaat koyteen
jousihaalla.

3. Saada kdyden pituutta niin, etta
tutkittavan on pysyttava oikealla
paikalla (katso luku "Tutkittavan ja
kayttajan sijainti”).

4. Katso luku f
"Kaatumissuojalaitteet” }I

Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa Katso juoksumaton turvallisuustiedot.

Tekniset tiedot Tutkittavan enimmaispaino: 300 kg
Tutkittavan enimmaispituus: 200 cm
Vé&himm. laukaiseva voima: 30 kg
Huoneen vahimmaiskorkeus: 250 cm (juoksumaton nousu 0 %)
275 cm (juoksumaton nousu 25 %)

Lisévarusteet c0s14903-03-XXS  valjaat/rintavyd XXS (rinnanymparys 45 ... 65 cm)
€0s14903-03-XS valjaat/rintavyd XS (rinnanymparys 55 ... 75 cm)
c0s14903-03-S valjaat/rintavyd S (rinnanymparys 65 ... 95 cm)
€0s14903-03-M valjaat/rintavyé M (rinnanymparys 85 ... 115 cm)
€0s14903-03-L valjaat/rintavy6 L (rinnanymparys 105 ... 135 cm)
€0s14903-03-XL valjaat/rintavyd XL (rinnanymparys 125 ... 155 cm)

Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta

Lisatietoja ei sovellu
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Kaide, saadettava [cos102010], [cos102550], [cos102551]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus korkeus- ja leveyssaadettavat kaiteet molemmin puolin

Kuva

*4 ?
l s '\%
/ ’ ’( &
%
Kaytto Korkeudensaato:
Veda lukitusnupista ja siirra
kaide haluttuun kohtaan.
Pida vapaista osista kiinni
toisella kadella.
Leveydensaéato:
Ldysaa vipua, kadanna
k&antovartta, kiristé vipu.
Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa I Al3 s3ada kuormitettuna.
Il Ole varovainen puristus- ja leikkauskohdissa.
I Kiinnit& huomiota kaiteiden oikeaan asentoon.
I Varmista ennen painon varaamista mekanismille, etta saatoelementit on lukittu kunnolla.
Tekniset tiedot 150/50 170-190/65
saadettavyys: korkeus: 55-120 cm korkeus: 75-120 cm
leveys: 38-104 cm leveys: 62-128 cm
kaiteen putken pituus: 150 cm 170/190 cm
putken halkaisija: 4.cm 4cm
Materiaali: 69 kg 71kg
materiaali: terasputki, jauhemaalattu terasputki, jauhemaalattu
Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-

adjustable-17065

https://lwww.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-
adjustable-19065
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Kaide, lyhyt (nopeus), vasen/oikea [cos14763-01, cos102803]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Erittain lyhyt kaide suurille nopeuksille

Kuva

Kaytto Tutkittava voi pitad kaiteista kiinni hallitakseen tasapainoaan. Kaiteista kiinnipitdminen
kéyton aikana vaikuttaa harjoitustuloksiin

Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa ei sovellu
Tekniset tiedot Pituus: 132 cm
Halkaisija: 6cm
Korkeus: 98,5 cm
Paino: 12 kg (kappale)
Lisdvarusteet ei sovellu
Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildstdn toimesta
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-left-shortened-speed-
Xx65
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Kaide, erittain lyhyt [cos103322]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Erittéin lyhyt kaide sivusuuntaisen nékyvyyden parantamiseksi

Kuva

Kaytto Koska kaide on lyhyt, tutkittava nakyy paremmin sivusuunnasta. Soveltuu kaytettavéksi
esimerkiksi likeanalyyseihin.

Turvallisuuteen liittyvaa lisétietoa Poikkikaiteen [cos102426] kayttd on pakollista!
Tekniset tiedot Pituus: 70 cm

Halkaisija: 4cm

Paino: 1,3 kg
Tekniset tiedot Pituus: 40 cm

Jaljelle jaava tartuntapituus: 18 cm

halkaisija: 6cm

paino: 1,3 kg

paino: terasputki, jauhemaalattu
Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta
Lisatietoja ei sovellu
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Vaakapalkki, puolikorkea [c0s15133-05]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Etukaide tasapainon parempaan hallintaan

Kuva

Kaytto pitkilla henkildilla,
juokseminen polvet korkealla

Lisaturvallisuus Tormayksen estamiseksi juokseminen selka poikkikaiteeseen tai kayttajapaatteeseen
pain on kiellettya.

Tekniset tiedot Yhteensopivat laitteet: juoksumatto 170-190/65
Halkaisija: 30 mm
Korkeus: korkein kohta noin 200 mm kaiteiden ylapuolella
Paino: 2,65 kg
materiaali: jauhemaalattu terés

Asennus Kayttdjan mukaan

Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/handrail-crossbar-5036-
arched-grip-cover
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Jalkakisko, erikoislevea 170/190 [cos10228, cos102289, cos16586, cos14764]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Erikoisleved jalkakisko suurille nopeuksille

Kuva

Kaytto ei sovellu
Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa ei sovellu
Tekniset tiedot 170 (stellar/quasar) 190 (pulsar)
Pituus: 167 cm 187 cm
Leveys: 40 cm 40 cm
Paino: 22 kg (kappale) 25 kg (kappale)
Lisavarusteet Irrotettavat kaiteet [cos14233-02] tarvitaan!
Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/footboard-right-extra-wide-

speed-17065

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/footboard-left-extra-wide-
speed-17065

https://lwww.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/footboard-left-extrawide-
speed-19065
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Alypuhelinteline MCUG:lle [cos102488_iph_vesa]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Alypuhelinten kiinnittaminen MCU6-kayttajapaatteen VESA-kiinnikesovittimeen

Kuva

fpe0sm oS

Kaytto mik& tahansa sovellus

Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa - Tutkittavan turvallisuudesta ja kéytdsta kavellessa ja juostessa riippuen tablettia tai
alypuhelinta tulee kayttaa vain niin kauan kuin tutkittavan turvallisuus ei ole heikentynyt.

- Huomioi paéatteen pydrimisen vaheneminen yhdessa turvakaaren kanssa.

Tekniset tiedot Mitat: 315 x 117 x 127 mm
Paino 0,42 kg
materiaali: jauhemaalattu teras, muovi
Lisavarusteet ei sovellu
Asennus Kayttdjan mukaan
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options
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FTMS Bluetooth MCUG6:lle [cos101000_BT]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Bluetooth FTMS -liitdntd MCUG:lle

FTMS
£3 Bluetooth

Kaytto FTMS = Koneen palveluprotokolla

Lisaliitantaprotokollan avulla ulkoiset ohjelmistot, kuten Zwift tai Kinomap, voivat lukea ja
késitella juoksumaton tietoja.

Kuva

Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa Ulkoisella ohjelmistolla on vain lukuoikeudet.
Juoksumaton nopeuden tai nousun ulkoinen saato ei ole mahdollista.

Tekniset tiedot MCUG-kayttajapaatteen vaatimukset FTMS:lle:
Vaihtoehto 001: ohjelmistoversio kayttdliittyma: cos101000-V1.5.0259
Vaihtoehto 004: kuvaversion paate: cos101000ap INDEX01
Vaihtoehto 215: FTMS: PAALLA
Parametrit:
Laitetiedot (nimi, sarjanumero, ohjelmisto- ja laiteohjelmistoversio...)), etdisyys (m),
Nopeus (m/s), korkeus (%), aika (s), syke (bpm), askelnopeus (askel/min)
Mukana toimitettavat lisdvarusteet:
1 x Bluetooth USB 2,0 (3 Mbit/s) -muistitikku, jossa FTMS-laiteohjelmisto

Lisavarusteet ei sovellu
Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta.
Lisatietoja Lue ja noudata kaikkia muita kaytto- ja huolto-oppaiden varoituksia ja neuvoja.

https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals
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Turvakaaren jalkiasennus-/vaihtosarja, k = 220 cm
(c0s14424-01; cos14424-01ret; cos14425-01; cos14425-01ret)

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Jalkiasennussarja on valttdméaton juoksumaton turvallisen kayton varmistamiseksi 220
cm:n pituisille tutkittaville

Kuva

Kaytto Valitse kdyden ulostulon sijainti

a4 \
0 ~
b L
L]
B: takaosa M: keskiosa F: etuosa

Valitse likimaarainen laukaisuvoima

A

. pyséytys noin 150 N (15 kg) pyséytys noin 300 N (30 kg)
! vetovoimalla vetovoimalla

A - VI -V

.7 ~
“

Turvallisuuteen liittyvaa listietoa

Turvaliivin oikeaoppinen pukeminen

Tekniset tiedot

Yhteensopivat laitteet: ~ juoksumatto 150/50 & 170-190/65
Mitat: 2600 x 1415 mm (kukin koottuna)

Paino: 11,5 kg (vain turvakaaren jalkiasennussarja)

42,13 kg (taydellinen turvakaarijarjestelma mukaan lukien

jalkiasennussarja)
Juoksumaton korkeus:  co0s14424-01; cos14424-01ret
266 cm koottuna 0 %:n nousulla
277 cm koottuna 25 %:n nousulla
€0s14425-01 ; cos14425-01ret
266 cm koottuna 0 %:n nousulla
290 cm koottuna 28 %:n nousulla
materiaali: jauhemaalattu terés

Asennus

© 1988-2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Lattian suojamatto [c0os103852]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Jalkiasennussarja on valttdmaton juoksumaton turvallisen kdyton varmistamiseksi 220
cm:n pituisille tutkittaville

Kuva
Kaytto Poista kalvo itseliimautuvalta pinnalta.
Aseta matot rullien kohdalle.
Aseta matot saatdjalkojen kohdalle (tarvittaessa).
Tekniset tiedot Mitat: 300 x 400 x 5 mm
Paino: 250 g (kappale)
Asennus Asiakas
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Pyaratuoliramppi [cos16186-02], [cos102931], [cos14664-03]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Pydratuoliramppi tukee pyoratuolia kayttavien tutkittavien laitteeseen siirtymista.

Kuva

Kaytto Tydnna tutkittava pydratuolissa juoksumatolle.
Liité tutkittava kaatumissuojalaitteeseen.
Tue tutkittavaa, jotta han voi nousta seisomaan.
Siirra pyoratuoli pois matolta.
Kaynnista ohjelma.

Turvallisuuteen liittyvaa lisétietoa I Ala kayta laitetta pyorilla varustetuilla valineilla (polkupydrat, pydratuolit, rullaluistimet jne.).
Il Tahattomat juuttumisvaarat: Riisu solmiot, huivit ja muut vaatteet, jotka voivat juuttua
laitteeseen. Laita pitkat hiukset ja nauhat kiinni huollon ja harjoittelun aikana, jotta ne eivat
jaisi kiinni juuttumisalueilla.
Ramppi ei saa koskettaa juoksuhihnaa.
Varmista, ettd ramppi ei paase liukumaan.
Siirry rampille aina takaa, ala sivulta.

Al4 asenna ramppia juoksuhihnan pydriessa.

Tekniset tiedot 150/50 170-190/65
Pituus: 124 ¢cm 130 cm
Leveys: 82cm 91cm
Korkeus: 13cm 13cm
Paino: 22 kg 27 kg
Lisavarusteet ei sovellu
Asennus Kayttajan toimesta
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-

treadmill-15050
https://www.hpcosmos.com/en/wheelchair-ramp-treadmill-15050-Ic

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-
treadmill-170-19065
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Biomekaniikka — gaitway 3D [c0s102999_XXX-XX]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Uusi gaitway 3d on h/p/cosmosin and Arsalisin suunnittelema.

Se mittaa maaperan reaktiovoimia ja vdantdmomentteja kolmeen suuntaan, ja sité on
saatavana kolmessa eri kokoluokassa: 150/50 cm, 170/65 ja 190/65 cm. Kukin koko on
optimoitu eri nopeuksille.

Kuva
Kaytto gaitway 3D:n jaykka rakenne tallentaa signaalit optimaalisella laadulla. Toimintoja
ovat muun muassa potilaan vaaka, maaperan reaktiovoimien tallennus jopa 10 kHz:n
taajuudella, pystysuuntaisen voiman mittaus vasemmalle ja oikealle kavelyn aikana
seka kattava luettelo normaaleja ja patologisia kavelyja koskevista biomekaanisista
parametreista.
Mittausméaritykset: Maksimikuormitusalue: Fx, Fy, Fz 10 kN kukin
Resoluutio: saadettava (12-375 mN/bitti)
Mittausalue: saadettava (375-12 000 N)
Néytteenottotaajuus: saadettavissa (100-1000 Hz)
Digitaaliset signaalit: Laukaisutulo: 5 V TTL (BNC)
Synkronointilahto: 5V CMOS (BNC)
Nollatulo: 5V TTL (BNC)
Digitaalinen AUX-tulo: 5V TTL (BNC)
Analogiset signaalit: Fx, Fy, Fz0...10 V (Sub-D 9)
Tiedonsiirto: Ethernet-liitanta 10/100 Mbit/s (RJ45)
Lisavarusteet €0s103752_xxx puupohjalevy
€0s102999_xxx-xxelev gaitway-nousuelementti
€0s103971 kuljetuspydrat gaitwayn nousuelementtiin
Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-
gaitway-3d
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Nousu 0 % - +20 % juoksumatolle gaitway 3D
[c0s102999_150-50elev, cos102999 xxx-65elev]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus 3-komponenttisen voimanmittausjarjestelman moottoroitu séété gaitway 3D

Kuva

Kaytto Kiinnitysruuvien sijainti
(merkitty keltaisella)

1. Avaa kaikki (8)
kiinnitysruuvit

3. Kirista kaikki (8)
kiinnitysruuvit

Turvallisuuteen liittyvaa lisatietoa Avaa kiinnitysruuvit mittauksen jalkeen, jotta nousua ei voi saataa kiinteilla ruuveilla.

Tekniset tiedot Nousu: 0...20,0 % (0...11,3°) moottoroitu s&&td

(-20 %...+20 % kaytettédessé lisdvarusteena saatavaa hihnan
pydrimissuuntaa taaksepéin)

Tarkkuusluokka: A (suuri tarkkuus) standardin EN 957-6 mukaisesti

Kulkukorkeus: 45 cm (2 x 22,5 cm sis. lisaportaan)

Huoneen korkeus: véhint. 285 cm

Nettopaino: noin 400 kg

Mitat: 150/50 juoksumatto: P: 242 cm L: 104 cm K: 140 cm (sis. juoksumaton)

170-190/65 juoksumatto: P: 258 cm L: 127 cm K: 175 cm
(sis. juoksumatto)

Lisavarusteet 19 mm:n raikk&avain

Asennus Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta

Lisatietoja https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-
gaitway-3d
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Juoksumaton hihnan kaanteinen pyoritys [cos101000_reverse]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus alamakijuoksuun enimmaisnousuun saakka
(juoksumatot, joissa on nousun saato)

Kuva
Nopeusalue: rajoitettu hihnan k@anteisessa pyérimissuunnassa
maks. 5 km/h (3,10 mph) (kaytettdessa turvakaarta
kaatumissuojalla ja ilman etuosan
kaiteen poikittaispalkkia voidaan kayttaa suurempaa nopeutta)
Lisavarusteet (sis.): hihnan ohjainrullat hihnan keskitysta varten
Lisatietoja ei sovellu
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Moottorijarru h/p/cosmos-juoksumattoon [cos1041736 ja cos101000_brake]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Moottorijarru h/p/cosmos-juoksumattoihin

Kuva

Kaytto: *Moottorijarru on ergonominen apuvaline sovelluksiin, joissa tutkittava voi pitaa tauon
kaltevalla alustalla (esim. lepotaukoja, laktaattimittauksia jne. varten). Katso kuva
vasemmalla.

+Alusta pysyy paikallaan muutaman senttimetrin sisalla.

+Tutkittavan ei enaa tarvitse kayttaa sivuaskelmia (jalkatukia, ks. kuva oikealla), jotta
hanella olisi hyvé jalansija esimerkiksi lyhyen tauon aikana otettaessa laktaattinaytetta
ylamaessé tapahtuvan suorituskykydiagnoosin aikana.

Lisaturvallisuus -Ala astu takarullalle, jos tutkittava on vaarassa kaatua. Kayta tallaisille henkilgille
Tiedot: p}/érétuoliramppia.
) -Ala mene juoksumatolle tai poistu siita, kun laitteessa on nousu paalla (juoksuhihna
ey » saattaa luisua painovoiman vuoksi) ja tutkittava voivat kaatua.

l = il -Maaratty pyoratuoliramppi kaikkiin kayttotarkoituksiin, joissa kaatuminen laitteen sisaan-
e E Bl tai uloskaynnin aikana voi aiheuttaa ei-hyvaksyttavan riskin.
4 r 0 -Moottorijarru ei toimi, kun virta on pois paalta, jos tapahtuu virtakatkos tai jos
g hatapysaytyspainike on aktivoitu. Moottorijarru ei ole turvaominaisuus/-toiminto!
-Huomio: 60 sekunnin kuluttua moottorijarru kytkeytyy automaattisesti pois p&éalté ja
aktivoituu uudelleen vasta, kun juoksuhihnaa on siirretty uudelleen.

-Juoksuhihna voi likkua hieman potilaan painosta ja kaytetysta kaltevuudesta riippuen.

-Kaatumissuojan kayttdminen on pakollista tilanteissa, joissa kaatumisvaara on suuri
(osteoporoosi, suuri nopeus tai erityiskayttd, kun kayttaja on lapsi, likuntarajoitteinen tai
ei muista syista pysty tarvittaessa hyppaamaan pois juoksuhihnalta).

Nékyvien tai oletettujen vikojen tai hairididen tapauksessa (laitteessa, lisdvarusteissa,
ohjelmistossa jne.) irrota laite virtalédhteestd, poissulje uudelleenyhdistamisen
mahdollisuus, merkitse selkeasti ja ilmoita h/p/cosmoksen huoltohenkildstolle
puhelimitse ja kirjallisesti.
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Moottorijarru h/p/cosmos-juoksumattoon [cos1041736 ja cos101000_brake]

Otsikko Kuvaus

Tekniset tiedot: Yhteensopiva h/p/cosmos-juoksumatto:
Kannen koko: 150/50 G6 cos30000-02vaXX; cos30026-01vaXX; cos30027-01vaxX
Kannen koko: 170-190/65 MCUG: cos30003-01vaXX; cos30004-01vaXX
Huomautus:

Moottorijarru toimii vain, jos laitteessa on nopeudenmittausanturi ja se on kytketty paalle.
Valinnainen 150/50-nopeus- ja etaisyysanturi [cos14376va02] on tilattava erikseen.
170-190/65-juoksumatoissa on vakiona nopeus- ja etaisyysanturi.

Asennus: Vain h/p/cosmos-huoltohenkildston toimesta.

Lisatietoja: Lue ja noudata kaikkia muita k&ytté- ja huolto-oppaiden varoituksia ja neuvoja.
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals
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h/p/cosmos Perturbation-ohjelmisto MCU6 [cos101000sw_pert-V1.0]

Otsikko Kuvaus

Lyhyt kuvaus Erityinen ohjelmisto-ominaisuus juoksumaton hihnan &killiseen hidastamiseen ja kiihdytykseen
hihnan mukaan.

Kuva

i\ | |

B

§

Lisaturvallisuus - Perturbaatiotila (moduuli) on erittain voimakas ja voi olla erittdin vaarallinen, jos
Tiedot: varotoimia ei oteta huomioon.

- Virheellinen perturbaation kaytto, kielletty kaytto ja/tai liiallinen rasitus voivat aiheuttaa
kaatumisen, vakavan loukkaantumisen tai kuoleman ja johtaa vastuun ja takuun
raukeamiseen.

- Kaatumissuoja on maarétty kaikkiin kayttdkohteisiin, joissa kaytetdan perturbaatiota.
Turvakdysi (magneettikiinnikkeella varustettu vetonarulaite jne.) ei ole riittdva estdmaan
kaatumistal

- Vain huolellisesti koulutettu 1&8kintahenkildstd saa kayttaa laitetta ja paattaa
perturbaatiotasosta ja toiminnasta.

- A4 kéyta perturbaatiotilaa potilailla, joilla on osteoporoosi tai joilla akilliset kiihdytykset ja/
tai hidastukset voivat vahingoittaa lihaksia, niveli tai luita.

- Huomaa, etté laskuri ja varoitusaanimerkit ovat pois kaytosta perturbaatiota kaytettdessa

Asennus: Asennuksen saa tehdéa vain valtuutettu huoltoteknikko.
Vain kaatumissuojan kanssa.

Asiakkaan on allekirjoitettava erillinen kayttdonotto- ja ohjeasiakirja.

Lisatietoja: Ohjelmisto-ominaisuus voidaan aktivoida ja sitd voidaan kayttaa itsendisesti
juoksumaton MCU6-kayttajapaatteen perustoiminnoissa.

Liséksi parempaa ergonomiaa varten ohjelmisto on saatavana PC-pdytakoneen
ohjelmistona

para control 6 Windows 10 -tietokoneille.
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20 Yhteydenotto

Varaa kaikkia palvelu- ja myyntikyselyja varten esille laitteesi mallityyppi ja sarjanumero.
Suosittelemme palvelutuen yhteydessa Skypen kayttda verkkokameralla.

Huolto

puhelin  +49 18 05 16 76 67 (0,14 €/min saksalaisista lankaliittymista, enint. 0,42 €/min saksalaisista matkapuhelinverkoista)
faksi +49 18 0516 76 69

s-posti  service@hpcosmos.com

Skype  @hpcosmos.com (etsi ja valitse nimi)

Myynti

puhelin  +49 18 05 16 76 67 (0,14 €/min saksalaisista lankaliittymista, enint. 0,42 €/min saksalaisista matkapuhelinverkoista)
faksi +49 18 0516 76 69

s-posti  sales@hpcosmos.com

Skype  @hpcosmos.com (etsi ja valitse nimi)

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Saksa

puhelin  +49 18 05 16 76 67 (0,14 €/min saksalaisista lankaliittymista, enint. 0,42 €/min saksalaisista matkapuhelinverkoista)
faksi +49 18 0516 76 69

s-posti  email@hpcosmos.com

internet  www.hpcosmos.com

Vaatimustenmukaisuudesta vastaava henkild (PRRC):
Nadine Schott

EUDAMED ID taloudellinen operaattori, valmistaja:
SRN: DE-MF-000006147

Témén asiakirjan, sen ulkoasun seka siihen liittyvien mediatiedostojen ja ohjelmistojen
tekijanoikeudet ja immateriaalioikeudet omistaa h/p/cosmos sports & medical gmbh, jollei toisin Hambu rg
ole erikseen ilmoitettu.

Varoitus: Kaikki oikeudet pidatetaan. Asiakirjan luvaton kopiointi, kahdentaminen, vuokraus,
lainaaminen, julkaisu ja esittdminen on kielletty.

Tekniset tiedot, kuvaukset, varustukset ja kuvitukset laitteista, lisdvarusteista ja tarvikkeista eivat Berlin
ole sitovia eivétka ne erityisesti edusta taattuja ominaisuuksia, ne voivat poiketa tarjouksesta ja Hannover

toimituksesta.

Diisseldorf

Kuvissa voi esiintya lisdvarusteita ja varustuksia, joita ei ole valittu.

Leipzig

Frankfurt
viimeisimmat ota yhteytta h/p/
kayttoohjeet: cosmokseen:
Stuttgart
Miinchen h/p/[:ﬂsmﬂs
https:/www. https://www.
hpcosmos.com/en/ hpcosmos.com/en/
contact-support/ contact-support/
media-downloads/ contact
manuals
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https://ec.europa.eu/tools/eudamed/#/screen/search-eo/8169ea
ff-218b-4de5-8a7d-d777c597f865

