8.4 Profilmodus

Il For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.
I Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Start og eendring af belastning i de automatiske modi angives med akustiske signaler (bip).
Skaermbillederne viser desuden de neeste belastningsparametre (blinker).

Profilmodusen daekker seks belastningsprofiler, der repraesenterer intervaltreeningssessioner.
Skalerede profiler kan ikke gemmes. For selvdefinerede tests se "testmodus”.

Basismodi Knapper / displaybilleder Yderligere oplysninger

) Friday 27/0812021 11:34:

=4 ﬁO“L;v'??f

Velg "profilmodus” med knappen I 25:00 m. ompofe Enheden skal veere i "startvalg

"< eller "> e L (start selection)

Den valgte modus blinker. {_n_n_n_n_n__ﬂm ;};’m I- For at komme dertil skal alle andre
S —— s aktiviteter annulleres ved at trykke

mﬂg'?;g;n% l pa "stop"-knappen.
== ﬂ-ﬂ

Importér din egen profil ved hjeelp

Profilen kan skaleres i af disse knapper og et USB-drev.

foruddefineret tid, maksimal
hastighed og maksimal stigning ved

tryk pa knapperne op og ned. <

Import
own profile

Elevation
100%

Bekreeft med "Profil start” (Profile
start).

Den valgte profil starter med det
farste profiltrin efter nedteelling.
Driften standser automatisk efter
det sidste trin.

Veelg mellem forrige profiltrin og
naeste profiltrin, naeste profiltrin
eller seet profilen pa pause.
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Basismodi Knapper / displaybilleder Yderligere oplysninger

Mens profilen kerer, far du vist den i Fvis du h.,a r abn.e_t menuen f or a;
forlgbne tid og streekning samt de i ndre mal|ndst|II|n"ger263VIsles" o
forbraendte kcal. Det er med et klik o \ ,#" ?:hz:az :;?Sd lr;a\;r; gsvlgrstelzsr?;gle
pa tandhjulet til enhver tid muligt at ek -nang piay )

‘ hjgrne. Parametrene, der skal

&ndre malindstillingerne. 09:08 onss © 0440 ° 56 c_gg".m"‘
Steps 699

Time fleft: 04:54) Distance
20
Spoed J

Copyright 2021 hipicasmas | 30003-01 e # Sunday 01/08/2021 8:08:41 PM

p - & % 5 © 7 I

vises, kan eendres pa denne made.

Nar proﬁ!en er udfyldtl, far du vist I ‘ WA@ et er mulit at oksportere CSV-
en oversigt over treeningen. Her har - mm flr, &n PO, g sofien kan
dufl ligheder for at gemme I | ' '

plrJofiTers mHigneterioraoem s i = konverteres til en tidsprofil eller en

o 50% o 124t5m mox 14059m 2o 109y o 84 str&kningsprofil.

Afslut brugen med "stop". @ ]

Oplysninger om muligheder for at gribe ind i et automatisk program findes under "gribe ind i et automatisk program".

064 cm max 213em
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8.5 Kardio-modus

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

I Yderligere stopkriterier for treeningstest fremgar af retningslinjerne for forskellige traenings- og lgbebandstest.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.
Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Start og &endring af belastning i automatiske modi angives med akustiske signaler (bip).
Skaermbillederne viser desuden de neeste belastningsparametre (blinker).

Kardiomodusen muligger treening inden for pa forhand fastlagte pulsgreenser.
For at holde sig inden for disse greenser justerer Iabebandet automatisk hastighed og stigning, ferst hastighed og derefter stigning.

En POLAR-pulsmaler maler pulsen. POV
Fugt overfladen pa POLAR-pulsmaleren.
Anbring senderen direkte under brystmusklen (se billede). ] o o

Basismodi Knapper / displaybilleder Yderligere oplysninger
éd % x?
Enheden skal veere i "modusvalg”
4 (mode selection).

Veelg "kardio" (cardio). d Z“  J For at komme dertil skal alle andre

Quick Start aktiviteter annulleres ved at trykke

e e pé "stop“—knappen.
IR o~
Indstil
© caio g x ? Indstil en lav maks. hastighed for at

— alder | - 35 vers f; upqgé hgj hastighgd. Labgbéndet
— maks. hastighed vil tilpasse belastningen via
- malpuls macspeed 10.0kmn f stigningen.
- starthastighed Targetheartrate 145 bom o §44 Indstil en hgj maks. hastighed for
Bekreeft hvert parameter med Start speed 0.5 kmih 2 a.t qndga stigning. L @bebgndet
"enter" St vil tilpasse belastningen via

.-. hastigheden.

Cwe e

Lebebandet starter automatisk.

Afslut brugen med "stop".
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Hvis pulssignalet forsvinder helt, lyder der et akustisk advarselssignal, og pulsskaermbilledet viser ikke lzengere nogen veerdi.
Enheden reducerer desuden hastighed og stigning til 0 inden for et minut.

Oplysninger om muligheder for at gribe ind i et automatisk program findes under "gribe ind i et automatisk program".

Lebebandet justerer hastighed og stigning i henhold til falgende matricer.

Afvigelse fra nedre graense Hastighed (km/t) Stigning (%) Reaktionstid (s)
<5 hjerteslag 0,2 0,1 25
6-15 0,4 0,2 25
16-30 0,6 0,4 25
31-50 0,8 0,8 20
>50 hjerteslag 1,0 1,0 20
Afvigelse fra gvre graense Hastighed (km/t) Stigning (%) Reaktionstid (s)
<5 hjerteslag 0,3 0,3 12
6-15 0,8 0,8 12
16-30 1,0 1,0 10
31-50 15 1,2 8
>50 hjerteslag 2,0 1,6 7

De indikerede treeningsdata bevares ikke efter genstart eller i tilfeelde af stramsvigt.
Det er muligt at gemme treeningsdataene pa et eksternt USB-drev.
Mindsteoplgsningen er 1/s.
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8.6 Testmodus

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

I Yderligere stopkriterier for treeningstest fremgar af retningslinjerne for forskellige traenings- og lgbebandstest.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I During stress tests a medical doctor has to be available at any time.

Il For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.
Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Start og e&endring af belastning i automatiske modi angives med akustiske signaler (bip).
Skeermbillederne viser desuden de neeste belastningsparametre (blinker).
h/p/cosmos-lgbebandene er udstyret med forhandsdefinerede tests.

Il As described before, the treadmill contains a number of standardized protocols.
Nevertheless, the treadmill does not give recommendations for treatment.
The decision about the correct load is the duty of the medical doctor.
Depending on the application the load includes speed, elevation, distance, heart rate, body weight or motion support etc..

Bilaget indeholder en detaljeret forklaring pa alle forhandsdefinerede tests (se "Bilag II").
Bilaget indeholder ogsa en detaljeret beskrivelse af, hvordan man opretter en selvdefineret test.

Nr. Beskrivelse Nr. Beskrivelse

01 UKK 2km-gatest 06 Ellestad A-protokol
02 Conconi-test 07 Ellestad B-protokol
03 Gradueret test 08 Cooper-protokol
04 Gardner-testprotokol 09 Balke-protokol

05 Naughton-protokol 10 Fitkids

Basismodi Knapper / displaybilleder Yderligere oplysninger

wosmesc o Sunday 0110812021 7:26:43 PM

@a %S @ ? -

Enheden skal veere i "modusvalg"
(mode selection).

' For at komme dertil skal alle andre

aktiviteter annulleres ved at trykke
pa "stop"-knappen.

Veelg "profiler" (profiles) nd

Warning!

SRR Y .
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Basismodi Knapper / displaybilleder Yderligere oplysninger

& Select profile
| gverste venstre hjgrne kan du

veelge mellem profiler og test. Veelg
"test" (tests)

o End_urance interval for 17 e

yight 2021 hipicosmas | quasar spar sn. cos30003-01va01-0012 sw. 14.020

) Friday 27/08/2021 11:47:18 AM

g 8s © 27 IR

Select profile

pol
n_n nn
Veelg test med "<" eller "> S o p own pofle
hinl
Bekreeft med "Start". ittt raptaturall * |
o starting the UKK walk test, it is important to do
H =L d deter
Lobebandet starter automatisk efter  zrimssecs st
as fast as possible, but do not run. It is important Abort
H tokeep the lkir high ible to
nedteelling. it Pyuchomliing ek :
The test duration and heart rate are measured ’3‘
W it s to voxt o siar IR Profle sirt

Afslut brugen med "stop". @

Oplysninger om muligheder for at gribe ind i et automatisk program findes under "gribe ind i et automatisk program".
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8.7 Indgriben i automatisk program

Basismodi

Knapper / displaybilleder

Yderligere oplysninger

Juster hastighed
Tryk Il+ll e"er nn

xu kSt Pl ICallod i conos

»»»»»»»» @ Sunday 01/08/2021 7:41:28 PM

aaaaa

HRYRRitoral min. 343
Poincare 219, 485ms
max. 672ms

| s
- “ ¥ s oop

U2 © 08 T0. A1

s 13

Profil-/testfunktion:
Kun gyldig til aktuelt trin.
Kardiomodus:

Reducér hastigheden med "-", eller
overskrid maks. hastighed med
"+"; Dette indstiller en ny maks.
hastighed

Justering af stigning:
Tryk pa "op" A eller "ned" V.

o 8 wowscsr @ Sunday 01/08/2021 7:41:28 PM
e @ 3 8% OO

—amm

) 5
=n “n wa o na 0% L Lo 4
4B © 09w ° 0. A1

Distance. Stops 1396

o el - MR

Profil-/testfunktion:
Kun gyldig til aktuelt trin.

Profil- eller testfunktion:
Skift mellem to trin

profile step 1 of 13

I

Kun kardiomodus:

£Endre gvre pulsgreense

Tryk pa den gra knap "Puls" (Heart
rate).

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

) Monday 30/08/2021 2:24:55PM

Copyrht 221 fcasmos umsar 5t sn cos300030101012 . 140206
@ cardio .ﬁ o vm

HRVRRintorval  win. -

o we-f17 - - MR

c0s105000_170-190_65_MCUS, rev. 1.06

Den nedre pulsgraense falger som i
det oprindelige interval.
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8.8 Pausefunktion

"Pause"-knappen pa tastaturet udlgser "pause"-funktionen.
Lebebandet reducerer hastigheden med det indstillede accelerationsniveau til 0 km/t.
Tiden stopper ikke.

©2016 Hpicasmos sports & medical gmbh [cos1010001]

Knappen "pause" i profil-/testmodus seetter det aktuelle profiltrin pa pause.
Lebebandet fortseetter med at kare, men aendrer ikke hastighed eller stigning.

L«’ Profile Endurance interval for beginners a X *I
profile step 1 of 1 R
?I min. 128 avg. 128 max. 128
e Lo ¥
00 07 mm:ss 0 0 km 0 2 keal
Distance Energy consumption
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8.9 Accelerationsniveauer

Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

Der er syv accelerations-/decelerationsniveauer for enhver type drift.

For at f& adgang il et bestemt accelerationsniveau trykkes flere gange pa "+"- eller "-"-knappen, hvorefter den holdes nede.

Det antal gange der trykkes pa knappen, for den holdes nede, definerer accelerationsniveauet.
Eksempel: Ved at trykke 3 gange pa "+" og derefter holde "+" nede opnas en acceleration med accelerationsniveau 3.

Accelerationsniveau 1-4 er frit tilgaengelige.

Accelerationsniveau 5-7 er last med administratorvalgmulighed OP 143. Adgang opnas ved henvendelse til vores serviceafdeling.
De hgje accelerationer pa niveau 5-7 er farlige for utreenede personer og mé kun anvendes i forbindelse med sportsmedicin og til

atletikbrug.

Oplysninger om begraensning af adgang til accelerationsniveauer fremgar af OP 246 "maks. accelerationsniveau" (maximum

acceleration level).

. . o
Accelerationsniveau Acceleration i m/s

1 0,053
2 0,105
3 0,210
4 0,434
5 0,868
6 1,389
7 2,315
Acc.-niveau MCU6 / MCU7
2,5
R 2,0
S
c 1,5
iel
® 1,0
Q9
S o5
(&)
<
0,0
1 2 3 4 5
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8.10 Valgmuligheder

Brugervalgmuligheder

Knapper / displaybilleder Basismodi

£ setnee g3 X 2?2~ @ Klik pa a for at abne indstillingerne.
Language English n

;i | hurtigvalgmenuen kan falgende &ndres:

nits

da e Kl = = = | - Sprog (Language)

Distance km n Energy consumption  kcal [ -Hastighed (Speed)

Welght Brightness — - Streekning (Distance)

- Veegt (Weight)
- Stigning (Elevation)
N oe-N 2 MEER

- Lysstyrke (Brightness)

Safety notes m

Ejervalgmuligheder

Knapper / displaybilleder Basismodi

£ st B3 X ? 5 e Klik pa a for at &bne indstillingerne.

Language English ﬂ

- Klik pa knappen m for at fa vist listen over valgmuligheder.

nits

spees - BN o al -

Distance km ﬂ Energy consumption kcel [0 Kikpaknappen [ forat fa vist samtlige ejervalgmuligheder.
Weight Brightness _.m.

Med et klik pa lasen kan adgangskoden indtastes.
Sdfotynotah Adgangskoden er: 2070
.-. _ n-n Efter vellykket dekryptering kan ejervalgmulighederne aendres.
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9 Tilbehgr/kompatible enheder

I Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

I Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.

Lees og overhold brugsanvisningen til alt tilbehgr og kompatible enheder.

Listen over tilbehgr/kompatible enheder kan variere.

Der henvises derfor altid til den nyeste udgave af disse brugsanvisninger, som kan hentes pa www.hpcosmos.com.

9.1 Oprettelse af systemer

Nar man kombinerer en medicinsk enhed med en anden enhed for farste gang, opretter man et medicinsk elektrisk system (ME-
system iht. IEC 60601-1, 16).

Afheengigt af kombinationen kan dette system endda veere et programmerbart elekirisk medicinsk system (PEMS iht. IEC 60601-1, 14).
Det er obligatorisk at udfere en risikovurdering, nar man opretter et ME-system/PEMS.

Ansvaret for risikostyring, sikkerhed, overholdelse og vedligeholdelse pahviler producenten af ME-systemet/PEMS, ikke h/p/cosmos.
Enheder i et ME-system/PEMS skal veere tilsluttet med en PE-ledning (potentialudligning) i en stjernekobling.

Tilslut PE-ledningen fgr netledningen (genstilslut efter vedligeholdelse)

Desuden skal den person, der samler enheder med CE-maerkning, sikre, at enhederne og systemet opfylde de tilsvarende krav,
fremgar af det europaeiske direktiv om medicinsk udstyr (MDD 93/42/EQF, artikel 12).

9.2 Oversigt over tilbehor

Folgende tilbehgr er tilgeengeligt til denne enhed:

(For yderligere valgmuligheder, tilbehgrsdele, illustrationer og detaljerede beskrivelser fremgér af bilagene eller pa www.hpcosmos.
com og den officielle prisliste)

Varenummer Tilbehor Formal Information
c0s10079-01 Sikkerhedsbue med brystsele Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
c0s14425-01-rep Sikkerhedsbue 65 opgradering h=220 cm Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit

Faldsikringssystem il loftsmontering med

€0s15866-01 Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit

ngdstop
c0s15866-01ws rl:gl(;isstg(;mgssystem filloftsmontering uden Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
c0s101729-01 Ee[:og ;é:dng:;nilzzf:;(;zk(;n\ss] Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
c0s10670-02 reb til sikkerhedsbue 4,3 m D=11,9 mm Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
c0s14903-03-XXS Sele/brystbeelte starrelse XXS (45 - 65 cm) Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
c0s14903-03-XS Sele/brystbeelte starrelse XS (55 - 75 cm) Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
c0s14903-03-S Sele/brystbeelte starrelse S (65 - 95 cm) Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
c0s14903-03-M Sele/brystbeelte starrelse M (85 - 115 cm) Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
€0s14903-03-L Sele/brystbeelte starrelse L (105 - 135 cm) Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
c0s14903-03-XL Sele/brystbeelte starrelse XL (125 - 155 cm) Faldsikring og sikkerhedsstop Valgfrit
c0s101699-03 Magnet med traeksnor og plastclips til sikkerhedsstop  Sikkerhedsstop Inkluderet
00815933 ?;faﬁf(‘;%'g;ap med magnetholder + 5 m Sikkerhedsstop Valgrit
c0s100548 Nodstopknap med magnetholder + Sikkerhedsstop Valgfit

10 m spiralkabel
c0s15258 Speciel hastighed 0 - 10 km/t Speciel hastighed Valgfrit
c0s103975 Speciel hastighed 0 - 30 km/t Speciel hastighed Valgfrit
cos10158 Speciel hastighed 0 - 40 km/t Speciel hastighed Valgfrit
cos10159va06 Speciel hastighed 0 - 45 km/t Speciel hastighed Valgfrit
€0s16692 Vogn til Isbeband 170-190/65 Speciel hastighed Valgfrit

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Varenummer Tilbeher Formal Information

€0s30028 airwalk ap-aflastningsenhed Kropsveegtstatte Ekstraudstyr
c0s103876 Handstang, lang, 2 sgjler 170 Kropsveegtstatte Ekstraudstyr
c0s10167 Handstang, lang, 2 sgjler 190 Kropsveegtstatte Ekstraudstyr
€0s102550-01 Handstang, justerbar 170 Kropsveegtstatte Ekstraudstyr
€0s102551-01 Handstang, justerbar 190 Kropsveegtstatte Ekstraudstyr
c0s102899 zgr:agg%%rstaenger filjusterbart geleender 150/50 Kropsveegtstatte Ekstraudstyr
c0s103651 Geleenderhastighed med stiktilslutning Kropsveegtstatte Ekstraudstyr
c0s100742 Aftagelige gelaendere til 3D-bevaegelsesanalyse  Kropsveegtstette Ekstraudstyr
€0s15133-05-rep Geleendertveerstang til 170&190/65 (halvhg)) Kropsveegtstatte Ekstraudstyr
c0s102560 Armleen til geleendere justerbare Kropsvaegtstette Ekstraudstyr
€0s12013-01 Armlaen, justerbar i hgjde og bredde Kropsvaegtstette Ekstraudstyr
cos10107 Hurtigstopknap til hgjre armleen som ekstraudstyr Hurtigstop (Quick stop) Ekstraudstyr
c0s10108 Hurtigstopknap il venstre armleen som ekstraudstyr Hurtigstop (Quick stop) Ekstraudstyr
c0s100680 Ekstra tastatur med spiralledning Betjening Ekstraudstyr
c0s10111-01 Ophaeng til ekstra tastatur pa armleen Betjening Ekstraudstyr
c0s14135 Holder til ekstraudstyrstastatur pa geleender (@ 60) Betjening Ekstraudstyr
c0s100815 Ekstra tastatur med magnetholder Betjening Ekstraudstyr
€0s100973 Udstyrsbakke pa geleender til tilbehar Opbevaring Ekstraudstyr
c0s11020 Flaskeholder til geleender 60 mm Opbevaring Ekstraudstyr
€0s30022 Robowalk®-udvidelse F Bevaegelsesstatte/modstand Ekstraudstyr
c0s101355va07 Monteringsbeslagssaet robowalk®-udvidelse front Beveegelsesstatte/modstand Ekstraudstyr
€0s30022-02va04 Robowalk®-udvidelse front airwalk® ap Bevaegelsesstatte/modstand Ekstraudstyr
€0s30023 Robowalk®-udvidelse B Bevaegelsesstatte/modstand Ekstraudstyr
c0s101051-XS Benmanchet leg XS, 1 par Bevaegelsesstatte/modstand Ekstraudstyr
c0s101050-S Benmanchet lar S, 1 par Bevaegelsesstatte/modstand Ekstraudstyr
c0s101050-M Benmanchet lar M, 1 par Beveegelsesstatte/modstand Ekstraudstyr
cos101050-L Benmanchet lar L, 1 par Beveegelsesstatte/modstand Ekstraudstyr
c0s101748 Universallgkke robowalk Beveegelsesstatte/modstand Ekstraudstyr
c0s102288 Hgjre sidebraet, ekstra bredt (hastighed) 170 Hastighedstreening Ekstraudstyr
c0s102289 Hgjre sidebraet, ekstra bredt (hastighed) 190 Hastighedstreening Ekstraudstyr
c0s16586 Venstre sidebreet, ekstra bredt (hastighed) 170 Hastighedstraening Ekstraudstyr
cos14764 Venstre sidebreet, ekstra bredt (hastighed) 190 Hastighedstreening Ekstraudstyr
c0s103852 Gulvbeskyttelsesmatte labeband 40x30 Gulvbeskyttelse, stabilitet Ekstraudstyr
€0s14664-03 Karestolsrampe (L: 130 cm x B: 101 cm) Karestolsadgang Ekstraudstyr
€0s14553 Hard flade til 170/65 (mindre deempning) Biomekanik Ekstraudstyr
c0s14168va01 Lgbeband med midtermarkering 170/65 Beveegelsesanalyse Ekstraudstyr
c0s103815 Modsat bandrotation (ned ad bakke) 170/65 loblgang ned ad bakke Ekstraudstyr
med MCU 6-touchskaerm

c0s10223 Potentialeudligningskabel Potentialeudligning Ekstraudstyr
c0s102488_iph_vesa Smartphoneholder til MCU6-brugerterminal Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
c0s102488_vesa Tabletholder MCU6-brugerterminal Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
c0s102488_vesa_d  USB-tilslutningskabel smartphones Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
€0s00097010034 Greensefladeforbindelseskabel RS232, 5 m Forbindelsesmuligheder Inkluderet

€0s00097010035 Greensefladeforbindelseskabel RS232, 10m Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
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Varenummer Tilbehor Formal Information
cos11889 Greensefladeforbindelseskabel RS232, 15 m Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
c0s11889_20m Greensefladeforbindelseskabel RS232, 20m Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
c0s11889_25m Greensefladeforbindelseskabel RS232, 25m Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
€0s12769-01 USB-RS232-konverter Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
cos101277 Videnskabsport-hastighedsudgang TTL Maling Ekstraudstyr
€0s16320 Netveerkskabel RJ45, kat. 6 grat 1 m Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
€0s15605 Netveerkskabel RJ45, kat. 5 grat 2 m Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
€0s15607 Netveerkskabel RJ45, kat. 5 grat 5m Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
c0s15608 Netveerkskabel RJ45, kat. 5 grat 10m Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
c0s15609 Netveerkskabel RJ45, kat. 5 grat 20m Forbindelsesmuligheder Ekstraudstyr
c0s14970-03 h/p/cosmos satellit-pc med Maling, ekstern styring Ekstraudstyr
c0s15686-01 h/p/cosmos beerbar satellit-computer Maling, ekstern styring Ekstraudstyr
c0s13476-01 DELL baerbar computer Maling, ekstern styring Ekstraudstyr
c0s104188 WiFi-adapter til MCUB-brugerterminal Maling Ekstraudstyr
c0s103625 Bluetooth-adapter til MCUB-brugerterminal Maling Ekstraudstyr
cos101787-01a POLAR-pulssensor H10 (brystbzelte) Maling Inkluderet
c0s101787_OH1 POLAR-pulssensor OH1 (armbeelte) Maling Ekstraudstyr
c0s15178 POLAR-sender T34-sat (udvidet raekkevidde) Maling Ekstraudstyr
€0s102999_170- gaitway 3d biomekanikopgradering 3 o
65val2 komponenter kraft- og momentmaling (Fx, Fy, Fz) Maling Ekstraudstyr
i gaitway 3d biomekanikopgradering 3 o
€05102999_190-65 komponenter kraft- og momentmaling (Fx, Fy, Fz) Maling Ekstraudstyr
€0s102999_XXX- o o) ] i -
65elevva02 Stigning 0 % til +20 % til gaitway® 3D 170/65 Maling Ekstraudstyr
€0s102999_XXX- o o) 4l o
65elevva0 Stigning 0 % til +20 % til gaitway® 3D 190/65 Maling Ekstraudstyr
Beerbar basisplade gaitway 3d med hjul til o
c0s103752va02 gaitway 170/65 Maling Ekstraudstyr
Beerbar basisplade gaitway 3d med hjul til o
c0s103752va03 gaitway 190/65 Maling Ekstraudstyr
c0s103971 Hijul til gaitway-stigningsmodul til gaitway 50 - 190 Maling Ekstraudstyr
c0s102999ip Noraxon-pakke Igbeband med 3D-kraft og tryk Maling Ekstraudstyr
c0s102999ds Greenseflademodul til digital datastreaming Maling Ekstraudstyr
zebris® FDM-trykmaleplatform 2i opgradering til o
005102292 Igbeflade 170/65, uden labeband" Maling Ekstraudstyr
zebris® FDM-trykmaleplatform 3i opgradering til o
005102293 lobeflade 170/65, uden labeband" Maling Ekstraudstyr
008101734 zebris®-moduludvidelse med 180 Hz il Iabeflade Maling Ekstraudstyr

170/65
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Varenummer Tilbeher Information

zebris®-moduludvidelse med 100 Hz til lgbeflade

c0s103308 190/65 Maling Ekstraudstyr
€0s102999 zebris FDM-fladkabel gaitway3D Maling Ekstraudstyr
c0s100385d zebris® HS SyncCam (kamera uden stativ) Maling Ekstraudstyr
0081003853 z:eatiir\l3® SyncLightCam (kamera og LED-lys uden Maling Ekstraudstyr
c0s100385b (zzt())rtl)isl)@statw til SyncCam eller SyncLightCam Maling Ekstraudstyr
c0s100384 zebris® FDM-stillingsmodul Maling Ekstraudstyr
c0s101291 zebris® visuel stimulationsopgradering (Rehawalk®) Maling Ekstraudstyr
08101062 zﬁg:;@?)softwaremodul virtuel traening (uden Méling Ekstraudstyr
zebris® modulredigeringsveerktgj virtuel treening .
c0s102521 , Maling Ekstraudstyr
"skovvandring"
c0s103312 USB 3.0 glasfiberkabel A/A 20 m Maling Ekstraudstyr
€0s102397 LCD-skeerm TV 50" (med lille skeermstativ) Maling Ekstraudstyr
c0s101624 Mobilt skeermstativ til LCD TV 32-60' Maling Ekstraudstyr
c0s101627 Vegbeslag til LCD-skeerm TV 32-65" Maling Ekstraudstyr
c0s101664-01va01 t(apl);%%at;té tg?-?%%gegelses-/ganganalysesystem Maling Ekstraudstyr
c0s102065 Optogait-seet 1 m enkeltmaler Maling Ekstraudstyr
c0s103386 Optofix Montering af Optojump/Optogait Ekstraudstyr
c0s10071-v6 para control 6 Software Ekstraudstyr
cos100699_LED SpeedControl Software Ekstraudstyr
c0s101000_brake Motorbremse til lsbeband 170/190 MCU6 Software Ekstraudstyr
c0s101000_bluetooth  Bluetooth-puls-stick Software Ekstraudstyr
€0s101000_wifi WLAN/WIFI-modul til MCU6 Software Ekstraudstyr
c0s101000_FTMS Bluetooth FTMS-greenseflade til MCU6 Software Ekstraudstyr
c0s101000_step Modul trin-detektering til MCU6 Software Ekstraudstyr
c0s101000_NFC NFC/RFID-modul MCUS6 Igbeband/ergometer Software Ekstraudstyr
c0s101000_reverse Modsatrettet lzbebandretning MCU6 Software Ekstraudstyr
c0s101000_sound Lydmodul til MCUG6 lgbeband/ergometer Software Ekstraudstyr
32?3108 Osw_ h/p/cosmos udbedringssoftware MCU6 Software Ekstraudstyr
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9.3 Kompatible enheder

Alle h/p/cosmos-lgbeband kan kombineres med h/p/cosmos airwalk ap-aflastningsenheder [cos30028].

En reekke enheder samt softwareprodukter er kompatible med h/p/cosmos' lsbeband via coscom v4-graensefladeprotokollen.
Kontakt service@hpcosmos.com for at fa listen over kompatible enheder.

Risikostyring af denne enhed daekker den pavirkning, de kompatible enheder har pa denne enhed.
Risikostyring af denne enhed daekker ikke den pavirkning, denne enhed har pa de kompatible enheder.
Serg for at denne enhed er angivet som kompatibel enhed i brugsanvisningen til den kompatible enhed.

FORSIGTIG/ADVARSEL!
Tilslut og/eller kombiner ikke enheder, valgmuligheder og/eller tilbehar, der ikke udtrykkeligt er anfert og erkleeret kompatible.

Der ma til medicinske anvendelser kun anvendes IEC 60601-1-godkendt medicinsk udstyr og IEC 60601-1-godkendte
systemkonfigurationer!

© 1988 - 2024 hip/cosmos sports & medical gmbh c0s105000_170-190_65_MCUS, rev. 1.06 side 55 112 |AMRARULE


http://service@hpcosmos.com

10 Desinfektion / Rengering

Il Disinfect the device before and after every treatment.

Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

lllustration

Beskrivelse

Desinfektion

- Tag enhedens stik ud af stikkontakten.

- Kom desinficeringsmiddel pa en klud.

Aftar alle overflader, som personen kan have rert ved.

- Aftgr alle overflader, der kan komme i kontakt med
kropsvaesker.

- Tar sikkerhedsselen af.

h/p/cosmos anbefaler Bacillol, bestillingsnummer [cos12179].

i

il

e

Rens enheden regelmaessigt

- Tag enhedens stik ud af stikkontakten.

- Brug en fugtig klud (ikke vad).

- Ter alle overflader af.

- Vask sikkerhedsselen som beskrevet pa maerkaten.

h/p/cosmos-enheder er ikke sterile, og de kan ikke steriliseres.
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11 Vedligeholdelse

Il Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.

I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.
I Asecond person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Il In case of any visible or assumed wear and tear (of the device, accessories, labels, etc.), unplug device, exclude reconnection,
mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing. Meerkater ma ikke eendres eller fiernes!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service

personnel via telephone and writing.

Udfar ikke vedligeholdelse under brug.

Korrekt vedligeholdelse er en vigtig forudsestning for enhedens sikkerhed, palidelighed, funktion og ngjagtighed.

Hjeelp h/p/cosmos-servicepersonalet med de ngdvendige dokumenter.

11.1 Intervaller og kompetencer

Vedligeholdelse Interval Kompetence

Dagligt eftersyn Dagligt Operatar

Smaring Nar meddelelsen OLIE vises Operatar

Justering af lgbeband Hvis ngdvendigt Operatar

Sikkerheds- og serviceeftersyn 12 maneder Kun h/p/cosmos' servicepersonale
Skift sikkerhedsbuereb 24 maneder Kun h/p/cosmos' servicepersonale
Stramning af lgbebandet Hvis ngdvendigt Kun h/p/cosmos' servicepersonale
Justering af nivelleringsanordninger Hvis ngdvendigt Kun h/p/cosmos' servicepersonale
Installation og reparationsarbejde Hvis ngdvendigt Kun h/p/cosmos' servicepersonale

h/p/cosmos anbefaler, at der indgas en vedligeholdelseskontrakt med en autoriseret h/p/cosmos-servicetekniker.

En servicekontrakt sikrer den bedste forebyggende vedligeholdelse og pleje af enheden og omfatter arlige sikkerheds- og

ngjagtighedskontroller.

Vedligeholdelseskontrakten er tilgaengelig pa service@hpcosmos.com.

Hvis du @nsker oplysninger om at blive h/p/cosmos-servicetekniker, bedes du kontakte service@hpcosmos.com.

11.2 Dagligt eftersyn

Il Perform a daily visual inspection (see chapter “maintenance”).

Efterse hele enheden for slitage for daglig brug.

Beskrivelse Illustration

Veer serligt opmeerksom pa dele med hgj sandsynlighed for slitage:

1. Lgbeband og skridsikre overflader
2. Udvendige ledninger
3. Alle tekstildele

4. Faldsikring inkl. sikkerhedssele, spaende, karabinhage, reb og
rebstop

Hvis der er synligt slid eller mistanke om slid, skal strammen til
enheden afbrydes, gentilslutning skal forhindres, og h/p/cosmos'
servicepersonale skal kontaktes.
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Beskrivelse lllustration

Udfar en funktionskontrol pa alt sikkerhedsudstyr:
5. Faldsikring

6. Treeksnor til sikkerhedsstop

7. Nedstopknap pa brugerterminal

8. Yderligere sikkerhedsudstyr

Hvis der er synlige defekter eller funktionsfejl eller mistanke
herom, skal strammen til enheden afbrydes, gentilslutning skal
forhindres, og h/p/cosmos’ servicepersonale skal kontaktes.

11.3 Smering

Illustration

Beskrivelse

Nar meddelelsen OLIE vises, skal oliefilmen pa Igbebandet
kontrolleres. Det samme skal ggres, hvis der hares tarre
skrabelyde under drift.

Meddelelsen OLIE vises som standard for hver 1000 km.

Olieintervallet kan variere afhaengigt af miljgforhold og
anvendelse.

B & x ? 2

Afbryd stremmen til Isbebandet.

‘ere 'M

Far en hand/et stykke kakkenrulle over en afstand af 1 meter
mellem Igbebandet og Igbefladen.

Det skal efterlade en tynd oliefilm pa handen.
Hvis lgbebandet er for tart, skal det smares.

Til yderligere og preecis analyse findes en detaljeret vejledning
vedrgrende smaretesten med et stykke kekkenrulle pa
service@hpcosmos.com.

Fyld en sprejte med 10 ml smgremiddel (kun specialolie fra h/p/
€OSmos).

Pump meget langsomt smgremidlet ind under lgbebandet, og
fiern sprajten.

0530026 + cos30027 0530000 + cos30001

0053002601 + c030027-01 + c0s30000-02
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11.4 Justering af lobeband

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

I Do not touch the running belt while it is in motion.
I Asecond person has to be present during maintenance.

Beskrivelse lllustration

Den maksimalt tilladte sideleens kraft pa labebandet er markeret
med dette maerkat.

Kar enheden med 10 kml/t.
Drej VENSTRE trimskrue meget langsomt
(a omgang — observer - 4 omgang — observer ...).

Drej med uret for at justere bandet til hgjre.
Drej mod uret for at justere bandet til venstre.

Efter justering skal man observere lgbebandet med 10 km/t i
mindst 2 min.

Bandet skal blive i samme position.

Tag unbrakongglen ud af skruen.
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11.5 Opgaver, der skal handteres af kvalificeret servicepersonale

Vedligeholdelsesarbejde, der ikke forklares detaljeret, ma ikke udferes af operatgren.

Sikkerhedseftersyn og installations- og reparationsarbejde ma heller ikke udferes af operateren.

Denne type arbejde skal udfres af servicepersonale fra h/p/cosmos i henhold til "h/p/cosmos-vedligeholdelsesanvisningerne".
"h/p/cosmos-vedligeholdelsesanvisningerne" findes pa service@hpcosmos.com.

11.6 Sikkerhedseftersyn

For at opretholde enhedens sikkerhed kraever h/p/cosmos, at der udfares et arligt sikkerhedseftersyn.
Se datoen for det naeste eftersyn pa eftersynsmeerkatet pa enheden.

h/p/cosmos baserer det arlige sikkerhedseftersyn pa tysk lovgivning og tyske regler.
Det er operatarens ansvar at overholde nationale regler og bestemmelser.

Eftersynsintervaller for ekstraudstyr og tilbehgr kan afvige.

Efter 12 maneder eller 5000 km vil der blive vist en pamindelse om sikkerhedseftersyn (se nedenunder).

78 Quick Start Q X
Daimmara
Service notifications Sarvice-Hotline: +45 8669 8642 -1025
$102 Service interval Q x*

f secunty womes occur immediately fum off treadmill
and secure access! Inform service@h-p-cosmaos.com

B -0 v e D

Fejlmeddelelsen vil blive nulstillet af h/p/cosmos' servicepersonale, der udfarer sikkerhedseftersynet.

Et vedligeholdelsesarbejde ogleller en sikkerhedskontrol kan ikke garantere sikkerheden i forbindelse med en enhed. De er kun et
udtryk for de synlige og malbare parametre og betingelser pa tidspunktet for malingen.

11.7 Reservedele og forbrugsmaterialer

Reservedele ma kun udskiftes af kvalificeret h/p/cosmos-servicepersonale.
Oplysninger om reservedele findes pa service@hpcosmos.com.
En liste over forbrugsmaterialer er inkluderet i de medfalgende dokumenter.
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12 Fejls@gning
12.1 Generel fejlsagning

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Il In case of any visible or assumed wear and tear (of the device, accessories, labels, etc.), unplug device, exclude reconnection,
mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing. Meerkater ma ikke eendres eller fiernes!

Il Brug ogsa fejlrapportformularen pa: https://www.hpcosmos.com/en/products/service

Problem Losning

Enheden kan ikke teendes Frigiv ngdstop (se "n@dstop")
Kontrollér, at enheden er tilsluttet strgm
Kontrollér enhedens beskyttelsesafbryder
Kontrollér stikkontakten (test med en anden enhed)

Hastigheden fungerer ikke Friger alle ngdstop (se "ngdstop”)
Hvis fejlen varer ved, henvises til service@hpcosmos.com.

Stigning virker ikke Sluk
Vent 10 min. (pa at enheden kgler af)
Teend igen

Safremt fejlen stadig vises, unplug device, exclude reconnection, mark clearly
and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Olielekage Fjern overskydende olie ved siden af lsbebandet
Fjern overskydende olie under lgbebandet
Kontrollér situationen de fglgende dage, og gentag om ngdvendigt.
Hvis fejlen varer ved, henvises til service@hpcosmos.com.

Elektrostatisk udladning Veelg korrekt gulv, tgj og fugtighed
Skurrende lyde Kontakt service@hpcosmos.com
Labebandet er uden for sidegraenserne Se "justering af Iabeband"
Problemer med pulsmaling Se "Bilag Ill (Tilbehgr)"

Hvis fejlen varer ved, henvises til service@hpcosmos.com.

Ethvert andet problem Frakobl enheden, serg for at sikre den mod gentilslutning, afmaerk enheden
tydeligt, og underret h/p/cosmos' servicepersonale telefonisk og skriftligt.
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12.2 Almindelig fejlsegning

Problem Losning

Ingen forbindelse via RS232, USB Det medfglgende RS232-graensefladekabel [cos00097010034] skal anvendes
(forkert kabel) ved tilslutning til pc med h/p/cosmos-software og de fleste eksterne enheder.
Ingen forbindelse via RS232, USB Efterse kabel og stik for defekter.

(kabel defekt) Udskift defekt kabel.

Ingen forbindelse via RS232 Veelg korrekt greensefladeprotokol pa enhed.

(forkerte indstillinger) Veelg korrekt greensefladeprotokol pa perifer enhed.

Kontrollér installation af software pa ekstern enhed.

Ingen forbindelse via RS232 Genstart software pa ekstern enhed.

(blokeret COM-port) Genstart ekstern enhed.

Ingen forbindelse via RS232 Teend RS232-forbindelsen

(RS232-forbindelse slaet fra)

Ethvert andet problem unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos

service personnel via telephone and writing.

12.3 Fejlmeddelelser

Felgende fejimeddelelser kan blive vist pa brugerterminalen:

Fejlkode Fejlmeddelelse Handling

S101 Oliehjeelp (Qil Help) Se "smgaring"
5102 Servicehjeelp (Service Help) Se "sikkerhedseftersyn"
S131 Hastighedstolerancemaling uden for greensen (over) (Speed tolerance
measurement outside the limit (above))
S132 Hastighedstolerancemaling uden for greensen (under) (Speed tolerance
measurement outside the limit (below))
S165 Kommunikationsafbrydelse til ekstern/fejlsikker (Communication interruption to
external / failsafe)
E121 Stigningsfejl trin (Elevation error increments) Frakobl enheden, serg for at sikre den
E130 Hastighedsfejl trin (Speed error increments) mod gentilslutning, og kontakt service@
. . hp-cosmos.com
E151 FU-fejlreaktion (FU error response)
E152 FU-kommunikations-timeout (FU communication timeout)
E153 Intern kommunikationsfejl (Internal communication error)
E155 Reaktion pa intern kommunikationsfejl (Internal communication error
response)
E156 Intern kommunikationsfejl generel (Internal communication error general)
E160 Ingen forbindelse (parakontrol) (No connection (para control)
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13 Tekniske data (med)
13,1 Brugerterminal

Beskrivelse Data

Skaerme Brugerterminal med kapacitiv 10,1" touchflade
Tastatur Folietastatur med 9 taster
13.2 Mal
Beskrivelse Data
quasar med / stellar med 170/65 pulsar med / stellar med 190/65
Enhedens mal L: 230 x B: 105 x H: 149 cm L: 250 x B: 105 x H: 149 cm
(inkl. brugerterminal) (inkl. brugerterminal)
Lebefladens mal L: 170 x B: 65 ¢cm L: 190 x B: 65 cm
Adgangshgijde til spor 23cm
Geleendermal Geleendermal, sidegelzender-@: 6 cm frontgeleender-@: 3 cm

Data kan blive pavirket af tilbeher.

13.3 Belastninger
Beskrivelse
quasar med / stellar med 170/65 pulsar med / stellar med 190/65
Maks. personveegt® 300 kg
Enhedens veegt 335 kg /305 kg 385 kg / 355 kg
Substitutionel belastning af gulv (EN 1991) 3,2kN/m? /3,1 kN/m? 3,1kN/m? | 3,0 kN/m?
Belastning pa hver stgtte (hjul + fadder) 1,9 kN 2,0kN

Data kan blive pavirket af tilbeher.

13.4 Emissioner

Beskrivelse Data

Varmeemission ca.63°C
(teend/sluk- og standby-knap, kontakt < 1 min)
Varmebelastning: ca. 22 watt

A-veegtet lydtryksniveau ved treenerens  LpA <70 dB A (50 dB)
gre (EN 957-6) (Stejemission under belastning er hgjere end uden belastning).
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13.5 Grundlzeggende ydeevneegenskaber

Beskrivelse
quasar med / stellar med 170/65 pulsar med / stellar med 190/65
Hastighed 0,0-25,0 km/t
Valgfri hastighed 0,0-10,0/30,0
Min. hastighedsggning 0,1 kmf/t
Hastighedsngjagtighed* 15 % (over 2 km/t), £0,1 km/t (op til 2 km/t)
Stigning ** 0,0 - 28,0 % (stellar 0 %) 0,0 - 25,0 % (stellar 0 %)
Min. stigningstrin 0,1%
Stigningsngjagtighed * 15 % (ved stigning pa over 2 %)

* Overbelastning eller svag stramforsyning kan medfgre reduceret hastighedsngjagtighed eller udlgse sikringen.
Der tages forbehold for tekniske a&ndringer uden forudgaende varsel. Med forbehold for fejl og mangler.
** Stigning

13.6 Omgivelsesforhold

Serg for, at ingen genstande, sand, sten, veesker, handkleeder, smykker, mobiltelefoner, vaeskebeholdere el. lign. kan falde ind i
enheden, ned pa Igbefladen eller under lgbebandet..

Betjening
Betjening Data
Temperatur +10-+30 °C

(min.; -30 °C maks.: +50 °C med seerligt klimakammerdesign som ekstraudstyr,
artikel: cos14893-B65_1P-01)
Luftfugtighed 20 - 85 %, uden kondensering
(maks. 95 %, uden kondensering,
med seerligt klimakammerdesign som ekstraudstyr, artikel: cos14893-B65_1P-01)

Tryk 700 - 1.060 hPa
Hojde Maks. 3.000 m, uden trykseetning
(hejder >1000 m kan forarsage et mindre tab af ydeevne)
[ltmaetning <=25%
Centralsmgresystem manuelt

Udeluk tilstedeveerelse af eksplosive, brandfarlige, syreholdige og eetsende gasser.
Udeluk hgjspaendingsledninger og steerke magnetfelter / enheder med sadanne i den umiddelbare neerhed.

Transport og opbevaring

Betjening Data

Temperatur -25-40°C

Luftfugtighed 0 - 95%, uden kondensering
Tryk 700 - 1.060 hPa

Hojde maks. 3.000 m, uden tryk

Ved opbevaring i mere end 6 maneder uden strgmforbindelse kan MCU'ens batterier aflades.
Kontakt service@hpcosmos.com, safremt geninstallation efter opbevaring er nadvendig.
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13.7 Tekniske krav og lovkrav

Stationaert treeningsudstyr ISO 20957-1, EN 957-6

Medicinsk elektrisk udstyr IEC 60601-1

Elektromagnetisk kompatibilitet IEC 60601-1-2

Anvendelighed IEC 60601-1-6, IEC 62366-1

Software IEC 62304

Risikostyring ISO 14971

Forordning om medicinske anordninger MDR (EU) 2017/745

Maskindirektivet 2006/42/EF

Juridiske krav Tyske lov om indarbejdelse af reglerne om medicinsk udstyr

(MPDG - Medizinprodukterecht-Durchfiihrungsgesetz)

13.8 EMC-tests

Beskrivelse Data

Prgvning af immunitet over for elektrostatiske udladninger EN 61000-4-2

Immunitetstest over for indstralede EN 61000-4-3
radiofrekvensfelter

Immunitetstest over for hurtige elektriske transienter  EN 61000-4-4

Pravning af overspaendingsimmunitet EN 61000-4-5
Immunitet over for ledningsbarne forstyrrelser EN 61000-4-6
induceret af radiofrekvente felter

Pravning af immunitet over for magnetfelter med EN 61000-4-8
netfrekvenser

Immunitetsprgvning med speendingsdyk, korte EN 61000-4-11

spaendingsudfald og variationer i forsyningsspaendingen

Kompatibilitetsniveauer for lavfrekvente EN 61000-3-3
ledningsbarne forstyrrelser og signaloverfaring
i offentlige lavspaendingsnet

AEndring af forsyningsnetfrekvens DIN EN 60601-1
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13.9 Klassifikation

Beskrivelse Data

Bemyndiget organ C€o0123
MDR (EU) 2017/745

Risikoklasse b
MDR (EU) 2017/745 aktiv terapeutisk enhed og aktiv diagnostisk enhed
IEC 60601-1 Beskyttelse mod elektrisk sted  Kjasse |, @
[EC 60601-1 Beskyttelse mod skadelig IP20

indtreengen af vand eller

partikler
IEC 60601-1 Driftsmodus Kontinuerlig funktion med intermitterende belastning
IEC 60601-1 Overspaendingskategori I1 (2500 Vspids forbigaende netspaending)
IEC 60601-1 Anvendt del Type B R (hele enheden)
[EC 60601-1 Forureningsgrad Grad 2
ISO 20957-1 Brugsklasse S (Studio): professionel og/eller kommerciel brug

[ (Inclusive): professionel og/eller kommerciel brug - til inkluderende brug
for personer med seerlige behov
EN 957-6 Ngjagtighedsklasse A
IEC 62304 Risikoklasse B
13.10 Certifikater

Beskrivelse Data
MDR (EU) 2017/745 EU-overensstemmelseserkleering
MDR (EU) 2017/745 Certifikat for frit salg
EN ISO 13485 Certifikat, kvalitetsstyring medicinsk udstyr
IEC 60601-1 CB-certifikat (under udarbejdelse)

Certifikater, se medfelgende dokumenter og
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates

13.11 Granseflader

Beskrivelse Data

RS232 coscom v4 COM Standard (baud-hastighed 9.600 bps / 115.200 bps) kodning UTF-8
USB-graenseflade standard
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13.12 Spanding, strem, ydeevne

Beskrivelse Data

Indgangsspaending* 230 V ~ (f: 50 / 60 Hz)
Indgangsbelastning (vedvarende)* 70A
Indgangsbelastning (midlertidig)* 17,0A
Energiforbrug (vedvarende) <1610 VA
Energiforbrug (midlertidigt) <3910 VA
Energieffektivitet Ikke tilgaengelig
Beskyttelseskontakt til enhed (kredslgbsafbryder) 16 A
Drivmotoreffekt 3300 W
Stigningsmotoreffekt 500 W
Enhedslakstram <0,2 mA
Isolationstransformer 2000 VA
Stregmforsyningsledning aftagelig, 3 m

13.13 Tradlese teknologier

Beskrivelse Signalstyrke Modulation Band

Bluetooth +0 dBm til -27 dBm GFSK ISM-band

WIFI/WLAN <20 dBm EIRP for 2,4 GHz 2412MHz-2472MHz for 802.11b, g, n/HT20
< 20 dBm EIRP for 5 GHz 2422MHz-2462MHz for 802.11n/HT40

5180MHz-5240MHz for 802.11a
5180MHz-5240MHz for 802.11ac VHT20"

NFC/RFID -9dBm ASK eller BPSK 13,56 MHz
POLAR analog Kun modtager Kun modtager 5kHz
pulstransmission

Bemeerk: | tilfeelde af seerlige spaendingsversioner er dataene pa navnepladen geeldende.
Ma kun tilsluttes lysnettet, hvis dataene pa navnepladen og den lokale stremforsyning er identiske.
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13.14 Software, programmer

Beskrivelse Detaljer

para control (medicinsk) ekstraudstyr - ekstern lgbebandsstyring
gaitway (ikke-medicinsk) ekstraudstyr - kraftmaling

Noraxon (ikke-medicinsk) ekstraudstyr - bevaegelsesanalyse

Microgate Optogait ekstraudstyr - optisk maling af gangparametre
zebris Rehawalk ekstraudstyr - trykfordelingsmaling

Antal gemte programmer 8 treeningsprofiler,

10 testprofiler,
flere end 100 brugerdefinerbare profiler

Oplysninger om anden coscom-kompatibel software findes pa webstedet www.coscom.org

13.15 Fuldstandig frakobling af samtlige poler

Der er fglgende muligheder for fuldsteendig frakobling fra stremforsyningsnettet:
I Unplug device from power socket.

Il Tag ledningen ud af enheden (om muligt).

I Switch off device protection switch.

I Udlgs bygningens fejlstremsafbryder.

Sarg for, at der er tilstraekkelig fri plads omkring enheden til at sikre adgang til kabler, elstik og afbryder (se "placering af person og
operator").

Der skal i forbindelse med visse fejlstramsafbrydere af type B (der ogsé méler jeevnstrgm) installeres en ekstra laekstremsbegraenser
c0s103344_170-65nf i Ilabeband, som ikke har transformer med potentialisolering.
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13 Tekniske data (sport)
13,1 Brugerterminal

Beskrivelse

sport

Data

Skaerme kapacitiv 10,1" touchflade
Tastatur Folietastatur med 9 taster
13.2 Mal

Beskrivelse

Data

quasar sport / stellar sport pulsar sport / stellar sport
170/65 190/65

Enhedens mal

L: 230 x B: 105 x H: 149 cm L: 250 x B: 105 x H: 149 cm
(inkl. brugerterminal) (inkl. brugerterminal)

Lagbefladens mal

L:170 x B: 65 cm L: 190 x B: 65 cm

Adgangshgijde til spor

23¢cm

Gelaendermal

Geleendermal, sidegeleender-@: 6 cm frontgeleender-@: 3 cm

Data kan blive pavirket af tilbehar. Lavere profilversioner eller specialfremstillede enheder efter anmodning.

13.3 Belastninger

Beskrivelse

Data

quasar sport / stellar sport pulsar sport / stellar sport
170/65 190/65

Maks. personveegt*

300 kg

Enhedens veegt

315kg / 285kg 365kg / 335kg

Substitutionel belastning af gulv (EN 1991)

3,1 kN/m? / 3,0 kN/m? 3,0 kN/m? / 2,9 kN/m?

Belastning pa hver statte (hjul + fadder)

1,9kN / 1,8 kN 2,0kN / 1,9kN

Data kan blive pavirket af tilbehgr. Lavere profilversioner eller specialfremstillede enheder efter anmodning.

13.4 Emissioner

Beskrivelse

Data

Varmeemission

ca. 63 °C
(teend/sluk- og standby-knap, kontakt < 1 min)
Varmebelastning: ca. 22 watt

A-vaegtet lydtryksniveau ved treenerens gre (EN 957-6)
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13.5 Grundlzeggende ydeevneegenskaber

Beskrivelse

quasar sport / stellar sport 170/65 pulsar sport / stellar sport 190/65

Hastighed 0,0-25,0 km/t

Valgfri hastighed 0,0-10,0/30,0 km/t

Min. hastighedsggning 0,1 km/t

Hastighedsngjagtighed* 15 % (over 2 km/t), £0,1 km/t (op til 2 km/t)

Stigning 0,0 - 28,0 % (stellar 0 %) 0,0 - 25,0 % (stellar 0 %)
Min. stigningstrin 0,1%

Stigningsngjagtighed * +5 % (ved stigning pa over 2 %)

13.6 Omgivelsesforhold

Sarg for, at ingen genstande, sand, sten, veesker, handkleeder, smykker, mobiltelefoner, veeskebeholdere el. lign. kan falde ind i
enheden, ned pa Ilgbefladen eller under lgbebandet..

Beskrivelse Data

Temperatur +10-+30 °C
(min.: -30 °C maks.: +50 °C med seerligt klimakammerdesign som ekstraudstyr,
artikel: cos14893-B65_1P-01)
Luftfugtighed 20 - 85 %, uden kondensering
(maks. 95 %, uden kondensering,
med seerligt klimakammerdesign som ekstraudstyr, artikel: cos14893-B65_1P-01)

Tryk 700 - 1.060 hPa
Hojde Maks. 3.000 m, uden trykseetning
(hgjder >1000 m kan forarsage et mindre tab af ydeevne)
lltmeetning <=25%
Centralsmgresystem manuelt

Udeluk tilstedeveerelse af eksplosive, brandfarlige, syreholdige og setsende gasser.
Udeluk hgjspaendingsledninger/-apparater i den umiddelbare naerhed.

Transport og opbevaring

Beskrivelse Data

Temperatur -20-40°C

Luftfugtighed 0 - 95%, uden kondensering
Tryk 700 - 1.060 hPa

Hojde maks. 3.000 m, uden tryk

Ved opbevaring i mere end 6 maneder uden stremforbindelse kan MCU'ens batterier aflades. Kontakt service@hpcosmos.com
safremt geninstallation efter opbevaring er nadvendig.

sport
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13.7 Tekniske krav og lovkrav

Beskrivelse Data

Stationaert treeningsudstyr ISO 20957-1, EN 957-6 —
Elektrisk udstyr IEC 60335-1 §
Elektromagnetisk kompatibilitet IEC 60601-1-2
Anvendelighed IEC 60601-1-6, IEC 62366-1
Risikostyring ISO 14971
Software [EC 62304
Maskindirektivet 2006/42/EF
Juridiske krav Tysk produktsikkerhedslovgivning (ProdSG)
13.8 EMC-tests
Maling af ledningsbarne emissioner EN 55011, gruppe 1, klasse B
Maling af udstralede emissioner EN 55011, gruppe 1, klasse B
Prgvning af immunitet over for elektrostatiske udladninger EN 61000-4-2
Immunitetstest for indstralede radiofrekvensfelter EN 61000-4-3
Immunitetstest over for hurtige elektriske transienter EN 61000-4-4
Pravning af overspaendingsimmunitet EN 61000-4-5
Immunitet over for ledningsbarne forstyrrelser induceret  EN 61000-4-6
af radiofrekvente felter

Provning af immunitet over for magnetfelter med netfrekvenser EN 61000-4-8

Immunitetspravning med spaendingsdyk, korte EN 61000-4-11

speendingsudfald og variationer i forsyningsspeendingen

Kompatibilitetsniveauer for lavfrekvente ledningsbarne EN 61000-3-3

forstyrrelser og signaloverfering i offentlige lavspaendingsnet

/Endring af forsyningsnetfrekvens DIN EN 60601-1

13.9 Klassifikation

Beskrivelse Data

Maskindirektivet 2006/42/EF ce
Beskyttelse mod elektrisk stad Klasse I, @
Beskyttelse mod skadelig P20
indtreengen af vand eller partikler
Funktionsmodus Kontinuerlig funktion med intermitterende belastning
Overspaendingskategori Jord <300 V (1500 Vspids forbigaende lysnetspzending)
Forureningsgrad Grad 2

ISO 20957-1 Brugsklasse S (Studio): professionel og/eller kommerciel brug

[ (Inclusive): professionel og/eller kommerciel brug - til inkluderende
brug for personer med seerlige behov

EN 957-6 Ngjagtighedsklasse A
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13.10 Certifikater

Beskrivelse Data

Maskindirektivet 2006/42/EF EU-overensstemmelseserkleering —
EMC-direktivet 2014/30/EU EU-overensstemmelseserkleering §
Lavspaendingsdirektivet 2014/35/EU EU-overensstemmelseserkleering

EU-direktivet 2011/65/EF (RoHS II) Overensstemmelseserkleering

og EF-forordningen 1907/2006 (REACH)

Certifikater, se medfglgende dokumenter og
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificatesw

13.11 Graenseflader

Beskrivelse Data
1x seriel RS232 (D-SUB 9-benet, han) coscom v4, standard, baud-hastighed 19200 bps, kodning UTF-8
4x USB-greenseflade (type A) standard (2x USB 2.0 og 2x USB 3.0)

13.12 Spanding, strem, ydeevne

Indgangsspaending® 230V ~ (f: 50/ 60 Hz)
Indgangsbelastning (vedvarende)* 70A
Indgangsbelastning (midlertidig)* 17A
Energiforbrug (vedvarende) <1610 VA
Energiforbrug (midlertidigt) <3510 VA
Energieffektivitet Ikke tilgeengelig
Drivmotoreffekt 3300 W
Stigningsmotoreffekt 500 W
Enhedsleekstram <35mA
Isolationstransformer Ikke tilgaengelig
Stremforsyningsledning aftagelig, 3 m

13.13 Tradlese teknologier

Beskrivelse Signalstyrke Modulation Band

Bluetooth +0 dBm til -27 dBm GFSK ISM-band

WIFI/WLAN <20 dBm EIRP for 2,4 GHz 2412MHz-2472MHz for 802.11b, g, n/HT20
<20 dBm EIRP for 5 GHz 2422MHz-2462MHz for 802.11n/HT40

5180MHz-5240MHz for 802.11a
5180MHz-5240MHz for 802.11ac VHT20"

NFC/RFID -9dBm ASK eller BPSK 13,56 MHz
POLAR analog Kun modtager Kun modtager 5kHz
pulstransmission

*Overbelastning eller svag stremforsyning kan medfare reduceret hastighedsngjagtighed eller udlgse sikringen.
Der tages forbehold for tekniske andringer uden forudgaende varsel. Med forbehold for fejl og mangler.

Bemeerk: | tilfeelde af seerlige spaendingsversioner er dataene pa navnepladen geeldende.
Ma kun tilsluttes lysnettet, hvis dataene pa navnepladen og den lokale stremforsyning er identiske.
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13.14 Software, programmer

Beskrivelse Data

para control ekstraudstyr - ekstern Igbebandsstyring
gaitway ekstraudstyr - kraftmaling

Noraxon ekstraudstyr - bevaegelsesanalyse

Microgate Optogait ekstraudstyr - optisk maling af gangparametre
zebris Rehawalk ekstraudstyr - trykfordelingsmaling

Antal gemte programmer 8 treeningsprofiler,

10 testprofiler,
flere end 100 brugerdefinerbare profiler

Oplysninger om anden coscom-kompatibel software findes pa webstedet www.coscom.org

13.15 Fuldstandig frakobling af samtlige poler

Der er fglgende muligheder for fuldsteendig frakobling fra stramforsyningsnettet:
I Unplug device from power socket.

Il Tag ledningen ud af enheden (om muligt).

I Switch off device protection switch.

I Udlgs bygningens fejlstremsafbryder.

Serg for, at der er tilstraekkelig fri plads omkring enheden til at sikre adgang til kabler, elstik og afbryder (se "placering af person og
operater").

Der skal i forbindelse med visse fejlstramsafbrydere af type B (der ogsa maler jeevnstram) installeres en ekstra leekstrembegraenser
c0s103344_170-65nf i lsbeband, som ikke har transformer med potentialisolering.

sport
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14 Ansvar og garanti

Folgende vil medfare, at ansvar og garanti bortfalder, og kan medfere alvorlig personskade, ded eller beskadigelse af enheden:
0l Brug ud over den, som udtrykkeligt er naevnt som tilsigtet brug

Il Uautoriseret vedligeholdelse eller manglende vedligehold, sikkerhedskontrol eller reparation

Il Uautoriserede ndringer eller tilfgjelser

Il Uautoriseret installation, idriftseettelse eller instruktion

Il Brug af uautoriserede eller uoriginale h/p/cosmos dele, reservedele, forbrugsmaterialer, sensorer eller fglere

I Manglende overholdelse af sikkerhedsoplysninger (fare-, advarsels- og forsigtigseetninger)

Il Uautoriserede aendringer af enheden, softwaren, konfigurationer og tilbehar

I Tilslutning til tilbehar, software eller enheder, der ikke er anfart i "tilbehgr/kompatible enheder"

Listen "sikkerhedsoplysninger — forbudt anvendelse" er ikke udtemmende og kan forleenges i markedsfasen (overvagning efter
markedsfering). Den seneste version af disse brugsanvisninger er altid tilgeengelig pa: www.hpcosmos.com

Begreenset ansvar geelder:

Hvis h/p/cosmos eller h/p/cosmos' organisatoriske organer, ledende medarbejdere eller agenter kan holdes ansvarlige for

betaling af skader vedrgrende almindelig forssmmelighed (overtreedelse af materielle kontraktlige forpligtelser), skal erstatningen
begreenses til skader, der typisk kunne forudses. Ansvar i forbindelse med almindelig forssmmelighed udelukker ansvar som falge af
produktionstab, driftsafbrydelse og tab af overskud.

Se yderligere oplysninger pa webstedet www.hpcosmos.com/en/gtch.

15 Forventet levetid
I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.

I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

Il Den forventede levetid pa hele enheden (undtagen PC, computerhardware og software) er 10 &r under forudseetning af, at alle
vedligeholdelsesintervaller overholdes.

I sliddele udskiftes af h/p/cosmos' servicepersonale med de relevante vedligeholdelsesintervaller ogleller tidligere ved farste tegn pa
slitage.

I Enhedens forventede levetid kan blive reduceret betydeligt i tilfeelde af barske omgivelsesforhold (fx klimakammeranvendelser) og/
eller i tilfeelde af overdreven brug.
Lad h/p/cosmos-autoriseret og uddannet personale udfgre arlig vedligeholdelse og sikkerhedstjek af med henblik pa lgbende
overvagning af enhedens sikkerhed og tilstand.

Pc'ens forventede levetid inkl. touchpanel, computerhardware og software er 5 ér.

Det er ved udskiftning af alle elektriske og elektroniske komponenter efter 10 ar muligt at forleenge levetiden pa lgbebandet
(undtagen pc'en, computerhardwaren

og softwaren) med yderligere 10 ar (=i alt 20 ar fra produktionsdatoen).

Enheder med stramforsyning skal udskiftes senest efter 20 ar eller tidligere i tilfeelde af synlige skader og slitage, da sadanne
medfarer mulige skjulte isolationsrisici, fare for elektrisk stgd osv.

Se ogsa eksperterkleering vedrgrende levetid pa medicinsk udstyr — end of life:
https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life
https://www.hpcosmos.com/sites/default/files/20210219 mp-recht luecker hpcosmos lifetime of a medical device Ir.pdf
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16 Bortskaffelse

Bortskaf enheden i henhold til EU-direktiv 2012/19/EU og tilsvarende lokal affaldslovgivning.

Kassér smgrematerialet i henhold til den geeldende lokal affaldslovgivning. E
Kontakt service@hpcosmos.com for at fa yderligere oplysninger eller tilbud om bortskaffelse foretaget af producenten.

Sletning af personoplysninger fra udtjente enheder skal udferes af slutbrugeren pa vedkommendes eget ansvar.

17 Bilag |
17.1 Installation

Enheden ma kun udpakkes, transporteres, installeres, idriftseettes, instrueres, vedligeholdes og repareres af h/p/cosmos'
servicepersonale (se vedligeholdelse).

Hvis emballagen er beskadiget, skal service@hpcosmos.com kontaktes omgaende.

Serg for, at ingen genstande, sand, sten, veesker, handkleeder, smykker, mobiltelefoner, vaeskebeholdere el. lign. kan falde ind i
enheden, ned pa Igbefladen eller under lgbebandet..

Det er kundens ansvar at sikre fglgende forhold inden installation:

I Der skal veere et separat elektrisk kredslgb til enheden (tildelt linje og sikring).

I Der skal veere en separat stikkontakt til enheden (elektrisk tvangskoblet med afbryder 16 A, type C).

Il Stikkontakten skal markeres med enhedens serienummer for at sikre, at den kun tilsluttes den pageeldende stikkontakt.
I Der ma kun anvendes jordstik med godkendte jordkabler.

Il Den pateenkte placering skal sikre en passende potentialeudligning (fx PE-bolt).

I Brug HPFI-releeer (fejlstramsafbrydere) af type B, hvis disse er i overensstemmelse med lokale/nationale standarder.

I HPF-releeer af type B anvendes i tilfeelde, hvor anvendelsen kan skabe DC-jeevnstremsfejlstram eller indeholde frekvenser, der er
hgjere end

50 Hz. Dette kan fx veere trefasede enheder, der indeholder en motor, som styres af en trefaset frekvensomformer
(frekvensomformerdrev)

Il Visse HPFI-relaeer af type B (der ogsa maler jeevnstrgm) kreever muligvis installation af en ekstra fejlstrambegraenser.

Il Den pateenkte placering skal opfylde kravene til elektrisk installation iht. "tekniske data".

Il Den pateenkte placering skal overholde de lokale krav til elektrisk installation.

Il Stikkontakten skal til hver en tid vaere tilgaengelig for vedligeholdelse og frakobling i ngdsituationer.

I Den pateenkte placering skal opfylde miljgforholdene (se "tekniske data").

Il Den pateenkte placering skal kunne holde til belastningen fra enheden (se "tekniske data").

Il Den pateenkte placering skal sikre sikkerhedsomradet og det frie omrade som angivet i "placering af person og operatar".
I Den pateenkte placering skal sikre en loftshgjde, som er hgj nok til enheden + tilbeher (faldsikring).

I Den pateenkte placering skal have et stabilt, jeevnt, skridsikkert underlag/gulv til forebyggelse mod stgj, vibration eller funktionsfejl.
I Der skal mindst to personer til at lafte, saenke eller flytte labebandet.

I For stremledningen og kommunikationskablet veek fra beveegelige dele og omrader med fodgeengertrafik.

Producenten patager sig intet ansvar for skader, klager eller manglende dele, der ikke rapporteres straks efter ved levering pa
pakningsliste/fragtbrev.

Afbryd enheden fra stikkontakten, hvis den ikke skal anvendes i lzengere perioder.
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17.2 Idriftsaettelses- og instruktionsprotokol
Ved installation af enheden instruerer h/p/cosmos' servicepersonale den pateenkte operater i henhold til brugsanvisningen i
overensstemmelse med denne instruktionsprotokol.

Med navn og underskrift pa idriftseettelses- og instruktionsprotokollen bekraefter kunden, at installation, idriftszettelse og
instruktioner er blevet udfert korrekt, og de instruerede personer er bekendt med sikker drift af enheden. De instruerede
personer bekreefter, at de er i stand til at instruere yderligere operatgrer i henhold til denne protokol.

Nr. Information Kapitel Kontrol

1. Disse brugsanvisninger er tilgeengelige som udskriftsversion pa service@hpcosmos.com -
Der henvises til den seneste version af dette dokument, som er tilgaengelig pa: www.hpcosmos.com

2. Brugsanvisningen skal lzeses i dens helhed, inden betjening pabegyndes. -

3. Sikkerhedsoplysningerne er forklaret i detaljer og forstaet. Sikkerhed

4. Sikkerhedsoplysningerne skal veere opsat, s& de kan ses fra enheden. Sikkerhed

5. Alt sikkerhedsudstyrs funktionsmade forklares detaljeret. Sikkerhed

6.  Nadvendigheden og brugen af et faldsikringssystem forklares i detaljer. Sikkerhed

7. Deter forklaret, at bgrn (< 14 ar) uden opsyn ikke ma have adgang til nogen dele af apparatet. ~ Placering af

P+0

8.  Det er forklaret, at restrisikoen for kveelning og fastklemning af tgj/sko/fingre har eller andre Placering af
legemsdele i stigningssystemet, lgbebandets returlsbsomrade og andre bevaegelige dele ikke ~ P+O
kan udelukkes.

9. Brugerterminalens funktioner med nggler, display, programmer, software og tilslutninger Brugerterminal
forklares i detaljer.

10.  Den generelle anvendelse forklares (inkl. manuel modus og profil-, kardio- og testmodus). Betjening

11. Kompetencer og vedligeholdelsesintervaller forklares. Vedligeholdelse

12. Justeringen af lgbebandet forklares i detaljer. Vedligeholdelse

13. Smering af enheden og ejerens pligt til overholdelse forklares i detaljer. Vedligeholdelse

14.  Den ledsagende dokumentation forklares og overdrages. -
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17.3 Idriftsattelses- og instruktionsprotokol, underskrifter

Ved at underskrive denne protokol bekreefter h/p/cosmos' autoriserede servicepersonale og kunden at have modtaget og forstaet
alle sikkerhedsoplysninger, den udferte instruktion og idriftseettelsen i henhold il instruktionsprotokollen [cos15228-03]. Kunden
bekreefter modtagelse for de angivne enheder inklusive alt tilbehgr og ekstraudstyr i henhold til h/p/cosmos' falgeseddel. Manglende
overholdelse af sikkerhedsinformation, tilsigtet eller forbudt brug samt uautoriseret vedligeholdelse eller manglende vedligeholdelse
og regelmaessig sikkerhedskontrol kan medfare personskade eller endog dad og kan beskadige enheden. Det vil desuden medfare,
at ansvar og garanti bortfalder. Udfyld instruktionsprotokollen og send den tilbage til h/p/cosmos via fax (+49 18 05 16 76 69), e-mail

(sales@hpcosmos.com) eller med posten.

h/p/cosmos sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8

DE-83365 Nussdorf-Traunstein
Tyskland

h/p/cosmos-enhed, modelnavn

enhedens serienummer

kundens stempel/adresse:

navn i tydelige blokbogstaver

h/p/cosmos-forhandler/-tekniker

dato og underskrift

instrukter

navn i tydelige blokbogstaver

h/p/cosmos-forhandler/-tekniker

dato og underskrift

instruerede personer (kunde, operater osv.)
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18 Bilag Il (Forhands- og selvdefinerede tests)

18.1 UKK-gatest
Forsigtig!

UKK-testen er en fitnesstest og méa ikke anvendes til nogen form for medicinsk anvendelse og/eller vurdering.

UKK star for Urho Kaleka Kekkonen, grundleegger af UKK-instituttet i Tampere i Finland.

UKK-gatesten er en fitnesstest, der beregner UKK-fitnessindekset baseret pa den malte puls under en gatur pa 2 km pa maks.

ganghastighed. Testen kreever POLAR-pulsmaling.

Et UKK-fitnessindeks pa 100 repraesenterer en gennemsnitlig kondition.

Et UKK-fitnessindeks <100 repraesenterer en kondition under gennemsnittet, mens et UKK-fitnessindeks >100 repraesenterer en

kondition over gennemsnittet.

UKK-fitnessindekset beregnes som fglger (afhaengigt af kan):
Meend: Fitnessindeks =420 + Ax 0,2 - (T x0,19338 + HR x 0,56 + [W : (H x H) x 2,6])
Kvinder: Fitnessindeks = 304 + Ax 0,4 — (T x0,1417 + HRx 0,32 + [W : (H x H) x 1,1])

A (alder) = alderi ar, HR (puls) = gennemsnitlig puls under testi bpm, T (tid) = gatid for 2 kmiis,
W (veegt) = patientveegt i kg, H (hgjde) = patientens hgjde i m

For UKK-gangtesten udfares, skal patienten varme op, og maks. ganghastighed skal fastleegges.

Under testen skal patienten ga 2 km sa hurtigt som muligt (puls ca. 80 % af maks.). Patienten mé ikke |gbe.

Lebebandet maler pulsen (via polar-pulsméling) for hver 500 m.
Efter udferelsen af testen vises UKK-fitnessindekset.

UKK-gangtesten er egnet til personer pa mellem 20 og 65 ar.
For personer pa over 65 ar eller overvaegtige vil resultaterne veere mindre preecise.
Atleter nar normalt ikke den kreevede puls.

Se "testmodus" for sikkerhedsinformation og justering.
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18.2 Gradueret test

Beskrivelse lllustration

(fx til ydeevnediagnostik baseret pa laktatmaling)
Se "testmodus" vedr. sikkerhedsinformation og justering.

Parameter Standardveerdi
Starthastighed 8,0 km/t 240 Lo
Forggelsestrin 2,0 km/t 201 20
. . 2004 240
Accelerationsniveau 4 1s0] 220
N . 20,0
Skridtleengde 3.00 min m 180
Pausetid 0:30 min Ei20] S1e0
S100 €120
Hvert parameter kan justeres. om0
e
1 40
. 204
STOP skal aktiveres manuelt eller af laegen. =l & N O N I O I B
: IE}E}:E}E} 05:00 10:00 15:00  20:00 2500 30:01
tid (mm:ss)

Spring resterende pausetid over:
Tryk pa "start" én gang genstart efter nedteelling
Tryk pa "start" to gange genstart omgaende

Forleeng pause:

Tryk pa "-" mens pause er i gang
"pause” vises

Tryk pa "start" for at fortseette

18.3 Conconi-test

Beskrivelse lllustration

(fx til ydeevnediagnostik baseret pa pulsmaling)
Se "testmodus" vedr. sikkerhedsinformation og justering.

2404 550
22,04 E
Udholdenhedstest (maks. pulstest) 20,0 ijﬁ.
Standard belastningsprofil: ol Rees
I Starthastighed: 8,0 km/t, skal &endres afhaengigt af personens ol e
kondition S120] Z 140
I Bane (omgangsleengde): 200 m (kan endres) Eﬁ m
I @gning: 0,5 km/t (kan &endres) jﬁ 23:
20/ ;ﬁ

STOP skal aktiveres manuelt eller af lzegen e s e 1000

tid (mm:ss)

© 1988 - 2024 hip/cosmos sports & medical gmbh c0s105000_170-190_65_MCUS, rev. 1.06 side79af 112 |ULICANUIN



18.4 Bruce-protokol

Beskrivelse lllustration

fx til EKG-stresstest
Se "testmodus" vedr. sikkerhedsinformation og justering.

24,0
Skridt Varighed (min) ~ Hastighed (km/t)  Stigning (%) iﬁ o I
! 27 10 100} svesd
1604 2009 e
2 4,0 12 1404 comees '
212,04 £15.01 poeene-
3 54 14 Zw00]8 |- '
804 1004
4 3:00 6,7 16 60
0] 50
5 8,0 18 20
6 8,8 20 ;o ulgﬂ:ﬂﬂ DS:IDD 1 D:IDD 1 S:IDD ZD:IDD
tid (mm:ss)
7 9,6 22

18.5 Naughton-protokol

Beskrivelse lllustration

fx til EKG-stresstest
Lees kapitlet "testmodus” vedr. sikkerhedsinformation og justering.

Skridt Varighed (min)  Hastighed (km/t)  Stigning (%)

240
1 0,0 iﬁ 2501
2 35 wo] m{ T
; e g o
3:00 30 @ @— '
4 10,5 gof 004
5 14,0 o s
_— 20 :
6 17,5 0ol 0p . . '
00:00 05:00 10:00 15:00
tid (mm:ss)
18.6 Balke-protokol

Beskrivelse lllustration

fx til EKG-stresstest
Se "testmodus" vedr. sikkerhedsinformation og justering.

Skridt Varighed (min)  Hastighed (km/t)  Stigning (%)

1 25

2 5,0

3 T =2y 1 000
_ 22,0

- 10,0 0] > g
R A — 18,0

5 12,5 w0 204 :

2:00 50 e 140 5 :

6 15,0 E120] %15,0- -----
_— %100 £ e

7 17,5 so{ 100 -

8 200 of s i

9 225 ﬁﬁ 0,0 . . .
e — 00:00 05:00 10:00 15:00 20:0

1 0 25,0 tid (mm:ss)
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18.7 Cooper-protokol

Beskrivelse lllustration

fx til EKG-stresstest
Se "testmodus" vedr. sikkerhedsinformation og justering.

B Start med 5,3 kit og 0 % stigning 22
Il Efter 1 minut oges stigningen til 2 % 5
I Efter endnu et minut @ges stigningen med 1 % hvert minut éﬁjﬁ
Il Nér stigningen er 25 %, forbliver stigningen konstant, og hastigheden :Iﬁ

@ges med 0,32 km/t hvert minut o

STOP skal aktiveres manuelt eller af lzegen.

18.8 Ellestad A-protokol

o
=)

hastighed

5,0

0,0-— T T T T T
00:00 0500 10:00 15:00 20:00 25:.00  30:(
tid (mm:ss)

Beskrivelse lllustration

fx til EKG-stresstest

Lees kapitlet "testmodus” vedr. sikkerhedsinformation og justering. 260
Skridt Varighed (min)  Hastighed (km/t)  Stigning (%) o
1 27 Ereo
2 48
3:00 _ 10,0 9
3 6.4
4 8,0

18.9 Ellestad B-protokol

0,0 T
00:00 05:00
tid (mm:ss)

Beskrivelse lllustration

T
10:00

fx til EKG-stresstest
Se "testmodus" vedr. sikkerhedsinformation og justering.

Skridt Varighed (min)  Hastighed (km/t)  Stigning (%) B

1 27 10,0 an) =
2 48 10,0 7 il
3 6.4 10,0 54 | A
W 8,0 10,0

5 80 15,0 | | |

6 9,6 15,0 O e
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18.10 Rampeprofil

Beskrivelse lllustration

(fas ikke til alle modeller)

Se "testmodus" vedr. sikkerhedsoplysninger og justering. o
: 250
f;:ﬁ 20,0
Rampeprofil med 2 parametre: - .
Il Standard malhastighed: 10,0 km/t; kan justeres fra 0 til lsbebandets §1§g 1'%
maks. hastighed. so] 1001
80
I Tid til at nd malhastigheden i sekunder: standard: 10 sekunder; kan 404 80
. . 2,0
justeres fra 0 til 99 sekunder ool 00 -
o000 00:05 o010
fime (mm:ss)

18.11 Gardner-testprotokol

Beskrivelse lllustration
Til anvendelse i angiologi . o Gardner-testprotokollen bruges til at evaluere den
Se "testmodus" vedr. sikkerhedsoplysninger og justering. maksimale gangstraekning for personer med perifere
Preetestfase: Personen star pa sidebreedderne, ikke pa selve bandet. arterielle sygdomme med intermitterende claudikation.
. Varighed Hastighed Stigning Samlettid  Testen skal udfgres under konstant tilsyn af en leege.
Skridt S o o . . . ,
(min:sek) (km/t) (%) (min:sek)  Personen star farst pa lobebandets sidebraedder,

mens maskinen karer, og ikke pa selve bandet. Start

indltil der trykkes indltil der trykkes

o M 320 T e g 92 e
Testfase: Personen traeder op pa lsbebandet. leegen pa START-tasten igen. Ved at trykke pa START-

tasten endnu en gang, vil skaermen blive nulstillet til

1 02.00 3.2 0 200 .

2 02.00 3,2 2 4:00

3 02.00 3,2 4 6:00

4 02.00 3,2 6 8:00

5 02.00 3.2 8 10.00 o

6 02.00 32 10 1200 0| o) S—

7 02.00 32 12 14.00 § .. 3

8 02.00 3,2 14 16.00 wo| Frzo

9 02.00 3,2 16 18.00 o

10 02.00 32 18 20.00 i

1 30.00 3,2 18 50.00 fremms)
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18.12 Fitkids-test
Beskrivelse lllustration

Fitkids @ger hastighed og stigning. Malet er at male den varighed, en II_V__'_,_,_.--H

forsggsperson kan opna. Testen er kun tilgeengelig, nar lgberetningen er
forleens. IPC'.él:f_'_f_,.-——"”—"- l
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19 Bilag ll (Tilbeher)

Nadstop - eftermontering [c0s15933, cos100548, cos15294]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Ekstra ngdstopknapper

€0s15933 Ngdstopknap med magnetholder 5 m

€0s100548 Ngdstopknap med magnetholder 10 m

€0s15294 Ngdstopforleenger uden fastgaring 5 m

€0s15294 L10m Ngdstopforleenger uden fastggring 10 m

€0s15294 L15m Nadstopforleenger uden fastggring 15 m
[llustration

med magnetholder uden fastggrelse
Anvendelse Betjening Resultat Frigiv Genstart
Lebebandet

standser med pa
forhand defineret
deceleration

Beveegelse af
stigningssystem
standser

Brugerterminalen
viser "treek stop”

(pull stop) Frigivelsesknap ~ Genstart program
Netstram og

interfacekommuni-
kation ikke afbrudt

Yderligere sikkerhedsoplysninger

Ikke tilgeengelig

Tekniske data

Ikke tilgeengelig

Ekstraudstyr

Ikke tilgeengelig

Installation

Af operatar

Yderligere oplysninger
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Armlan, ekstra stopknap [cos10107, cos10108]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse

Ekstra ngdstop indbygget i armleenet

[llustration

Anvendelse

Betjening Resultat Frigiv

Genstart

Lagbebandet
standser med pa
forhand defineret
deceleration

Beveegelse af
stigningssystem
standser
Brugerterminalen
viser "treek stop”
(pull stop)
Netstram og
interfacekommu-
nikation ikke
afbrudt

Trykknap Frigivelsesknap

Genstart program

Yderligere sikkerhedsoplysninger

Ikke tilgeengelig

Tekniske data Ikke tilgeengelig
Ekstraudstyr Ikke tilgeengelig
Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Yderligere oplysninger
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Speciel hastighed 0 til 10 km/t / 25 km/t / 30 km/t

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse

@ger maks. hastigheden til 10 km/t/25 km/t/30 km/t

lllustration

Ikke tilgeengelig

Anvendelse

Ikke tilgeengelig

Yderligere sikkerhedsoplysninger

Ikke tilgeengelig

Tekniske data c0s15258 maks. 10 km/t
c0s12995 maks. 25 km/t
c0s11995 maks. 30 km/t

Ekstraudstyr Ikke tilgeengelig

Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Yderligere oplysninger

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Pulsmaling POLAR H10 [cos101787-01]

Titel Beskrivelse
Kort beskrivelse Pulsmaling, kodet
llustration

Anvendelse Seet brystbeelte pa som vist:

Yderligere sikkerhedsoplysninger og I ADVARSEL! Pulsovervagningssystemer kan veere ungjagtige.

stopkriterier for pvelsestest I Forkert eller overdreven motion kan forarsage alvorlig personskade eller dad.
I Hvis du feler dig utilpas eller svimmel, skal du straks ophgre med at treene og kontakte en leege.

1 Yderligere stopkriterier for traeningstest fremgar af retningslinjerne for forskellige treenings- og
lgbebandstest.

Fejlsagning Il Hvis pulsen ikke vises eller vises forkert:
Il Pulssenderen er muligvis endnu ikke parret (klik pa hjertesymbolet)
Il Pulssenderen er muligvis ikke kompatibel (se teksten pa senderen)
Il Pulsmaleren kan veere anbragt forkert (se ovenfor), eller huden er for tgr
Il Pulssenderens batteri kan veere lavt
Il Der kan forekomme interferens med elektriske apparater sasom

Skeaerme, computere, printere, mobiltelefoner og eventuelle radiotekniske systemer,
elmotorer, transformere, hgjspaendingstransmissionsledninger og derudover fra tog,
kraftige lysstofrar, radiatorer til centralvarme osv.

Undgé neerhed til sadant udstyr for at forebygge interferens.

Stol ikke pa de angivne veerdier, hvis der er mistanke om interferens.

Se anvisningerne leveret af producenten, POLAR.

www.polar.com.

Ekstraudstyr c0s100420b  POLAR H10-sender
Installation Af operatgr
Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/polar-heart-rate-sensor-h 10
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Pulsmaling POLAR OH1 [cos101787_OH1]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Polar OH1 er en kompakt optisk pulssensor (kodet med Bluetooth-transmission), der
maler pulsen fra din arm eller tinding.

[llustration

Anvendelse Seet sensor og bzelte pa som vist:

."lj |'f:. .l':ll f ;
|I .".l |i .".
/(]
Lol n
ht J

Yderligere sikkerhedsoplysningerog I ADVARSEL! Pulsovervagningssystemer kan vaere ungjagtige.
stopkriterier for gvelsestest I Forkert eller overdreven motion kan forarsage alvorlig personskade eller dad.
I Hvis du feler dig utilpas eller svimmel, skal du straks ophgre med at treene og kontakte en leege.

1 Yderligere stopkriterier for traeningstest fremgar af retningslinjere for forskellige treenings- og
lgbebandstest.

Fejlsagning Il Hvis pulsen ikke vises eller vises forkert:
Il Pulssenderen er muligvis endnu ikke parret (klik pa hjertesymbolet)
Il Pulssenderen er muligvis ikke kompatibel (se teksten pa senderen)
Il Pulsmaleren kan veere anbragt forkert (se ovenfor), eller huden er for tgr
Il Pulssenderens batteri kan veere lavt
Il Der kan forekomme interferens med elektriske apparater sdsom

Skaerme, computere, printere, mobiltelefoner og eventuelle radiotekniske systemer,
elmotorer, transformere, hgjspaendingstransmissionsledninger og derudover fra tog,
kraftige lysstofrar, radiatorer til centralvarme osv.

Undgé neerhed til sadant udstyr for at forebygge interferens.

Stol ikke pa de angivne veerdier, hvis der er mistanke om interferens.

Se anvisningerne leveret af producenten, POLAR.

www.polar.com.

Ekstraudstyr Ikke tilgeengelig
Installation Af operatgr
Yderligere oplysninger Ikke tilgzengelig
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Armlan, justerbart [cos12013]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Armlaenene fra h/p/cosmos er en enkel Igsning til aflastning af forsegspersonen.
Hajde- og breddejustering giver et bredt anvendelsesomrade.

[llustration

Anvendelse Indstil armleenet ved at traekke
i laseelementet og dreje
segmenterne.

Hold frie segmenter med den
anden hand.

Skalaer pa hvert led ger det muligt
at sikre samme indstilling.

Yderligere sikkerhedsoplysninger I Ma ikke indstilles under belastning.
Il Veer forsigtig ved punkter, der kan kiemme og skeere.
Il Sarg for, at handgreb er i oprejst stilling under brug.
I Brug ikke til lgb.
I Anbring armleenet uden for treeningsomradet ved lgb.
Il Brug ikke pa bar hud.
I Efterlad ikke armlzenet i en position, der rager ind i lsbeomradet
I Sarg for at indstillingselementerne er korrekt 1ast, for armleenet belastes.
I Brug ikke armleenet, nr bandet kerer i modsat retning.

Tekniske data Justerbarhed: Hojde og bredde via 3 led
Mal: 48 x 42,5 x 26 cm hver (pakket)
Veegt: 10,7 kg hver
Maks. personveegt: 140 kg
Maks. personvaegt for Iabeband er reduceret ved kombination med armleen.

Ekstraudstyr cos100680  Ekstra tastatur til armlaen
c0s14135 Tastaturholder til armleen
c0s10107 Ekstra stopknap pa hgjre armleen
c0s10108 Ekstra stopknap pa venstre armleen

Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/adjustable-arm-supports-
scale-0deg-handrail-shape
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robowalk expander [c0s30022, cos30023]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse h/p/cosmos robowalk expander understgtter gangtraening.
Ekspanderreb, der er fastgjort til ekstremiteterne, statter eller belaster forsggspersonen.

[llustration
-

Anvendelse h/p/cosmos robowalk® expander fastgeres til h/p/cosmos-lgbebandet. Det bestar i alt af
8 ekspanderkabler, 4 forrest og 4 bagest. Ekspanderkablerne fastgares til patienten via
benmanchetter.

Med h/p/cosmos robowalk® expander kan du enten statte eller belaste patienten.

Yderligere sikkerhedsoplysninger Brug ikke manchetterne pa bar hud.

Veer seerlig forsigtig med fingrene omkring kabelrullerne og justeringsboltene for at
undga klemning.

Obligatorisk faldsikringsanordning til alle anvendelser med robowalk expander. En
sikkerhedsline (treeksnor med magnetklemme osv.) betragtes ikke som tilstreekkelig til at
forhindre fald!

Tekniske data Hgjde: ca. 110 cm  (afhaengigt af labebandet)

robowalk foran [c0s30022] Veegt: ca.15kg  (afheengigt af labebandet)

Maks. treekkraft: 50 N pr. reb

Tekniske data Hgjde: ca. 80 cm (afheengigt af Isbebandet)

robowalk bagved [cos30023] Veegt: ca.25kg (afheengigt af Isbebandet)
Maks. treekkraft: 50 N pr. reb

Ekstraudstyr c0s101051-XS benmanchet XS lzeg (til omkreds 14 - 27 cm)
c0s101050-S benmanchet S lar (til omkreds 25 - 39 cm)
c0s101050-M benmanchet M (til omkreds 36 - 51 cm)
c0s101050-L benmanchet L (til omkreds 49 - 75 cm)

Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050
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zebris® FDM platform-lgbeflade, uden lsbeband

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Integreret malesystem til maling af trykket under personens fadder til analyse af statisk
og dynamisk belastning.

[llustration
Anvendelse I Ganganalyse ved gang og lgb
Il Balanceanalyse og balancetraening (mod merpris)
I Gangtraening kombineret med dynamisk visuel stimulation (mod merpris)
Yderligere sikkerhedsoplysninger Ikke tilgeengelig
Tekniske data Der fas forskellige varianter
Omgivelsesbetingelser:
Temperatur: min. 10 ° maks. 40 °
Luftfugtighed: min. 30 % maks. 70 %
Lufttryk: min. 700 hPa maks. 1.060 hPa
Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale
Ekstraudstyr zebris® visuel stimulering
https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology
Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/zebris-fdm-

platform-2i-running-deck-17065-without-treadmill
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OptoGait, OptoJump [cos102065, cos102054]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Optisk maling af gangparametre

[llustration

Anvendelse I Haegt Optogait/Optojump ind i optofix-profilerne.
Il Fastggrelsesprofilerne kan fastgeres uden veerktgjer blot ved hjeelp af magneter.
I Denne valgmulighed er uathaengig af rammehgjden.
I Analyse via ekstern pc (software medfalger).

Yderligere sikkerhedsoplysninger Treed ikke pa de fastgjorte steenger eller fastgarelsesprofilerne!
Tekniske data Leengde: 120 cm
Bredde: 10 cm
Hgjde: 15¢cm
Ekstraudstyr c0s103386 optofix
c0s100699_LED hastighedsstyringssoftware
Installation Af operatar
Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/medicine-therapy/motion-analysis-optogait
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optofix [cos103386]

Titel Beskrivelse

Mulighed for fastgerelse af optogait/optojump pa lgbebandet

Kort beskrivelse

[llustration

Anvendelse

Fastger optopfix til lsbebandet (magnet)

Fastger optopgait/optojump
til optofix (klemme)

Dette muligger nem fastgarelse af optogait/optojump-steenger pa lgbeban:

Fastgarelsesprofilerne kan fastggres uden veerktgjer blot ved hjeelp af mag

Denne valgmulighed er uathaengig af rammehgjden.

Treed ikke pa optofix™!

Yderligere sikkerhedsoplysninger

Treed ikke pa de fastgjorte staenger eller fastgarelsesprofilerne.

Hvis der ikke er nogen optogait/optojump, skal optofix fiernes.

M4 ikke anvendes med monterede sidebraedder.

Tekniske data Leengde: 12cm

Bredde: 8,6 cm

Hgjde: 14,9 cm
Ekstraudstyr €0s102065 optogait-seet 1 m

c0s102054 optojump-saet 1 m
Installation Af operatar

Yderligere oplysninger

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Satellit-pc med [cos14970-03]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Pc-enhed certificeret som medicinsk elektrisk system med h/p/cosmos lgbeband

[llustration

—T,

/)

Anvendelse Ekstern lgbebandsstyring samt dataanalyse.
Brug af software som fx paracontrol, gaitway 3D, zebris, noraxon osv.

Yderligere sikkerhedsoplysninger Treed ikke pa de fastgjorte steenger eller fastgarelsesprofilerne!
Tekniske data mal: 150 x 60 x 100 cm
vaegt: 80 kg
Ekstraudstyr Ikke tilgeengelig
Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Se ledningsdiagrammet pa falgende websted.

Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/hpcosmos-satellite-pc-med
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Sikkerhedsbue [c0s10079-01]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse h/p/cosmos-sikkerhedsbue sikrer personen mod fald.
Desuden stopper sikkerhedsbuen Igbebandet i tilfeelde af fald.

[llustration

Anvendelse 1. Seet sikkerhedsselen pa.
(h/p/cosmos-logoet pa forsiden).

2. Brug karabinhagen til at forbinde
sikkerhedsselen med rebet.

3. Justér rebets leengde, saledes
at personen skal opretholde den
korrekte position (se "placering af
person og operater").

4. Se kapitlet "Faldsikringsenheder" 1||

Yderligere sikkerhedsoplysninger Se sikkerhedsoplysninger til Isbebandet.

Tekniske data Maks. personveegt: 300 kg
Maks. personhgjde: 200 cm
Min. udlgsekraft: 30 kg
Min. rumhgjde: 250 c¢m (lgbeband ved 0 % stigning)
275 cm (Igbeband med 25 % stigning)

Ekstraudstyr €0s14903-03-XXS  Sele/brystbaelte XXS
c0s14903-03-XS Sele/brystbeelte XS
c0s14903-03-S Sele/brystbeelte S
c0s14903-03-M Sele/brystbeelte M
c0s14903-03-L Sele/brystbeelte L
€0s14903-03-XL Sele/brystbeelte XL

brystomkreds 45 - 65 cm)
brystomkreds 55 - 75 cm)
brystomkreds 65 - 95 ¢m)
brystomkreds 85 - 115 cm)
brystomkreds 105 - 135 cm)
brystomkreds 125 - 155 cm)

o~ o~ o~ —~ —~ —

Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Yderligere oplysninger Ikke tilgeengelig
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Gelander, justerbart [c0s102010], [cos102550], [cos102551]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse

geleenderne er justerbare i hgjde og bredde pa begge sider

[llustration

Anvendelse

Hgjdejustering:

Treek i laseknappen, og flyt
handstangen til den gnskede
position.

Hold frie segmenter med den
anden hand.

Breddejustering:

Lasn handtaget, drej
drejearmen, stram handtaget.

Yderligere sikkerhedsoplysninger

I Ma ikke indstilles under belastning.

I Veer forsigtig med punkter, der kan klemme og skeere.

i Veer opmaerksom pa, om geleenderne er i rette position.

I Sarg for at indstillingselementerne er korrekt 1ast, for armlaenet belastes.

Tekniske data 150/50 170-190/65
justerbarhed: hgjde: 55-120 cm hgjde: 75-120 cm
bredde: 38-104 cm bredde: 62-128 cm
Gelenderrgrizengde: 150 cm 170/190 cm
Rerdiameter: 4 cm 4cm
Veegt: 69 kg 71kg
Materiale: stalrgr, pulverlakeret stalrgr, pulverlakeret
Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Yderligere oplysninger

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

https://lwww.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-
adjustable-17065
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Gelander, kort (hastighed) venstre / hgjre [cos14763-01, cos102803]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Ekstra kort handstang til hastighedsanvendelser

[llustration

Anvendelse Personen kan holde i geleenderne for at hjzelpe med at holde balancen. Hvis der holdes i
geleenderne under brug, pavirker det treeningsresultaterne.

Yderligere sikkerhedsoplysninger Ikke tilgeengelig

Tekniske data Leengde: 132 cm
Diameter: 6cm
Hgjde: 98,5¢cm
Veegt: 12 kg (hver)

Ekstraudstyr Ikke tilgeengelig

Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-left-shortened-speed-
Xx65
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Gelaender meget kort [cos103322]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse

Meget kort handstang for bedre synlighed fra siden

[llustration

Anvendelse

Pa grund af geleendernes korte leengde er personen mere synlig fra siden. De er saledes

velegnede til fx bevaegelsesanalyser.

Yderligere sikkerhedsoplysninger

Brug af tvaerstang [cos102426] er obligatorisk!

Tekniske data Leengde: 70 cm

Diameter: 4 cm

Veegt: 1,3 kg
Tekniske data Leengde: 40 cm

Resterende gribeleengde: 18 cm

Diameter: 6cm

Veegt: 1,3 kg

Veegt: Stalrar, pulverlakeret
Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Yderligere oplysninger

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Vandret stang, halvhgj [cos15133-05]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Tveerstang il yderligere balancekontrol

[llustration

Anvendelse Anvendelser med hgje personer,
lgb med hegje kneelgft

Yderligere sikkerhed Det er ikke tilladt at labe med ryggen til tveerstangen eller benytte brugerterminalen til at
forhindre kollision.
Tekniske data Kompatible enheder: Lgbeband 170-190/65
Diameter: 30 mm
Hgjde: Hojeste punkt ca. 200 mm over geleender
Veegt: 2,65 kg
Materiale: Pulverlakeret stal
Installation Udfares af brugeren
Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/handrail-crossbar-5036-

arched-grip-cover
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Ekstra bredt sidebraet 170 / 190 [cos10228, cos102289, cos16586, cos14764]

Titel Beskrivelse

Ekstra bredt sidebreet til hastighedsanvendelser

Kort beskrivelse

[llustration

Anvendelse

Ikke tilgeengelig

Yderligere sikkerhedsoplysninger

Ikke tilgeengelig

Tekniske data 170 (stellar/quasar) 190 (pulsar)
Leengde: 167 cm 187 ¢cm
Bredde: 40 cm 40 cm
Veegt: 22 kg (hver) 25 kg (hver)

Ekstraudstyr Aftagelige geleendere [cos14233-02] er pakreevede!

Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale

Yderligere oplysninger

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/footboard-right-extra-wide-

speed-17065

https://lwww.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/footboard-left-extra-wide-

speed-17065

https://lwww.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/footboard-left-extrawide-

speed-19065
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Smartphoneholder til MCU6 [cos102488_iph_vesa]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Fastgarelse af smartphones pa VESA-monteringsadapteren pa MCUB-brugerterminalen

[llustration

A0 E0smos

Anvendelse Alle anvendelser

Yderligere sikkerhedsoplysninger - Tabletten eller smartphonen bgr afhaengigt af forsagspersonens sikkerhed
og anvendelse kun anvendes under gang og lgb, hvis dette kan ske, uden at
forsggspersonens sikkerhed pavirkes negativt.

- Veer opmaerksom pa reduceret rotation pa terminal i kombination med sikkerhedsbue.

Tekniske data Mal: 315 x 117 x 127 mm
Veegt 0,42 kg
Materiale: Pulverlakeret stal, plastic
Ekstraudstyr Ikke tilgeengelig
Installation Udfares af brugeren
Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options
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FTMS Bluetooth til MCU6 [cos101000_BT]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Bluetooth FTMS-greenseflade til MCUG

FTMS
£3 Bluetooth

Anvendelse FTMS = Serviceprotokol til fitnessmaskine (FiTness Machine Service protocol)

Den ekstra greensefladeprotokol gar det muligt at lese og behandle Igbebandsdata ved
hjeelp af ekstern software som fx Zwift eller Kinomap.

[llustration

Yderligere sikkerhedsoplysninger Den eksterne software har kun laeserettigheder.
Styring af Igbebandshastighed og stigning fra eksterne kilder er ikke implementeret.

Tekniske data Krav til MCUG-brugerterminal vedr. FTMS:
Valgmulighed 001: Softwareversion brugergraenseflade: cos101000-V1.5.0259
Valgmulighed 004: Billedversionsterminal: cos101000ap INDEX01
Valgmulighed 215: FTMS: TIL
Parametre:
Enhedsoplysninger (navn, serienummer, software- og firmware-version ...), streekning
(m),
hastighed (m/s), stigning (%), tid (s), puls (bpm), skridthastighed (skridt/min)
Medfelgende tilbehgr:
1x Bluetooth USB 2.0-drev (3 Mbit/s) med FTMS-firmware

Ekstraudstyr Ikke tilgeengelig

Installation Ma kun udferes af servicepersonale fra h/p/cosmos.

Yderligere oplysninger Lees og felg alle andre advarsler og anbefalinger i de komplette bruger-, drifts- og
servicemanualer.

https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals
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Eftermonterings-/udskiftningssaet til sikkerhedsbue h=220 cm
(c0s14424-01; cos14424-01ret; cos14425-01; cos14425-01ret)

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Eftermonteringssaettet er ngdvendigt for at sikre sikker brug af et Igbeband til
forsagspersoner med en kropshgjde pa 220 cm

[llustration
Anvendelse Veelg rebudlgbets position
"o
ix [ °
Y
B: bagside M: midte F: forside
Veelg omtrentlig udlgserkraft
. A L
\ i
[
. Stopfunktion ved ca. 150 N Stopfunktion ved ca. 300N
(15 kg) traekkraft (30 kg) traekkraft
Y o
Yderligere sikkerhedsoplysninger Korrekt ifarelse af sikkerhedsvesten
Tekniske data Kompatible enheder: Labeband 150/50 og 170-190/65
Mal: 2600 x 1415 mm (hver i samlet tilstand)
Veegt: 11,5 kg (kun eftermonteringssaet til sikkerhedsbue)
42,13 kg (komplet systemsikkerhedsbue inkl. eftermonteringssaet))
Lebebandshgjde: c0s14424-01; cos14424-01ret
266 cm i samlet tilstand ved 0 % stigning
277cm i samlet tilstand ved 25% stigning
€0814425-01 ; cos14425-01ret
266 cm i samlet tilstand ved 0 % stigning
290cm i samlet tilstand ved 28% stigning
Materiale: Pulverlakeret stal
Installation Servicetekniker

© 1988 - 2024 hip/cosmos sports & medical gmbh c0s105000_170-190_65_MCUS, rev. 1.06 side 103 af 112 |LJRANUIN



Gulvbeskyttelsesmatte [c0os103852]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Eftermonteringsseettet er ngdvendigt for at sikre sikker brug af et Igbeband til
forsggspersoner med en kropshgjde pa 220 cm

[llustration
Anvendelse Fjern folien fra den selvkleebende overflade.
Anbring matter ved rullernes position.
Anbring matter ved de justerbare fadder (om ngdvendigt).
Tekniske data Mal: 300 x 400 x 5 mm
Vegt: 250 g (hver)
Installation Udfares af kunden
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Karestolsrampe [cos16186-02], [cos102931], [cos14664-03]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse

Karestolsrampen hjeelper personer, der er kerestolsbrugere, med at komme op pa enheden.

[llustration

Anvendelse

Skub personen i karestol op pa lgbebandet.
Tilslut personen til faldsikringsenheden.

Stat personen, sa vedkommende kan sta oprejst.
Fiern kgrestolen.

Start anvendelse.

Yderligere sikkerhedsoplysninger

Il Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped.
Secure long hair and ribbons during maintenance and training in order to prevent being
captured in trapping zones.

Rampen ma ikke rare selve lgbebandet.
Serg for, at rampen ikke kan skride.
Ker altid op bagfra, aldrig fra siden.

Montér ikke rampen, mens lgbebandet er i beveegelse.

Tekniske data 150/50 170-190/65
Leengde: 124 cm 130 cm
Bredde: 82cm 91cm
Hgjde: 13cm 13cm
Veegt: 22 kg 27 kg

Ekstraudstyr Ikke tilgeengelig

Installation Af operatgr

Yderligere oplysninger

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-
treadmill-15050
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Biomekanik — gaitway 3D [c0os102999 XXX-XX]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Den nye gaitway 3d er et feelles design fra h/p/cosmos og Arsalis.
Den maler underlagets reaktionskreefter og momenter i tre retninger og fas i tre
forskellige fladesterrelser: 150/50 cm, 170/65 og 190/65 cm. Hver stgrrelse er optimeret
til en reekke hastigheder.

[llustration
Anvendelse Gaitway 3D har en vridningsstabil konstruktion til optagelse af signaler af optimal kvalitet.
Funktionerne omfatter en patientvaegt, registrering af underlagets reaktionskreefter ved
hastigheder pa op til 10 kHz, maling af venstre og hgjre lodrette kraft under gang og en
omfattende liste over biomekaniske parametre for normal og patologisk gange.
Malespecifikationer: Maks. belastning: Fx, Fy, Fz 10 kN hver
Opl@sning: Justerbar (12-375 mN/bit)
Maleinterval: Justerbart (375-12000 N)
Maletakt: Justerbar (100-1000 Hz)
Digitale signaler: Udlgserindgang: 5V TTL (BNC)
Synkroniseringsudgang: 5V CMOS (BNC)
Nulindgang: 5V TTL (BNC)
AUX digital indgang: 5V TTL (BNC)
Analoge signaler: Fx, Fy, Fz0...10V (Sub-D 9)
Kommunikation: Ethernet-greenseflade 10/100 Mbit/s (RJ45)
Ekstratilbehgr €0s103752_xxx Traebundplade
€0s5102999_xxx-xxelev Gaitway-stigningselement
c0s103971 Transporthjul til gaitway-stigningselement
Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-
gaitway-3d
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Stigning 0 % til +20 % til lebeband gaitway 3D
[c0s102999_150-50elev, cos102999_xxx-65elev]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Motoriseret justering af kraftmalesystemet gaitway 3D med 3 komponenter

lllustration

Anvendelse Fastgarelsesskruernes
placering

(Markeret med gult)

1. Abn alle (8)
fastgarelsesskruer

3. Speend alle (8)
fastgerelsesskruer

p[p/cosmes
-

Yderligere sikkerhedsoplysninger Abn fastgarelsesskruerne efter afslutning af malingen for at forhindre stigningsjustering
med laste skruer.

Tekniske data Stigning: 0-20,0 % (0-11,3 °) motoriseret justering
(-20 %-+20 % ved brug af modsat bandrotation som ekstraudstyr)
Ngjagtighedsklasse: A (hgj ngjagtighed) i henhold til EN 957-6
Adgangshgjde: 45 cm (2 x 22,5 cm via medfglgende supplerende trin)

Rumhgijde: Min. 285 cm
Net.-vaegt: Ca. 400 kg
Mal: 150/50 lgbeband: L: 242 cm B: 104 cm H: 140 cm (inkl. Iabeband)
170-190/65 Igbeband: L: 258cm B: 127cm H: 175¢m (inkl. Isbeband)
Ekstratilbehar 19 mm skraldenggle
Installation Kun af h/p/cosmos' servicepersonale
Yderligere oplysninger https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-
gaitway-3d
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Modsat Igbebandsrotation [cos101000_reverse]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Til lab ned ad bakke op til maksimal stigning
(til lebeband med stigning)

[llustration

Hastighedsinterval: Er i bandrotationsmodus begraenset til
maks. 5 km/t (3,10 mph) (ved brug af sikkerhedsbue med
faldsikring og med afmontering af forreste
geleender-tveerstang kan hgjere Igbehastighed benyttes)

Tilbehgr (inkl.): Bandstyreruller til Isbebandscentrering

Yderligere oplysninger Ikke tilgeengelig
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Motorbremse til h/p/cosmos-lgbeband [cos1041736 og cos101000_brake]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Motorbremse til h/p/cosmos-lgbeband

[llustration

Anvendelse: *Motorbremsen er et ergonomisk hjeelpemiddel til anvendelser, hvor forsggspersonen
kan holde pause pa en stigende lgbeflade (fx for at holde hvilepause, fa udfert
laktatmalinger osv.). Se billedet til venstre.

+Lgbefladen holdes pa plads inden for fa cm.

*Forsggspersonen behgver ikke leengere at bruge sidetrinene (fodstatter, se billedet
til hgjre) for at have et godt fodfeeste, fx under den korte pause, mens der tages en
blodlaktatprave under ydeevnediagnostik pa stigninger.

Yderligere sikkerhedsoplysninger: -Forsggspersoner med faldrisiko ma ikke treede pa den bageste rulle. Brug en
kerestolsrampe til sddanne personer.

- Treed ikke op pa, og forlad ikke lgbebandet, nar enheden er i stigning (Iebebandet kan
skride pa grund af tyngdekraften), hvis forsagspersonen har faldrisiko.

-Karestolsrampe er foreskrevet til enhver anvendelse, hvor eventuelt fald under ind- eller
udstigning fra enheden kan medfare en uacceptabel risiko.

-Motorbremsen fungerer ikke, nar strammen er slaet fra, hvis der er stramsvigt,
eller hvis ngdstoppet/ngdafbryderen er aktiveret. Motorbremsen er derfor ikke en
sikkerhedsfunktion/-foranstaltning!

-OBS! Efter et tidsinterval pa 60 sekunder frakobles motorbremsen automatisk og
aktiveres farst igen, nar lebebandet har vaeret i bevaegelse igen.

-Lgbebandet kan bevaege sig en smule afhzengigt af personens veegt og den anvendte
stigning.

-Faldsikring er pabudt i forbindelse med enhver anvendelse, hvor fald kan medfare en
uacceptabel risiko (osteoporose, hgj hastighed eller specialanvendelser til personer, der
ikke kan springe af lgbebandet, sdsom bgrn, handicappede osv.).

| tilfeelde af synlige eller formodede fejl eller funktionsfejl (p& enheden, tilbeher, software
osv.) skal enheden frakobles, sikres mod gentilslutning og tydeligt afmaerkes, og h/p/
cosmos' servicepersonale skal underrettes telefonisk og skriftligt.
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Motorbremse til h/p/cosmos-lghbeband [cos1041736 og cos101000_brake]

Titel Beskrivelse

Tekniske data: Kompatibel h/p/cosmos-lgbeband:
Fladestarrelse: 150/50 G6 cos30000-02vaXX; cos30026-01vaXX; cos30027-01vaXX
Fladestarrelse: 170-190/65 MCU6: cos30003-01vaXX; cos30004-01vaxXX
Bemeerk:

Motorbremsen fungerer kun, hvis enheden er udstyret med en hastighedsmalesensor, og
denne er slaet til. Den ekstra 150/50 hastigheds- og streekningssensor [cos14376va02]
skal bestilles separat. Labebandene 170-190/65 har hastigheds- og streekningssensor
som standard.

Installation: Ma kun udferes af servicepersonale fra h/p/cosmos.
Yderligere oplysninger: Lees og folg alle andre advarsler og anbefalinger i de komplette bruger-, drifts- og
servicemanualer.

https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals
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h/p/cosmos udbedringssoftware MCU6 [cos101000sw_pert-V1.0]

Titel Beskrivelse

Kort beskrivelse Seerlig softwarefunktion til pludselig deceleration og acceleration i
lebebandsbandets bandhastighed hhv. bandets hastighed.

\%"'k

e |

Yderligere sikkerhedsoplysninger: - Forstyrrelsesmodus (modul) er ekstremt kraftig og kan veere meget farlig, hvis
forholdsreglerne ignoreres.
- Forkert betjening af forstyrrelsesmodus, forbudt brug og/eller overanstrengelse kan medfare

fald, alvorlig personskade eller dadsfald og medfarer bortfald af enhver form for ansvar og
garanti.

- Faldsikringsudstyr er foreskrevet til alle anvendelser med forstyrrelser. En sikkerhedsline
(treeksnor med magnetklemme osv.) betragtes ikke som tilstreekkelig til at forhindre fald!

[llustration

- Kun omhyggeligt uddannet medicinsk personale méa bruge enheden og traeffe beslutning om
forstyrrelsesniveau og drift.

- Forstyrrelse ma ikke anvendes til forsggspersoner og/eller patienter med osteoporose eller
forsegspersoner, hvor pludselige accelerationer og/eller decelerationer kan forarsage skader pa
muskler, led eller knogler.

- Veer opmaerksom pa, at nedteelling og akustiske advarselssignaler er afbrudte ved forstyrrelse

Installation: Installationen méa kun udferes af en autoriseret servicetekniker.
Kun med eksisterende faldsikring.
Det er obligatorisk, at kunden underskriver et separat idriftseettelses- og
instruktionsdokument.

Yderligere oplysninger: Softwarefunktionen kan aktiveres og betjenes separat i
MCU6-brugerterminalen pa lgbebandet i dennes grundleeggende funktioner.
Softwaren fas med henblik pa en mere ergonomisk betjening via pc som pc-desktop-
softwaren para control 6 til computere med Windows 10.
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20 Contact

Ved salgs- og serviceforespargsler er det vigtigt at oplyse enhedens modeltype og serienummer.
Vi anbefaler at bruge Skype med webkamera ved serviceforespargsler.

Service

telefon  +49 18 05 16 76 67 (0,14€/min. fra tysk fastnet, maks. 0,42€/min. fra tyske mobilnetveerk)
fax +49 18 05 16 76 69

e-mail  service@hpcosmos.com

Skype  @hpcosmos.com (s@g, og veelg navnet)

Salg

telefon  +49 18 05 16 76 67 (0,14€/min. fra tysk fastnet, maks. 0,42€/min. fra tyske mobilnetvaerk)
fax +49 18 05 16 76 69

e-mail  sales@hpcosmos.com

Skype  @hpcosmos.com (s@g, og veelg navnet)

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8
DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Tyskland
telefon  +49 18 05 16 76 67 (0,14€/min. fra tysk fastnet, maks. 0,42€/min. fra tyske mobilnetvaerk)

fax +49 18 05 16 76 69
e-mail  email@hpcosmos.com
web www.hpcosmos.com

Person med ansvar for overholdelse af lovgivning (PRRC):
Nadine Schott

EUDAMED-ID @konomisk operater og producent:
SRN: DE-MF-000006147

Ophavsretten til neervaerende dokument, heri naevnte medier, design, software og intellektuel
ejendom tilhgrer h/p/cosmos sports & medical gmbh, medmindre andet er udtrykkeligt angivet. Hambu rg
Advarsel: Alle rettigheder forbeholdes. Uautoriseret kopiering, gengivelse, udlejning, udlan,
offentlig fremvisning eller udsendelse er forbudt.

Alle tekniske data, beskrivelser, udstyrsvarianter og illustrationer af enheder, ekstraudstyr og "
tilbeher er uforpligtende, udger i seerdeleshed ikke nogen form for garanterede egenskaber og Berlin

kan afvige i forhold til tilbud og leverance. Hannover

Diisseldorf
lllustrationerne viser muligvis ikke ekstraudstyr eller udstyrsserier.

Leipzig

Frankfurt

Seneste brugsanvisninger/
manualer:

Stuttgart

h/p/cosmos

Miinchen

E

https:/www. https:/www.
hpcosmos.com/en/ hpcosmos.com/en/
contact-support/ contact-support/
media-downloads/ contact
manuals
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https://ec.europa.eu/tools/eudamed/#/screen/search-eo/8169ea
ff-218b-4de5-8a7d-d777c597f865

