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17.4 Možnosti za uporabnike OP (podrobnosti)

Možnosti Opis Komentar/zaslon

OP01 Ponastavi (izbriši) sporočila o napakah

Opomba: Ta možnost izključno ponastavi 
spremenljivko. Če na primer s tem dejanjem 
ponastavite interval čas servisa E.02, se interval 
razdalje ne ponastavi in obratno. Samo skrbnik 
A-OP 47 lahko ponastavi vse tri vrednosti hkrati.

Zahtevana vzdrževalna dela je treba izvesti pred brisanjem sporočil 
o napakah. Oddelek za storitve h/p/cosmos mora biti pred brisanjem 
sporočil o napakah obveščen o napaki!

Potrditev na zaslonu  prikaže navedbo "donE" (»Končano«) 
 Informacije: Ta možnost ponastavi samo sporočilo o napaki. Če 
napaka še vedno obstaja, ne morete ponastaviti sporočila o napaki. V 
tem primeru se obrnite na pooblaščenega serviserja
 
S tem dejanjem se ponastavijo naslednji intervali: 
E.01: Interval za olje A-OP35
E.02: Servisni interval po času A-OP37
E.02: Servisni interval po razdalji A-OP38

OP02 Skupna opravljena razdalja (km)  in  označujeta: Skupna opravljena razdalja v km

 označuje km

OP03 Prikaz vseh ur obratovanja = čas pripravljenosti, 
vključno s časom obratovanja motorja/tekalnega 
traku (h)

 in  prikazujeta: Ure delovanja

 sporoča: h

OP04 Prikaz vseh ur obratovanja motorja/tekalnega 
traku (h)

 in  poročata: Ure delovanja

 prikazuje: h

OP05 Prikaz različice vdelane programske opreme in 
datuma

 sporoča »OP05«  sporoča »typE«

 označuje vrsto naprave, npr. »1.4«

 označuje: »MCU 5«  poroča o različici, npr. »1.01.1«

 sporoča privzeti tip, npr 1.3

OP06 Prilagoditev dejanskega datuma in ure v 
realnem času

 prikazuje: RTC za uro realnega časa

 sporoča utripanje: Datum/čas, leto, mesec, dan, ure, minute, 
sekunde

OP07 Akustični signal srčnega utripa Ta funkcija se običajno uporablja za nadzor pravilnosti srčnega utripa 
ali za iskanje razlogov za težave pri oddajanju 

 označuje: IZKLOP ali VKLOP 
IZKLOP: Brez zvočnega signala srčnega utripa  
 VKLOP: Zvočni signal srčnega utripa za vsak utrip

OP08 Čas ustavitve/pojemka po pritisku tipke STOP 
glede na najvišjo hitrost

 označuje: Čas ustavitve v sekundah

 označuje: s za sekunde
Nastavljiv od 2 .... 30 sekund

OP09 Začetna hitrost (ročni način ali kardio način) za 
povratne informacije po pritisku tipke START.
Ta vrednost se lahko za napredne uporabnike 
zmanjša na 0,0 km/h.

 označuje: začetna hitrost v km/h
 maks. utripa
 nastavljena enota utripa
Nastavljiv od 0.0 km/h ... 5,0 km/h
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Možnosti Opis Komentar/zaslon

OP11 Vrednotenje profilov v načinu profil (ne za testni 
način)

 prikazuje: Možnosti vrednotenja
0: Ni vrednotenja (standard)
1: Vrednotenje 1 ... 6, ki je prikazano v načinu profil na zaslonu 
INDEX, se nanaša na vse parametre skupaj (hitrost, naklon, čas)
2: Vrednotenje 1 ... 6 se nanaša na vsak parameter posebej (hitrost, 
naklon, čas) 

OP12 Enota za prikazovanje hitrosti  označuje: Enoto za hitrost
... brez decimalnega mesta:
3 = m/min
... z enim decimalnim mestom:
0 = km/h 1 = m/s 2 = milj/h 23 = m/min
... z dvema decimalnima mestoma:
20 = km/h 21 = m/s 22 = milj/h
 km/h, m/s, milj/h ali m/min utripa

OP13 Enota za prikazovanje razdalje  označuje: Enoto za razdaljo
0 = km          1 = milje         2 = m
 m, km ali milj utripa

OP14 Enota za kot naklona  označuje: Enoto za naklon
0 = % (odstotkov) 1 = ° (stopnja)
 % ali ° utripa

OP15 Telesna teža uporabnika
(privzeta vrednost)

 označuje: 10 ... 250 (ocenjena teža)
 teža utripa
Vnos osebne telesne teže je potreben za pravilnejši izračun (oceno) 
moči in energije.

OP16 Zahteva po vnosu telesne teže
pred ročnim ali samodejnim zagonom

0 = IZKLOP. Zahteva po vnosu telesne teže pred zagonom programa 
ni potrebna. Izračun porabe energije in moči temelji na telesni teži, 
vneseni v možnosti št. 15.
1 = VKLOP. Potreben je vnos telesne teže pred zagonom programa. 
Izračun porabe energije in moči temelji na vneseni telesni teži.

OP17 Enota za porabo energije JOUL = kJoul je enota za porabo energije 
CALO = kcal je enota za porabo energije

OP18 Najvišja hitrost v kardio načinu (privzeta 
vrednost)

(Ta možnost je na voljo samo za ergometre na 
tekalni stezi, ne za lestvene ergometre)

 poroča: 0,0 ... najv.
za privzeto vrednost za največjo hitrost v kardio načinu.
 nastavljena enota utripa, de najv. utripov
Vrednost najv. hitrosti v kardio načinu lahko spremenite na spletu s 

pritiskom  

OP19 Nastavitev pošiljatelja za sistem POLAR 
W.I.N.D.

0000 0000 =	� vsi pošiljatelji so sprejeti (nastavljivo tudi s tipkama GOR 
in DOL)

xxxx xxxx =	� samo določen pošiljatelj s posebnim ID je sprejet, je 

treba nastaviti z  in 
9999 9999 =	� naslednji pošiljatelj bo sprejet, shranjen in filtriran 

(nastavljivo tudi s tipkama GOR in DOL)
(potrebne so dodatne nastavitve za uporabnika OP23 in skrbnika OP16)
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Možnosti Opis Komentar/zaslon

OP20 RS232 protokol vmesnika: COM 1
Do not connect any devices, accessories or 
software, not listed in “accessories / compatible 
devices”.

 označuje utripanje: številka vmesnika protokola RS232

 in  sporočata:

IZKLOP = RS232 ni aktiven/ni protokola/vmesnik onemogočen
1 = h/p/cosmos coscom v1, v2, v3 s hitrostjo prenosa 9600 

b/s (standardna nastavitev COM 1 in COM 2)
3 =  " [...] [...] "
7 = Emulacija tekalne steze TM v km/h 

če je na voljo, uporabite: h/p/cosmos coscom (= 1) (ni 
potrjeno glede na IEC 62304)

8 = Emulacija tekalne steze TM v km/h v miljah na uro 
, če je na voljo uporabite: h/p/cosmos coscom (= 1) (ni 
potrjeno glede na IEC 62304)

10 = Preizkus povratne zanke (potreben poseben testni vtič, 
na voljo pri h/p/cosmos)

11 = Merilnik krvnega tlaka SunTech Tango  
(samo signalni tunel/zanka) (ni potrjeno glede na IEC 
62304)

12 = Terminal strojne opreme MCU 4 z upravljanjem na 
daljavo (potrebna je posebna strojna oprema)

20 = h/p/cosmos coscom v3 s hitrostjo prenosa 115200
Za izvajanje protokola vmesnika coscom v3/coscom v4, 
datoteke dll files in podporo obiščite  
www.coscom.org ali stopite v stik z nami na naslovu 
service@hpcosmos.com

24 = h/p/cosmos coscom v4 s hitrostjo prenosa 19200 bps

Za napredno povezavo h/p/cosmos coscom v3 s hitrostjo prenosa 
115200 izberite OP20 = 20. Prosimo, upoštevajte, da morajo biti 
priključene naprave/programska oprema odobrene za h/p/cosmos 
coscom v3 s hitrostjo prenosa 115200 (na primer h/p/cosmos para 
control® 4.1).

OP21 RS232 protokol vmesnika: COM 2 Glejte opis zgoraj

OP23 RS232 protokol vmesnika COM 4  označuje utripanje: Številka vmesnika protokola RS232

 in  sporočata:
IZKLOP = RS232 ni aktiven/ni protokola/vmesnik onemogočen
18 = bralnik čip kartic PROXOMED (potrebna posebna strojna oprema)
20 = h/p/cosmos coscom v3 s hitrostjo prenosa 115200
22 = POLAR W:I:N:D: - Sistem (več prilagoditev pri možnostih za 
uporabnika OP19 in za skrbnika OP16)
23 = bralnik čip kartic ProMedPlus (potrebna posebna strojna oprema)

OP27 Min. stopnja pospeška in pojemka

Izbrana minimalna stopnja velja za vse postopke 
pospeševanja in pojemka pri vseh načinih in 
profilih.

 utripa, sporoča min. pospešek/pojemek za vse načine in profile 
(standard: stopnja 1)
Raven nastavitev: 1 ... 5, vendar ne višja od vrednosti v možnosti 28. 
Iz varnostnih razlogov ni možno izbrati stopenj pospeševanja/pojemka 
5, 6 in 7. Opomba: Izbrani stopnji pospeška in pojemka ne veljata za 
nadzor in delovanje preko RS232-vmesnika. V tem primeru je stopnja 
pospeševanja in pojemka določena v opciji 29 ali v ustreznem ukazu 
protokola h/p/cosmos coscom.
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Možnosti Opis Komentar/zaslon

OP28 Maks. stopnja pospeška in pojemka

Izbrana maksimalna stopnja velja za vse 
postopke pospeševanja in pojemka pri vseh 
načinih in profilih.

 utripa, sporoča maks. pospešek/pojemek za vse vrste in profile 
(standard: stopnja 4)
Maksimalna stopnja pospeška in pojemka ne velja za nadzor in 
delovanje preko V24/RS232 -vmesnika. V tem primeru je stopnja 
pospeševanja in pojemka določena v opciji 29 ali v ustreznem ukazu 
protokola h/p/cosmos coscom.

OP29 Standardna stopnja pospeševanje in pojemka 
za RS 232

Izbrana stopnja pospeška in pojemka ne velja za nadzor in delovanje 
preko RS232 vmesnika. Ta možnost je zelo koristna, če zunanja 
naprava (npr. EKG, ergospirometrija, PC) ne ponuja menija za stopnjo 
pospeška in pojemka.

 utripa, sporoča: 1 ... 5, (standard: 1) za stopnjo pospeševanja 
in upočasnjevanja za vse ukaze za hitrost prek RS 232. Maksimalna 
nastavljiva vrednost je odvisna od nastavitev v možnosti 28.
Opomba: Če zunanja naprava pošlje ukaz za pospeševanje in 
pojemek preko protokola h/p/cosmos coscom, bo izbrana stopnja 
v možnosti 29 prezrta in prednost bo imel ukaz za pospeševanje/
pojemek, poslan preko protokola coscom.

OP40 Zaklepanje in odklepanje tekalne steze IZKLOP = po vklopu je tekalna steza popolnoma zaklenjena/ni dostopna. 
Če želite odkleniti tekalno stezo, pritisnite gumbe +, - in START hkrati.
Medtem ko je naprava zaklenjena, je na zaslonu prikazano »NI 
DOSTOPA«
VKLOP = tekalna steza je odklenjena/dostopna (standard)

OP41 Zaklepanje in odklepanje ročnega načina IZKLOP = ročni način je zaklenjen/ni dostopen
VKLOP = ročni način je odklenjen/dostopen (standard)

OP42 Zaklepanje in odklepanje načina profil IZKLOP = način profil je zaklenjen/ni dostopen
1 ... 6 = Način profil je odklenjen/dostopen do izbrane standardne 
številke profila: 6
Primer: Izbrana številka profila = 3: Profile od 1-3 je mogoče izbrani, 
profilov od 4-6 ni mogoče izbrati

OP43 Zaklepanje in odklepanje načina kardio IZKLOP = način kardio je zaklenjen/ni dostopen
VKLOP = način kardio je odklenjen/dostopen (standard)

OP44 Zaklepanje in odklepanje testnega načina IZKLOP = testni način je zaklenjen/ni dostopen
1 ... 94 = testni način je odklenjen/dostopen do izbrane standardne 
številke testnega profila: 24
Izbrana številka testa = 5 Testne profile od 1—5 je mogoče izbrati, 
testnih profilov od 6—94 ni mogoče izbrati

OP45 Način poročilo prikaže »indeks« 0 = izmenični zaslon (privzeto)
1 = trajni prikaz v MET
2 = trajni prikaz v kJ
3 = trajni prikaz v Watt
Po celotnem izklopu bo privzeta vrednost 0 spet veljavna.
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Možnosti Opis Komentar/zaslon

OP47 Prikazane vrednosti ostanejo prikazane na 
zaslonu ali se samodejno »ponastavijo«

IZKLOP = prikazane vrednosti se izbrišejo po ponovnem pritisku tipke 
START ali samodejno po 2 minutah po pritisku tipke STOP (privzeto)
VKLOP = prikazane vrednosti bodo po ponovnem pritisku tipke START 
dodane in se ne bo samodejno izbrisale s pritiskom tipke STOP.
Prikazane vrednosti je mogoče izbrisati le s pritiskom na tipko STOP 
dvakrat (čas, razdalja, energija).

OP46 Način poročila prikaže »Naklon«  v 
profilnem načinu in testnem načinu

0 = izmenični zaslon (privzeto)
1 = trajni prikaz v % ali stopinjah (°), odvisno od OP14
2 = trajni prikaz v »korak«
Po celotnem izklopu bo privzeta vrednost 0 spet veljavna.

OP48 Odštevanje korakov programa IZKLOP = Prikaz časa sešteva vsak korak programa
VKLOP = Prikaz časa odšteva vsak korak programa
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18 Priloga II (vnaprej določeni in samodefinirani testi)
18.1 Test hoje UKK
Pozor!
Test UKK je test, namenjen izključno preverjanju telesne pripravljenosti, in se ne sme uporabljati za medicinsko uporabo in/ali ocenjevanje.

UKK pomeni Urho Kaleka Kekkonen, ustanovitelj UKK inštituta v Tampereju na Finskem.
Preizkus hoje UKK je fitnes test, izračun fitnes indeksa UKK temelji na izmerjenem srčnem utripu znotraj 2 km hoje, kjer je najv. 
hitrost zgolj hoja. Preskus zahteva meritev srčnega utripa POLAR.

UKK Fitnes Indeks 100 pomeni povprečno kondicijo.
UKK fitnes indeks < 100 predstavlja podpovprečno kondicijo, UKK fitnes Indeks > 100 predstavlja nadpovprečno kondicijo.

Fitnes indeks UKK se izračuna na naslednji način (glede na spol):
Moški:	 Fitnes indeks = 420 + A x 0,2 – (T x 0,19338 + HR x 0,56 + [W : (H x H) x 2,6])
Ženske:	 Fitnes indeks = 304 + A x 0,4 – (T x 0,1417 + HR x 0,32 + [W : (H x H) x 1,1])

A (starost) = starost v letih, HR (srčni utrip) = povprečni srčni utrip med preskusom v utripih na minuto, T (čas) = čas hoje na 2 km v 
sekundah W (masa) = teža v kg, H (višina) = višina osebe v m

Pred izvedbo testa hoje UKK mora biti oseba ogreta, določite najv. hitrost hoje.
Med preskusom mora oseba hoditi kakor hitro je mogoče, 2 km (srčni utrip pribl. 80 % najv.). Oseba naj ne teče.
Tekalna steza meri srčni utrip (preko merjenja srčnega utripa polar) vsakih 500 m.
Po preskusu se prikaže UKK fitnes indeks.

Preizkus hoje UKK je primeren za osebe, stare od 20 do 65 let.
Pri osebah, starejših od 65 let, ali osebah s prekomerno težo bodo rezultati manj natančni.
Športniki običajno ne dosežejo zahtevanega srčnega utripa.

Za informacije o varnosti in prilagoditvah glejte »testni način«.

Osnovne funkcije Gumbi/prikazi Nadaljnje informacije

Izberite »testni način« z gumbom 
»+« ali »—«
Izbrani način delovanja utripa. 
Potrdite s tipko »enter«. Utripa 
»PR 01«. 
Potrdite s tipko »enter«.

Naprava mora biti v možnosti 
»Izbira načina« (izbran LED način 
utripa)
Za vstop v to možnost prekličite vse 
druge dejavnosti s pritiskom gumba 
»stop«.

Nastavite 
− spol,
− starost,
− višina
− teža
z gumbom »+« ali »—«.
(ustrezna lučka LED utripa) 
Potrdite vsak parameter s tipko »enter«.

Izberite hitrost hoje z gumbom »+« 
ali »—«

Po 2,0 km hoje se hitrost zmanjša za 
50 %.
Po dodatnih 5 minutah se test prekine.

Na koncu »indeks« zaslon prikaže 
fitnes indeks UKK.

In case the device receives no or incorrect heart rate signals, an acoustic warning signal occurs.
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18.2 Test s stopnjevanjem

18.3 test Conconi

Opis Ilustracija

(Na primer pri merjenju zmogljivost glede na nivo laktata v krvi) Za 
informacije o varnosti in prilagoditvah glejte »testni način«. 

Parameter Privzeta vrednost
Začetna hitrost 8,0 km/h
Prirastek 2,0 km/h
Stopnja pospeševanja 4
Dolžina koraka 03:00 min
Čas za odmor 0:30 min

Vsak parameter je nastavljiv.

STOP mora biti aktiviran ročno s strani zdravnika.

Preskoči preostali čas premora:
Pritisnite »start« enkrat	 ponovni zagon po odštevanju
Dvakrat pritisnite »start«	 takojšen ponovni zagon

Podaljšaj premor:
Pritisnite »-« med premorom	
prikazan je »premor«
Za nadaljevanje pritisnite tipko »start«	

Opis Ilustracija

(Na primer pri merjenju zmogljivost glede na meritev srčnega utripa) Za 
informacije o varnosti in prilagoditvah glejte »Testni način«. 

Preskus vzdržljivosti (preskus maks. srčnega utripa)
Standardni profil obremenitve:
	❚ Začetna hitrost: 8,0 km/h je treba spremeniti glede na stanje uporabnika
	❚ Proga (dolžina kroga): 200 m (možnost spremembe)
	❚ Prirastek 0,5 km (izbirno)

STOP mora biti aktiviran ročno s strani zdravnika.
čas (mm:ss)

na
klo

n

hit
ro

st

čas (mm:ss)

na
klo

n

hit
ro

st
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18.4 Protokol Bruce

18.5 Protokol Naughton

18.6 Protokol Balke

Opis Ilustracija

npr. za obremenitveni test EKG 
Za varnostne informacije in nastavitve glejte »Testni način«.

Korak Trajanje (čas) Hitrost (km/h) Naklon (%)
1

3:00

2,7 10
2 4,0 12
3 5,4 14
4 6,7 16
5 8,0 18
6 8,8 20
7 9,6 22

Opis Ilustracija

npr. za obremenitveni test EKG 
Za varnostne informacije in nastavitve upoštevajte poglavje »Testni način«.

Korak Trajanje (čas) Hitrost (km/h) Naklon (%)
1

3:00 3,0

0,0
2 3,5
3 7,0
4 10,5
5 14,0
6 17,5

Opis Ilustracija

npr. za obremenitveni test EKG 
Za varnostne informacije in nastavitve glejte »Testni način«.

Korak Trajanje (čas) Hitrost (km/h) Naklon (%)
1

2:00 5,0

2,5
2 5,0
3 7,5
4 10,0
5 12,5
6 15,0
7 17,5
8 20,0
9 22,5
10 25,0

čas (mm:ss)

hit
ro

st

na
klo

n

čas (mm:ss)

hit
ro

st

na
klo

n

čas (mm:ss)

hit
ro

st

na
klo

n
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18.8 Protokol Ellestad A
Opis Ilustracija

npr. za obremenitveni test EKG 
Za varnostne informacije in nastavitve upoštevajte poglavje »Testni način«.

Korak Trajanje (čas) Hitrost (km/h) Naklon (%)

1

3:00

2,7

10,0
2 4,8

3 6,4

4 8,0

18.9 Protokol Ellestad B
Opis Ilustracija

npr. za obremenitveni test EKG 
Za varnostne informacije in nastavitve glejte »Testni način«.

Korak Trajanje (čas) Hitrost (km/h) Naklon (%)
1

3:00

2,7 10,0
2 4,8 10,0
3 6,4 10,0
4 8,0 10,0
5 8,0 15,0
6 9,6 15,0

18.7 Protokol Cooper
Opis Ilustracija

npr. za obremenitveni test EKG 
Za varnostne informacije in nastavitve glejte »Testni način«. 

	❚ Začnite pri 5,3 km/h in 0-% naklonom
	❚ Po 1 minuti povečajte naklon na 2 %
	❚ Po drugi minuti, naklon povečajte za 1 % vsako minuto
	❚ Ko naklon doseže vrednost 25 %, ta ostane enak in hitrost se zviša za 
0,32 km/h vsako minuto

STOP mora biti aktiviran ročno s strani zdravnika. čas (mm:ss)

hit
ro

st

na
klo

n

čas (mm:ss)

hit
ro

st

na
klo

n

čas (mm:ss)

hit
ro

st

na
klo

n
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18.11 Protokol testa Gardner
Opis Ilustracija

Za uporabo v angiologiji 
Glejte »Testni način« za informacije o varnosti in prilagoditvi.
Faza pred testom: Oseba stopi na stopnice, ne na trak.

Protokol testa Gardner služi za oceno maksimalne 
prehojene razdalje oseb s periferno arterijsko boleznijo 
z občasnim šepanjem.
Test se mora izvajati ob stalni prisotnosti zdravnika.

Oseba najprej stopi na stranski stopnici zagnane 
naprave in ne na trak. Začnite testni profil 11 in trak 
pospeši na 3,2 km/h. Ko oseba stopi na tekalni trak, 
zdravnik ponovno pritisne tipko START. Z drugim 
pritiskom tipke START se zasloni ponastavijo na nič.

 

     

Korak Trajanje 
(min:sek)

Hitrost 
(km/h)

Naklon  
(%)

Skupen čas 
(min:sec)

0 dokler ne 
pritisnete START 3,2 0 dokler ne 

pritisnete START

Testna faza: Oseba stopi na tekalni trak.

1 2:00 3,2 0 2:00
2 2:00 3,2 2 4:00
3 2:00 3,2 4 6:00
4 2:00 3,2 6 8:00
5 2:00 3,2 8 10:00
6 2:00 3,2 10 12:00
7 2:00 3,2 12 14:00
8 2:00 3,2 14 16:00
9 2:00 3,2 16 18:00

10 2:00 3,2 18 20:00
11 30:00 3,2 18 50:00

18.10 Profil klančine
Opis Ilustracija

(ni na voljo za vse modele) 
Glejte »Testni način« za varnostne informacije in nastavitve.

Profil klančine z 2 parametroma:
	❚ Standard ciljne hitrosti: 10,0 km/h; prilagodljivo od 0 do največje 
hitrosti tekalne steze

	❚ Čas, potreben za dosego ciljne hitrosti v sekundah: standardno: 10 
sekund; prilagodljivo od 0 do 99 sekund.
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Osnovne funkcije Gumbi/prikazi Nadaljnje informacije

Izberite »testni način« z gumbom 
»+« ali »—«
Izbrani način zasveti.

Potrdite z gumbom »enter«.

Naprava mora biti v možnosti 
»Izbira načina« (izbran LED način 
utripa)
Za vstop v to možnost prekličite vse 
druge dejavnosti s pritiskom gumba 
»stop«.

Izberite test po meri (21–40)  
s »+« ali »—«.
Potrdite z gumbom »enter« vsaj 5 s.

Izberite hitrost za korak 1  
s »+« ali »—«.
Potrdite z gumbom »enter«.

Izberite razdaljo za korak 1 s »+« 
ali »—«.
Potrdite z gumbom »enter«.

Izberite razdaljo »0«, da 
programirate ta korak glede na čas.

Izberite čas za korak 1 s »+« ali 
»—«.
Potrdite z gumbom »enter«.

Izberite čas »0:00«, da 
programirate ta korak glede na 
razdaljo.

Izberite naklon za korak 1 s »+« ali 
»—«.
Potrdite z gumbom »enter«.

18.12 Test po meri
Teste 21–40 lahko določite po želji in do 40 programiranih korakov.
Sledite spodnjim navodilom, da programirate posamezni test.
Zaslon »srčni utrip« bo prikazoval trenutni programiran korak.
Uporabite »gor« in »dol« za pomik po programiranih korakih.
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Osnovne funkcije Gumbi/prikazi Nadaljnje informacije

Izberite pospešek za korak 1 s »+« 
ali »—«.
Potrdite z gumbom »enter«.

Stopnja pospeška je prikazana na 
zaslonu »indeks«.

Nadaljujte na enak način za nadaljnje 
korake.

Zagotovite, da imajo vsi koraki po 
zadnjem hitrost nastavljeno na »0 km/h«.

Zadržite »start« vsaj za 5 s, da shranite 
program in zaprete programiranje.
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Posodobljen gumb za zaustavitev v sili [cos15933, cos100548, cos15294]
Naziv Opis

Kratek opis Dodatni gumbi za zaustavitev v sili

cos15933	 Gumb za zaustavitev v sili z magnetnim držalom 5 m
cos100548	 Gumb za zaustavitev v sili z magnetnim držalom 10 m
cos15294	 Podaljšek gumba za zaustavitev v sili brez nastavka 5 m
cos15294 L10m	 Podaljšek gumba za zaustavitev v sili brez nastavka 10 m
cos15294 L15m	 Podaljšek gumba za zaustavitev v sili brez nastavka 15 m

Ilustracija

z magnetnim držalom brez nastavka

Uporaba Delovanje Rezultat Sprostitev Ponovni zagon

Pritisnite gumb.

Tekalni trak se 
zaustavi z vnaprej 
določenim pojemkom
Prenehanje gibanja 
sistema za naklon
Na uporabniškem 
terminalu 
(UserTerminal) 
se prikaže »pull 
stop« (povlecite za 
zaustavitev)
Povezava 
med omrežnim 
priključkom in 
komunikacijskim 
vmesnikom ni 
prekinjena

Sprostite gumb.
Ponovno zaženite 

aplikacijo.

Dodatne varnostne informacije Ni na voljo

Tehnični podatki Ni na voljo

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev S strani upravljavca

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/emergency-stop-button-
magnet-holder-5-m-spiral-cable

19 Priloga III (dodatna oprema)

https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/emergency-stop-button-magnet-holder-5-m-s
https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/emergency-stop-button-magnet-holder-5-m-s
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Podpora za roke, izbirni gumb za zaustavitev v sili [cos10107, cos10108]

Naziv Opis

Kratek opis Dodatna zaustavitev v sili, vgrajena v podporo za roke

Ilustracija

Uporaba Delovanje Rezultat Sprostitev Ponovni zagon

Pritisnite gumb.

Tekalni trak se 
zaustavi z vnaprej 
določenim pojemkom
Prenehanje gibanja 
sistema za naklon
Na uporabniškem 
terminalu 
(UserTerminal) 
se prikaže »pull 
stop« (povlecite za 
zaustavitev)
Povezava med 
omrežnim priključkom 
in komunikacijskim 
vmesnikom ni 
prekinjena

Sprostite gumb.
Ponovno zaženite 

aplikacijo.

Dodatne varnostne informacije Ni na voljo

Tehnični podatki Ni na voljo

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/additional-stop-button-right

https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/additional-stop-button-right
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Dodatna tipkovnica za h/p/cosmos treadmills [cos100815, cos100680]

Naziv Opis

Kratek opis Dodatna tipkovnica (brez zaslona!) z magnetnim držalom za upravljanje ergometra na 
tekalni stezi h/p/cosmos ali lestveni ergometer h/p/cosmos na daljavo.

Ilustracija

Uporaba Dodatna tipkovnica omogoča popoln nadzor nad vsemi funkcijami MCU, kot so:
				    START + STOP
naklon:		  GOR in DOL
hitrost:		  +   in   -

Dodatne varnostne informacije Glejte varnostne informacije za tekalno stezo

Tehnični podatki Povezava: 	 Sedempolni vtič, privit
D x Š x V: 	 20 x 8 x 2 cm
Kabel:		  zvit kabel, razširljiv do 2 metrov

Dodatna oprema cos100816: Podaljšek za dodatno tipkovnico h/p/cosmos

Namestitev S strani upravljavca

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/hpcosmos-additional-
keyboard
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Naklon 0 % do +25 % [cos102927]

Naziv Opis

Kratek opis Poveča naklon do 25 % (14,0°)

Ilustracija Ni na voljo

Uporaba Ni na voljo

Dodatne varnostne informacije Ni na voljo

Tehnični podatki Maks. naklon:	 25 %
	 14,0°

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije Ni na voljo
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Računalniška programska oprema para control [cos10071-v4.1.0]

Naziv Opis

Kratek opis Programska oprema h/p/cosmos para control je zasnovana za upravljanje medicinskih naprav na 
daljavo.
Vendar ni namenjena za medicinske diagnoze ali oceno.
Odčitani podatki ne smejo biti osnova za diagnozo ali oceno.

Za daljinsko upravljanje vseh pogonskih naprav in lestvenih ergometrov h/p/cosmos z MCU2, 
MCU3, MCU4 in MCU5. Parametri in tipkovnica tekalne steze so prikazani na osebnem računalniku, 
hkrati pa lahko simulirate tipke za daljinsko upravljanje tekalne naprave ali lestvenega ergometra.

Ilustracija

Uporaba Glejte ločena navodila za uporabo.

Dodatne varnostne informacije Glejte ločena navodila za uporabo.

Tehnični podatki Min. procesor:	 Pentium IV
Operacijski sistem	 Windows XP/Vista/7
RAM	  1 GB (priporočamo 2 GB)
Prostor na trdem disku	 200 MB
Ločljivost	 1280 x 1024
Microsoft .NET Framework 3.5 Service Pack 1
Microsoft® DirectX 9.c

Dodatna oprema cos12769-01		  USB-RS232 pretvornik
cos00097010034	 Povezovalni kabel za vmesnik RS 232 5 m
cos00097010035	 Povezovalni kabel za vmesnik RS 232 10 m

Namestitev S strani upravljavca
Namestite z zapisljivega medija h/p/cosmos ali prenesite s spletnega mesta (glejte spodaj).

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/software/hpcosmos-para-control-410

https://www.h-p-cosmos.com/en/products/software/hpcosmos-para-control-410
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Posebna hitrost od 0 do 22 km/h, 150/50 LC [cos103326]

Naziv Opis

Kratek opis Poveča hitrost do 22,0 km/h (6,1 m/s, 13,7 milj/h)

Ilustracija Ni na voljo

Uporaba Ni na voljo

Dodatne varnostne informacije Ni na voljo

Tehnični podatki Najv. hitrost:	 22,0 km/h 
	 6,1 m/s
	 13,7 milj/h

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije Ni na voljo
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Merilnik srčnega utripa POLAR, brez šifre [cos102818]
Naziv Opis

Kratek opis Meritev srčnega utripa, brez šifre

Ilustracija

Uporaba Pas pas za prsni koš namestite, kot je prikazano:

Dodatne informacije o varnosti in 
merila za zaustavitev preizkusa 
vadbe

	❚ WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.
	❚ Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.
	❚ If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.
	❚ Za nadaljnja merila za prekinitev vadbe glejte smernice za različne vadbe na tekalni 
stezi in teste na tekalni stezi.

Tehnični podatki Polmer prenosa:   pribl. 1 m
Za dodatne podatke glejte priložene dokumente POLAR ali www.polar.com.
Odpravljanje težav:
V primeru, da srčni utrip ni prikazan:
- Pas pas za prsni koš morda ni pravilno nastavljen (glejte spodnji prikaz uporabe)
- Uporablja se pas, ki ni POLAR T31 ali T34 (glejte tiskan dokument)
Če srčni utrip ni prikazan ali je prikazan nepravilno:
Morda prihaja do motenj zaradi
- ekranov, računalnikov, tiskalnikov, mobilnih telefonov in kakršnih koli radio-inženirskih 
sistemov,
- električnih naprav, električnih motorjev, transformatorjev,
- visokonapetostnih daljnovodov, prav tako od vlakov,
- močne fluorescentne žarnice v bližini,
- centralnega ogrevanja,
- drugih električni naprav.
Da preprečite motnje delujoče naprave, postavite napravo stran od teh virov motenj. Če 
sumite motnjo, se ne zanašajte na navedene vrednosti.
Glejte navodila s strani proizvajalca, POLAR:

Dodatna oprema cos10905	 POLAR pas za prsni koš XS
cos10906	 POLAR pas za prsni koš S
cos10165	 POLAR pas za prsni koš M
cos10907	 POLAR pas za prsni koš L
cos10902	 POLAR komplet za oddajanje T31
cos15178	 POLAR komplet za oddajanje T34 (povečan domet)

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije Ni na voljo
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Merilnik srčnega utripa POLAR H10 [cos101787-01]
Naziv Opis

Kratek opis Meritev srčnega utripa, šifrirana

Ilustracija          

Uporaba Pas pas za prsni koš namestite, kot je prikazano:

Dodatne informacije o varnosti in 
merila za zaustavitev preizkusa 
vadbe

	❚ OPOZORILO! Sistemi za nadzor srčnega utripa so lahko netočni.
	❚ Nepravilna ali pretirana vadba lahko povzroči hude telesne poškodbe ali smrt.
	❚ Če čutite omedlevico ali vrtoglavico, takoj prenehajte z vadbo in se posvetujte z zdravnikom.
	❚ Za nadaljnja merila za prekinitev vadbe glejte smernice za različne vadbe na tekalni stezi in 
teste na tekalni stezi.

Odpravljanje težav 	❚ Če srčni utrip ni prikazan ali je prikazan nepravilno:
	❚ Oddajnik srčnega utripa morda še ni seznanjen (kliknite simbol srca)
	❚ Oddajnik srčnega utripa morda ni združljiv (glejte napis na oddajniku)
	❚ 	Oddajnik srčnega utripa je morda nepravilno nameščen (glejte zgoraj) ali pa je koža presuha
	❚ 	Baterija merilnika srčnega utripa je morda skoraj prazna.
	❚ 	Lahko pride do motenj z električnimi napravami, kot so:

zasloni, računalniki, tiskalniki, mobilni telefoni in vsi radijski sistemi, električni motorji, 
transformatorji, visokonapetostni daljnovodi, tudi vlaki, močne fluorescenčne cevi, radiatorji 
centralnega ogrevanja itd.

Izogibajte se bližini takšnih naprav, da preprečite motnje.

Če sumite motnjo, se ne zanašajte na navedene vrednosti.

Glejte navodila s strani proizvajalca, POLAR:

www.polar.com.

Dodatna oprema cos100420b	 POLAR H10 oddajnik

Namestitev S strani upravljavca

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/polar-heart-rate-sensor-h10
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Merilnik srčnega utripa POLAR OH1 [cos101787_OH1]
Naziv Opis

Kratek opis Polar OH1 je kompakten optični senzor srčnega utripa (kodiran s prenosom Bluetooth), 
ki meri srčni utrip z vaše roke ali temena.

Ilustracija          

Uporaba Senzor in pas namestite, kot je prikazano:

Dodatne informacije o varnosti in 
merila za zaustavitev preizkusa 
vadbe

	❚ OPOZORILO! Sistemi za nadzor srčnega utripa so lahko netočni.
	❚ Nepravilna ali pretirana vadba lahko povzroči hude telesne poškodbe ali smrt.
	❚ Če čutite omedlevico ali vrtoglavico, takoj prenehajte z vadbo in se posvetujte z zdravnikom.
	❚ Za nadaljnja merila za prekinitev vadbe glejte smernice za različne vadbe na tekalni stezi in 
teste na tekalni stezi.

Odpravljanje težav 	❚ Če srčni utrip ni prikazan ali je prikazan nepravilno:
	❚ Oddajnik srčnega utripa morda še ni seznanjen (kliknite simbol srca)
	❚ Oddajnik srčnega utripa morda ni združljiv (glejte napis na oddajniku)
	❚ 	Oddajnik srčnega utripa je morda nepravilno nameščen (glejte zgoraj) ali pa je koža presuha
	❚ 	Baterija merilnika srčnega utripa je morda skoraj prazna.
	❚ 	Lahko pride do motenj z električnimi napravami, kot so:

zasloni, računalniki, tiskalniki, mobilni telefoni in vsi radijski sistemi, električni motorji, 
transformatorji, visokonapetostni daljnovodi, tudi vlaki, močne fluorescenčne cevi, radiatorji 
centralnega ogrevanja itd.

Izogibajte se bližini takšnih naprav, da preprečite motnje.

Če sumite motnjo, se ne zanašajte na navedene vrednosti.

Glejte navodila s strani proizvajalca, POLAR:

www.polar.com.

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev S strani upravljavca

Nadaljnje informacije Ni na voljo
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Podpora za roke, prilagodljiva [cos12013]

Naziv Opis

Kratek opis Opore za roke h/p/cosmos so preprosta rešitev za razbremenitev osebe. 
Nastavitev višine in širine omogoča široko področje uporabe.

Ilustracija

Uporaba Podporo za roke prilagodite s 
potegom zapornega elementa in 
obračanjem segmentov.
Proste segmente držite z drugo 
roko.
Merila na vsakem spoju 
omogočajo ponovljivost.

Dodatne varnostne informacije 	❚ Ne nastavljajte pod obremenitvijo.
	❚ Bodite previdni pri točkah, ki so ostre ali se stisnejo.
	❚ Prepričajte se, da so ročaji za roke med uporabo v pokončnem položaju.
	❚ Ne uporabljajte pri teku.
	❚ Med tekom naj bo podpora za roke zunaj območja vadbe.
	❚ Ne uporabljajte na goli koži.
	❚ Ne pustite podpore za roke v položaju, ki sega na področje teka.
	❚ Pred pričetkom se prepričajte, da so elementi ustrezno zaklenjeni.
	❚ Podpore za roke ne uporabljajte skupaj z vzvratnim vrtenjem pasu.

Tehnični podatki Nastavljivost:	 Višina in širina preko 3 spojev
Mere:	 48 x 42,5 x 26 cm (v embalaži)
Teža:	 po 10,7 kg
Najv. teža osebe:	 140 kg
Najv. teža osebe se zmanjša, ko tekalni stezi dodamo podporo za roke.

Dodatna oprema cos100680	 dodatna tipkovnica za podporo za roke
cos14135	 nosilec tipkovnice za podporo za roke
cos10107	 dodatni gumb za ustavitev v sili v desni podpori za roke
cos10108	 dodatni gumb za ustavitev v sili v levi podpori za roke

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/adjustable-arm-supports-
scale-0deg-handrail-shape

https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/adjustable-arm-supports-scale-0deg-handra
https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/adjustable-arm-supports-scale-0deg-handra
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Razširitvena naprava za pomoč pri hoji [cos30022, cos30023]
Naziv Opis

Kratek opis Razširitvena naprava za pomoč pri hoji h/p/je namenjena pomoči pri vadbi hoje. 
Vrvi razširitvene naprave, pritrjene na okončine, podpirajo ali obremenijo osebo.

Ilustracija

Uporaba Razširitvena naprava h/p/cosmos robowalk® je pritrjena na tekalno stezo h/p/cosmos. 
Skupaj je sestavljena iz 8 podaljševalnih kablov, 4 spredaj in 4 zadaj. Kabli razširitvene 
naprave so na bolnika pritrjeni z manšetami za noge. 
Z razširitveno napravo h/p/cosmos robowalk® lahko bolnika podpirate ali obremenjujete.

Dodatne varnostne informacije Manšete ne uporabljajte na goli koži.
Še posebej pazite na prste okoli vrvnih kolutov in nastavitvenih vijakov, da jih ne stisnete.
Obvezna zaščita pred padci za vse aplikacije z razširitveno napravo. Varnostna vrvica 
(naprava z vlečno vrvico z magnetno sponko itd.); se ne šteje za zadostno zaščito pred 
padcem!

Tehnični podatki
Sprednja stran naprave za pomoč pri 
hoji [cos30022]

Višina:	 pribl. 110 cm	(odvisno od tekalne steze)
Teža:	 pribl. 15 kg	 (odvisno od tekalne steze)
Maks. vlečna sila:	 50 N na vrv

Tehnični podatki
Zadnja stran naprave za pomoč pri 
hoji [cos30023]

Višina:		  pribl. 80 cm	 (odvisno od tekalne steze)
Teža:		  pribl. 25 kg	 (odvisno od tekalne steze)
Maks. vlečna sila:	 50 N na vrv

Dodatna oprema cos101051-XS	 manšeta za noge XS golen	 (za obseg 14 … 27 cm)
cos101050-S	 manšeta za noge S stegno	 (za obseg 25 … 39 cm)
cos101050-M	 manšeta za noge M	 (za obseg 36 … 51 cm)
cos101050-L	 manšeta za noge L		 (za obseg 49 … 75 cm)

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050

https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050
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Tekalna steza zebris FDM 3i 150/50 LC [cos103335]
Naziv Opis

Kratek opis Integriran merilni sistem za merjenje pritiska pod stopali osebe za analizo statičnih in 
dinamičnih obremenitev.

Ilustracija

Uporaba 	❚ 	analize gibanja za hojo in tek
	❚ 	Analiza ravnotežja in vadba za ravnotežje (doplačilo)
	❚ Vadba hoje v kombinaciji z dinamično vizualno stimulacijo (dodaten strošek)

Dodatne varnostne informacije Ni na voljo

Tehnični podatki tehnični podatki:
površina senzorja:	94,8 x 40,6 cm
Hitrost vzorčenja:	 100 Hz
območje senzorja: 	5376 senzorjev

obratovalni pogoji:
Temperatura:	 min. 10° maks. 40°
Vlažnost zraka:	 min. 30 % maks. 70 %
zračni tlak:	 min. 700 hPa maks. 1060 hPa

Programska oprema zebris ni vključena.

Vzvratno delovanje dodano.

Dodatna oprema 1x napajanje zebris tipa 2420 60 W
1x napajalni kabel zebris, 2,5 m	
1x kabel USB2 zebris, tipa A-B, 3 m, siv
1x navodila za uporabo strojne in programske opreme zebris

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije Ni na voljo
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OptoGait, OptoJump [cos102065, cos102054]
Naziv Opis

Kratek opis Optično merjenje parametrov hoje

Ilustracija

Uporaba 	❚ Dodajte Optogait/Optojump v profile optofix.
	❚ Pritrditvene profile je mogoče pritrditi brez orodja, samo z magnetno silo.
	❚ Na to možnost ne vpliva velikost okvirja. 
	❚ Analiza prek zunanjega računalnika (vključno s programsko opremo).

Dodatne varnostne informacije Ne stopajte na pritrjene letvice ali pritrditvene profile!

Tehnični podatki Dolžina:	 120 cm
Širina :	 10 cm
Višina :	 15 cm

Dodatna oprema cos103386	 optofix
cos100699_LED	 programska oprema za nadzor hitrosti

Namestitev S strani upravljavca

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/medicine-therapy/motion-analysis-optogait
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optofix [cos103386]
Naziv Opis

Kratek opis Možnost namestitve optogait/optojump na tekalno stezo

Ilustracija

Uporaba

	 Pritrdite optopfix na tekalno stezo (magnet) 		�  Pritrdite optopgait/optojump 
na optofix (sponka)

Ta možnost poenostavlja pritrditev letvic optogait/optojump na tekalno stezo.
Pritrditvene profile je mogoče pritrditi brez orodja, samo z magnetno silo.
Na to možnost ne vpliva velikost okvirja.
Ne stopajte na optofixTM!

Dodatne varnostne informacije Ne stopajte na fiksne letvice ali pritrditvene profile.
Če optogait/optojump ni nameščen, je treba optofix odstraniti.
Se ne uporablja z nameščeno stopnico.

Tehnični podatki Dolžina:	 12 cm
Širina:	 8.6 cm
Višina:	 14.9 cm

Dodatna oprema cos102065	 optogait kit 1m
cos102054	 optojump kit 1m

Namestitev S strani upravljavca

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/optofix 
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Satelitski računalnik med [cos14970-03]
Naziv Opis

Kratek opis Računalniška enota, certificirana kot medicinski električni sistem s tekalno stezo h/p/cosmos

Ilustracija

Uporaba Zunanji nadzor tekalne steze in analiza podatkov.
Uporaba programske opreme, kot so paracontrol, gaitway 3D, zebris, noraxon itd.

Dodatne varnostne informacije Ne stopajte na pritrjene letvice ali pritrditvene profile!

Tehnični podatki mere: 150 x 60 x 100 cm
masa: 80 kg

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos
Upoštevajte vezalni načrt, ki je na voljo na naslednji spletni strani.

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/hpcosmos-satellite-pc-med



cos105000_150-50_G6, rev. 1.06© 1988–2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh 115stran 102 od

Varnostni lok [cos10079-01]
Naziv Opis

Kratek opis Varnostni lok h/p/cosmos ščit osebo pred padcem.
Poleg tega varnostni lok v primeru padca zaustavi tekalno stezo.

Ilustracija

Uporaba 1. Namestite varnostni pas 
(logotip h/p/cosmos na sprednji strani).

2. Uporabite vponko, da varnostni 
pas povežete z vrvjo.

3. Prilagodite dolžino vrvi tako, da 
oseba vzdržuje pravilen položaj 
(glejte poglavje »Položaj osebe in 
upravljavca«). 

4. Glejte poglavje »Naprave za 
preprečevanje padcev«.

Dodatne varnostne informacije Glejte varnostne informacije za tekalno stezo

Tehnični podatki Maks. teža osebe:	 300 kg
Maks. višina osebe:	 200 cm
Min. sila sprožitve:	 30 kg 
Min. višina prostora:	 250 cm (tekalna steza pri višini 0 %)
	 275 cm (tekalna steza pri 25-% naklonu)

Dodatna oprema cos14903-03-XXS	 pritrditev/prsni pas XXS	 (obseg prsnega koša 45 ... 65 cm)
cos14903-03-XS 	 pritrditev/prsni pas XS 	 (obseg prsnega koša 55 ... 75 cm) 
cos14903-03-S 	 pritrditev/prsni pas S 	 (obseg prsnega koša 65 ... 95 cm) 
cos14903-03-M	 pritrditev/prsni pas M 	 obseg prsnega koša 85 … 115 cm) 
cos14903-03-L 	 pritrditev/prsni pas L 	 (obseg prsnega koša 105 ... 135 cm) 
cos14903-03-XL 	 pritrditev/prsni pas XL 	 (obseg prsnega koša 125 ... 155 cm)

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije Ni na voljo

Odkleni
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Prilagodljivo držalo [cos102010], [cos102550], [cos102551]
Naziv Opis

Kratek opis Držala so prilagodljiva po višini in širini na obeh straneh

Ilustracija

Uporaba Prilagoditev višine:
Povlecite zaklepni gumb in 
premaknite držalo na želen 
položaj.
Proste segmente držite z drugo 
roko.

Prilagoditev širine:
Odvijte ročico, zasukajte 
vrtljivo roko, zategnite ročico.

Dodatne varnostne informacije 	❚ Ne nastavljajte pod obremenitvijo.
	❚ Bodite previdni pri točkah, ki so ostre ali se stisnejo.
	❚ Bodite pozorni na pravilen položaj držal.
	❚ Pred pričetkom se prepričajte, da so elementi ustrezno zaklenjeni.

Tehnični podatki
prilagodljivost:

dolžina cevi držala:	
premer cevi:
teža:
material:

150/50
višina: 55–120 cm
širina:  38–104 cm
150 cm
4 cm
69 kg
jeklena cev, prevlečena

170-190/65
višina: 75–120 cm
širina:  62–128 cm
170/190 cm
4 cm
71 kg
jeklena cev, prevlečena

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-
adjustable-17065
https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-
adjustable-19065
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Držalo, dolžina 1358 mm [cos102918]
Naziv Opis

Kratek opis Dolgo držalo za dodatno varnost

Ilustracija

Uporaba Pri stopanju na tekalno stezo se mora oseba oprijeti obeh držal za stabilnost.
Oseba se lahko oprime držal za boljše ravnotežje.
Držanje za držalo med uporabo vpliva na rezultate vadbe.

Dodatne varnostne informacije Ni na voljo

Tehnični podatki Dolžina:	 135,8 cm
Premer:	 4 cm
Teža:	 9,5 kg	 (4,0 kg dodatne teže)

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-long-1-pillar-15050-lc
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Držalo, pediatrično [cos102400]
Naziv Opis

Kratek opis Dodatno držalo za manjše osebe

Ilustracija

Uporaba Oseba se lahko oprime držal za boljše ravnotežje.
Držanje za držalo med uporabo vpliva na rezultate vadbe.

Dodatne varnostne informacije Ni na voljo

Tehnični podatki Dolžina:	 91 cm
Širina:	 85,5 cm
Višina:	 54,3 cm
Maks. teža osebe:	 50 kg
Najv. teža osebe se zmanjša, ko tekalni stezi dodamo podporo za roke.

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/children-handrail-
treadmill15050-lc
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Kratko držalo (hitrost) levo/desno [cos14763-01, cos102803]

Naziv Opis

Kratek opis Izredno kratko držalo za hitrostno uporabo

Ilustracija

Uporaba Oseba se lahko oprime držal za boljše ravnotežje. Držanje za držalo med uporabo vpliva 
na rezultate vadbe.

Dodatne varnostne informacije Ni na voljo

Tehnični podatki Dolžina:
Premer:
Višina:
Teža:

132 cm
6 cm
98,5 cm
vsako 12 kg

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-left-shortened-speed-
xx65
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Zelo kratko držalo [cos103322]
Naziv Opis

Kratek opis Zelo kratko držalo za boljši stranski pogled

Ilustracija

Uporaba Zaradi svoje kratke dolžine omogočata držali dober stranski pogled osebe. Uporaba 
slednjih je na primer pri analizi gibanja.  

Dodatne varnostne informacije Uporaba prečne letve [cos102426] je obvezna!

Tehnični podatki Dolžina:	 70 cm
Premer:	 4 cm
Teža:	 1,3 kg

Tehnični podatki Dolžina:			   40 cm
preostala dolžina oprijema:	 18 cm 
premer:			   6 cm
teža:			   1,3 kg
teža:			   jeklena cev, prevlečena

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije Ni na voljo
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Opora za noge, široka [cos103928]
Naziv Opis

Kratek opis Komplet zelo širokih opor za noge za tekalno stezo 150/50

Ilustracija

Uporaba Nevrološka terapija
Diagnostika delovanja

Dodatne varnostne informacije Nekatere uporabe lahko zahtevajo zaščito pred padci (glejte »Varnost«)

Tehnični podatki Dolžina:	 70 cm
Premer:	 4 cm
Teža:	 1,3 kg

Tehnični podatki Združljive naprave:	tekalna steza 150/50 (od 2020)
Dimenzije:			   1490 x 215 mm (vsak)
Teža:			   6,5 kg (vsak)
Širina tekalne steze:	 99 cm
material: 			   prevlečen aluminij, protizdrsni trak

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije Ni na voljo
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Vzvratno vrtenje traku tekalne steze [cos103330], [cos00098100045-02], [cos10181-03]
Naziv Opis

Kratek opis Vzvratno vrtenje traku za tek/hojo navzdol

Ilustracija

Uporaba Aktivirajte vzvratno vrtenje traku in zaženite napravo brez osebe.
Glejte položaj tekalnega traku in ga po potrebi prilagodite.
Zaustavite delovanje in vodite osebo na napravo.
Obrazložite potek in začnite.
Ponovite postopek za preklop v smer naprej.

Dodatne varnostne informacije 	❚ Ne uporabljajte brez prisotnosti nadzornega osebja.
	❚ Ne preklapljajte tekom premikanja.
	❚ Maks. hitrost za vzvratno vrtenje traku se privzeto zmanjša.

Tehnični podatki 0 … 5,0 km/h (3,1 milj/h) v vzvratnem načinu	
	� omejitev hitrosti v običajnem načinu se lahko prekliče, če se uporablja 

naprava za preprečevanje padcev in če za predmetom ni prečke 
držala ali uporabniškega terminala.

Sprememba	 standardni trak se zamenja z ojačanim trakom
osnovne naprave:	�s profilirano površino in debelino 5 mm; dodana so vodila za trak za 

centriranje tekalnega traku med vzvratnim delovanjem.

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-
downhill-15050
https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-
downhill-17065

https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-15050
https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-15050
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Sprednja prečna letev [cos102426]
Naziv Opis

Kratek opis Letev za dodatno podporo in ravnovesje

Ilustracija

Uporaba Oseba se lahko oprime sprednje letve za boljše ravnotežje
Držanje za držalo med uporabo vpliva na rezultate vadbe.

Dodatne varnostne informacije 	❚ Tekalne steze ni dovoljeno uporabljati v smeri s hrbtom proti prečni letvi ali 
uporabniškemu terminalu.

	❚ Prečno letev je treba odstraniti, če je nameščen in se uporablja varnostni lok s pasom 
za prsni koš. Odstranitev prečne letve omogoča večjo svobodo pri gibanju in je 
primerna za uporabe, kjer držanje prednje letve ni del uporabe.

Tehnični podatki Dolžina:	 70 cm
Premer:	 4 cm
Teža:	 1,3 kg

Tehnični podatki Ni na voljo

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/crossbar-handrail-pluto-15050-lc
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Zaščitna podloga za tla [cos103852]

Naziv Opis

Kratek opis Komplet za naknadno vgradnjo je potreben za varno uporabo tekalne steze za 
preizkušance s telesno višino 220 cm

Ilustracija

Uporaba Odstranite folijo s samolepilne površine.
Podloge položite na položaj valjev.
Podloge postavite na položaj nastavljivih nog (če je potrebno).

Tehnični podatki Mere:	 300 x 400 x 5 mm
Teža:	 250 g (vsaka)

Namestitev S strani kupca
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Klančina za invalidski voziček [cos16186-02], [cos102931], [cos14664-03]
Naziv Opis

Kratek opis Klančina za invalidski voziček omogoča, da osebe na invalidskem vozičku stopijo na napravo.

Ilustracija

Uporaba Potisnite osebo na invalidskem vozičku na tekalno stezo.
Osebo pripnite na napravo za zaščito pred padcem.
Podprite osebo in ji pomagajte vstati.
Odstranite invalidski voziček.
Začnite z uporabo.

Dodatne varnostne informacije 	❚ Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).
	❚ Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. 
Secure long hair and ribbons during maintenance and training in order to prevent being 
captured in trapping zones.

Klančina se ne sme dotikati tekalnega traku.
Poskrbite, da klančina ne drsi.
Vedno vstopajte od zadaj, in ne od strani.
Ne nameščajte klančine, ko je tekalni trak v gibanju.

Tehnični podatki
Dolžina:
Širina:
Višina:
Teža:

150/50
124 cm
82 cm
13 cm
22 kg

170-190/65
130 cm
91 cm
13 cm
27 kg

Dodatna oprema Ni na voljo

Namestitev S strani upravljavca

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-
treadmill-15050
https://www.hpcosmos.com/en/wheelchair-ramp-treadmill-15050-lc
https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-
treadmill-170-19065
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Biomehanika - gaitway 3D [cos102999_XXX-XX]

Naziv Opis

Kratek opis Novi gaitway 3D sta skupaj zasnovali podjetji h/p/cosmos in Arsalis. 
Meri sile in navor reakcije tal v treh smereh in je na voljo v treh različnih velikostih 
tekalne površine: 150/50 cm, 170/65 in 190/65 cm. Vsaka velikost je optimizirana za 
različne hitrosti.

Ilustracija

Uporaba Gaitway 3D ima togo konstrukcijo za snemanje signalov optimalne kakovosti. Funkcije 
vključujejo tehtnico za bolnika, snemanje sil reakcije tal s frekvenco do 10 kHz, merjenje 
leve in desne sile za navpično silo med hojo ter obsežen seznam biomehanskih 
parametrov normalne in patološke hoje.

Specifikacije meritev: Najv. obremenitev: 		 Fx, Fy, Fz 10 kN na enoto
Ločljivost: 		  nastavljiva (12–375 mN/bit)
Merilno območje: 		  nastavljivo (375–12000 N)
Hitrost vzorčenja: 		  nastavljiva (100–1000 Hz)
Digitalni signali: 		  Vhod sprožilnika: 5V TTL (BNC)
Izhod sinhronizacije: 	 5V CMOS (BNC)
Ničelni vhod: 		  5V TTL (BNC)
Digitalni vhod AUX: 	 5V TTL (BNC)
Analogni signali: 		  Fx, Fy, Fz 0…10V (Sub-D 9)
Komunikacija: 		  Vmesnik Ethernet 10/100 Mbit/s (RJ45)

Dodatna oprema cos103752_xxx			   lesena osnovna plošča
cos102999_xxx-xxelev	 naklonski element gaitway
cos103971			   transportna kolesa za naklonski element gaitway

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-
gaitway-3d
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Naklon 0 % do +20 % za tekalno stezo gaitway 3D 
[cos102999_150-50elev, cos102999_xxx-65elev]

Naziv Opis

Kratek opis motorizirano nastavljanje 3-komponentnega sistema za merjenje sile gaitway 3D

Ilustracija

Uporaba Položaj pritrdilnih vijakov
(označeno z rumeno)

1. Odprite vse (8) 
pritrdilne vijake

2. Prilagoditev naklona prek uporabniškega terminala ali programske opreme 
gaitway

3. Privijte vse 
pritrdilne vijake (8)

Dodatne varnostne informacije Po končanem merjenju odprite pritrdilne vijake, da preprečite prilagajanje naklona s 
fiksnimi vijaki.

Tehnični podatki Naklon:	 0...20,0 % (0...11,3°) motorizirano nastavljanje
	 (-20 %...+20 % pri uporabi izbirnega vzvratnega vrtenja traku)
Razred točnosti: 	 A (visoka natančnost) v skladu z EN 957–6
Višina dostopa:	 45 cm (2 x 22,5 cm prek vklj. dodatni korak)
Višina sobe:	 min. 285 cm
Neto teža: 	 pribl. 400 kg
Dimenzije: 	 Tekalna steza 150/50: D: 242 cm Š: 104 cm V: 140 cm (vklj. tekalna steza)
	 Tekalna steza 170-190/65: D: 258 cm Š: 127 cm V: 175 cm (vklj. tekalna steza)

Dodatna oprema 19-mm ključ

Namestitev Samo s strani serviserjev h/p/cosmos

Nadaljnje informacije https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-
gaitway-3d

https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-gaitway-3d
https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-gaitway-3d
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Najnovejša navodila za 
uporabo/priročniki:

Obrnite se na  
h/p/cosmos:

https://www.hpcosmos.
com/en/contact-support/
media-downloads/manuals

https://www.hpcosmos.com/
en/contact-support/contact

20 Informacije za vzpostavitev stika

Avtorska pravica za ta dokument, medije, obliko, programsko opremo in intelektualno lastnino 
je v lasti podjetja h/p/cosmos sports & medical gmbh, razen če je izrecno navedeno drugače. 
Opozorilo: Vse pravice pridržane. Prepovedano je nepooblaščeno kopiranje, reprodukcija, 
najem, dajanje v najem, javno prikazovanje in predvajanje.
Vsi tehnični podatki, opisi, različice opreme in ilustracije naprav, opcij in dodatne opreme 
niso zavezujoči, zlasti ne predstavljajo zajamčenih lastnosti in lahko odstopajo od ponudbe 
in dobave.

Slike lahko prikazujejo tudi dodatno opremo in obsege opreme, ki niso 
izbrani.

V primeru vprašanj glede servisa ali prodajnih vprašanj pripravite tip modela in serijsko številko vaše naprave.
Za servisno podporo vam priporočamo, da uporabite Skype s spletno kamero.

Servis
telefon	 +49 18 05 16 76 67		 (0,14 €/min z nemške stacionarne telefonske številke, najv. 0,42 €/min z nemškega mobilnega omrežja)

telefaks	 +49 18 05 16 76 69
e-pošta	 service@hpcosmos.com
Skype	 @hpcosmos.com (poiščite in izberite ime)

Prodaja
telefon	 +49 18 05 16 76 67		 (0,14 €/min z nemške stacionarne telefonske številke, najv. 0,42 €/min z nemškega mobilnega omrežja)

telefaks	 +49 18 05 16 76 69
e-pošta	 sales@hpcosmos.com
Skype	 @hpcosmos.com (poiščite in izberite ime)

h/p/cosmos sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8
DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Nemčija
telefon	 +49 18 05 16 76 67		 (0,14 €/min z nemške stacionarne telefonske številke, najv. 0,42 €/min z nemškega mobilnega omrežja)

telefaks	 +49 18 05 16 76 69
e-pošta	 email@hpcosmos.com
spletno mesto	 www.hpcosmos.com

Oseba, odgovorna za skladnost s predpisi (PRRC):
Nadine Schott

EUDAMED ID gospodarskega subjekta Proizvajalec:
SRN: DE-MF-000006147

https://ec.europa.eu/tools/eudamed/#/screen/search-eo/8169ea
ff-218b-4de5-8a7d-d777c597f865

