





13.8. EMS testi

Apraksts D]

Vadita RF starojuma mérisana EN 55011, 1. grupa, B klase
Izstarotas RF emisijas mérisana EN 55011, 1. grupa, B klase
Traucgjumnoturibas tests uz elektrostatisko izladi EN 61000-4-2

TestéSana uz trauc&jumnoturibu pret izstarotajiem RF EN 61000-4-3

elektromagnétiskajiem laukiem

Traucgjumneuznémiguma tests pret straujiem parejas procesiem EN 61000-4-4

Parsprieguma impulsa noturibas tests EN 61000-4-5
Noturiba pret radiofrekvencu lauku inducétiem vaditajiem  EN 61000-4-6
traucgjumiem

Traucéjumnoturibas tests uz tikla frekvences magnétisko lauku  EN 61000-4-8

TestéSana uz imunitati pret sprieguma iekritumiem, 1siem  EN 61000-4-11
partraukumiem un svarstibam

Sprieguma izmainu, sprieguma svarstibu un oscilacijas testésana EN 61000-3-3
publisko zemsprieguma elektroapgades sistému iekartam

Elektrotikla frekvences izmainas DIN EN 60601-1

13.9. Klasifikacija

Apraksts D]

MDD 93/42/EEK  Pazinota struktdra C€o0123
MDD 93/42/EEK  Riska klase b
aktiva terapijas ierice un aktiva diagnostikas ierice
IEC 60601-1 Aizsardziba pret elektrotriecienu | klase, @
IEC 60601-1 Aizsardziba pret kaitigu Gdens vai IPOO
cietu vielu ieklisanu
IEC 60601-1 Darbibas rezZims Nepartraukta darbiba ar neregularu slodzi
IEC 60601-1 Parsprieguma kategorija I (2500 V maksimals stravas parejoss spriegums)
IEC 60601-1 Pacientam izmantojama dala B tips A (visa ierice)
IEC 60601-1 Piesarnojuma pakape 2. pakape
ISO 20957-1 Lietojuma klase S (studija): profesionala un/vai komerciala lietosana

| (ietvero$s): profesionala un/vai komerciala lietoSana, ietverot
lietoSanu cilvekiem ar 1pasadm vajadzibam

EN 957-6 Precizitates klase A
|IEC 62304 Riska klase B
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13.10. Sertifikati

MDD 93/42/EEK CE atbilstibas deklaracija

MDD 93/42/EEK EK sertifikats, kvalitates apliecinajums

MDD 93/42/EEK Brivas tirdzniecibas sertifikats

ENISO 13485 Medicinas iericu kvalitates parvaldibas sertifikats
IEC 60601-1 CB sertifikats

UL 60601-1 NRTL sertifikats

Sertifikatus skatiet pavaddokumentacija un timekla vietné
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates

13.11. Savienojumi (RS232, D-SUB, 9 polu)

Apraksts Dati

COM 1 (standartaprikojums) Bodu atrums 9600 b/s / 19 200 b/s / 115 200 b/s
COM 2 (papildaprikojums) Bodu atrums 9600 b/s

COM 3 (apkalpe) Bodu atrums 115 200 b/s

COM 4 (papildaprikojums) Bodu atrums 115 200 b/s

Tikai coscom v3 un/vai coscom v4 interfeisa protokoli ir apstiprinati saskana ar [EC 62304, ja pastav kvalitates
nodroSinadanas vienoSanas starp iesaistitajiem raZotajiem. Skatiet timekla vietni www.coscom.org.

13.12. Spriegums, strava, veiktspéja

leejas spriegums* 200-240 V ~ (frekvence: 50-60 Hz)
leejas strava (ilgstosi)* 6,0A

leejas strava (Tslaicigi)* 13,5A
Energijas patérins (ilgstosi) <1320 VA
Energijas patérins (Tslaicigi) <2970 VA
Energoefektivitate Neattiecas
lerices aizsargslédzis (jaudas slédzis) 16A

Piedzinas dzingja jauda 2200 W
Pacéluma dzingja jauda 470 W

lerices noplades strava <0,2mA
AtdaloSais transformators 1840 VA
Stravas kabelis nonemams, 3 m

* Parslodze vai nepietiekama stravas padeve var izraisit neprecizus atruma radijumus vai droSinataja nostradi.
lespgjamas tehniskas izmainas bez iepriek3gja bridinajuma. E & OE (iznemtas kiddas un izlaidumi).

Piezime. Ipasu spriegumu versiju gadijuma ir jaievéro dati uz identifikatora plaksnites.
lerici pie elektribas tikla drikst pieslégt tikai tad, ja identifikatora plaksnité noraditie dati sakrit ar vietgja elektribas tikla
parametriem.
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13.13. Programmatura, programmas

Apraksts Dati

Datora programmattra

h/p/cosmos para control® Ir komplekta

h/p/cosmos para graphics® (nemedicinisks) Papildaprikojums
h/p/cosmos para analysis® (nemedicinisks) Papildaprikojums
h/p/cosmos para motion® (nemedicinisks) Papildaprikojums
gaitway (nemedicinisks) Papildaprikojums
Noraxon (nemedicinisks) Papildaprikojums
Microgate Optogait Papildaprikojums
zebris Rehawalk Papildaprikojums

6 treninu profili,
10 parbauzu profili,
8 lietotaja defingjami profili.

Informaciju par citu programmatiru, kas ir saderiga ar coscom, skatiet timekla vietné www.coscom.org

13.14. Visu polu atvienoSana

Visu polu atvieno$anai ir pieejamas talak minétas iespéjas.
I Unplug device from power socket.

Il Atvienojiet no ierices kabeli (ja iesp&jams).

Il Switch off device protection switch

Saglabajiet pietiekamu brivo zonu, lai nodro$inatu piekluvi kabeliem un jaudas slédzim (skatit sadalu “Subjekta un operatora
pozicija”).
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13. Tehniskie parametri (sport)

13.1. Lietotaja terminalis

Apraksts
pluto It [cos30027] pluto [cos30026] mercury [cos30000]
Displejs “It” iericém nav lietotaja 6 septinu segmentu LCD displeji, reZima un mérvienibas LED
terminala (nav displeja, nav displeji
tastatlras). Vadiba, tikai

Tastatira 6 taustinu tastatdras josla

izmantojot saskarni

13.2. Izmeérs

Apraksts

pluto It [cos30027] pluto [cos30026] mercury [cos30000]
lerices izmérs G: 209 x P: 86 x A: 131 cm G: 210 x P: 82 x A: 136 cm
Slidosas virsmas izmérs G: 150 x P: 50 cm
Celina piekluves augstums 22 cm
Margu izmérs @:6cm, G: 62 cm

Piederumi var ietekmét parametrus. Versijas ar zemaku profilu vai pielagotas ierices péc pieprasijuma.

13.3. Slodzes

Apraksts
pluto It [cos30027] pluto [cos30026] mercury [c0s30000]
Maks. subjekta svars* 250 kg 300 kg
lerices svars 210 kg
Balsta slodze uz gridas (EN 1991) 3,2 kN/m?
Slodze uz katru balstu (riteniSi + kajinas) 1,4 kN
Piederumi var ietekmét parametrus.
13.4. Emisijas
Apraksts Dati
Siltuma emisija Apt. 53 °C (iesl./izsl. un gaidstaves pogas, kontakts < 1 min.)

Sveértais skanas spiediena emisijas [Tmenis pie LpA<70dBA (63 dB)
lietotaja auss (EN 957-6) (TrokSna emisija slodzes apstaklos ir lielaka neka bez slodzes.)

13.5. Butiskie veiktspéjas raksturlielumi

Apraksts Dati

pluto It [cos30027] pluto [cos30026] mercury [c0s30000]
Atrums 0,0-18,0 km/h 0,0-18,0 km/h 0,0-22,0 km/h
Ipass atrums 0,0-22,0 km/h
Min. atruma pieaugums 0,1 km/h
Atruma precizitate* +5 % (virs 2 km/h), £ 0,1 km/h (sakot no 2 km/h)
Pacalums 0,0-20,0 % | 0,0-20,0 % | 0,0-25,0 %
Ipasais pacélums 0,0- 25,0 %
Min. pacéluma pieaugums 0,1%
Pacéluma precizitate* + 5 % (pacélums vairak neka 2 %)

sport
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13.6. Nosacijumi vides apstak|iem

Parliecinieties, ka iericé nevar iekrist vai uz slido$as virsmas nevar uzkrist, vai nevar pakltt zem slidoas lentes nekadi
priekSmeti, smiltis, akmeni, Skidrumi, dvieli, rotaslietas, mobilie talruni, trauki ar Skidrumu utt.

5
Temperatira 0-40°C &
Mitrums 0-70 %, bez kondensacijas
Spiediens 700-1060 hPa
Augstums v.j.l. maks. 3000 m, bez papildu gaisa spiediena

(augstums > 1000 m var izraistt nelielu veiktspéjas samazinasanos)
Piesatinajums ar skabekli <=25%
Centrala el|oSanas sistema manuala

[zvairieties no spradzienbistamam, uzliesmojo$am, skabam un korozivam gazem.
[zvairieties no augstsprieguma ITnijam/iericém tuvuma.

TransportéSana un uzglabasana Dati

Temperatira -25-40 °C

Mitrums 0-95 %, bez kondensacijas

Spiediens 700-1060 hPa

Augstums v.j.I. maks. 3000 m, bez papildu gaisa spiediena

Uzglabajot ilgak neka 6 méneSus bez stravas savienojuma, MCU akumulatori var izladéties.
Ja péc uzglabasanas ir nepiecieSama atkartota uzstadisana, sazinieties ar service@hpcosmos.com.

13.7. Tehniskas un juridiskas prasibas

Stacionars treninu aprikojums ISO 20957-1, EN 957-6
Elektriskais aprikojums IEC 60335-1
Elektromagnétiska saderiba IEC 60335-1

[zmantojamiba IEC 60601-1-6, IEC 62366-1
Programmatira IEC 62304

MasSinu direktiva MD 2006/42/EK
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13.8. EMS testi

Apraksts Dati

Vadita RF starojuma mérisana EN 55011, 1. grupa, B klase -

Izstarotas RF emisijas mérisana EN 55011, 1. grupa, B klase §_
[ ]

Traucgjumnoturibas tests uz elektrostatisko izladi EN 61000-4-2

TestéSana uz traucgjumnoturibu pret izstarotajem RF -~ EN 61000-4-3
elektromagnétiskajiem laukiem

Traucgjumneuznémiguma tests pret straujiem parejas procesiem EN 61000-4-4

Parsprieguma impulsa noturibas tests EN 61000-4-5

NoturTba pret radiofrekvencu lauku inducétiem EN 61000-4-6
vaditajiem traucgjumiem

Traucgjumnoturibas tests uz tikla frekvences magnétisko lauku  EN 61000-4-8

TestéSana uz imunitati pret sprieguma iekritumiem, EN 61000-4-11
Tsiem partraukumiem un svarstibam

Sprieguma izmainu, sprieguma svarstibu un oscilacijas testéSana  EN 61000-3-3
publisko zemsprieguma elektroapgades sistému iekartam

Elektrotikla frekvences izmainas DIN EN 60601-1
13.9. Klasifikacija
Apraksts Dati
MD 2006/42/EK ce
IEC 60335-1 Aizsardziba pret elektrotriecienu | klase, @
IEC 60335-1 Aizsardziba pret kaitigu Gdens IPOO
vai cietu vielu iek|iSanu
IEC 60335-1 Darbibas rezims Nepartraukta darbiba ar neregularu slodzi
IEC 60335-1 Parsprieguma kategorija Zeméjums < 300 V (1500 V maksimals stravas parejoss spriegums)
IEC 60335-1 Piesarnojuma pakape 2. pakape
ISO 20957-1 Lietojuma klase S (studija): profesionala un/vai komerciala lietoSana

| (ietveroSs): profesionala un/vai komerciala lietoSana, ietverot lietoSanu
cilvekiem ar TpaSam vajadzibam

EN 957-6 Precizitates klase A
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13.10. Sertifikati

Apraksts Dati

MD 2006/42/EK CE atbilstibas deklaracija
MD 2006/42/EK EK sertifikats, kvalitates apliecinajums

Sertifikatus skatiet pavaddokumentacija un timekla vietné
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificatesw

13.11. Savienojumi (RS232, D-SUB, 9 polu)

Apraksts Dati

COM 1 (standartaprikojums) Bodu atrums 9600 b/s / 19 200 b/s / 115 200 b/s
COM 2 (papildaprikojums) Bodu atrums 9600 b/s

COM 3 (apkalpe) Bodu atrums 115 200 b/s

COM 4 (papildaprikojums) Bodu atrums 115 200 b/s

Tikai coscom v3 un/vai coscom v4 interfeisa protokoli ir apstiprinati saskana ar IEC 62304, ja pastav kvalitates
nodro$inaSanas vienoSanas starp iesaistitajiem raZzotajiem. Skatiet timekla vietni www.coscom.org.

13.12. Spriegums, strava, veiktspéja

Apraksts Dati

leejas spriegums* 200-240 V ~ (frekvence: 50-60 Hz)
leejas strava (ilgstosi)* 6,0A

leejas strava (islaicigi)* 13,5A
Energijas patérin$ (ilgstosi) <1320 VA
Energijas patérins (Tslaicigi) <2970 VA
Energoefektivitate Neattiecas
lerices aizsargslédzis (jaudas slédzis) 16A

Piedzinas dzingja jauda 2200 W
Pacéluma dzingja jauda 470 W

lerices noplades strava <1,0mA
Stravas kabelis nonemams, 3 m

* Parslodze vai nepietiekama stravas padeve var izraisit neprecizus atruma radijumus vai dro$inataja nostradi.
lespgjamas tehniskas izmainas bez iepriek$gja bridinajuma. E & OE (iznemtas kitidas un izlaidumi).

Piezime. Ipa3u spriegumu versiju gadijuma ir jaievéro dati uz identifikatora plaksnites.
lerTci pie elektribas tikla drikst pieslégt tikai tad, ja identifikatora plaksnité noraditie dati sakrit ar vietéja elektribas tikla
parametriem.

sport

© 19882024 hiplcosmos sports & medical gmbh c0s105000_150-50_G8, versija 1.06 69.1pp. 0 115 |ALJRRRMIE



13.13. Programmatura, programmas

Apraksts Dati

Datora programmattra

h/p/cosmos para control® Ir komplekta §
h/p/cosmos para graphics® (nemedicinisks) Papildaprikojums =
h/p/cosmos para analysis® (nemedicinisks) Papildaprikojums
h/p/cosmos para motion® (nemedicinisks) Papildaprikojums
gaitway (nemedicinisks) Papildaprikojums
Noraxon (nemedicinisks) Papildaprikojums
Microgate Optogait Papildaprikojums
zebris Rehawalk Papildaprikojums
6 treninu profili,
10 parbauzu profili,

8 lietotaja defingjami profili.

Informaciju par citu programmatiru, kas ir saderiga ar coscom, skatiet timekla vietné www.coscom.org

13.14. Visu polu atvienoSana

Visu polu atvieno$anai ir pieejamas talak minétas iespéjas.
I Unplug device from power socket.

Il Atvienojiet no ierices kabeli (ja iesp&jams).

Il Switch off device protection switch

Saglabajiet pietiekamu brivo zonu, lai nodro$inatu piekluvi kabeliem un jaudas slédzim (skatit sadalu “Subjekta un operatora
pozicija”).
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14. Atbildiba un garantija

Talak minétajos gadijumos razotaja atbildiba un garantija zaudé spéku un iesp&jami nopietni savainojumi vai letalas sekas, vai
ierices bojajumi.

I Citi lietojuma veidi, iznemot paredzétaja lietojuma noraditos.

I Apkopi, droibas parbaudes un remontu veic nepilnvarotas personas vai Sie darbi vispar netiek veikti.

I Nepilnvaroti ierices parveidojumi vai papildinajumi.

Il UzstadiSanu, nodoS$anu ekspluatacija vai instruktazu veic nepilnvarotas personas.

I Uznémuma h/p/cosmos neapstiprinatu vai neoriginalu dalu, rezerves daju, materialu, sensoru vai detektoru lieto$ana.
Il DroSibas informacijas neievéro$ana (bistamibas, bridinajuma un piesardzibas pazinojumi).

Il lerices, programmatdras un piederumu neatlauti parveidojumi.

0 Tadu piederumu, programmatiras vai iericu pievieno$ana, kas nav noraditas saraksta “Piederumi/saderigas ierices”.

Saraksts “DroSibas informécijav— lietoSanas aizliegumi” var bat nepilnigs un tirdzniecibas perioda var tikt papildinats
(pécpardoSanas uzraudziba). STs lietoanas instrukcijas jaunaka versija vienmér ir pieejama timekla vietné www.hpcosmos.com.

Talak minétajos gadijumos ir speka ierobezota atbildiba.

Ja uznémums h/p/cosmos vai h/p/cosmos organizatoriskas struktiras, augstaka vadiba vai izplatitaji var bt atbildigi par zaud&jumu
atlidzinaSanu nenozimigas nolaidibas dé| (bitisku ligumsaistibu parkapums), zaudéjumu atlidziba tiek attiecinata uz zaud&jumiem,
ko parasti ir iespéjams paredzét. Atbildiba nenozimigas nolaidibas dé| nesedz zaudgjumus, ko radijusi razo$anas zudumi,
uznéméjdarbibas partraukdana un iendkumu zudums.

Plasaku informaciju skatiet timekla vietné www.hpcosmos.com/en/gtcb.

15. Paredzétais darbmiizs
I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

Il Visas ierices (iznemot datoru, datora aparatdiru un programmatiru) paredzamais darbmazs ir 10 gadi, ja tiek ievéroti visi apkopes
intervali.

I h/p/cosmos apkalpes personals nomaina visas nodilusas un plisusas dalas péc spéka esosajiem apkopes intervaliem un/vai
agrak, kad ir paradijusas pirmas nolietojuma pazimes.

Il lerices paredzamais darbmizs var ievérojami samazinaties, ja ierice tiek lietota skarbos vides apstaklos (pieméram, izmantojot
klimata kameru) un/vai tiek lietota intensivi.
lkgad&jo apkopi un droSibas parbaudes veic h/p/cosmos pilnvarots un apmacits personals, lai nepartraukti uzraudzitu ierices
droSibu un stavokli.

Datora, tostarp skarienpanela, datora aparatiras un programmatras, paredzamais darbmizs ir 5 gadi.

Nomainot visus elektriskos un elektroniskos komponentus péc 10 gadiem, slido$a celina darbmdzu (iznemot datoru, datora
aparataru

un programmatdru) var pagarinat par vél 10 gadiem (kopa 20 gadi no izgatavo$anas datuma).

lertces, kuru darbinasanai tiek izmantota elektriba, ir janomaina ne vélak ka péc 20 gadiem vai agrak, ja ir redzami bojajumi un
nodilums, kas saistits ar iespéjamiem sléptiem izolacijas riskiem, elektriskas stravas triecienu utt.

Skatiet arT eksperta pazinojumu par mediciniskas ierices darbmdzu — darbmiza beigas:
https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life
https://www.hpcosmos.com/sites/default/files/20210219 mp-recht luecker hpcosmos lifetime of a medical device Ir.pdf
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https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life

16. Utilizacija
lerici atkritumu apsaimnieko$anai nododiet atbilstosi Eiropas direkiivas 2012/19/ES un attiecigo vietgjo atkritumu
apsaimnieko$anas likumu prasibam.

I

ElloSanas materialus atkritumu apsaimniekoSanai nododiet péc attiecigo vietéjo atkritumu apsaimniekoSanas likumu
prasibam.

Lai sanemtu plasaku informaciju vai razotaja piedavajumu par pareizu utilizaciju, sazinieties ar service@hpcosmos.com.
Personas datu dzESana no vecajam iericém javeic gala lietotajam pasam.

17. | pielikums
17.1. UzstadiSana

So ierici izsainot, transportét, uzstadit, nodot ekspluatacija, instruét, veikt apkopi un remontu drikst tikai h/p/cosmos apkalpes
personals (skatit sadalu “Apkope”).

Ja iepakojums ir bojats, nekavéjoties sazinieties ar service@hpcosmos.com.

Parliecinieties, ka iericé nevar iekrist vai uz slido$as virsmas nevar uzkrist, vai nevar pakl|it zem slido$as lentes nekadi priekSmeti,
smiltis, akmeni, Skidrumi, dvieli, rotaslietas, mobilie talruni, trauki ar Skidrumu utt.

Klientam pirms uzstadiSanas janodrosina talak minéto nosacijumu izpilde.

Il lericei janodroSina atseviska elektriska kéde (atvéléta linija un droSinatajs).

I lericei janodroSina atseviSka sienas kontaktligzda (elektriski savienota ar 16 A C tipa jaudas slédzi).

Il Sienas kontaktligzdai jabat markeétai ar ierices sérijas numuru, lai nodrosinatu, ka ierice tiek pieslégta tikai pie 8Ts kontaktligzdas.
Il Izmantojiet zemé&juma vadu spraudnus tikai ar parbauditiem zemé&juma vadiem.

Il Paredzétaja vieta jabat nodroSinatai piemérotai potencialu izlidzinasanai (piem., PE skrdvei).

Il Saskana ar vietgjiem/valsts standartiem izmantojiet B tipa RCD (nopliides stravas aizsargierices).

Il B tipa RCD izmanto gadijumos, kad lietojumprogramma var radit lidzstravas noplldes stravu vai satur frekvences, kas ir
augstakas par 50 Hz. Pieméram, trisfazu ierices, kuras motoru kontrolé trisfazu mainiga atruma piedzina (frekvences parveidotaja
piedzina).

I Lai izmantotu B tipa RCD (méra arT lidzstravu), atseviskiem slidoSajiem celiniem ir jauzstada papildu nopliides stravas
ierobezotajs.

Il Paredzétaja vieta janodroina atbilstiba elektroinstalacijas prasibam atb. sadalai “Tehniskie parametri”.

Il Paredzétajai vietai jaatbilst vietéjam elektroinstalacijas prasibam.

Il Sienas kontaktligzdai jabat vienmér pieejamai, lai varétu atslégt apkopes un arkartas situacijas.

Il Paredzétajai vietai jaatbilst visiem nosactjumiem par vides apstakliem (skatit sadalu “Tehniskie parametri®).

Il Paredzétajai vietai jaspéj izturét ierices radita slodze (skatit sadaju “Tehniskie parametri”).

Il Paredzétaja vieta jabat nodroSinatai drostbas zonai un brivajai zona, ka noradits sadala “Subjekta un operatora pozicija”.

Il Paredzétas vietas griestu augstumam jabit pietiekamam ierices un piederumu (kritienu profilaksei) uzstadisanai.

Il Paredzétaja vieta jabat nodrosinatai stabilai, lidzenai un neslidenai pamatnei/gridai, kas novers trokSnus, nestabilitati vai darbibas
traucgjumus.

I Pacelot, nolaiZot vai parvietojot slidoSo celinu, ir nepiecieSami vismaz divi cilveki.
I Novietojiet stravas padeves vadu un sakaru kabeli prom no kustigajam dalam un iespg&jamam staigaSanas zonam.

RaZotajs neuznemas atbildibu par bojajumiem, sidzibam vai triksto§am dalam, par ko nav zinots uzreiz péc piegades atbilstosi
iepakojuma sarakstam/pavadzimei.
Ja ierice ilgstosi netiek izmantota, atslédziet kontaktspraudni.
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17.2. Ekspluatacijas uzsakSana un instruktazas protokols
Uzstadot ierici, h/p/cosmos apkalpes personals saskana ar lietoSanas instrukciju instrué paredzéto operatoru, ievérojot So
instruktazas protokolu.

Ar savu vardu un parakstu nodo3anas ekspluatacija un instruktazas protokola klients apliecina, ka uzstadi$ana, nodo$ana
ekspluatacija un instruktaza tika veikta pareizi, instruétas personas pilniba parzina, ka drosi lietot ierici. Instruétas personas
apliecina, ka spéj instruét citas personas atbilstosi im protokolam.

Nr. Informacija Nodala Atzimét

1. Sis lieto3anas instrukcijas drukata versija péc pieprasijuma ir pieejama timekla vietna service@hpcosmos.com. -
St dokumenta jaunako versiju skatiet timekla vietn& www.hpcosmos.com.

2. Lieto3anas instrukcija pilniba jaizlasa pirms ekspluatacijas sak3anas. -

3. Dro8ibas informacija ir detalizeti izskaidrota un izprasta. Dro8iba

4. DroSibas informacijai jabut izvietotai redzama vieta pie ierices. Dro8iba

5. Visa droSibas aprikojuma darbiba ir detaliz&ti izskaidrota. Dro8iba

6.  Detalizéti izskaidrota kritienu profilakses sistémas nepiecieS8amiba un izmanto$ana. Dro$iba

7. Nelaujiet bérniem (< 14 gadi) bez uzraudzibas piek|t ierices dalam vai atrasties to tuvuma. S. un O. pozicija

8. IrpilnTba izskaidrots, ka nav iesp&jams pilntba novérst art atlikuSos riskus, kas ir saistTti S. un O. pozicija
ar noznaug$anos un apgérba / apavu / pirkstu / matu vai citu (kermena) dalu iesprisanu
pacel$anas sistema, siksnu atkartotas ievades zonas vai citas kustigajas dalas.

9.  Lietotaja terminala funkcijas ar taustiniem, displejiem, programmam, programmatru un Lietotaja
savienotajiem ir detalizéti izskaidrotas. terminalis

10.  Visparéja lietoSana ir izskaidrota (manualais, profila, kardio un testa rezZims utt.). Darbiba

11. Apkopes kompetences un intervali ir izskaidroti. Apkope

12.  Slido$as lentes reguléSana ir detalizéti izskaidrota. Apkope

13.  lerices elloSana un TpaSnieka pienakums ievérot noteikumus ir detalizéti izskaidrots. Apkope

14.  Visi pavaddokumenti ir izskaidroti un izsniegti. -
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17.3. Ekspluatacijas uzsakSana un instruktazas protokols, paraksti

Parakstot So protokolu, pilnvarotais h/p/cosmos apkalpes personals un klients apliecina, ka visa dro$ibas informacija ir sanemta un
izprasta un ka instruktaza un nodoSana ekspluatacija veikta atbilstosi instruktazas protokolam [cos15228-03]. Klients apstiprina,

ka uzskaitTtas ierices, visi piederumi un izvélétie papildinajumi sanemti atbilstoSi h/p/cosmos pavadzimei. DroSibas informacijas,
paredzéta lietojuma vai lietoSanas aizliegumu neievéroSana, ka art nepilnvarotu personu veikta apkope vai apkopes un regularu
droSibas parbauzu neveik§ana var izraisit savainojumus vai pat letalas sekas un var radtt ierices bojajumus. Turklat $ados
gadijumos tiek zaudéta razotaja atbildiba un garantija. Aizpildiet instruktazas protokolu un nosatiet to uznémumam h/p/cosmos pa
faksu (+49 18 05 16 76 69), e-pastu (sales@hpcosmos.com) vai pastu.

h/p/cosmos sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8

DE-83365 Nussdorf-Traunstein
Vacija

h/p/cosmos ierice, modela nosaukums

Klienta zimogs/adrese:

lerices sérijas numurs

Vards, uzvards ar salasamiem drukatiem burtiem

h/p/cosmos izplatitajs/tehnikis Datums un paraksts

Instruktors

Vards, uzvards ar salasamiem drukatiem burtiem

h/p/cosmos izplatitajs/tehnikis Datums un paraksts

Instruétas personas (klients, operators u. c.)
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17.4. Lietotaja opcijas OP (detalizéta informacija)

Opcija Apraksts Komentars/displejs

OP01  KlOdu zinojumu atiestatiSana (dzéSana) Pirms klddu zinojumu dz&3anas javeic nepiecieS$ama apkope. Pirms
apkalpes displeja vai klidas koda dzéSanas obligati jasazinas ar h/p/
cosmos apkalpes nodalu!

Piezime. ST opcija atiestata tikai mainigo Apstiprina$ana displeja, noradot “donE”

izraisttaju. Pieméram, ja ar o darbtbu tiek Informacija. ST opcija atiestata tikai klidas zinojumu. Ja klida
atiestatits apkalpes laika intervals E.02, joprojam pastav, klidas zinojumu nav iespgjams atiestatit. Tada
attaluma intervals netiek atiestatits, un pretgji. ~ gadijuma konsultgjieties ar pilnvarotu apkalpes inzenieri.

Tikai administratora opcija A-OP 47 vienlaikus

atiestata visas trfs vartibas. Ar %o darbibu tiek atiestatfti &adi intervali

E.01: elloSanas intervals A-OP35
E.02: apkalpes laika intervals A-OP37
E.02: apkalpes attaluma intervals A-OP38

OP02  Kopéjais veiktais attalums (km)

OP03  Kopégjo darbibas stundu radijums = gaidstaves
laiks, ieklaujot dzin€ja/slido3as lentes darbibas
laiku (h)

OP04  Kopgjo dzingja/slidosas lentes darbibas stundu
radijums (h)

OP05  Aparatprogrammatiras versijas un datuma

radijums . . - .
norada ierices tipu, pieméram, “1.4

norada: “MCU 5 norada versiju, pieméram, “1.01.1”

rada noklusgjuma tipu, pieméram, 1.3

OP06  Faktiska datuma un reallaika pulkstena rada: rtc redllaika pulkstenim
reguléSana o

rada mirgojo$u; datumu/laiku, gadu, ménesi, datumu, stundas,
mindtes, sekundes

OP07  Skanas sirdsdarbibas atruma signals So funkciju parasti izmanto, lai kontrolétu sirdsdarbibas vienmérigumu
vai lai noskaidrotu parraides problému célonus

norada: OFF (izsl.) vai ON (iesl.)

OFF (izsl.): nav akustiska sirdsdarbibas signala
ON (iesl.): akustisks sirdsdarbibas signals katram sitienam

OP08  Apstasanas laiks/palénindjuma laiks péc ] norada: apstasanas laiku sekundés
taustina STOP (apturét) nospieSanas attiectba =
pret maks. atrumu =

norada: sec, kas apzimé sekundes
Var regulét no 2 lidz 30 sekundém

OP09  Sakuma atrums (manualais reZims vai kardio rezims) norada: sakuma atrumu, km/h
atsauksmei péc START (sakt) taustina nospiesanas. @ maks. mirgo

Pieredzejusiem lietotajiem So vértibu var samazindt @ jestatama vertiba mirgo
Nz 0,0 k. Var regulét no 0,0 km/h 5,0 km/h
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Apraksts Komentars/displejs

OP11  Profilu graduéSana profilu rezima (nav paredzéts rada: graduéSanas iespéjas
testa rezimam) 0: bez graduésanas (standarts)

1: graduéSana 1-6, kas profila reZima redzama displeja INDEX,
attiecas uz visiem parametriem (atrumu, pacélumu, laiku) kopa

2: graduéSana 1-6 attiecas uz katru parametru (atrumu, pacélumu,
laiku) atseviski
OP12  Mervieniba atruma paradisanai norada: atruma mérvientbu
... bez cipariem aiz komata:
3 =m/min
... ar vienu ciparu aiz komata:
O=kmh 1=m/s 2=judzes/h 23 =m/min
... ar diviem cipariem aiz komata:
20=km/h 21=m/s 22=judzes/h
®© km/h, m/s, mph (jidzes/h) vai m/min mirgo

OP13  Mérvieniba attaluma paradiSanai norada: attaluma mérvienibu
0=km 1 =judzes 2=m
®© m, km vai miles (judzes) mirgo

OP14  Pacéluma lenka mérvieniba = norada: pacéluma mérvienibu
0 = % (procenti) 1="°(gradi)
® % vai ° mirgo

OP15  Pacienta kermena masa norada: 10— 250 (paredzétais svars)
(noklus&juma vértiba) ® weight (svars) mirgo

Pacienta kermena masas Vvértiba nepiecieSama precizakai jaudas un
energijas patérina aprékinasanai (noteik$anai).

OP16  Kermena masas vértibas pieprasijums 0 = OFF (izsl.). Kermena masas pieprasiSana pirms programmas
pirms manualas vai automatiskas palaianas sak3anas nav nepiecieSama. Energijas un jaudas aprékinu pamato
kermena masas vértiba, kas ievadita opcija Nr. 15.
1=0ON (iesl.). Tiek pieprasita kermena masas ievadiSana pirms
programmas saksanas. Energijas un jaudas aprékinu pamato ievadita
kermena masas Vértiba.

OP17  Energijas patérina mérvieniba JOUL = energijas patérina mérvieniba ir kilodZouls
CALO = energijas patérina mérvieniba ir kilokalorija

OP18  Maksimalais atrums kardio rezima (nokluséjuma réda: 0,0 ... maks.

vértiba) nokluséjuma vértibai maksimalaja atruma kardio rezima.
®© reguléta vieniba mirgo, 11, maks. mirgo
(8T opcija pieejama tikai sfidoso celinu Maks. &truma vértibu kardio rezima var mainit tie$saisté, nospiezot
ergometr!em, ta nav pieejama kapnu
ergometriem) >

OP19  Sutitaja iestatiSana POLAR W.I.N.D. sistémai 00000000= akcepte visus stitajus (var iestatt ar ar taustinu UP (augSup) un
DOWN (lejup))

+
XXxx xxxx = akcepte tikai noteiktu sfitaju ar ipau ID, jaiestata ar L» Jun m

99999999 = tiks akceptéts, saglabats un filtréts nakamais sifitajs
(var iestatrt arT ar taustinu UP (augSup) un DOWN (lejup))

(nepiecieSami papildu iestatijumi lietotaja opcija OP23 un administratora opcija
OP16)
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Opcija Apraksts

Komentars/displejs

OP20  RS232 interfeisa protokols: COM 1
Do not connect any devices, accessories or
software, not listed in “accessories / compatible
devices”.

mirgojoss radijums: RS232 interfeisa protokols

OFF (izsl.) = RS232 nav aktivs / nav protokola / interfeiss deaktivizéts

1= h/p/cosmos coscom v1, v2, v3 ar bodu atrumu 9600 b/s
(standarta iestatfjums COM 1 un COM 2)

3= ‘L0

7= TM slidosa celina emulacija, km/h
ja pieejams, izmantojiet h/p/cosmos coscom (= 1) (nav
apstiprinats saskana ar IEC 62304)

8= TM slidosa celina emulacija, jidzes stunda
, ja pieejams, izmantojiet h/p/cosmos coscom (= 1) (nav
apstiprinats saskana ar IEC 62304)

10= CilptestéSana (nepiecieS8ams specials testa spraudnis,
pieejams pie h/p/cosmos)

1= SunTech Tango asinsspiediena méritajs (tikai signala
tunelis/cilpa) (nav apstiprinats saskana ar [EC 62304)

12= Talvadibas aparatdras terminalis MCU 4
(nepiecieS8ama speciala aparatra)

20 = h/p/cosmos coscom v3 ar bodu atrumu 115 200 b/s

Lai sanemtu informaciju par coscom v3/coscom v4
interfeisa protokolu izpildi$anu, dil failiem un atbalstu,
skatiet timek|a vietni

www.coscom.org vai rakstiet uz service@hpcosmos.com

24 = h/p/cosmos coscom v4 ar bodu atrumu 19 200 b/s

Uzlabotiem h/p/cosmos coscom v3 savienojumiem ar bodu atrumu
115 200 izvélieties OP20=20. Nemiet véra, ka pievienotajam iericém/
programmatdrai jabat apstiprinatai izmanto$anai ar h/p/cosmos
coscom v3 ar bodu atrumu 115 200 (pieméram, h/p/cosmos para
control® 4.1).

OP21  RS232 interfeisa protokols: COM 2

Skatit aprakstus ieprieks

OP23  RS232 interfeisa protokols COM 4

mirgojoss radijums: RS232 interfeisa protokola numurs

L Hlun === rada:

OFF (izsl.) = RS232 nav aktivs / nav protokola / interfeiss deaktivizéts

18 = mikroshému karsu lasttajs PROXOMED (nepiecieSama speciala aparatira)
20 = h/p/cosmos coscom v3 / bodu atrums 115 200 b/s

22 = POLAR W:I:N:D: sistéma (vairak requléSanas iespéju lietotaja opcija OP19
un administratora opcija OP16)

23 = mikroshému karsu lasitajs ProMedPlus (nepiecieSama speciala aparatira)

OP27  Minimalais paatrindjuma un paléninajuma
[Tmenis

Atlasttais minimalais [Tmenis ir spéka visiem
paatrinajuma un palénindjuma procesiem visos
rezimos un profilos.

© 1988-2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

E‘ mirgo, rada min. paatrinajumu/paléninajumu visiem rezimiem un
profiliem (standarts: 1. [Tmenis)

lestattjumu [Tmenis: 1- 5, bet ne lielaks ka vértiba opcija 28. DroSibas
apsvérumu dé| 5., 6. un 7. paatrindjuma/paléninajuma Iimeni nevar
atlastt. Piezime. Atlasttais paatrinajuma un paléninajuma limenis

NAV spéka, ja vadiba un darbiba notiek caur RS232 interfeisu. Tada
gadijuma paatrindjuma un paléninajuma limeni iestata opcija 29 vai
atbilsto$aja h/p/cosmos coscom protokola komanda.
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Apraksts Komentars/displejs

OP28  Maksimalais paatrinajuma un paléninajuma mirgo, rada maks. paatrindjumu/palénindjumu visiem rezimiem
[Tmenis un profiliem (standarts: 4. imenis)

Maksimalais paatrindjuma un palénindjuma limenis NAV spéka, ja
AtlasTtais maksimalais [fmenis ir speka visiem vadiba un darbiba notiek caur V24/RS232 interfeisu. Tada gadijuma
paétrinéjuma un pa|éninéjuma procesiem Visos paétrinéjuma un paléninéjuma [Tmeni iestata OpCIjé 29 vai atb”StOéa]é
rezimos un profilos. h/p/cosmos coscom protokola komanda.

OP29  Standarta paatrinajuma un paléninajuma Iimenis Atlasitais paatrindjuma un paléninajuma limenis ir speka, ja vadiba
RS232 interfeisam un darbiba notiek caur RS232 interfeisu. ST opcija ir |oti noderiga,
ja periférais aprikojums (piem., EKG, ergospirometrija, dators)
nenodro$ina paatrinajuma un paléninajuma limena izvélni.

E‘ mirgo, rada: 1- 5 (standarta: 1) paatrindjuma un paléninajuma
[Tmenim visam atruma komandam, izmantojot RS232. Maksimala
iestatama vertiba ir atkariga no iestatTjuma opcija 28.

Piezime. Ja paatrindjuma un paléninajuma komandu periférais
aprikojums nosita caur h/p/cosmos coscom protokolu, atlasitais limenis
opcija 29 tiks ignoréts un prioritate bls paatrinajuma/paléninajuma
komandai, kas nostita, izmantojot h/p/cosmos coscom protokolu.

OP40  Slido$a celina blokéSana un atblokéSana OFF (izsl.) = péc ieslegdanas slido3ais celin$ ir pilnba blokéts/nav pieejams.
Lai atblokétu slido3o celinu, reizé nospiediet pogas +, - un START.
Kad ierice ir blokéta, displeja redzams zinojums “no ACCESS” (nav
piekluves)
ON (iesl.) = slidoSais celin$ ir atblokéts/pieejams (standarts)

OP41  Manuala reZima blok&Sana un atbloké3ana OFF (izsl.) = manualais rezZims ir blokéts/nav pieejams
ON (iesl.) = manualais rezims ir atblokéts/pieejams (standarts)

OP42  Profila rezZima blok&Sana un atblokéSana OFF (izsl.) = profila rezims ir blokéts/nav pieejams
1- 6 = profila rezZims ir atblokéts/pieejams [1dz atlasttajam profila
numuram; standarts: 6
Piemérs. Atlasttais profila numurs = 3: 1.-3. profilu var atlastt,
4 —6. profilu nevar atlasrt

OP43  Kardio rezima blokéSana un atblokéSana OFF (izsl.) = kardio rezims ir blokéts/nav pieejams
ON (iesl.) = kardio rezims ir atblokéts/pieejams (standarts)

OP44  Testa reZima blokéSana un atblokéSana OFF (izsl.) = testa rezZims ir blokéts/nav pieejams

1- 94 = testa reZims ir atblokéts/pieejams I1dz atlasitajam testa profila
numuram; standarts: 24

atlasttais testa profila numurs = 5: 1.-5. testa profilu var atlastt,
6.-94. testa profilu nevar atlasit

OP45  Parskata rezima displejs “Index” (Raditajs) 0 = displejs mainas (noklusgjums)
L] 1 = displejs pastavigi rada MET
2 = displejs pastavigi rada kJ
3 = displejs pastavigi rada vatus
Péc pilnigas izslégSanas atkal biis spéka noklusgjuma vértiba 0.
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Opcija Apraksts Komentars/displejs
OP47  Veértibu paturéSana displeja vai automatiska OFF (izsl.) = displeja vértibas tiek dzéstas péc START nospieSanas
atiestatiSana vélreiz vai automatiski 2 mindtes pec STOP nospieSanas (nokluséjums)

ON (iesl.) = displeja vértibas tiks turpinatas (pieskaititas), vélreiz
nospiezot START, un netiks automatiski dzéstas, nospiezot STOP.
Displeja vértibas var nodzést tikai tad, ja taustinu STOP nospiez divreiz
(laiks, attalums, energija).

Parskata reZima displejs “Elevation” (Pacélums)

OP46  —emen S ton
profila rezZima un testa rezZima

0 = displejs mainas (noklusgjums)
1 = displejs pastavigi rada % vai gradus (°) atbilstigi OP14
2 = displejs pastavigi rada soli

Péc pilnigas izslégSanas atkal biis spéka noklusgjuma vértiba 0.

OP48  Programmas sola laika skaitiSana atpakal OFF (izsl.) = laika displejs katra programmas sola laiku skaita uz priekSu
ON (iesl.) = laika displejs katra programmas sola laiku skaita atpakal
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18. Il pielikums (ieprieks definéti un pasdefinéti testi)
18.1. UKK ieSanas tests

Uzmantbul!
UKK tests ir tikai fiziskas sagatavotibas tests, un to nedrikst izmantot nekadiem mediciniskiem mérkiem un/vai novértéanai.

Saisinajums “UKK” nozimé Urho Kaleka Kekkonen; vin$ ir UKK institata dibinatajs Tamperé, Somija.
UKK ieSanas tests ir fiziskas sagatavotibas tests, kur UKK fiziskas sagatavotibas indeksu aprékina péc izmérita sirdsdarbibas
atruma 2 km ieSanas laika ar maksimalo ieSanas atrumu. Testam nepiecieSams sirdsdarbibas atruma méritajs POLAR.

UKK fiziskas sagatavotibas indekss 100 apzimé vidgjo fizisko sagatavotibu.
UKK fiziskas sagatavotibas indekss < 100 apzimé fizisko sagatavotibu, kas ir zem vidéjas, UKK fiziskas sagatavotibas indekss
> 100 apzimé fizisko sagatavotibu virs vidéjas.

UKK fiziskas sagatavotibas indeksu aprékina, ka aprakstits talak (péc dzimuma).
VrieSiem: fiziskas sagatavotibas indekss = 420 + Ax 0,2 — (T x 0,19338 + HR x 0,56 + [W: (H x H) x 2,6])
Sievietém: fiziskas sagatavotibas indekss = 304 + Ax 0,4 — (T x 0,1417 + HR x 0,32 + [W: (H x H) x 1,1])

A (vecums) = vecums gados, HR (sirdsdarbiba) = vidgjais sirdsdarbibas atrums testa laika, sitieni/min, T (laiks) = ieSanas laiks 2 km
attalumam, s, W (svars) = personas svars, kg, H (garums) = personas auguma garums, m

Pirms UKK ieSanas testa personai jaiesildas un janosaka maks. ieSanas atrums.

Testa laika persona janoiet 2 km tik atri, cik iespéjams (sirdsdarbibas atrums apt. 80 % no maks.) Persona nedrikst skriet.
Slidosais celins sirdsdarbibas atrumu (ar Polar sirdsdarbibas atruma méritaju) méra ik péc 500 m.

Péc testa veikSanas tiek paradits UKK fiziskas sagatavotibas indekss.

UKK ie$anas tests ir piemérots cilvekiem vecuma no 20 [idz 65 gadiem.
Cilvekiem, kas vecaki par 65 gadiem, vai cilvékiem ar lieko svaru rezultati biis neprecizaki.

Sportisti parasti nesasniedz nepiecie§amo sirdsdarbibas atrumu.

Dro8ibas informaciju un reguléSanu skatiet sadala “Testa rezims”.

Pamatfunkcijas Pogasl/displeji Papildinformacija

Atlasiet testa rezimu ar pogu “+” ' : ricusnes iy lerices statusam jabit “Rezima
vai “-" izvéle” (mirgo viens no rezimu LED
indikatoriem)

AtlasTtais rezims mirgo.
Apstipriniet ar “Enter” (levadit). Lai aktivizétu $o statusu, atceliet
visas citas darbibas, nospiezot

Mirgo “PR 01”.
Apstipriniet ar “Enter” (levadit). pogu “Stop” (Apturét).

lestatiet

- dzimumu,

- vecumu,

- auguma garumu,

- svaru

ar“+"vai -,

(atbilsto3a LED mirgo)
Apstipriniet katru parametru,
nospiezot “Enter” (levadtt).

Ar “+” vai “-" atlasiet ieSanas atrumu.

Péc 2,0 km atrums tiek samazinats lidz
50 %.
Péc vél 5 mintem tests tiek partraukts.

Testa beigas displeja “index” tiek
paradits UKK fiziskas sagatavotibas
indekss.

In case the device receives no or incorrect heart rate signals, an acoustic warning signal occurs.
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18.2. Graduetais tests

Apraksts Attels

(Pieméram, funkcionalajai diagnostikai, par pamatu nemot laktatu mérjumu.)

Informaciju par droibu un reguléSanu skatiet sadala “Testa rezims”.

Parametrs Noklusgjuma vértiba
Sakuma atrums 8,0 km/h 240 Lo
Pieaugums 2,0 km/h zZ0M 260
P - . 200] 240
Paatrinajuma limenis 4 1s0] 220
. . 20,0
Sola ilgums 3:00 min m i
Partraukuma laiks 0:30 min o] E150

Visus parametrus var pielagot.

Arstam manuali jaaktivizé taustin$ STOP.

Atlikusa partraukuma laika izlai$ana:

Nospiediet “Start” vienreiz RestartéSana péc laika atskaitisanas

Nospiediet “Start” divreiz TUlteja restartéSana

Partraukuma pagarinasana:

Partraukuma laika nospiediet “-" Tiek paradits zinojums “Pause” (Pauze)

Lai turpinatu, nospiediet “Start”.

18.3. Conconi tests

Apraksts

g1004 " 120

go4{ 100
so] 89

50
401 40
20 20
ood 00

T
05:00

T
10:00

T T
15:00  20:00
laiks (mm:ss)

T T
2500 30:0

Attels

(Pieméram, funkcionalajai diagnostikai, par pamatu nemot sirdsdarbibas

atruma mérijumu)

Informéaciju par droSibu un reguléSanu skatiet sadala “Testa rezims”. 20 o]

20] 50

_ . _ _ 2004 24,0

[zturibas tests (maks. sirdsdarbibas atruma tests) 180 220

Standarta slodzes profils: ol 0]

I Sakuma atrums: 8,0 km/h, jamaina atbilstigi cilveka veselibas stavoklim | g o

81209 § 14,0

I MarSruts (apla garums): 200 m (var maintt) o] =

8,0 0

I Pieaugums: 0,5 km/h (var maintt) so| 20

4,0 40

_ 20| 20/
Arstam manuali jaaktivizé taustind STOP g6 me
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18.4. Bruce protokols

Apraksts Attels

Pieméram, EKG slodzes testam
Informaciju par dro$Tbu un reguléSanu skatiet sadala “Testa rezims”.

Sols llgums (min)  Atrums (kmih)  Pacalums (%) 0]
1 27 10 20 250,
2 4,0 12 ol o)
3 54 14 2is0] g0}
4 03:00 6,7 16 §1g:g: ﬁm,u- _______
: &0 1 2l
: 88 20 4
! 9,6 22 w000

18.5. Naughton protokols

Apraksts Attéls

T T
05:00 10:00
laiks (mm:ss)

T T
1500 20:00

Pieméram, EKG slodzes testam
Informaciju par dro&Tbu un reguléSanu nodalu “Testa rezims”.

Solis llgums (min) Atrums (km/h)  Pacélums (%)

_________

240
1 0,0 iﬁ 25,0
2 35 o] 29
3 7,0 £ o] 1s0]

03:00 30 _ Rioo| #

4 10,5 0| 1001
5 14,0 B

—_— 20
6 17,5 ol -

18.6. Balke protokols

Apraksts Attels

T T
05:00 10:00
laiks (mm:ss)

T
15.00

Pieméram, EKG slodzes testam
Informaciju par dro$ibu un reguléSanu skatiet sadala “Testa rezims”.

Solis [lgums (min) Atrums (km/h)  Pacélums (%)

1 2,5

2 50 2ol

3 75 pge zu'u
16,0 3

; 02:00 50 ST =] 100]

[t D 6,0

7 17,5 ;ﬁ e

8 20,0 o ELcrur‘u:uu

9 22,5

10 25,0
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18.7. Cooper protokols

Apraksts Attels

Pieméram, EKG slodzes testam
Informaciju par dro$Tbu un reguléSanu skatiet sadala “Testa rezims”.

240 o
220
I Sakums ar atrumu 5,3 km/h un pacélumu 0 % 2] Y
18,0
I P&c 1 mindtes pacélums paaugstinas Iidz 2 % el i
R, . _ . o S 5.50] 2150
Il P&c vél vienas mintes pacélums tiek palielinats par 1 % ik mindti i
. _ . . _ . N | 10,04
0l Kad pacélums ir 25 %, pacélums paliek nemainigs un atrums ik minati ;ﬁ
1 ialina 40 5,04
tiek palielinats par 0,32 km/h o R
£ DIDD:DD DS:IUD 1D:IDD 15:‘00 20:‘00 25:‘00 30:0
Arstam manuali jaaktivizé tausting STOP. ks mmss)

18.8. Ellestad A protokols

Apraksts Attéls

Pieméram, EKG slodzes testam
Informaciju par dro8Tbu un reguléSanu nodalu “Testa rezims”.

240
Solis llgums (min) Atrums (km/h)  Pacélums (%) 2o] 2]
18,0
20,01
1 27 e
- S 120] £15.0
8000 B [essssncressiseea cia s penme ey
2 4,8 s04 10.04
0300 ———— 100 sl
3 6,4 20
0,0 0,0 T T
—_— 00:00 05:00 10:00
4 8 0 laiks (mm:ss)

18.9. Ellestad B protokols

Apraksts Attels

Pieméram, EKG slodzes testam
Informaciju par dro$Tbu un reguléSanu skatiet sadala “Testa rezims”.

Solis llgums (min) Atrums (km/h) Pacélums (%)

! 27 10, < I

2 4.8 10,0 1

3 6.4 10,0 ol s
03:00 512,0 515.0 :

4 8,0 10,0 4

S 8,0 15,0 2

6 9,6 15,0 3 I

T T T
00:00 05:00 10:00 15:00
laiks (mm:ss)

© 1988-2024 hipicosmos sports & medical gmbh c0s105000_150-50_GB, versija 1.06 83.1pp.n0 115 |ALJRRRMIE



18.10. Ramp profils

Apraksts Attels

(nav pieejams visiem modeliem)

Informaciju par droSibu un reguléSanu skatiet sadala “Testa rezims”. o
20'0_ 250
£ 20,0
Ramp profils ar 2 parametriem. - .
I Mérka atrums, standarts: 10,0 km/h; var regulét no 0 Iidz slidosa §1§g 1'%
celina maksimalajam atrumam. gp] 10.01
6,04
Il Laiks sekundés lidz mérka atruma sasniegSanai: standarts: a0] 50
_ - - 2,09
10 sekundes; var regulét no 0 [idz 99 sekundém. ool 0o -
o000 00:05 o010
fime (mm:ss)

18.11. Gardner testa protokols

Apraksts Attels

Izmanto$anai angiologija _ .
Informaciju par dro$ibu un regulé$anu skatiet sadala “Testa rezims”. Gardner testa protokols paredzéts maksimalas iesanas

. - . R i N distances novértéSanai subjektiem ar periféro artériju
Pirmstesta faze. Subjekts stav uz pakapieniem, nevis ierices lentes. o o
slimibu ar neregularu klibumu.

- ligums Atrums Pacelums  Kopéjais laiks  Tests javeic nepartraukta arsta uzraudziba.
Solis - 0 o
(min:s) (km/h) (%) (min:s) o , i} - ..
Vispirms subjekts stav uz skrieSanas trenaZiera
[ldz START 39 0 [idz START  pakapieniem, nevis uz lentes. Saciet testa profilu 11,
nospieSanai ’ nospieSanai  un lente paatrinas Iidz 3,2 km/h. Kad subjekts uzkapj
) . - uz slido$as lentes, arsts vélreiz nospiez taustinu
Testa faze: subjekts uzkapj uz sfidosas lentes. START. Nospieot taustinu START vélreiz, displejs tiek
1 02:00 32 0 02:00 atiestatits uz nulli.
2 02:00 3,2 2 04:00
3 02:00 3,2 4 06:00
4 02:00 3,2 6 08:00
5 02:00 32 8 10:00 =
6 02:00 32 10 1200 o] 209] —
7 02:00 3,2 12 14:00 §ro|Toe)
8 02:00 3.2 14 16:00 sof 100
9 02:00 32 16 18:00 o [ -
10 02:00 3,2 18 20:00 = e Ius-lumu'ums-luuzu-'uafeséuu30-'[;035-'uu4u-'uu45-'uusu-'m
1 30:00 3,2 18 50:00
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18.12. Pasdefinéti testi

21.-40. testu var brivi definét, ieklaujot ne vairak ka 40 programmas solus.

Lai programmétu individualu testu, ievérojiet Sos noradijumus.

Displeja “heart rate” (sirdsdarbibas atrums) tiks radits pasreizéjais programmas solis.
Lai ritinatu programmas solus, izmantojiet taustinus “up” (augSup) un “down” (lejup).

Pamatfunkcijas Pogasl/displeji Papildinformacija

lerices statusam jabdt “Rezima
izvéle” (mirgo viens no rezimu LED
indikatoriem)

Lai aktivizétu So statusu, atceliet

visas citas darbibas, nospiezot
pogu “Stop” (Apturét).

Atlasiet testa reZimu ar pogu “+”
vai “’
AtlasTtais rezims mirgo.

Apstipriniet ar “Enter” (levadft).

Atlasiet paSdefinétu testu (21.-40.)
ar lt+17 Vai H_!!

Apstipriniet, vismaz 5 s spiezot
“enter” (ievadtt).

Ar h’+” Vai “_l’
atlasiet 1. solim atrumu.
Apstipriniet ar “Enter” (levadrt).

mos para control

Ar “+” vai “-” atlasiet 1. solim
attalumu.

Apstipriniet ar “Enter” (levadrt).

Lai S0 soli programmétu noteiktam
laikam, atlasiet attalumu “0”.

Ar “+"vai “-” atlasiet 1. solim laiku.
Apstipriniet ar “Enter” (levadit).

Lai o soli programmétu noteiktam
attalumam, atlasiet laiku “0:00”.

h/p/cosmos

Ar “+” vai “-" atlasiet 1. solim
pacélumu.

Apstipriniet ar “Enter” (levadit). ~ EE
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Pamatfunkcijas Pogasl/displeji Papildinformacija

W/p/cosmos para control” h/p/cosmos
P/

Ar “+" vai “" atlasiet 1. solim
paatrinajumu.
Apstipriniet ar “Enter” (levadft).

Paatrindjuma limenis tiek attélots
displeja “index”.

Tada pasa veida turpiniet ndkamo
solu programmésanu.

Parliecinieties, ka visiem soliem péc
pédéja programméta sola atrums ir
0 km/h.

Lai saglabatu programmu un aizvértu
programmésanas logu, vismaz 5 s
spiediet taustinu “start”.
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19. Il pielikums (piederumi)

Arkartas apturéSanas modernizacija [c0s15933, cos100548, cos15294]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts

Papildu arkartas apturéSanas pogas

c0s15933 Arkartas apturé$anas poga ar magnéta turétaju, 5 m
c0s100548 Arkartas apturé$anas poga ar magnéta turétaju, 10 m
c0s15294 Arkartas apturéanas pagar. bez pierices, 5m
€0s15294 L10m Arkartas apturéanas pagar. bez pierices, 10 m
€0s15294 L15m Arkartas apturé3anas pagar. bez pierices, 15 m
Attels
ar magnéta turétaju bez pierices
Izmanto$ana Darbiba Rezultats AtcelSana RestartéSana
Slido3a lente

apstajas ar iepriek$
noteiktu atruma
samazinajumu

PacelSanas
sistémas kustiba
apstajas

Lietotaja terminall
redzams noradijums
“pull stop” (pavilkt

apturéSanas auklu) Restartgjiet
Nospiediet pogu Savienojums ar Atlaidiet pogu lietojumprogrammu
elektrotiklu un
pieslégvietas sakari
netiek partraukti
Papildu dro$ibas informacija Neattiecas
Tehniskie parametri Neattiecas
Papildu piederumi Neattiecas
Uzstadidana Veic operators

Papildinformacija

© 1988-2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Roku balsts, papildu apturésanas poga [c0os10107, cos10108]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts

Papildu arkartas apturé3anas poga, ieblvéta roku balsta

Attéls

IzmantoSana

Darbiba Rezultats AtcelSana

RestartéSana

Slidosa lente
apstajas ar ieprieks
noteiktu atruma
samazinajumu

PacelSanas sistémas
kustiba apstajas
Lietotaja terminalt
redzams noradfjums
“pull stop” (pavilkt
apturéSanas auklu)

Nospiediet pogu Savienojums ar
elektrofiklu un

Atlaidiet pogu

Restartéjiet

lietojumprogrammu

pieslégvietas sakari
netiek partraukti
Papildu dro$ibas informacija Neattiecas
Tehniskie parametri Neattiecas
Papildu piederumi Neattiecas

UzstadiSana

Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

Papildinformacija
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Papildu tastatiira h/p/cosmos slidosajiem celiniem [cos100815, cos100680]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Papildu tastatdra (bez displeja!) ar magnéta turétaju h/p/cosmos slidosa celina
ergometra vai h/p/cosmos kapnu ergometra talvadibas pultij.

Attels
Izmanto$ana Papildu tastattira nodroSina MCU visu funkciju pilnigu kontroli, pieméram:
START (palaist) + STOP (apturét)
pacélums: UP (uz aug8u) un DOWN (uz leju)
atrums: +un -
Papildu dro$ibas informacija Skatiet slido$a celina droibas informaciju.
Tehniskie parametri Savienojums: 7 kontaktu spraudnis, skrivets
GxPxA: 20x8x2cm
Kabelis: spiralveida kabelis, izstiepjams I1dz 2 metriem
Papildu piederumi c0s100816: Pagarinajuma kabelis h/p/cosmos papildu tastatdrai
UzstadiSana Veic operators
Papildinforméacija htps://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/hpcosmos-additional-

keyboard
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Pacélums no 0 % lidz +25 % [c0s102927]

Iss apraksts Pacélumu palielina Iidz 25 % (14,0°)
Attels Neattiecas
IzmantoSana Neattiecas
Papildu dro$ibas informacija Neattiecas
Tehniskie parametri Maks. pacélums: 25 %
14,0°
Papildu piederumi Neattiecas
Uzstadidana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals
Papildinforméacija Neattiecas
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Datora programmatura para control [cos10071-v4.1.0]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts h/p/cosmos para control ir paredzéta medicinas iericu talvadibai.
TaCu ta neveic arstniecisko diagnostiku vai novértgjumu.
Nolasttos datus nedrikst izmantot par diagnozes vai novértéjuma pamatu.

Visu h/p/cosmos skrieSanas trenazieru un kapnu ergometriem ar MCU2, MCU3, MCU4
un MCUS. Slido$a celina parametri un tastatdra tiek paradti personalaja datora, un
taustinus var izmantot skrieSanas trenaziera vai kapnu ergometra talvadibai.

Attél
”
[zmanto$ana Skatiet atsevisko lietoSanas instrukciju.
Papildu dro$ibas informacija Skatiet atsevisko lietoSanas instrukciju.
Tehniskie parametri Min. procesors:  Pentium IV
0S Windows XP / Vista / 7
RAM 1 GB (ieteicams 2 GB)
Brivs cietais disks 200 MB
Iz8kirtspéja 1280 x 1024
Microsoft .NET Framework 3.5 servisa pakotne 1
Microsoft® DirectX 9.c
Papildu piederumi €0s12769-01 USB-RS232 parveidotajs
€0s00097010034 Pieslégvietas savienojuma kabelis RS232, 5 m
c0s00097010035 Pieslegvietas savienojuma kabelis RS232, 10 m
UzstadiSana Veic operators
Instalgjiet no h/p/cosmos diska media stick vai lejupieladégjiet no timekla vietnes (skatit talak).
Papildinforméacija https://www.hpcosmos.com/en/products/software/hpcosmos-para-control-410
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Ipass atrums no 0 lidz 22 km/h, 150/50 LC [cos103326]

Iss apraksts Paplasina atruma diapazonu lidz 22,0 km/h (6,1 m/s, 13,7 jidzém stunda)
Attels Neattiecas
IzmantoSana Neattiecas
Papildu dro$ibas informacija Neattiecas
Tehniskie parametri Maks. atrums: 22,0 km/h
6,1 m/s
13,7 judzes stunda
Papildu piederumi Neattiecas
Uzstadidana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals
Papildinforméacija Neattiecas
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Sirdsdarbibas atruma meéritajs POLAR, nekodéts [cos102818]

Nosaukums Apraksts
Iss apraksts Sirdsdarbibas atruma meéritajs, nekodéts
Attéls

Izmanto$ana Krasu siksnu aplieciet $adi:

e

Papildu dro$ibas informacija un I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

trenina testa partrauksanas kritériji Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.
I If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

I Citus trenina testa partrauk$anas kritérijus skatiet vadiiijas par dazadiem slidosa
celina vingrinajumiem un slido3a celina testiem.

Tehniskie parametri Parraides radiuss: apt. 1 m
Plasaku informaciju skatiet POLAR pavaddokumentos vai timekla vietné www.polar.com.
Problému novérana:
Ja sirdsdarbibas atrums netiek paradits:
- iespéjams, kraSu siksna uzlikta nepareizi (skatit uzlikSanu ieprieks),
- irizmantota cita kriSu siksna, nevis POLAR T31 vai T34 (skatit uzdruku).
Ja sirdsdarbibas atrums netiek paradits vai tiek paradits nepareizi:
traucejumus, iesp&jams, rada
- ekrani, datori, printeri, mobilie talruni vai kada radiotehniska sistéma,
- elektroierices, elektrodzingji, transformatori,
- augstsprieguma elektrolinijas, ar vilcienu elektrolinijas,
- tuvéjas spécigas dienasgaismas spuldzes,
- centralapkures radiatori,
- citas elektroierices.
Lai nepielautu, ka iericei darbibas laika rodas traucgjumi, ierici novietojiet pietiekama
attaluma no $adiem traucéjumu avotiem. Ja ir aizdomas par iesp&jamiem traucéjumiem,
nepalaujieties uz paraditajam vértibam.
Skatiet razotdja (uznémuma POLAR) noradijumus.

Papildu piederumi c0s10905 POLAR kriSu siksna XS
cos10906 POLAR kr$u siksna S
c0s10165 POLAR kr$u siksna M
cos10907 POLAR kri$u siksna L
€0s10902 POLAR raiditaja komplekts T31
c0s15178 POLAR raiditaja komplekts T34 (palielinats diapazons)

UzstadiSana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

Papildinformacija Neattiecas
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Sirdsdarbibas atruma meritajs POLAR H10 [cos101787-01]

Nosaukums Apraksts
Iss apraksts Sirdsdarbibas atruma méritajs, kodéts
Attéls

Izmanto$ana Krasu siksnu aplieciet 8adi:

Papildu dro$ibas informacija un I BRIDINAJUMS! Sirdsdarbibas uzraudzibas sistémas var bit neprecizas.

trenina testa partrauksanas kritériji I Nepareizi vai parak intensivi vingrinajumi var izraisit smagus savainojumus vai navi.
Il Ja jutat nespéku vai reiboni, nekavéjoties partrauciet vingrinajumu un konsultéjieties ar arstu.

I Citus trenina testa partrauk3anas kritérijus skatiet vadiiijas par dazadiem slido3a celina
vingringjumiem un slido8a celina testiem.

Problému novér$ana I Ja sirdsdarbibas atrums netiek paradits vai tiek paradits nepareizi:
I iespéjams, sirdsdarbibas atruma raiditajs vél nav savienots pari (noklikskiniet uz sirds simbola);
I iespéjams, sirdsdarbibas atruma raiditajs nav saderigs (skatiet uzrakstu uz raiditaja);
I sirdsdarbibas atruma raiditajs var bit nepareizi uzlikts (skatit ieprieks) vai ada ir parak sausa;
I iespéjams, sirdsdarbibas atruma raiditaja baterijas uzlades limenis ir zems;
I iesp&jams, ir radusies traucgjumi elektriskajam iericém, pieméram,

ekraniem, datoriem, printeriem, mobilajiem talruniem un jebkuram radio tehnikas sistémam,
elektromotoriem, transformatoriem, augstsprieguma parvades Iinijam, arf no vilcieniem, spécigas
luminiscences spuldzes, centralas apkures radiatoriem u. c.

Lai izvairitos no traucgjumiem, nepielaujiet $adu iericu atraSanos tuvuma.

Ja ir aizdomas par iesp&jamiem traucéjumiem, nepalaujieties uz paraditajam vértibam.

Skatiet razotaja (uznémuma POLAR) noradijumus.

www.polar.com.
Papildu piederumi c0s100420b POLAR H10 raidttajs
UzstadiSana Veic operators
Papildinforméacija https://www.hpcosmos.com/en/polar-heart-rate-sensor-h 10
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Sirdsdarbibas atruma meéritajs POLAR OH1 [cos101787_OH1]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Polar OH1 ir kompakts optiskais sirdsdarbibas atruma sensors (kodéts ar Bluetooth
parraidi), kas méra sirdsdarbibas atrumu no rokas vai deniniem.

Attéls
Izmanto$ana Aplieciet sensoru un kraSu siksnu $adi:
f !
."Jll ff" .l':l .-";I
:l-“h? f _-"'I

R

e

Ny f ¥} TR

ht J
Papildu dro$ibas informacija un I BRIDINAJUMS! Sirdsdarbibas uzraudzibas sistémas var bit neprecizas.

trenina testa partrauksanas Kriteriji y Nepareizi vai parak intensivi vingrinajumi var izraisTt smagus savainojumus vai navi.

Il Ja jotat nespéku vai reiboni, nekavéjoties partrauciet vingrinajumu un konsultéjieties ar arstu.

I Citus trenina testa partraukSanas kritérijus skatiet vadiiijas par dazadiem slido$a celina
vingrindjumiem un slido8a celina testiem.

Problému novér$ana Il Ja sirdsdarbibas atrums netiek paradits vai tiek paradits nepareizi:
Il iespéjams, sirdsdarbibas atruma raidtajs vél nav savienots pari (noklikSkiniet uz sirds simbola);
I iespéjams, sirdsdarbibas atruma raiditajs nav saderigs (skatiet uzrakstu uz raiditaja);
I sirdsdarbibas atruma raiditajs var bt nepareizi uzlikts (skatit ieprieks) vai ada ir parak sausa;
Il iespéjams, sirdsdarbibas atruma raiditaja baterijas uzlades limenis ir zems;
I iespéjams, ir radusies traucgjumi elektriskajam iericém, pieméram,

ekraniem, datoriem, printeriem, mobilajiem talruniem un jebkuram radio tehnikas sistémam,
elektromotoriem, transformatoriem, augstsprieguma parvades Iinijam, arf no vilcieniem, spécigas
luminiscences spuldzes, centralas apkures radiatoriem u. c.

Lai izvairitos no traucgjumiem, nepielaujiet $adu iericu atraSanos tuvuma.

Ja ir aizdomas par iespgjamiem trauc&jumiem, nepalaujieties uz paraditajam vértibam.

Skatiet razotaja (uznémuma POLAR) noradijumus.

www.polar.com.
Papildu piederumi Neattiecas
UzstadiSana Veic operators
Papildinforméacija Neattiecas
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Roku balsts, reguléjams [cos12013]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts

h/p/cosmos roku balsti ir vienkarss risindjums subjekta atsvaroSanai.
Augstuma un platuma reguléSana nodroSina pladas izmanto$anas iespgjas.

Attéls

|zmantoSana

Regulgjiet roku balstu, velkot
blokéSanas elementu un grieZot
segmentus.

Brivos segmentus pieturiet ar otru
roku.

Atzimes uz katra savienojuma
nodro$ina reproducéjamibu.

Papildu dro$ibas informacija

I Neregulgjiet slodzes apstaklos.

I Uzmanieties, darbojoties pie saspieSanas un atvilk§anas punktiem.

Il Parliecinieties, ka lietoSanas laika rokturi ir vertikala pozicija.

I Neizmantojiet skrieSanai.

Il SkrieSanas laika roku balstus novietojiet arpus trenina zonas.

I Nelietojiet uz kailas adas.

I Roku balstu neatstajiet tada pozicija, ka tas sniedzas skrieSanas zona.

I Pirms paklauSanas slodzei parliecinieties, ka reguléSanas elementi blokéti pareizi.
I Neizmantojiet roku balstus, kad lente griezas pretéja virziena.

Tehniskie parametri

ReguléSanas iespgjas:  augstums un platums, izmantojot 3 savienojumus
Izmérs: 48 x 42,5 x 26 cm (iepakojuma)

Svars: katra 10,7 kg

Maks. subjekta svars: 140 kg

Ja tiek izmantots roku balsts, slido$a celina maks. subjekta svars tiek samazinats.

Papildu piederumi

c0s100680  Papildu tastatdra roku balstam

c0s14135 Tastatdras turétajs roku balstam

cos10107 Papildu apturé$anas poga labas rokas balsta
c0s10108 Papildu apturé$anas poga kreisas rokas balsta

Uzstadisana

Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

Papildinforméacija

© 1988-2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Robowalk izversejs [c0s30022, cos30023]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts h/p/cosmos robowalk izvérséjs athalsta gaitas treninu.
Izvérseja virves, kas tiek piestiprinatas ekstremitatém, balsta pacientu vai palielina subjekta slodzi.

Attéls
-

Izmanto$ana h/p/cosmos robowalk® izvérséjs ir piestiprinats pie h/p/cosmos slidosa celina. Kopuma tas
sastav no 8 izvérsgja kabeliem, 4 priek3a un 4 aizmuguré. [zvérséja kabeli tiek piestiprinati
pacientam, izmantojot k&ju man3etes.

Ar hip/cosmos robowalk® izverséju js varat vai nu atbalstit pacientu, vai art noslogot pacientu.

Papildu dro$ibas informacija Nelietojiet man3etes uz kailas adas.

Ipadu uzmanibu pievérsiet pirkstiem ap kabelu rulliem un reguléanas skravém, lai
nepielautu saspieSanu.

Vienmér, kad tiek lietots robowalk izversgjs, obligati jaizmanto kritienu profilakses ierice.
DroSibas aukla (pavelkamas auklas ierice ar magnétisko skavu utt.) nav uzskatama par
pietickamu, lai novéerstu nokrisanul!

Tehniskie parametri Augstums: apt. 110 cm  (atkarTba no slidosa celina)

Robowalk, priekSpuses [c0s30022] Svars: apt. 15kg  (atkariba no slido3a celina)

Maks. vilces spéks: 50 N katrai virvei

Tehniskie parametri Augstums: apt. 80 cm (atkartba no slido$a celina)

Robowalk, aizmugures [cos30023] Svars: apt. 25 kg (atkartba no slido$a celina)
Maks. vilces spéks: 50 N katrai virvei

Papildu piederumi c0s101051-XS Apaksstilba mansete XS (apkartméram 14-27 cm)
c0s101050-S AugSstilba mansete S (apkartméram 25-39 cm)
c0s101050-M Kajas mansete M (apkartméram 36-51 cm)
cos101050-L Kajas manSete L (apkartméram 49-75 cm)

Uzstadidana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

Papildinforméacija https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050
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zebris FDM 3i platformas slidosais celins 150/50 LC [cos103335]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts lebavéta méridanas sistéma, lai méritu spiedienu zem cilvéka pédas un izanalizétu
statisko un dinamisko slodzi.

Izmanto$ana Il Gaitas analize ieSanai un skrieSanai
Il Lidzsvara analize un lidzsvara trené$ana (par papildu samaksu)
I Gaitas trenéSana apvienojuma ar dinamisko vizualo stimuléSanu (par papildu samaksu)

Papildu droibas informacija Neattiecas

Tehniskie parametri tehniskie parametri:
Sensora zona: 94,8 x 40,6 cm
IztverSanas frekvence: 100 Hz
sensora zona: 5376 sensori
darbibas apstakli:
temperatira: min. 10° maks. 40°

gaisa mitrums:  min. 30 % maks. 70 %
gaisa spiediens: min. 700 hPa maks. 1060 hPa

Zebris programmatira nav ieklauta

pievienoti darbtbai pretéja virziena.

Papildu piederumi 1x zebris stravas kabelis, tips 2420, 60 W
1x zebris stravas kabelis, 2,5 m
1x zebris USB2, kabela tips A-B, 3 m, peléks
1x zebris aparatiras un programmatras lietoSanas instrukcija

UzstadiSana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

Papildinformacija Neattiecas
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OptoGait, OptoJump [c0s102065, cos102054]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Gaitas parametru optisks mérfjums

Attéls

Izmanto$ana Il lestipriniet Optogait/Optojump optofix profilos.
Il Stiprinajuma profilus var piestiprinat bez rikiem, tikai ar magnétisko spéku.
Il Papildaprikojums nav atkarigs no ramja augstuma.
I Analize, izmantojot aréju datoru (programmatdra ieklauta).

Papildu droibas informacija Nekapiet uz piestiprinatajiem stieniem vai stiprindjuma profiliem!
Tehniskie parametri Garums: 120 cm
Platums: 10 cm
Augstums: 15¢cm
Papildu piederumi c0s103386 optofix
c0s100699_LED speedcontrol programmatira
UzstadiSana Veic operators
Papildinformacija https://www.hpcosmos.com/en/products/medicine-therapy/motion-analysis-optogait
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optofix [c0os103386]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Papildaprikojums optogait/optojump stiprina8anai uz slido3a celina

Attéls

|zmantoSana

Piestipriniet optopfix pie slidosa celina (magnéts) Piestipriniet
optopgait/optojump pie optofix (fiksators)

Sis papildaprikojums atvieglo optogait/optojump stienu stiprina$anu pie slidosa celina.
Stiprinajuma profilus var piestiprinat bez rikiem, tikai ar magnétisko spéku.
Papildaprikojums nav atkarigs no ramja augstuma.

Nekapiet uz optofix™!

Papildu droibas informacija Nekapiet uz piestiprinatajiem stieniem vai stiprindjuma profiliem.
Ja optogait/optojump netiek izmantots, optofix ir janonem.
nav izmantojams ar uzstaditu pakapienu.

Tehniskie parametri Garums: 12 cm
Platums: 8,6 cm
Augstums: 14,9 cm

Papildu piederumi €0s102065 optogait komplekts 1 m
c0s102054 optojump komplekts 1 m

UzstadiSana Veic operators

Papildinformacija https://www.hpcosmos.com/en/optofix
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Satelita dators med [cos14970-03]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Dators, kas sertificéts ka mediciniska elekiriska sistéma lieto$anai ar h/p/cosmos slido3ajiem celiniem

Attéls

—T,

/)

Izmanto3ana Aréja slidosa celina vadiba, ka arf datu analize.

Tadu programmatdru ka paracontrol, gangway 3D, zebris, noraxon u. ¢. izmanto$ana

Papildu drosibas informacija Nekapiet uz piestiprinatajiem stieniem vai stiprindgjuma profiliem!
Tehniskie parametri Izmérs: 150 x 60 x 100 cm
Masa: 80 kg
Papildu piederumi Neattiecas
UzstadiSana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

leverojiet elektroinstalacijas shemu, ko var apskatit, atverot talak redzamo timekla vietni.

Papildinformacija https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/hpcosmos-satellite-pc-med
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Drosibas arka [cos10079-01]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts h/p/cosmos droSibas arka pasarga subjektu no kritiena.
Turklat ta kritiena gadijuma aptur slidoSo celinu.

Attéls

|zmantoSana 1. Uzlieciet droSibas siksnu sistemu
(h/plcosmos logotips priekSpuseé).

2. lzmantojiet karabini, lai savienotu /
drosibas siksnu sistému ar virvi. /

3. Noregulgjiet virves garumu ta, {
lai subjekts atrastos pareizaja

pozicija (skatrt sadalu “Subjekta un
operatora pozicija’). Atbloksana

i
4. Skatit sadalu “Kritienu profilakses I|'
ierices” .

Papildu dro$ibas informacija Skatiet slidosa celina dro$ibas informaciju.

Tehniskie parametri Maks. subjekta svars: 300 kg
Maks. subjekta garums: 200 cm
Min. aktivizacijas speks: 30 kg
Min. telpas augstums: 250 cm (ja slido3a celina pacélums ir 0 %)
275 cm (ja slidosa celina pacélums ir 25 %)

Papildu piederumi €0s14903-03-XXS  KriiSu siksnu sistema XXS (krdSu apkartmérs 45-65 cm)
c0s14903-03-XS Krasu siksnu sistéma XS  (krGSu apkartmérs 55-75 cm)
c0s14903-03-S Krasu siksnu sistéma S (krGSu apkartmérs 65-95 cm)
€0s14903-03-M Kri8u siksnu sisttma M (krdSu apkartmérs 85-115 cm)
c0s14903-03-L KraSu siksnu sistema L (kriSu apkartmérs 105-135 cm)

(kra

c0s14903-03-XL Krasu siksnu sistéma XL Su apkartmérs 125-155 cm)

UzstadiSana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

Papildinformacija Neattiecas
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Sanu margas, reguléjamas [c0s102010], [cos102550], [cos102551]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts

Sanu margas ar reguléjamu augstumu un platumu abas pusés

Attéls

|zmantoSana

Augstuma reguléSana:
pavelciet blokgjo3as ierices
rokturi un novietojiet margu
vajadzigaja pozicija.

Brivos segmentus pieturiet ar
otru roku.

Platuma regulé$ana:
atbrivojiet sviru, pagrieziet
Sarnirsavienojuma elementu,
nofiksé&jiet sviru.

Papildu dro$ibas informacija

I Neregulgjiet slodzes apstak|os.

I Uzmanieties, darbojoties pie saspieSanas un atvilkanas punktiem.

Il Pievérsiet uzmanibu sdnu margu pareizai pozicijai.

I Pirms paklau$anas slodzei parliecinieties, ka reguléSanas elementi blokéti pareizi.

Tehniskie parametri

150/50 170-190/65

regulédanas iespéjas: augstums: 55-120 cm augstums: 75-120 cm
platums: 38-104 ¢cm platums: 62-128 cm

Sanu margas caurules garums; 150 cm 170/190 cm

caurules diametrs: 4cm 4cm

svars: 69 kg 71kg

materials: terauda caurule, parklata  térauda caurule, parklata ar
ar pulverveida krasu pulverveida krasu

UzstadiSana

Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

Papildinforméacija

© 1988-2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Sanu margas, garas, 1358 mm [c0s102918]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Garas sanu margas papildu dro$ibai

Attéls

Izmanto$ana Stabilitates labad subjektam, uzkapjot uz slidosa celina, jaturas pie abam sanu margam.

Subjekts var turéties pie margam, lai kontrolétu lidzsvaru.
TuréSanas pie sanu margam ierices lietodanas laika ietekmé vingrinajuma rezultatus

Papildu dro$ibas informacija Neattiecas
Tehniskie parametri Garums: 135,8 cm
Diametrs: 4cm
Svars: 9,5kg (4,0 kg papildu svars)
Papildu piederumi Neattiecas
Uzstadisana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals
Papildinforméacija https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-long-1-pillar-15050-Ic
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Sanu margas, bérniem [cos102400]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Papildu sanu margas maza auguma subjektiem

Attéls

[zmantoSana Subjekts var turéties pie margam, lai kontrolé&tu lidzsvaru.
TuréSanas pie sanu margam ierices lieto8anas laika ietekmé vingrinajuma rezultatus

Papildu dro$ibas informacija Neattiecas

Tehniskie parametri Garums: 91cm
Platums: 85,5¢cm
Augstums: 54,3 cm

Maks. subjekta svars: 50 kg
Ja tiek izmantots roku balsts, slido$a celina maks. subjekta svars tiek samazinats.

Papildu piederumi Neattiecas
UzstadiSana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals
Papildinformacija https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/children-handrail-

treadmill15050-Ic
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Sanu margas, saisinatas (atrumam), kreisa puse/laba puse [cos14763-01, cos102803]

Nosaukums

Apraksts

Iss apraksts

Tpasi Tsas sdnu margas atrumam

Attéls

|zmantoSana

Subjekts var turéties pie margam, lai kontrolétu lidzsvaru. TuréSanas pie sanu margam
ierices lietoSanas laika ietekmé vingrindjuma rezultatus

Papildu dro$ibas informacija Neattiecas

Tehniskie parametri Garums: 132 cm
Diametrs: 6cm
Augstums: 98,5 cm
Svars: 12 kg (katrs)

Papildu piederumi Neattiecas

UzstadiSana

Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

Papildinforméacija

© 1988-2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Loti isas sanu margas [c0s103322]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Loti Tsas sanu margas labakai sanu redzamibai

Attéls

[zmanto3ana Sava 1sa garuma dé| margas nodroSina subjekta labu sanu redzamibu. Tapéc tas
izmanto, pieméram, kustibu analizes joma.

Papildu dro$ibas informacija Skérsstiena [cos102426] izmanto$ana ir obligata!
Tehniskie parametri Garums: 70 cm

Diametrs: 4cm

Svars: 1,3kg
Tehniskie parametri Garums: 40 cm

AtlikuSais roktura garums: 18 cm

Diametrs: 6cm

Svars: 1,3 kg

Svars: Térauda caurule, parklata ar pulverveida krasu
Uzstadidana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals
Papildinformacija Neattiecas
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Platas pamatnes sliedes [c0s103928]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Ipasi platu pamatnes sliezu komplekts slido$ajam celinam 150/50

Attéls

[zmanto3ana Neirologiska terapija
Funkcionala diagnostika

Papildu dro$ibas informacija Noteiktos gadijumos var bit nepiecieSama kritienu profilakse (skatiet sadalu “DroSiba”)
Tehniskie parametri Garums: 70 cm

Diametrs: 4cm

Svars: 1,3 kg
Tehniskie parametri Saderigas ierices: slidosais celins 150/50 (no 2020. gada)

lzmérs: 1490 x 215 mm (Kkatrs)

Svars: 6,5 kg (katrs)

Slido$a celina platums: 99 cm

Materials: aluminijs ar pulverveida parklajumu, neslidosa lente
Uzstadidana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals
Papildinforméacija Neattiecas
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Slidosas lentes rotacijas virziena maina [cos103330], [c0s00098100045-02], [cos10181-03]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Slido3as lentes rotacijas virziena maina skrieSanaifieSanai lejup no kalna

Attéls

IzmantoSana Aktivizgjiet lentes atpakalgaitas rotaciju un iedarbiniet ierici bez subjekta uz ta.
Paveérojiet slidosas lentes poziciju un noreguléjiet, ja nepiecieSams.
Apturiet tas darbibu un pavadiet subjektu uz slido3o celinu.
Paskaidrojiet un uzsaciet darbibu.
Atkartojiet proceddru, lai mainTtu virzienu uz prieksSu.

Papildu drosibas informacija I Neizmantojiet bez uzraugo$a personala.
I Neparslédziet kustibas laika.

I Maks. rotacijas atrums apgriezta virziena ir samazinats péc nokluséjuma

Tehniskie parametri Atruma diapazons: 0-5,0 km/h (3,1 jiidzes/h) reversas darbibas rezima

Kritienu profilakses sistémas izmanto$anas gadijuma un gadijuma, ja aiz
subjekta nav sanu margu Skérsstiena vai lietotéja terminala, parasta rezima
nav ierobeZojuma, atruma ierobeZojumu reversas darbibas reZima var atcelt.

Parveidojumi standarta lente tiek nomainita pret pastiprinatu lenti

pamatiericei: ar profiletu virsmu, kas ir 5 mm bieza; lentes vadrullisi slido$as lentes
centréSanai darbibai pretéja virziena ir pievienoti.

Uzstadisana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals

Papildinformacija https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-15050
https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-17065

© 19882024 hip/cosmos sports & medical gmbh c0s105000_150-50_G8, versija 1.06 109.1pp. no 115 LVLARISS


https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-15050

Skérsstienis — priek3éja marga [cos102426]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Skersstienis papildu lidzsvara kontrolei

Attéls

Izmanto3ana Lidzsvara kontrolei subjekts var turéties pie Skérsstiena — priek$&jas margas
TuréSanas pie sanu margam ierices lietoSanas laika ietekmé vingrinajuma rezultatus

Papildu dro$ibas informacija Il Lai izvairttos no sadursmes, aizliegts braukt ar muguru pret Skérsstieni vai lietotaja
terminali,
I Margu Skérsstienis ir janonem, ja tiek uzstadita un izmantota dro$tbas arka ar krisu
siksnu sistému. Nonemot margu Skérsstieni, tiek nodro$inata lielaka kustibu briviba,

kas noder izmantoSanai, kad turéSanas pie priek$éjas margas Skérsstiena nav dala no

uzdevuma.
Tehniskie parametri Garums: 70 cm
Diametrs: 4cm
Svars: 1,3 kg
Tehniskie parametri Neattiecas
UzstadiSana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals
Papildinforméacija https://www.hpcosmos.com/en/crossbar-handrail-pluto-15050-Ic
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Gridas aizsargpaklajs [cos103852]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts UzstadiSanas komplekts ir nepiecieSams, lai nodrosinatu slido$a celina dro3u lietoSanu
testa personam ar auguma garumu 220 cm

Attels
[zmanto3ana Nonemiet plévi no pasliméjosas virsmas.
Novietojiet paklajus pie veltniem.
Novietojiet paklajus pie reguléjamajam kajam (ja nepiecieSams).
Tehniskie parametri Izmérs: 300 x 400 x 5 mm
Svars: 250 g (katrs)
UzstadiSana Lietotajs
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Ratinkrésla rampa [c0s16186-02], [cos102931], [cos14664-03]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Ratinkrésla rampa atvieglo subjekta ratinkrésla noklaSanu uz ierices.

Attéls

[zmantoSana Subjektu ratinkrésla uzstumiet uz slido3a celina.
Pievienojiet subjektu pie kritienu profilakses ierices.
Atbalstiet subjektu, lai vin§/vina var nostaties.
Noripiniet ratinkréslu.
Palaidiet lietojumprogrammu.

Papildu dro$ibas informacija Il Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped.
Secure long hair and ribbons during maintenance and training in order to prevent being
captured in trapping zones.

Rampa nedrikst saskarties ar slidoSo lenti.
Parliecinieties, ka rampa nevar noslidét.

. . . . Q
Vienmér kapiet no aizmugures, nevis no saniem.

Neuzstadiet rampu, kamér slido$a lente ir kustiba.

Tehniskie parametri 150/50 170-190/65
Garums: 124 cm 130 cm
Platums: 82cm 91cm
Augstums: 13cm 13cm
Svars: 22 kg 27 kg

Papildu piederumi Neattiecas

UzstadiSana Veic operators

Papildinforméacija https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-

treadmill-15050
https://www.hpcosmos.com/en/wheelchair-ramp-treadmill-15050-Ic

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-
treadmill-170-19065
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Biomehanika — gaitway 3D [c0s102999_XXX-XX]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts Jaunais gaitway 3D ir h/p/cosmos un Arsalis kopprodukts.

Tas méra zemes reakcijas spekus un griezes momentu tris virzienos un ir pieejams
tris dazados platformas izméros: 150/50 cm, 170/65 cm un 190/65 cm. Katrs izmérs ir
optimizéts dazadiem atrumiem.

Attels
Izmanto$ana gaitway 3D piedava stingru konstrukciju, lai ierakstitu optimalas kvalitates signalus.
Funkcijas ietver pacienta svaru radijumus, zemes reakcijas spéku ierakstiSanu ar atrumu
[[dz 10 kHz, vertikala speka mérisanu kreisaja un labaja pusé staigaSanas laika un plasu
normalas un patologiskas gaitas biomehanisko parametru sarakstu.
Mertjumu specifikacijas: Maks. slodzes diapazons: Fx, Fy, Fz 10 kN katrs
|z8kirtspéja: regulgjama (12-375 mN/bit)
Méri$anas diapazons: regulgjams (375-12 000 N)
IztverSanas frekvence: regulé&jama (100-1000 Hz)
Digitalie signali: Aktivizacijas ievade: 5V TTL (BNC)
Sinhronizacijas ievade: 5V CMOS (BNC)
Nulles ievade: 5V TTL (BNC)
AUX digitala ievade: 5V TTL (BNC)
Analogie signali: Fx, Fy, Fz0-10 V (Sub-D 9)
Komunikacija: Ethernet saskarne 10/100 Mbit/s (RJ45)
Papildu piederumi €0s103752_xxx Koka pamata plaksne
€0s5102999_xxx-xxelev gaitway pacelSanas elements
c0s103971 ParvietoSanas riteni gaitway pacel$anas elementam
Papildinforméacija https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-
gaitway-3d

© 19882024 hip/cosmos sports & medical gmbh c0s105000_150-50_G8, versija 1.06 113, 1pp.no 115 | LIRARMLE



Pacélums no 0 % lidz +20 % slidoSajam celinam gaitway 3D
[c0s102999_150-50elev, cos102999_xxx-65elev]

Nosaukums Apraksts

Iss apraksts 3 komponentu spéka mérisanas sisttmas motorizéta reguléSana gaitway 3D

Attéls

Izmanto$ana Fiksacijas skravju pozicija
(ileziméta dzeltena krasa)

1. Atveriet visas (8)
fiksacijas skroves

3. Pievelciet visas (8)
fiksacijas skraves

i v/p/cosm?°
-7
» I

Papildu dro$ibas informacija Péc mérijuma pabeigSanas atskrivéjiet fiksacijas skraves, lai novérstu pacéluma
reguléSanu ar fiksétam skriivem.

Tehniskie parametri Pacélums: 0-20,0 % (0-11,3°) motorizéta requlésana

(-20 %-+20 %, ja tiek izmantota papildaprikojuma pieejama lentes rotacija pretéja

virziena)

Precizitates klase: A (augsta precizitate) saskana ar EN 957-6

Piekluves augstums: 45 cm (2 x 22,5 cm ar papildu pakapienu)

Telpas augstums; min. 285 cm

Tirsvars: apt. 400 kg

lzmérs: 150/50 sfido3ais celind: G: 242 cm P: 104 cm A: 140 cm (ieskaitot slidoSo celinu)
170-190/65 slidosais celins: G: 258 cm P: 127 cm A: 175 cm (jeskaitot slidoSo celinu)

Papildu piederumi 19 mm spridatsléga
UzstadiSana Veic tikai h/p/cosmos apkalpes personals
Papildinforméacija https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-gaitway-3d
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20. Kontaktinformacija

Apkopes darbu vai tirdzniectbas pieprasijumu gadijuma sagatavojiet informaciju par savas ierices modela tipu un sérijas numuru.
Ja nepiecieSams apkalpes dienesta atbalsts, més iesakam izmantot Skype ar tikla kameru.

Servisa dienests

talruna numurs  +49 18 05 16 76 67 (0,14 EUR/min no Vacijas fikséta tikla, maks. 0,42 EUR/min no Vacijas mobilajiem tikliem)
fakss +49 18 05 16 76 69

e-pasts service@hpcosmos.com

Skype @hpcosmos.com (mekl&jiet un atlasiet nosaukumu)

Tirdznieciba

talruna numurs  +49 18 05 16 76 67 (0,14 EUR/min no Vacijas fikséta tikla, maks. 0,42 EUR/min no Vacijas mobilajiem tikliem)
fakss +49 18 05 16 76 69

e-pasts sales@hpcosmos.com

Skype @hpcosmos.com (mekl&jiet un atlasiet nosaukumu)

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Vacija

talruna numurs +49 18 05 16 76 67 (0,14 EUR/min no Vacijas fikséta tikla, maks. 0,42 EUR/min no Vacijas mobilajiem tikliem)
fakss +49 18 05 16 76 69

e-pasts email@hpcosmos.com

timekla vietne  www.hpcosmos.com

Par normativo aktu ievéro3anu atbildiga persona:
Nadine Schott

Ekonomikas dalibnieka/razotaja EUDAMED ID:
SRN: DE-MF-000006147

Autortiesibas uz $o dokumentu, multividi, dizainu, programmattru un intelektualo fpaSumu
pieder h/p/cosmos sports & medical gmbh, ja vien nav skaidri noradits citadi. Bridinajums! Hambu rg
Visas tiesibas aizsargatas. Ir aizliegta neatjauta kopésana, atveido$ana, noligsana, aizdosana,
publiska izmanto$ana un parraidisana.

Visi tehniskie dati, apraksti, aprikojuma varianti un iericu, opciju un piederumu attéli nav saistosi,

tie neatspogulo garantétas Tpasibas un var atskirties no piedavajuma un piegadata produkta. Hannover Berlin

Attglos var biit redzams ari neizvélgtais aprikojums un aprikojums, kas Diisseldorf
nav ieklauts atseviskos piedavajumos.

Leipzig

Frankfurt
Jaunakas lietoSanas Sazinieties ar h/p/
instrukcijas / rokasgramatas: COSMoS:

Stuttgart

h/p/cosmos

Miinchen

https://www.hpcosmos.com/ https://www.hpcosmos.com/
en/contact-support/media- en/contact-support/contact
downloads/manuals
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