








13.10 Sertifikaadid

MDD 93/42/EMU CE vastavusdeklaratsioon

MDD 93/42/EMU EU sertifikaat, kvaliteedi tagamine

MDD 93/42/EMU Vaba muugi sertifikaat

ENISO 13485 Sertifikaat, kvaliteedijuhtimise meditsiiniseadmed
IEC 60601-1 CB-sertifikaat

UL 60601-1 NRTL-sertifikaat

Sertifikaadid leiate saatedokumentidest ja aadressilt
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates

13.11 Liidesed (RS232, D-SUB ja 9-pooluselised)

Kirjeldus Andmed

COM 1 (standardne) Edastuskiirus 9600 b/s / 19200 b/s / 115200 b/s
COM 2 (valikuline) Edastuskiirus 9600 b/s

COM 3 (teenindus) Edastuskiirus 115200 b/s

COM 4 (valikuline) Edastuskiirus 115200 b/s

Vaid coscom v3 ja/v6i coscom v4 liideseprotokollid on valideeritud vastavalt standardile IEC 62304, kui olemas on
kvaliteeditagamise leping vastavate tootjate vahel. Vt www.coscom.org.

13.12 Pinge, vool ja joudlus

Sisendpinge * 200-240 V ~ (f: 50-60 Hz)
Voolusisend (pikaajaling) * 6,0A
Voolusisend (lihiajaline) * 13,5A
Energiatarve (pikaajaline) <1320 VA
Energiatarve (lihiajaline) <2970 VA
Energiatéhusus -

Seadme kaitseliliti (voolukatkesti) 16A

Mootori vimsus 2200 W

Mootori vdimsus tdusul 470 W

Seadme lekkevool <0,2mA
Isolatsioonitrafo 1840 VA
Toitejuhe eemaldatav, 3 m

* Ulekoormus v&i nérk toiteallikas véivad pdhjustada kiiruse tapsuse vahenemise vi kaitsme valjaliilitamise.
Tehniliste muudatuste tegemine ilma ette teatamata. E & OE (v.a vead ja véljajatmised).

Mérkus: eripingete puhul kehtivad andmeplaadil olevad andmed.
Kasutage toitevdrku vaid siis, kui andmeplaadil olevad andmed vastavad toitevorgule.
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13.13 Tarkvara, programmid

Kirjeldus Andmed

Arvutitarkvara
h/p/cosmos para control® lisatud
h/p/cosmos para graphics® (mittemeditsiiniline) valikuline
h/p/cosmos para analysis® (mittemeditsiiniline) valikuline
h/p/cosmos para motion® (mittemeditsiiniline) valikuline
gaitway (mittemeditsiiniline) valikuline
Noraxon (mittemeditsiiniline) valikuline
Microgate Optogait valikuline
zebris Rehawalk valikuline
6 treeninguprofiili
10 testiprofiili

8 kasutaja maaratud profiili

Muud coscomiga thilduvat tarkvara vt veebisaidilt www.coscom.org

13.14 Koikide pooluste lahtiiihendamine

Kéikide pooluste lahtilihendamiseks on jargmised vdimalused.

I Unplug device from power socket.

I Eemaldage kaabel seadme kiljest (vdimalusel).

Il Switch off device protection switch

Kaablitele ja kaitselllitile ligipaasu tagamiseks hoidke piisavalt vaba ruumi (vt , Testitava ja kasutaja asukoht).
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13 Tehnilised andmed (sport)

13.1 UserTerminal

=
Kirjeldus Andmed =
&=
pluto It [cos30027] pluto [cos30026] mercury [cos30000]
Néidik [t-seadmetel puudub 6 seitsmesegmendilist LCD-kuva, reziimi ja seadme LED-ekraanid

UserTerminal (pole ekraani
ega juhtnuppe). Juhtimine

Klaviatuur iiksnes liidese kaudu 6 klahviga klaviatuuri kile
13.2 M66dud
Kirjeldus Andmed
pluto It [cos30027] pluto [cos30026] mercury [cos30000]
Seadme mddtmed P:209 x L: 86 x K: 131 cm P:210 x L: 82 x K: 136 cm
Jooksupinna mddtmed P: 150 x L: 50 cm
Raja juurdepaésukorgus 22 cm
Kasipuu mddtmed @: 6 cm, P: 62 cm

Tarvikud véivad andmeid mdjutada. Madalama profiiliga versioonid vdi eritellimusel seadmel ndudmisel.

13.3 Koormused

Kirjeldus Andmed
pluto It [cos30027] pluto [cos30026] mercury [cos30000]
Testitava suurim kehakaal * 250 kg 300 kg
Seadme kaal 210 kg
Pdrandale avalduv koormus (EN 1991) 3,2 kN/m?
Koormus igale toele (rattad ja jalad) 1,4 kN
Tarvikud véivad andmeid mdjutada.
13.4 Heitkogused
Kirjeldus Andmed
Soojuse emissioon u 53 °C (nupud sisse/valja ja ootereziim, kontakt < 1 min)
A-kaalutud helirdhutase treeneri kdrvale (EN LpA <70 dBA (63 dB)
957-6) (Miiraheide koormusega on suurem kui ima koormuseta.)

13.5 Olulised joudlusnaitajad

Kirjeldus Andmed

pluto It [cos30027] pluto [cos30026] mercury [c0s30000]
Kiirus 0,0-18,0 km/h 0,0-18,0 km/h 0,0-22,0 km/h
Erikiirus 0,0-22,0 km/h
Véikseim Kiiruse juurdekasv 0,1 km/h
Kiiruse tapsus * + 5% (Ule 2 km/h), £ 0,1 km/h (kuni 2 km/h)
Tous 0,0- 20,0% | 0,0- 20,0% | 0,0- 25,0%
Eritdus 0,0-25,0%
Véikseim téusu juurdekasv 0,1%
Tdusu tapsus * + 5% (ile 2% tousu)
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13.6 Keskkonnatingimused

Veenduge, et Uikski objekt, nt liiv, kivid, vedelikud, ratikud, ehted, mobiiltelefonid, vedelikega mahutid jms ei satuks
seadmesse ega jooksulindi pinnale ega selle alla.

Temperatuur 0-40°C
Niiskus 0-70%, ilma kondenseerumiseta
Rahk 700-1060 hPa
Kdrgus kuni 3000 m, survestamata
(kdrgused > 1000 m voivad pdhjustada vahest jdudluse kadu)
Hapnikuga kiillastumine <=25%
Keskmaarimissisteem Kasitsi

Vélistage plahvatusohtlike, tuleohtlike, happeliste ja sédvitavate gaaside olemasolu.
Vélistage laheduses olevad kdrgepingeliinid/seadmed.

Transport ja séilitamine Andmed

Temperatuur -25°C...40°C

Niiskus 0-95%, ilma kondenseerumiseta
Rahk 700-1060 hPa

Korgus kuni 3000 m, survestamata

Kui seadet hoitakse dle 6 kuu ilma vooluvérku tihendamata, véivad MCU akud tiihjeneda.
Parast hoiustamist votke uuesti paigaldamiseks tihendust aadressil service@hpcosmos.com.

13.7 Tehnilised ja juriidilised nduded

Statsionaarne treeningvarustus ISO 20957-1, EN 957-6
Elektriseadmed IEC 60335-1
Elektromagnetiline tihilduvus IEC 60335-1

Kasutatavus IEC 60601-1-6, IEC 62366-1
Tarkvara IEC 62304

Masinadirektiiv MD 2006/42/EU

sport
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13.8 EMU testid

Juhtivuslike RF-emissioonide md&tmine EN 55011, 1. rihm, B klass —
Kiiratud RF-emissioonide mdotmine EN 55011, 1. riihm, B klass g
Elektrostaatilise laengu immuunsustest EN 61000-4-2
Kiiratud RF elektromagnetilise valja immuunsustest EN 61000-4-3
Elektriliste kiirete siirete immuunsustest EN 61000-4-4
Liigpinge immuunsustest EN 61000-4-5

Raadiosageduslike valjadega esilekutsutud juhtivuslike ~ EN 61000-4-6
hairete immuunsustest

Toitevdrgu sageduse magnetvalja immuunsustest EN 61000-4-8
Pinge languste, llihikeste katkestuste ja pingekdikumiste EN 61000-4-11
immuunsustest

Pinge muutuste, pinge kéikumiste ja vareluste test EN 61000-3-3

avalikes madalpingestisteemides

Vérgusageduse muutumine DIN EN 60601-1

13.9 Klassifikatsioon

Kirjeldus Andmed
MD 2006/42/EU (3
IEC 60335-1 Kaitse elektrilodgi eest 1. klass, @
[EC 60335-1 Kaitse vee vOi tahkete osakeste  1P00
kahjuliku sisenemise eest
[EC 60335-1 TooreZiim Pidev 166 koos vahelduva laadimisega
IEC 60335-1 Ulepinge kategooria Maandus < 300 V (1500 Vpeak vérgu pingemuhud)
[EC 60335-1 Saastetase 2. aste
ISO 20957-1 Kasutusklass S (Studio): ametialane ja / kaubanduslik kasutamine

| (Inclusive): erivajadustega inimesi kaasav, ametialane ja / voi
kaubanduslik kasutamine

EN 957-6 Tapsusklass A
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13.10 Sertifikaadid

Kirjeldus Andmed

MD 2006/42/EU CE vastavusdeklaratsioon
MD 2006/42/EU EU sertifikaat, kvaliteedi tagamine
Sertifikaadid leiate saatedokumentidest ja aadressilt

sport

https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificatesw

13.11 Liidesed (RS232, D-SUB ja 9-pooluselised)

Kirjeldus Andmed

COM 1 (standardne) Edastuskiirus 9600 b/s / 19200 b/s / 115200 b/s
COM 2 (valikuline) Edastuskiirus 9600 b/s

COM 3 (teenindus) Edastuskiirus 115200 b/s

COM 4 (valikuline) Edastuskiirus 115200 b/s

Vaid coscom v3 ja/vdi coscom v4 liideseprotokollid on valideeritud vastavalt standardile IEC 62304, kui olemas on
kvaliteeditagamise leping vastavate tootjate vahel. Vt www.coscom.org.

13.12 Pinge, vool ja joudlus

Kirjeldus Andmed

Sisendpinge * 200-240 V ~ (f: 50-60 Hz)
Voolusisend (pikaajaline) * 6,0A
Voolusisend (liihiajaline) * 13,5A
Energiatarve (pikaajaline) <1320 VA
Energiatarve (llihiajaline) <2970 VA
Energiatéhusus -

Seadme Kkaitseliliti (voolukatkesti) 16A

Mootori vdimsus 2200 W

Mootori vdimsus tdusul 470 W

Seadme lekkevool <1,0mA
Toitejuhe eemaldatav, 3 m

* Ulekoormus v&i nérk toiteallikas vivad pohjustada kiiruse tdpsuse vahenemise véi kaitsme valjaliilitamise.
Tehniliste muudatuste tegemine ilma ette teatamata. E & OE (v.a vead ja véljajatmised).

Markus: eripingete puhul kehtivad andmeplaadil olevad andmed.
Kasutage toitevdrku vaid siis, kui andmeplaadil olevad andmed vastavad toitevérgule.
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13.13 Tarkvara, programmid

Kirjeldus Andmed

Arvutitarkvara —
h/p/cosmos para control® lisatud §
h/p/cosmos para graphics® (mittemeditsiiniline) valikuline
h/p/cosmos para analysis® (mittemeditsiiniline) valikuline
h/p/cosmos para motion® (mittemeditsiiniline) valikuline
gaitway (mittemeditsiiniline) valikuline
Noraxon (mittemeditsiiniline) valikuline
Microgate Optogait valikuline
zebris Rehawalk valikuline
6 treeninguprofiili
10 testiprofiili

8 kasutaja maaratud profiili

Muud coscomiga thilduvat tarkvara vt veebisaidilt www.coscom.org

13.14 Koikide pooluste lahtiiihendamine

Kéikide pooluste lahtilihendamiseks on jargmised vdimalused.

I Unplug device from power socket.

I Eemaldage kaabel seadme kiljest (vdimalusel).

Il Switch off device protection switch

Kaablitele ja kaitselllitile ligipaasu tagamiseks hoidke piisavalt vaba ruumi (vt , Testitava ja kasutaja asukoht).
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14. Vastutus ja garantii
Jargnev pdhjustab vastutuse ja garantii kaotuse ning vdib pdhjustada tdsiseid vigastusi, surma vdi seadme kahjustusi:
Il kasutamine muul kui selgesénaliselt kavandatud kasutusviisil;

Il volitamata hooldus v&i hoolduse, ohutuskontrolli v6i remondi mitteteostamine;

Il volitamata muudatused véi laiendused;

Il volitamata paigaldamine, kasutuselevotmine voi juhendamine;

I h/p/cosmose volitamata vdi mitte-originaalosade, -varuosade, -kulumaterjalide, -sensorite vi -andurite kasutamine;

Il ohutusalase teabe eiramine (ohu-, hoiatus- ja ettevaatusteated);

Il igasugused seadme, tarkvara, seadistuste ja lisaseadmete volitamata muudatused;

Il (ihendamine lisatarvikute, tarkvara vdi seadmetega, mida pole lisaseadmete / Uhilduvate seadmete loendis nimetatud;

,Ohutusalane teave — keelatud kasutamine* ei ole ammendav ja seda vdidakse turustusetapil pikendada (turuletoomise jargne
jérelevalve). Kasutusjuhendi uusim versioon on alati saadaval aadressil: www.hpcosmos.com

Piiratud kohustused kehtivad:

kui h/p/cosmos vdi h/p/cosmose kontserni kuuluvad ettevdtted, kdrgem juhtkond voi esindajad peavad vastutama vaikese hooletuse
korral tekkinud kahju eest (oluliste lepinguliste kohustuste rikkumine), piirdub kahjude hivitamine sellega, mida tavaliselt v8iks ette
naha. Kerge hooletusega kaasnev vastutus ei tahenda vastutust seoses tootmise kaotamis, ari katkemise ja kasumi kaotamisega.

Lisateavet leiate veebisaidilt: www.hpcosmos.com/en/gtch.

15. Eeldatav kasutusiga
I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.

I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

Il Kogu seadme (vélja arvatud arvuti, riist- ja tarkvara) eeldatav eluiga on 10 aastat, kui kéiki hooldusvalpasid jargitakse.

I Kulutarvikuid vahetab h/p/cosmose teeninduspersonal vastavate hooldusintervallide jarel ja/vdi varem, esimeste kulumismarkide
tekkimisel.

I Seadme eeldatav eluiga voib karmides keskkonnatingimustes (nt klimakambri rakendused) ja/véi ligse kasutamise korral olla
oluliselt [uhem.
Seadme ohutuse ja seisukorra pidevaks jélgimiseks paluge iga-aastast hooldust ja ohutuskontrolli h/p/cosmose volitatud ja
koolitatud tootajalt.

Arvuti eeldatav eluiga koos puuteekraani, arvuti riistvara ja tarkvaraga on 5 aastat.

Kui koik elektrilised ja elektroonilised komponendid vahetatakse valja 10 aasta mdddudes, voib trenazddri todiga (valja arvatud
arvuti, arvutiriistvara

ja tarkvara) pikendada 10 aasta vorra (= kokku 20 aastat alates tootmiskuupaevast).

Elektritoitega seadmed tuleb valja vahetada hiliemalt pérast 20 aastat v6i varem, kui esineb nahtavaid kahjustusi, kulumist véimalike
varjatud isolatsiooniriskide, elektrilddgi jms tottu.

Vt ka asjatundja avaldust meditsiiniseadme kasutusea kohta — kasutusea 16pp:
https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life
https://www.hpcosmos.com/sites/default/files/20210219 mp-recht luecker hpcosmos lifetime of a medical device Ir.pdf
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16. Korvaldamine

Kdrvaldage seade vastavalt Euroopa direktiivile 2012/19/EL ja vastavalt kohalikule jaatmekaitluse seadusele.

Héavitage maardeained vastavalt kohalikule jaatmekaitlusseadusele. E
Lisateavet vdi pakkumise tootja poolse seadme dige kdrvaldamise kohta saate meiliaadressilt service@hpcosmos.com.
Isikuandmete kustutamise vanadest seadmetest peab tegema |6ppkasutaja omal vastutusel.

17. Lisa |
17.1. Paigaldamine

Seda seadet voib lahti pakkida, vedada, paigaldada, kasutusele vétta, kasutamist petada, hooldada ja remontida ainult h/p/
cosmose hooldustdotaja (vt ,Hooldus®).

Kui pakend on kahjustatud, votke kohe ihendust service@hpcosmos.com.

Veenduge, et Ukski objekt, nt liiv, kivid, vedelikud, ratikud, ehted, mobiiltelefonid, vedelikega mahutid jms ei satuks seadmesse ega
jooksulindi pinnale ega selle alla.

Enne paigaldamist on kliendil kohustus tagada jargmised tingimused:
I Seadme jaoks peab olema eraldi toiteahel (eraldatud liin ja kaitse).

I Seadme jaoks peab olema eraldi seinakontakt (elektriliselt blokeeritud kaitsellliti 16 A, C-tidpi).

Il Seinakontakt tuleb tahistada seadme seerianumbriga, et tagada selle lihendamine iiksnes selle pistikupesaga.
Il Kasutage maanduspistikuid iksnes testitud maandusjuhtmetega.

Il Kavandatav sihtkoht peab tagama sobiva kaitsva potentsiaalitihtiustuse vdimaluse (nt PE-polt).

Il Kasutage B-tiilipi ja@kvoolu kaitseseadiseid kooskdlas kohalike/riiklike standarditega.

Il B-tiitipi RCD-sid kasutatakse juhtudel, kui rakendus voib tekitada sujuva alalisvoolu jaakvoolu vdi sisaldada sagedusi, mis on
kérgemad kui 50 Hz. Naiteks kolmefaasilised seadmed, mis sisaldavad kolmefaasilise muutuva kiirusega ajamiga juhitavat mootorit
(sagedusmuunduriga ajam)

Il B-tiilipi jadkvoolu kaitseseadiste (ka alalisvoolu osas) puhul tuleb trenazéérile paigaldada taiendav lekkevoolu piirik.

Il Kavandatav sihtkoht peab vastama elektripaigaldiste nduetele, mis on toodud jaotises , Tehnilised andmed*.

Il Kavandatav sihtkoht peab sailitama elektripaigaldise kohalikud nduded.

Il Seinakontakt peab alati olema hoolduseks ja erakorraliseks lahutamiseks ligipaasetav.

I Kavandatav sihtkoht peab vastama keskkonnatingimustele (vt ,Tehnilised andmed®).

I Kavandatav sihtkoht peab olema vdimeline kandma seadme raskust (vt , Tehnilised andmed®).

Il Kavandatav sihtkoht peab tagama ohutusala ja vaba ala, nagu on margitud jaotises , Testitava ja kasutaja asukoht®.

Il Kavandatav sihtkoht peab tagama lae kdrguse, mis oleks piisavalt kdrge seadme ja lisaseadmete jaoks (kukkumise ennetamine).
Il Kavandatud kasutuskoht peab olema stabiilne, réhtne ja mittelibisev alus/p6rand, mis hoiab ara mira, hiiplemise vdi rikked.
I TrenaZdori tdstmiseks, langetamiseks vdi ligutamiseks on vaja vahemalt kahte inimest.

I Juhtige toitejuhe ja sidekaabel eemale liikuvatest osadest ja véimalikest kdndimisaladest.

Tootja ei vota endale vastutust kahjude, kaebuste véi puuduvate osade korral, mis on kirjas pakendil/saatelehel ja millest pole kohe
teatatud.

Kui seadet pikka aega ei kasutata, siis votke see seinakontaktist vélja.
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17.2 Kasutuselevatt ja juhendprotokoll

Seadme paigaldamisel annab h/p/cosmose teenindaja juhiseid, mis on ette nahtud sihtkasutajale vastavalt juhendprotokollile.

Kasutuselev6tu ja juhendprotokollile kirjutatud nime ning allkirjaga kinnitab klient, et paigaldus, kasutuselevétt ja juhendamine
on |abi viidud digesti ning juhendatud isikud teavad, kuidas seadet ohutult kasutada. Juhendatud isikud kinnitavad, et nad
suudavad vastavalt k&esolevale protokollile juhendada ka teisi kasutajaid.

Nr Teave Peatiikk Kontroll

1. Need kasutusjuhised on saadaval triikiversioonina aadressilt service@hpcosmos.com. -
Palun vaadake selle dokumendi uusimat versiooni, mis on saadaval aadressil: www.hpcosmos.com

2. Enne kasutamise alustamist tuleb kasutusjuhend téielikult 1&bi lugeda. -

3 Ohutusalast teavet selgitatakse ja maistetakse pdhjalikult. Ohutus

4 Ohutusalast teavet tuleb hoida seadme vaatevaljas. Ohutus

5. Turvavarustuse vdimalusi selgitatakse pohjalikult. Ohutus

6 Kukkumise ennetamise sisteemi vajalikkust ja kasutamist selgitatakse pdhjalikult. Ohutus

7. Seletatakse jarelevalveta laste (< 14-aastaste) ligipadsu piiramise vajadust seadme mis tahes ~ Asend S+O

osale voi selle l&hedale. (testitav+kasutaja)

8. Seletatakse kagistamise, riiete/jalatsite/sérmede/juuste/ véi muude kehaosade téususlsteemi,  Asend S+O
lindile tagasiastumise tsoonide vdi muude liikuvate osade kilge kinnijaamise jaékriski. (testitav+kasutaja)

9. UserTerminali véimalusi koos klahvide, kuvade, programmide, tarkvara ja litmikega selgitatakse UserTerminal

pohjalikult.
10.  Selgitatakse Uldist kasutamist (sh Manual, Profile, Cardio ja Test mode). Kaitamine
11. Hoolduse padevust ja intervalli selgitatakse pdhjalikult. Hooldus
12. Jooksulindi reguleerimist selgitatakse pohjalikult. Hooldus
13.  Seadme maarimist ja omaniku vaatluskohustust selgitatakse pdhjalikult. Hooldus

14. Saatedokumente selgitatakse ja need antakse (ile. -
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17.3 Kasutuselevatt ja juhendprotokoll, allkirjad

Kdnealuse protokolli allkirjastamisega kinnitavad nii volitatud h/p/cosmose teenindaja kui ka klient, et kdik ohutusteave, teostatud
juhendid ja kasutusjuhised on tile antud/vastu véetud kooskélas juhendiprotokolliga [cos15228-03]. Klient kinnitab loetletud
seadmete, ka h/p/cosmose saatelehel nimetatud kdikide tarvikute ja valikuliste seadmete kattesaamist. Ohutusalase teabe,
kavandatud vdi keelatud kasutamise ja volitamata hoolduse eiramine ning hoolduse ja regulaarse ohutuskontrolli puudumine vdib
kaasa tuua vigastusi vdi isegi surma ning seadet kahjustada. Lisaks toob see kaasa vastutuse ja garantii kaotamise. Palun téitke
juhendprotokoll ja saatke see tagasi h/p/cosmosele kas faksi (+49 18 05 16 76 69), meili (sales@h-p-cosmos.com) voi tavaposti teel.

h/p/cosmos sports & medical gmbh Kliendi tempel / aadress:
Am Sportplatz 8
DE-83365 Nussdorf-Traunstein
Saksamaa
h/p/cosmose seade, mudeli nimetus seadme seerianumber

« | Nimi trikitdhtedes h/p/cosmose edasimUuja/tehnik kuup&ev ja allkiri
g

c

2

=

nimi trlikitahtedes h/p/cosmose edasimUitja/tehnik kuupéev ja allkiri

juhendatud isikud (klient, kasutaja jne)
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17.4. Kasutaja valikud OP (iiksikasjad)

Valik
OP01

Kirjeldus

Rikketeadete Iahtestamine (kustutamine)

Markus: See valik lahtestab ainult pdhjustava
muutuja. Kui néiteks selle toiminguga
lahtestatakse E.02 teenindusaja intervall, siis
vahemaad ei lahtestata ja vastupidi. Ainult
administraatori valik A-OP47 I&htestab korraga
kdik kolm véartust.

Kommentaar/ekraan

Enne veateadete kustutamist peab hooldama. h/p/cosmose
teenindajaga tuleb Ghendust votta enne, kui teenindusteade voi
veakood kustutatakse!

Ekraanil olev kinnitus ,donE" (valmis)

Teave: See valik lahtestab ainult veateate. Kui viga plsib, ei
saa te veateadet lahtestada. Sellisel juhul pidage ndu volitatud
teenindustehnikuga.

Selle toimingu abil lahtestatakse jargmised intervallid:
E.01: Oli intervall A-OP35

E.02; Teeninduse ajaintervall A-OP37

E.02: Teeninduse vahemaaintervall A-OP38

OP02  Kaetud kogu vahemaa (km)
OP03  Naitab to6tundide koguarvu = ooteaeg koos
mootori/jooksulindi tddajaga (h)
OP04  Naitab mootorifiooksulindi toétundide koguarvu ja |l teatab: Todtunnid
(h) = naitab: h
OP05  Plsivara versiooni ja kuupéaeva tahistamine teatab "OP05" teatab "typE"
néitab seadme tadpi, nt "1.4"
naitab: ,MCU 5" - teatab versiooni, nt ,1.01.1
teatab vaiketidpi, nt 1.3
OP06  Tegeliku kuupaeva ja reaalajas kellaaja néitab: rtc, reaalajas kell

korrigeerimine

EVATION

" teatab vilkudes: Kuupéev/kellaaeg, aasta, kuu, kuupaev, tunnid,
minutid, sekundid

OPO07

Akustiline stidame l66gisageduse signaal

Seda vdimalust kasutatakse tavaliselt sidame 166gisageduse regulaarsuse
kontrollimiseks v&i levitamise pdhjuste leidmiseks

néitab: OFF (vaijas) voi ON (sees)

OFF (valjas): Akustiline siidame 166gisageduse signaal puudub
ON (sees): Akustiline siidame l66gisageduse signaal iga slidamelddgi kohta

OP08

Peatamise aeg / aeglustusaeg parast STOP-
nuppu seoses suurima kiirusega

L naitab: Seiskamise aeg sekundites

JATION

FLEV:

naitab; sek = sekundid
Reguleeritav vahemikus 2— 30 sekundit

OP09

Tagasiside parast START-nupu vajutamist alustab naitab; kaivituskiirus km/h

kaivitamisega (Manual mode vdi Cardio mode).

Edasijdudnud kasutajatele saab seda vaartust
vahendada 0,0 km-ni tunnis.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

® suurim vilkumine
seadistatud Ghik vilgub
Reguleeritav vahemikus 0- 5,0 km/h
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Kirjeldus Kommentaar/ekraan

OP11  Profillide skaleerimine Profile modes (mitte Test naitab; Skaleerimisvdimalusi
modes) 0: Skaleerimisviimalus puudub (vaikevalik)
1: INDEX-ekraanil Profile mode’i kuvatud skaalal 1-6 tahistatakse
koiki naitajaid koos (kiirus, kdrgus ja aeg)
2: Vaartus 1-6 osutab igale naitajale eraldi (kiirus, tdus, aeg)

OP12  Kiiruse kuvauhik naitab: Kiirustihik
... iIma kiimnendkohata:
3 =m/min
... ihe kimnendkohaga:
O=kmh 1=m/s 2=mph 23=m/min
... kahe kiimnendkohaga:
20=km/h 21=m/s 22=mph
®© km/h, m/s, mph v6i m/min vilgub
OP13  Vahemaa kuvaihik nditab: Vahemaa uhik
0=km 1 = miilid 2=m
m, km vdi miilid vilgub

OP14  Toéusu nurga dhik = naitab: Tdusu nurga Uhik
0 = % (protsent) 1="° (kraad)
© % vdi ° vilgub

OP15  Testitava kehakaal nditab: 10— 250 (hinnanguline kaal)
(vaikevaartus) © kaal vilgub

Inimese kehakaal on vajalik véimsuse ja energiatarbimise digemaks
(hinnanguliseks) arvutamiseks.

OP16  Kisib kehakaalu 0 = OFF (véljas). Enne programmi kaivitamist ei ole kehakaalu
enne kasitsi voi automaatset kaivitust kisimine vajalik. Energiatarbimise ja v8imsuse arvutamine pdhineb
kehakaalu sisestusel, mis tehti valikus nr 15.

1=ON (sees). Enne programmi kaivitamist on kehakaalu sisestamine
vajalik. Energiatarbimise ja véimsuse arvutamine pdhineb kehakaalu

sisestusel.
OP17  Energiatarbimise Uhik JOUL = kilodZaul on energiatarbimise (ihik
CALO = kilokalor on energiatarbimise Ghik
OP18  Suurim kiirus Cardio modes (vaikevaartus) teatab: 0,0 ... kuni
Cardio mode'is suurima kiiruse vaikevaartus.
(see vdimalus on saadaval ainult jooksulint- © seadistatud tihik vilgub, 211, suurim vilgub
ergomeetri, mitte redel-ergomeetri korral) Cardio Mode'i suurima Kiiruse vaartust saab vorgus muuta, vajutades
+
<
OP19  Saatja jaoks POLAR W.LN.D. siisteemi 00000000 =  kdik saatjad sobivad (saab méarata ka nuppudega ULES ja
seadistamine ALLA)

XXXX Xxxx = sobib ainult kindel saatja, kellel on teatud tunnus, mille
+

mé&aramiseks on [ » |ja

99999999 =  jargmine saatja akisepteeritakse, salvestatakse ja filtreeritakse
(saab maarata ka nuppudega ULES ja ALLA)

(on vajalikud edasised satted kasutaja OP23 ja administraatori OP16 jaoks)
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Kirjeldus

Kommentaar/ekraan

0OP20  RS232 liideseprotokoll: COM 1

Do not connect any devices, accessories or
software, not listed in “accessories / compatible
devices”.

néitab vilkudes: RS232 liideseprotokolli number

OFF RS232 ei ole aktiivne / protokoll puudub / liides on

(valjas)  keelatud

1= h/p/cosmos coscom v1, v2, v3 edastuskiirusega 9600 b/s
(tavaséte COM 1 ja COM 2)

3= "I

7= TM trenazd6ri emulatsioon thikutes km/h

kui saadaval, kasutage: h/p/cosmos coscom (= 1)
(ei ole valideeritud vastavalt standardile IEC 62304)

8= TM trenazd6ri emulatsioon dhikutes miili/h
kui saadaval, kasutage: h/p/cosmos coscom (= 1)
(ei ole valideeritud vastavalt standardile IEC 62304)

10= Loop Back Test (vajalik on eriline testimispistik, mis on
saadaval h/p/cosmoses)

1= SunTech Tango vereréhumddtja (ainult signaalitunnel/
ahel) (ei ole valideeritud vastavalt standardile IEC 62304)

12= kaugjuhtimispuldi riistvaraterminal MCU 4
(vajalik eriline riistvara)

20 = h/p/cosmos coscom v3 edastuskiirus 115 200 b/s
coscom v3 / coscom v4 liideseprotokolli kasutuselevétuks,
dll failide ja toe saamiseks kilastage www.coscom.org voi
votke (ihendust service@hpcosmos.com

24 = h/p/cosmos coscom v4, edastuskiirus 19 200 b/s

Taiustatud h/p/cosmos coscom v3 (ihendustel edastuskiirus 115200
valige OP20=20. Mérkus! Uhendatud seadmed/tarkvara peavad olema
heaks kiidetud h/p/cosmos coscom v3 jaoks, mille edastuskiirus on
115200 (naiteks h/p/cosmos para control® 4.1).

OP21  RS232 liideseprotokoll: COM 2

Vaadake kirjeldusi eespool

OP23  RS232 liideseprotokoll COM 4

naitab vilkudes: RS232 liideseprotokolli number

- ja /| teatab:

OFF (véljas) = RS232 ei ole aktiivne / protokoll puudub / lides on
keelatud

18 = kiipkaardilugeja PROXOMED (vajalik eriline riistvara)
20 = h/p/cosmos coscom v3 edastuskiirus 115 200 b/s

22 = POLAR W:I:N:D: - siisteem (rohkem kohandusi kasutaja valikus
OP19 ja administraatori valikus OP16)

23 = kiipkaardilugeja ProMedPlus (vajalik eriline riistvara)

OP27  Vaikseima kiirenduse ja aeglustuse tase

Valitud véikseim tase kehtib kdigi kiirendus- ja
aeglustusprotsesside kohta koikides reziimides
ning profiilides.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

vilgub, teatab koikide reZiimide ja profiilide véikseima kiirenduse
| aeglustuse (vaikimisi: 1. tase)

Séattetase: 1- 5, kuid mitte Ule vaartuse, mis on antud valikus 28
Ohutuse tagamiseks ei saa kiirenduse/aeglustuse tasemeid 5, 6 ja 7
valida. Mérkus: Valitud kiirendus- ja aeglustustase ei kehti juhtimise

ja kaitamise kohta RS232-liidese kaudu. Sellisel juhul on kiirendus- ja
aeglustustase maaratud valikuga 29 voi h/p/cosmos coscomi protokolli
vastava késklusega.
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Kirjeldus Kommentaar/ekraan

OP28  Suurim kiirenduse ja aeglustuse tase vilgub, teatab kdikide reZiimide ja profiilide suurima kiirenduse /
aeglustuse (vaikimisi: 4. tase)
Valitud suurim tase kehtib kdigi kiirendus- ja Suurim kiirendus- ja aeglustustase ei kehti juhtimise ning kéitamise
aeg|ustusprotsesside kohta koikides reziimides kohta V24/RS232-liidese kaudu. Sellisel juhul on kiirendus- ja
ning profiilides. aeglustustase maératud valikuga 29 voi h/p/cosmos coscomi protokolli

vastava késklusega.

OP29 RS 232 liidese vaikekiirendus- ja -aeglustustase  Valitud kiirendus- ja aeglustustase kehtib juhtimise ning kaitamise
kohta RS232-liidese kaudu. See valik on véaga kasulik, kui
valisseadmed (nt EKG, ergospiromeetria, arvuti) ei paku kiirendus- ja
aeglustustasemete mendd.

] vilgub, teatab: 1- 5, (tavaline: 1) kdigi kiirustasemete
kiirendamise ja aeglustuse jaoks RS 232 kaudu. Suurim reguleeritav
vaartus soltub valiku 28 seadistusest.

Markus: Kui valisseade saadab h/p/cosmos coscomi protokolli kaudu
kiirendus- ja aeglustuskéskluse, ei ole valik 29 selle kasu puhul

kasutatav.

OP40  Trenazddri lukustamine ja avamine OFF (vélja) = parast sisselllitamist on trenazddr tielikult lukus / ei ole
kattesaadav. Trenazddri avamiseks vajutage Uheaegselt nuppe ,+*, ,-*
ja START.

Lukustatud ekraanil on teade ,no ACCESS" (puudub juurdepaas).
ON (sees) = trenazddr on avatud / kattesaadav (vaikimisi)

OP41  KaésitsireZiimi lukustamine ja avamine OFF (valjas) = Manual mode on lukus / ei ole kattesaadav
ON (sees) = Manual mode on avatud / kattesaadav (vaikimisi)

OP42  Profile mode'i lukustamine ja avamine OFF (véljas) = Profile mode on lukus / ei ole kattesaadav
1- 6 = Profile mode on avatud / juurdepaésetav valitud profiilinumbri
standardile: 6
Néide: Valitud profiili number = 3: Profiile 1-3 saab valida, profiile 4-6
ei saa valida

OP43  Cardio mode'i lukustamine ja avamine OFF (véljas) = Cardio mode on lukus / ei ole kattesaadav
ON (sees) = Cardio mode on avatud (vaikimisi)

OP44  Test mode'i lukustamine ja avamine OFF (véljas) = Test mode on lukus / ei ole kattesaadav
1- 94 = Test mode on avatud / juurdepéasetav valitud testimisprofiili
numbrini. Vaikimisi: 24
valitud testi number = 5; Testiprofiile 1-5 saab valida, testiprofiile 6-94

ei saa valida
OP45  AruandereZziimi ekraan ,Index" (loend) 0 = kuvavdimalused (vaikimisi)
. 1= nita pisivalt MET-is

2 = naita pUsivalt kJ-des
3 = néita pusivalt vattides
Parast taielikku valjalllitamist kehtib vaikevaartus 0 uuesti.
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Valik  Kirjeldus Kommentaar/ekraan

OP47  Saéilitada vaartusi ekraanil automaatne ,Reset®  OFF (valjas) = ndidatud vaartused kustutatakse parast taas nupule START
(Lahtesta) vajutamist v0i automaatselt 2 minutit parast STOP-i vajutamist (vaikimisi)
ON (sees) = ndidatud vaartustega jatkatakse (lisatakse) parast taas nupule
START vajutamist ja neid ei kustutata automaatselt parast STOP-i vajutamist .

Ekraani véaartusi saab kustutada vaid vajutades STOP-klahvi kaks korda (aeg,
vahemaa, energia).

ELEVATION

OP46  Aruandereziim naitab , Téusu* == Profile 0 = kuvavdimalused (vaikimisi)
mode ja Test mode reziimides. 1 = néita piisivalt %-des véi kraadides (°), vastavalt OP14-le
2 = naita pUsivalt ,Etappides”
Parast taielikku valjalllitamist kehtib vaikevaartus 0 uuesti.

OP48  Programmi etapi stardiloend OFF (véljas) = ajaekraan loendab igat programmi etappi
ON (sees) = ajaekraan poordloendab igat programmi etappi
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18. Lisa Il (Eel- ja enesemaaratletud testid)
18.1 UKK walk test

Ettevaatust!
UKK test on puhas fitnessitest ning seda ei tohi kasutada iihekski meditsiiniliseks rakenduseks ega hindamiseks.

UKK tahistab Urho Kaleva Kekkoneni, Soomes Tampere linnas asuva UKK Instituudi asutajat.

UKK walk test on fitness-test, mille kohaselt arvutatakse UKK Fitness Index vastavalt mdddetud stidame l66gisagedusele 2 km
labimisel kuni jalutuskiirusel. Test nduab POLAR slidame 166gisageduse mddtmist.

UKK Fitness Index 100 tahistab keskmist fitnessitaset.
UKK Fitness Index <100 on alla keskmise jéudlusega ja UKK Fitness Index > 100 tahistab Ule keskmist fitnessitaset.

UKK Fitness Index arvutatakse jargmiselt (soo jérgi):
Mehed: Fitnessiindeks =420 + Ax 0,2 - (T x 0,19338 + HR x 0,56 + [L: (K x K) x 2,6])
Naised: Fitnessiindeks = 304 + Ax 0,4 — (T x 0,1417 + HR x 0,32 + [L: (K x K) x 1,1])

A (vanus) = vanus aastates, HR (stidame I60gisagedus) = keskmine stidame 166gisagedus katse ajal bpm, T (aeg) = kdndimisaeg
2 km sek-s, W (kaal) = testitava kehakaal kg-des, H (pikkus) = testitava kdrgus m-tes

Enne UKK walk testi peab testitav tegema soojenduse ja maarama max kondimiskiiruse.

Testimise ajal peab testitav [abima 2 km nii kiiresti kui vimalik (stidame 166gisagedus on umbes 80% max-st). Testitav ei tohi joosta
Trenazédr mdddab stidame 166gisagedust (polaarse siidame [6dgisageduse mddtmise abil) iga 500 m jarel.

Parast testi ndidatakse UKK Fitness Indexit.

UKK walk test sobib 20- kuni 65-aastastele isikutele.
Vanemate kui 65-aastaste ja llekaaluliste testitavate puhul on tulemused vahem tapsed.
Sportlased ei saavuta tavaliselt ndutavat stidame 16dgisagedust.

Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake ,Test mode”.

Pohivoimalused Nupud/ekraanid Lisateave

h/p/cosmos

Seade peab olema ,rezZiimi valikus
(Uks reziimi LED-idest vilgub).
Sinna joudmiseks tlhistage kdik
muud tegevused, vajutades nuppu
,Stop”.

Valige Test mode nupuga ,+* vdi ,-.
Valitud reziim vilgub.
Kinnitage nupuga ,enter”.
"PR 01" vilgub.

Kinnitage nupuga ,enter”.

Seadistage

- sugu

- vanus

- pikkus

- kaal

nuppudega ,+* voi ,-*

(vastav LED vilgub)

Kinnitage iga naitaja nupuga Enter.

Valige k&ndimise kiirus nupuga ,+*
voi ",

Pérast 2 km labimist vahendatakse
kiirus 50%-ni.

Péarast veel 5 minutit test [dpetatakse.

Lépuks naidatakse Index-ekraanil
UKK Fitness Indexit.

In case the device receives no or incorrect heart rate signals, an acoustic warning signal occurs.
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18.2 Hindamisega test

Kirjeldus Joonis

(nt laktaadi md&tmisel pdhineva tulemuslikkuse diagnostika jaoks)
Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake ,Test mode*.

Naitaja Vaikevaartus
Kaivituskilrus 8,0 kmih 20]
Juurdekasv 2,0 km/h 20 280
" 2004 240
Kiirendusaste 4 180{ 220
Etapi pikkus 3:00 min T
Vaheaeg 0:30 min g120] 2140
“100{ 120
Koik naitajad on reguleeritavad. om0
501 "
swf %o
Nupu STOP peab aktiveerima arst késitsi. e

o00:00

Vaheaja vahelejatmine:
Vajutades Uks kord nuppu Start

taaskaivitamine parast stardiloendust

Vajutades kaks korda nuppu Start
kohene taaskaivitamine

Vaheaja pikendamine:

Vajutage “-“ pausi ajal ilmub kuva “pause”

Jatkamiseks vajutage ,Start*

18.3 Conconi test

T
05:00

T T T T
10:00 1500 20:00 25:00
h (mm:ss)

T
30:01

Kirjeldus Joonis

(nt siidame I66gisageduse mddtmisel pdhineva tulemuslikkuse

diagnostika jaoks) B
Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake ,Test mode”. 22,0/ iﬁjﬁﬁ
2004 24,0
. . . 1804 2204
Kestvuskatse (suurima stidame I6dgisageduse test) wof 2001
Tavakoormuse profiil: 1404 5 16,0
I Kaivituskiirus: 8,0 km/h tuleb muuta vastavalt testitava seisundile s e
I Ring (ringi pikkus): 200 m (saab muuta) o .
I Juurdekasv: 0,5 km/h (saab muuta) s0] 59
2,0 0]
S

00:00

Nupu STOP peab aktiveerima arst ise.
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18.4 Bruce'i protokoll

Kirjeldus

(nt EKG koormustesti jaoks)
Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake ,Test mode”.

Etapp Kestus (min) Kiirus (km/h) Tous (%)
1 2,7 10
2 4,0 12
3 54 14
4 3:00 6,7 16
5 8,0 18
6 8,8 20
7 9,6 22

18.5 Naughtoni protokoll

Kirjeldus

Joonis

24,04
22,04
20,04
18,04
16,04
14,04

5120

10,0
8,04
6,04
2,04
2,04

Joonis

T T
05:00 10:00
h (mm:ss)

T T
15:00 20:00

(nt EKG koormustesti jaoks)
Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake ,Test mode*.

Etapp

Kestus (min)

Kiirus (km/h)

Téus (%)

1

2
3
4
5
6

3:00

18.6 Balke'i protokoll

Kirjeldus

0,0
3,5
7,0
10,5
14,0
17,5

240

20,0
18,0
16,0
140

»
3120
10,0
80
60
40
20

Joonis

_________

T T
05:00 10:00
h (mm:ss)

T
15.00

(nt EKG koormustesti jaoks)
Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake , Test mode”.

Etapp

Kestus (min)

Kiirus (km/h)

Tous (%)

1

Ol Noojga|dlwiN

—
o

2:00
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2,5
5,0
75
10,0
12,5
15,0
17,5
20,0
22,5
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22,0
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18,04
16,04
14,04
5120
10,04
804
5,04

2,0
0,04
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18.7 Cooperi protokoll

Kirjeldus Joonis

(nt EKG koormustesti jaoks)
Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake ,Test mode*.

240 o
220
I Alustage 5,3 km/h ja 0% tdusuga wo{ 0]
18,0
1 1 min pérast suureneb tdus 2%. =0
e - 2 120] 2150
I Iga jargneva minuti parast suurendatakse tousu 1%. = ool 2
e A . .. . . . 80 10,0
I Kui tdus on 25%, jaab tdus plsivaks ja kiirust suurendatakse iga 60
minutiga 0,32 km/h vérra. o1 B
¥ u'crr‘u:uér 0500 10:00 1500 20:00 2500 304
Nupu STOP peab aktiveerima arst késitsi. s

18.8 Ellestad A protokoll

Kirjeldus Joonis

(nt EKG koormustesti jaoks)
Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake ,Test mode*.

Etapp Kestus (min) Kiirus (km/h) Tous (%) ﬂ 555
18,0
1 A ao| |
) P e L —
3:00 _ 10,0 ol
3 6,4 20
4 8,0 00:00 05: E:]D(mm o 10:00

18.9 Ellestad B protokoll

Kirjeldus Joonis

(nt EKG koormustesti jaoks)
Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake ,Test mode”.

Etapp Kestus (min) Kiirus (km/h) Tous (%) 20
1 27 10,0 20| =0
2 48 10,0 1323 ;e
3 6,4 10,0 5 120{ 2150
3.00 ~1g'§ w T
4 8,0 10,0 g
5 8,0 15,0 s S
6 9,6 1 5’0 t 0:00 0500 10:00 15.00

h (mm:ss)
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18.10 Kaldega profiil

Kirjeldus Joonis

(ei ole saadaval iga mudeli korral)

Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake ,Test mode*. o
"1 250
fg:ﬁ_ 20,0
Kaldeprofiil kahe néitajaga: - .
I Sihtkiiruse vaikevaartus: 10,0 km/h; reguleeritav 0 kuni trenazddri §1§g 1%
suurima Kiiruseni. a0 100
6,04
I Sihtkiiruse saavutamise aeg sekundites: vaikevaartus: 10 sekundit; go) on
reguleeritav 0 kuni 99 sekundit. ool 00 .
o000 00:05 o010
fime (mm:ss)

18.11 Gardneri testi protokoll

Kirjeldus Joonis

Angioloogiline rakendus o . . .
Ohutusteabe saamiseks ja reguleerimiseks vaadake , Test mode*. Gardneri testi protokoll véimaldab hinnata perifeersete

Testieelne faas: Testitav seisab astmelaudadel, mitte jooksulindil. a[t enlaalsete halgustega test.|tavate suur|n_1at
kdnnivahemaad aeg-ajalt esineva lonkamise korral.

Kestus Kiirus Tous Koguaeg  Katse tuleb teha arsti jarelevalve all.
(min:sek) (km/h) (%) (min:sek)

Etapp
Kbigepealt seisab testitav seadme kdrval asuvatel
39 0 kuni vajutatakse astmelaudadel, mitte jooksulindil. Kaivitage testiprofiil
' nuppu START 11 ja lint saavutab kiiruse kuni 3,2 km/h. Kui testitav
astub td6tavale jooksulindile, vajutab arst taas
START-nuppu. START-nupu teistkordsel vajutamisel

kuni vajutatakse
nuppu START

Testifaas: Testitav astub jooksulindile.

1 02:00 32 0 2:00 lahtestatakse ekraanid 0-le.

2 02:00 32 2 4:00

3 02:00 32 4 6:00

4 02:00 32 6 8:00

5 02:00 3.2 8 10:00 z=o| =0

6 02:00 3,2 10 12:00 bot =
7 02:00 3,2 12 14:00 §oo| 1)

8 02:00 32 14 16:00

9 02:00 3.2 16 18:00 o

10 02:00 32 18 20:00 o' & O SR
1 30:00 32 18 50:00
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18.12. Isemaaratletud testid

Testid 21-40 on vabalt méaéaratletavad kuni 40 programmietapini.
Uksiku testi saamiseks jérgige allolevaid juhiseid.

Siidame 166gisageduse ekraan naitab kaimasolevat programmietappi.
Programmietappide sirvimiseks kasutage nuppe Ules ja Alla.

Pohivoimalused

Valige Test mode nupuga ,+* voi ,-“.

Valitud reziim vilgub.

Kinnitage, vajutades ,Enter*.

Nupud/ekraanid
h/p/cosmos

speea

Lisateave

Seade peab olema ,reziimi valikus®
(Uks reziimi LED-idest vilgub).
Sinna joudmiseks tlihistage kdik
muud tegevused, vajutades nuppu
,Stop”.

Valige isemaaratletud test (21-40)
nupuga ,+* voi ,-*.

Kinnitage, vajutades ja hoides nuppu

L,Enter” vahemalt 5 sek.

Valige etapi 1 kiirus,
kasutades nuppu ,+* voi ,-“.
Kinnitage, vajutades ,Enter*.

Valige etapi 1 vahemaa, kasutades
nuppu ,+ vai ,-“.
Kinnitage, vajutades ,Enter*.

Selle etapi ajakava
programmeerimiseks valige
vahemaa ,0“.

Valige etapi 1 kestus, kasutades
nuppu ,+ vai ,-“.
Kinnitage, vajutades ,Enter*.

Selle etapi vahemaa
programmeerimiseks valige aeg
,0:00".

Valige etapi 1 tous, kasutades
nuppu ,+ voi ,-“.
Kinnitage, vajutades ,Enter".
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Pohivoimalused Nupud/ekraanid Lisateave

h/p/cosmos

Valige etapi 1 kiirendus, kasutades
nuppu ,+ vai ,-“.
Kinnitage, vajutades ,Enter".

Kiirenduse taset naidatakse indeksi
ekraanil.

Jargmiste etappide jaoks jatkake e
samamoodi.

Veenduge, et koikidel vimastel
etappidel oleks kiirus 0 km/h.

Vajutage ja hoidke nuppu Start
vahemalt 5 s, et salvestada
programm ning valjuda programmist.
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19. Lisa lll (Lisatarvikud)
Hadapiduri moderniseerimine [cos15933, cos100548, cos15294]

Pealkiri Kirjeldus

Lhikirjeldus Taiendavad hadaseiskamise nupud
€0s15933 Héadaseiskamisnupp magnethoidikuga 5 m
€0s100548 Hadaseiskamisnupp magnethoidikuga 10 m
cos15294 Hadaseiskamisnupp, valine, ilma tarvikuta 5 m
€0s15294 L10m Hadaseiskamisnupp, valine, iima tarvikuta 10 m
€0s15294 L15m Hadaseiskamisnupp, valine, ilma tarvikuta 15 m
Joonis

magnethoidikuga kinnituseta

Rakendus Kaitamine Tulemus Vabastus Taaskaivitus

Jooksulint peatub
eelnevalt maaratud
aeglustusega

Toususlsteemi
likumine peatub

UserTerminal kuvab

,pull stop*
Toitevdrgu- ja Taaskaivitage
Vajutage nuppu liidesetihendus Vabastage nupp seade

pole katkestatud

Téiendav ohutusalane teave -

Tehnilised andmed -

Téiendav lisavarustus -

Paigaldamine teostab kasutaja

Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/emergency-stop-button-

magnet-holder-5-m-spiral-cable
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Kéaetugi, valikulise stopp-nupuga [c0os10107, cos10108]]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Taiendav hadapidur, mis on integreeritud kaetoe sisse

Joonis

Rakendus Kéaitamine Tulemus Vabastus Taaskaivitus

Jooksulint peatub
eelnevalt maaratud
aeglustusega
Tousususteemi
likumine peatub

UserTerminal kuvab

e ,pull stop* Vabast Taaskéi;j/itage
ajutage nuppu Toltevérgu- ja abastage nupp seade
liidesedhendus
pole katkestatud
Taiendav ohutusalane teave -
Tehnilised andmed -
Taiendav lisavarustus -
Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik
Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/additional-stop-button-right
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Taiendav klaviatuur h/p/cosmose trenazooridele [cos100815, cos100680]

Pealkiri Kirjeldus

Lihikirjeldus Taiendav klaviatuur (ilma ekraanital) magnethoidikuga, h/p/cosmos trenazd6rergomeetri
voi h/p/cosmos redelergomeetri kaugjuhtimiseks.

Joonis
Rakendus Taiendav klaviatuur vdimaldab MCU kdiki véimalusi taielikult juhtida:
START ja STOP
tous: ULES jaALLA
kiirus: +ja-
Taiendav ohutusalane teave Vaadake trenazoori ohutusteavet.
Tehnilised andmed Uhendus: 7-tihvtiline pulkpistik, keermega
PxLxK: 20x 8 x 2cm
Kaabel: spiraalkaabel, pikendatav kuni 2 m
Taiendav lisavarustus c0s100816: Pikendusjuhe h/p/cosmose tdiendavale klaviatuurile
Paigaldamine teostab kasutaja
Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/hpcosmos-additional-

keyboard
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Tous 0% kuni +25% [c0s102927]

Lihikirjeldus Suurendab tdusu kuni 25% (14,0°)
Joonis -
Rakendus -

Taiendav ohutusalane teave -

Tehnilised andmed Suurim téus: 25%
14,0°

Taiendav lisavarustus -

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave -
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Arvutitarkvara para control [cos10071-v4.1.0]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus h/p/cosmos para control on mdeldud meditsiiniseadmete kaugjuhtimiseks.
See ei teosta meditsiinilist diagnoosimist ega hindamist.
Saadud andmed ei tohi olla diagnoosi vdi hindamise aluseks.

Kdigi h/p/cosmose trenazddride ja redel-ergomeetrite (koos MCU2, MCU3, MCU4 ja
MCUS5) kaugjuhtimiseks. Néitajaid ja trenazd6ri klaviatuuri naidatakse arvutis ning nuppe
saab simuleerida trenazdori voi redel-ergomeetri kaugjuhtimiseks.

Jooni y
e
1. select mode (-
Rakendus Vaadake eraldi kasutusjuhendeid.
Taiendav ohutusalane teave Vaadake eraldi kasutusjuhendeid.
Tehnilised andmed Protsessor alates: Pentium IV
0S Windows XP / Vista / 7
RAM 1 GB (2 GB soovitatav)
Vaba kettaruumi 200 MB
Eraldusvdime 1280 x 1024
Microsoft .NET Framework 3.5 Service Pack 1
Microsoft® DirectX 9.c
Taiendav lisavarustus €0s12769-01 USB-RS232 konverter
c0s00097010034 Liidese iihenduskaabel RS 232 5 m
c0s00097010035 Liidese iihenduskaabel RS 232 10 m
Paigaldamine teostab kasutaja
Paigaldage h/p/cosmos andmekandjalt vdi laadige alla veebisaidilt (vt allpool).
Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/software/hpcosmos-para-control-410
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Erikiirus 0 kuni 22 km/h, 150/50 LC [cos103326]

Lihikirjeldus V/dimaldab kiirust kuni 22,0 km/h (6,1 m/s, 13,7 mph)
Joonis -
Rakendus -

Taiendav ohutusalane teave -

Tehnilised andmed Suurim kiirus: 22,0 km/h
6,1 m/s
13,7 mph

Taiendav lisavarustus -

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave -
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Siidame l66gisageduse mo6tmine POLAR-iga, kodeerimata [cos102818]

Pealkiri Kirjeldus
Lahikirjeldus Siidame I66gisageduse mddtmine, kodeerimata
Joonis

Rakendus Kanda rindkerev6dd, nagu naidatud:

e

Téiendav ohutusteave ja treeningtesti | WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.
peatamise nduded Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.
I If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il Taiendavaid trenazd0ri katse I6petamisndudeid vt erinevate trenazddritreeningute ja

-katsete juhistest,
Tehnilised andmed Ulekanderaadius: umbes 1 m
Lisateavet leiate POLAR-i dokumentatsioonist vi aadressilt www.polar.com.
Veaotsing:

Kui stidame l66gisagedust ei kuvata:

- Véimalik, et rindkerevodd kantakse valesti (vt eespool rakendamisega seotud osa)
- Kasutatakse muud rindkerevodd kui POLAR T31 v&i T34 (vt méargistust)

Kui stidame 166gisagedust ei kuvata vai seda ndidatakse valesti:

Probleem vdib olla seotud alljargnevaga:

- ekraanid, arvutid, printerid, mobiiltelefonid ja raadiosidetehnilised stisteemid

- elektriseadmed, elektrimootorid, trafod

- kdrgepingeliinid, ka rongide omad

- laheduses on tugevad luminofoorlambid

- keskkutteradiaatorid

- muud elektriseadmed

Tootava jooksulindi hairete valtimiseks asetage seade sellistest haireallikatest kaugele.
Kui kahtlustate haireid, arge tuginege néidatud vaartustele.

Vaadake tootja POLAR juhiseid.

Taiendav lisavarustus c0s10905 POLAR rindkerevdd XS
cos10906 POLAR rindkerevoo S
c0s10165 POLAR rindkerevoo M
cos10907 POLAR rindkerevod L
c0s10902 POLAR saatjakomplekt T31
c0s15178 POLAR saatjakomplekt T34 (suurem ulatus)

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave -
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Siidame l66gisageduse mo6tmine POLAR H10-ga, kodeerimata [cos101787-01]

Pealkiri Kirjeldus
Lahikirjeldus Siidame l66gisageduse md6tmine, kodeeritud
Joonis

Rakendus Kanda rindkerev6dd, nagu naidatud:

Taiendav ohutusteave ja treeningtesti | HOIATUS! Siidame 166gisageduse seirestisteemid véivad olla ebatépsed.

peatamise nbuded Il Vale ja Uletreenimine vdib pdhjustada tosiseid vigastusi vbi surma.
I Kui tunnete ndrkust voi peapddritust, Idpetage liikumine kohe ja pidage ndu arstiga.

Il Taiendavaid trenazd0ri katse [dpetamisndudeid vt erinevate trenazdoritreeningute ja
-katsete juhistest,

Veaotsing: I Kui stidame l66gisagedust ei kuvata voi seda néidatakse valesti:
I Stidame l6dgisageduse saatja ei pruugi olla veel lihendatud (kldpsake stiidame siimbolil)
I Stidame l6dgisageduse saatja ei pruugi thilduda (vt saatjal olevat kirja)
Il Siidame l66gisageduse saatja vdib olla valesti paigaldatud (vt eespool) véi nahk vdib olla
liiga kuiv
Il Stidame l6dgisageduse saatja patarei voib olla tiihi
Il See voib pohjustada haireid elektriseadmetes, nagu
ekraanid, arvutid, printerid, mobiiltelefonid ja kdik raadiotehnilised stisteemid, elektrimootorid,
trafod, kérgepingeliinid, samuti rongid, tugevad luminofoorlambid, keskkitteradiaatorid jne.
Hairete valtimiseks valtige selliste seadmete lahedust.

Kui kahtlustate héireid, &rge tuginege naidatud vaartustele.

Vaadake tootja POLAR juhiseid.

www.polar.com.
Taiendav lisavarustus c0s100420b POLAR H10 saatja
Paigaldamine teostab kasutaja
Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/polar-heart-rate-sensor-h10
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Siidame l66gisageduse modtmine POLAR H10-ga, [cos101787_OH1]

Pealkiri Kirjeldus

Ldhikirjeldus Polar OH1 on kompaktne optiline siidame 166gisageduse andur (kodeeritud Bluetoothi
ulekandega), mis mdddab stidame 166gisagedust kasivarrelt voi meelekohalt.

Joonis

Rakendus Paigaldage rindkerevdd, nagu ndidatud:

."lj |'f:. .l':ll f ;
|I .".l |i .".
SO
Lol n
ht J

Taiendav ohutusteave ja treeningtesti B HOIATUS! Siidame 166gisageduse seirestisteemid vivad olla ebatapsed.

peatamise nduded Il Vale ja Uletreenimine vdib pdhjustada tésiseid vigastusi vai surma.
I Kui tunnete ndrkust voi peapddritust, 16petage liikumine kohe ja pidage ndu arstiga.

Il Taiendavaid trenazdori katse [dpetamisndudeid vt erinevate trenazdoritreeningute ja
-katsete juhistest,

Veaotsing: Il Kui siidame l6dgisagedust ei kuvata voi seda néidatakse valesti:
Il Stidame l6dgisageduse saatja ei pruugi olla veel lihendatud (kldpsake stiidame siimbolil)
I Stidame l6dgisageduse saatja ei pruugi thilduda (vt saatjal olevat kirja)
Il Siidame l66gisageduse saatja vdib olla valesti paigaldatud (vt eespool) véi nahk vdib olla
liiga kuiv
Il Stidame l6dgisageduse saatja patarei voib olla tiihi
Il See voib pohjustada haireid elektriseadmetes, nagu
ekraanid, arvutid, printerid, mobiiltelefonid ja k&ik raadiotehnilised siisteemid, elektrimootorid,
trafod, kdrgepingeliinid, samuti rongid, tugevad luminofoorlambid, keskkitteradiaatorid jne.
Hairete valtimiseks valtige selliste seadmete lahedust.

Kui kahtlustate héireid, &rge tuginege naidatud véartustele.

Vaadake tootja POLAR juhiseid.

www.polar.com.

Taiendav lisavarustus -

Paigaldamine teostab kasutaja

Lisateave -
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Kaetugi, reguleeritav [cos12013]

Pealkiri Kirjeldus

Lihikirjeldus h/p/cosmose kéetoed on lihtne lahendus objekti kaalu vahendamiseks.
Korguse ja laiuse reguleerimine pakub laia kasutusala.

Joonis

Rakendus Reguleerige kaetuge, tbmmates
lukustuselementi ja keerates
segmente.

Hoidke teise kdega vabast
kaepidemeosast.

Igal ligendil asuvad skaalad
vdimaldavad reprodutseeritavust.

Téiendav ohutusalane teave I Arge reguleerige koormatud seadet.
Il Olge ettevaatlik pigistamis- ja nihkepunktidega.
I Veenduge, et kaepidemeid oleksid kasutamise ajal pustiasendis.
I Arge kasutage jooksmiseks.
I Jooksmise ajal peavad kaepidemed olema suunatud treenimisalast vélja.
I Arge kasutage paljal nahal.
I Arge jatke kdetugesid asendisse, mis siseneb jooksupiirkonda.
I Enne laadimist veenduge, et reguleerimisdetailid oleksid korralikult lukustatud.
I Arge kasutage kaepidemeid jooksulindi tagurpidi podrlemise ajal.

Tehnilised andmed Reguleeritavus: kdrgus ja laius 3 liigendiga
Mootmed: 48 x 42,5 x 26 cm (pakitud)
Kaal: 10,7 kg
Testitava suurim kehakaal 140 kg
Testitava suurim kehakaal trenazdéri kohta on vaiksem, kui seade on kombineeritud kdsipuuga.

Taiendav lisavarustus c0s100680  taiendav klaviatuur kaetoe jaoks
c0s14135 kéetoe klaviatuurihoidik
cos10107 téiendav stopp-nupp parempoolses kéetoes
c0s10108 taiendav stopp-nupp vasakpoolses kaetoes

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/adjustable-arm-supports-
scale-0deg-handrail-shape
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robowalk expander [c0s30022, cos30023]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus h/p/cosmos robowalk expander toetab kdndimistreeningut.
Ekspandertrossid, mis on kinnitatud jasemetele, toetavad v&i koormavad uuritavat.

Joonis
-’

Rakendus h/p/cosmos robowalk® ekspander kinnitatakse h/p/cosmos trenaZzddri killge. Kokku
koosneb see 8 ekspandertrossist, 4 ees ja 4 taga. Ekspandertrossid kinnitatakse
patsiendi kiilge jalamansettide abil.
h/p/cosmos robowalk® expanderiga saate patsienti toetada voi koormata.

Téiendav ohutusalane teave Arge kasutage mansette paljal nahal.

Eriti ettevaatlik olge sérmede suhtes kaablirullide ja reguleerimispoltide Umber, et valtida
muljumist.

Kohustuslik kukkumise ennetamise seade kdikidele rakendustele koos Robowalk
expanderiga. Turvakoiest (magnetklambriga tdmbenddr jne) ei piisa kukkumise
arahoidmiseks!

Tehnilised andmed Kdrgus: u110cm  (s6ltub trenazdorist)

robowalk eesmine [c0s30022] Kaal: u15kg (sBltub trenazdorist)

Suurim tdmbejdud: 50 N trossi kohta

Tehnilised andmed Korgus: u80cm (soltub trenazdorist)

robowalk back [c0s30023] Kaal: u25kg (sOltub trenazddrist)
Suurim tdmbejoud: 50 N trossi kohta

Taiendav lisavarustus c0s101051-XS sadremansett XS  (imbermdddule 14-27 cm)
co0s101050-S reiemansett S (Umbermdddule 25-39 cm)
cos101050-M sadremansett M (Umbermd6dule 36-51 cm)
cos101050-L saaremansettL  (Umbermdddule 49-75 cm)

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050
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zebris FDM 3i platvormtrenazoor 150/50 LC [cos103335]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Integreeritud mddtmissiisteem, mdddab survet inimese jalgade all, staatilise ja
dunaamilise koormuse anallusiks.
Joonis : I
S . !
L] # ']
Rakendus Il kdnnakuanallusid kdndimisel ja jooksmisel

Il tasakaaluanaliilis ja tasakaalukoolitus (lisatasu eest)
I Kénnakutreening koos diinaamilise visuaalse stimulatsiooniga (lisatasu eest)

Taiendav ohutusalane teave

Tehnilised andmed

Tehnilised andmed:

anduri ala: 94,8 x 40,6 cm
proovi sagedus: 100 Hz

anduri pindala: 5376 andurit

to6tingimused:

temperatuur: alates 10° kuni 40°
Bhuniiskus: alates 30%kuni 70%
ohurdhk: alates 700 hPa

Tarkvara zebris ei ole lisatud

Lisatud tagurpidi t60.

kuni 1060 hPa

Taiendav lisavarustus

1x zebris toiteallika tlilip 2420 60 W
1x zebris toitekaabel 2,5 m

1x zebris USB2 kaabel, tiilip A-B, 3 m, hall
1x zebris riist- ja tarkvara kasutusjuhend

Paigaldamine

Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave
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OptoGait, OptoJump [cos102065, cos102054]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Kénnakunéitajate optiline mo6tmine

Joonis

Rakendus Il Kinnitage Optogait / Optojump optofix-profiilidesse.
I Kinnitusprofiile saab paigaldada iima tddriistadeta, iiksnes magnetiga.
Il Kasutamine ei s6ltu raami kdrgusest.
I Anallis valise arvuti kaudu (tarkvara kaasas).

Taiendav ohutusalane teave Arge astuge kinnitatud ribade ega kinnitusprofillide peale!
Tehnilised andmed Pikkus: 120 cm

Laius: 10 cm

Korgus: 15¢cm
Taiendav lisavarustus c0s103386 optofix

c0s100699_LED kiiruse juhtimise tarkvara

Paigaldamine teostab kasutaja

Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/medicine-therapy/motion-analysis-optogait
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optofix [cos103386]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Optogaiti / optojumpi kinnitamiseks trenazdorile

Joonis

Rakendus

Kinnitage optofix trenazddri kiilge (magnet) Kinnitage optogait/optojump
optofixi kiilge (klamber)

Selle abil on lihtne optogaiti / optojumpi ribasid trenazdori kiilge kinnitada.
Kinnitusprofiile saab paigaldada ilma tédriistadeta, Uiksnes magnetiga.
Kasutamine ei soltu raami kdrgusest.

Arge astuge optofix™-i peale!

Taiendav ohutusalane teave Arge astuge kinnitatud ribade ega kinnitusprofillide peale.
Kui optogaiti / optojumpi ei ole, tuleb optofix eemaldada.
ei ole kasutatav paigaldatud astmelauaga.

Tehnilised andmed Pikkus: 12cm
Laius: 8,6 cm
Kérgus: 14,9 cm

Taiendav lisavarustus €0s102065 optogait kit 1 m
c0s102054 optojump kit 1 m

Paigaldamine teostab kasutaja

Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/optofix
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Satellite PC med [c0s14970-03]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Meditsiinilise elektrististeemina sertifitseeritud arvutiseade koos h/p/cosmose trenazbéridega

Joonis

—T,

/)

Rakendus Véline trenazdori juhtimine ja andmete analis.
Tarkvara kasutamine, nt paracontrol, gaitway 3D, zebris, noraxon jne.

Taiendav ohutusalane teave Arge astuge kinnitatud ribade ega kinnitusprofiilide peale!
Tehnilised andmed mdddud: 150 x 60 x 100 cm
mass: 80 kg

Taiendav lisavarustus -

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik
Jargige jargmisel veebilehel toodud elektriskeemi.

Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/hpcosmos-satellite-pc-med
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Turvakaar [cos10079-01]

Pealkiri Kirjeldus

Lihikirjeldus h/p/cosmose turvakaar ennetab testitava kukkumist.
Lisaks peatab see kukkumise korral trenaZaori.

Joonis

Rakendus 1. Pange peale rakmed.

(ees h/p/cosmos logo).

2. Kasutage karabiini, et Ghendada
rakmed kdiega.

3. Reguleerige kdie pikkus selliselt,
et testitav peab piisima diges
asukohas (vt ,Testitava ja kasutaja
asukoht").

4. Vit ptk ,Kukkumise ennetamise
seadmed".

Avamine

Taiendav ohutusalane teave

Vaadake trenazdori ohutusteavet.

Tehnilised andmed

Testitava suurim kehakaal 300 kg
200 cm

Testitava suurim pikkus:
Suurim kaivitusjoud: 30 kg
Vaikseim ruumi kdrgus;

250 cm (trenazdor 0% tousul)

275 cm (trenazoor 25% tdusu juures)

Taiendav lisavarustus

c0514903-03-XXS
c0814903-03-XS
c0814903-03-S
c0814903-03-M
c0s14903-03-L
c0514903-03-XL

rakmed/rindkerevod XXS
rakmed/rindkerevod XS
rakmed/rindkerevod S
rakmed/rindkerevéd M
rakmed/rindkerevod L
rakmed/rindkerevod XL

(rinnaiimbermddt 45-65 cm)
(rinnalimbermddt 55-75 ¢m)
(rinnalimbermddt 65-95 ¢m)
(rinnaiimbermdot 85-115 cm)
(rinnalimbermddt 105-135 cm)
(rinnaiimbermddt 125-155 cm)

Paigaldamine

Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave
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Kasipuu, reguleeritav [cos102010], [cos102550], [cos102551]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Kasipuu kdrgust ja laiust saab reguleerida mélemal kdljel
Joonis
(4
N
Rakendus Korguse reguleerimine:

Témmake lukustusnuppu ja
liigutage késipuu soovitud
asendisse.

Hoidke teise kaega vabast
kaepidemeosast.

Laiuse reguleerimine:

Vabastage hoob, pddrake
pddrdiatti ja pingutage hooba.

Taiendav ohutusalane teave

I Arge reguleerige koormatud seadet.

Il Olge ettevaatlik pigistamis- ja nihkepunktidega.

Il Pdorake tahelepanu kaepidemete digele asendile.

I Enne laadimist veenduge, et reguleerimisdetailid oleksid korralikult lukustatud.

Tehnilised andmed 150/50 170-190/65
reguleeritavus: kdrgus: 55-120 cm korgus: 75-120 cm
laius 38-104 cm laius 62-128 cm
késipuu toru pikkus: 150 cm 170/190 cm
toru 1abimdot: 4cm 4cm
kaal: 69 kg 71kg
materjal: terastoru, pulbervarvitud terastoru, pulbervarvitud
Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik
Lisateave https://lwww.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Kasipuu, pikk 1358 mm [c0s102918]

Pealkiri Kirjeldus

Lihikirjeldus Pikk kasipuu tdiendavaks ohutuseks

Joonis

Rakendus Testitav peab stabiilsuse tagamiseks hoidma trenazddrile astudes mdlema kaega kasipuust.

Testitav voib hoida kasipuust tasakaalu séilitamiseks.
Késipuudest hoidmine kasutamise ajal mdjutab treeningu tulemusi.

Taiendav ohutusalane teave -

Tehnilised andmed Pikkus: 135,8 cm
Labimoot: 4cm
Kaal: 9,5kg (4,0 kg lisakaal)

Taiendav lisavarustus -

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-long-1-pillar-15050-Ic
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Kasipuu, lastele [cos102400]

Pealkiri Kirjeldus

Lihikirjeldus Téiendav kasipuu vaikest kasvu testitavatele

Joonis

Rakendus Testitav vib hoida kasipuust tasakaalu séilitamiseks.
Kasipuudest hoidmine kasutamise ajal mdjutab treeningu tulemusi.

Taiendav ohutusalane teave -

Tehnilised andmed Pikkus: 91 cm
Laius: 85,5 cm
Kérgus: 54,3 cm
Testitava suurim kehakaal 50 kg
Testitava suurim kehakaal trenazodri kohta on vaiksem, kui seade on kombineeritud késipuuga.

Taiendav lisavarustus -

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/children-handrail-
treadmill15050-Ic
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Kasipuu, lthike (kiirus) vasak/parem [cos14763-01, cos102803]

Pealkiri Kirjeldus

Lihikirjeldus eriti I0hike k&sipuu kiirusrakendustele
Joonis
Rakendus Testitav vib hoida kasipuust tasakaalu séilitamiseks. Kasipuudest hoidmine kasutamise

ajal mgjutab treeningu tulemusi.

Taiendav ohutusalane teave -

Tehnilised andmed Pikkus: 132 ¢cm
Labimoot: 6cm
Kdrgus: 98,5¢cm
Kaal: 12 kg (igatks)

Taiendav lisavarustus -

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik
Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-left-shortened-speed-
Xx65
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Kasipuu, vaga liihike [c0s103322]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Véga llhike kasipuu paremaks kilgvaateks

Joonis

Rakendus Oma luhiduse t6ttu annavad kasipuud testitavale hea kiilgvaate. Seetdttu on see
rakendus néiteks likumisulatuse analiitisideks.

Taiendav ohutusalane teave Risttala [cos102426] kasutamine on kohustuslik!
Tehnilised andmed Pikkus: 70 cm

Labimdat: 4 cm

Kaal: 1,3 kg
Tehnilised andmed Pikkus: 40 cm

allesjaav haardepikkus: 18 cm

[abimdot: 6cm

kaal: 1,3 kg

kaal: terastoru, pulbervarvitud
Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik
Lisateave -
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Jalapiirded, laiad [cos103928]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Eriti laiade jalapiirete komplekt trenazddrile 150/50

Joonis

Rakendus Neuroloogiline ravi
Talitlusdiagnostika

Taiendav ohutusalane teave Teatud rakendused vdivad vajada kukkumiskaitset (vt ,Ohutus®)
Tehnilised andmed Pikkus: 70 cm
Labimdat; 4cm
Kaal: 1,3 kg
Tehnilised andmed Uhilduvad seadmed: trenazoor 150/50 (alates 2020)
Maodtmed: 1490 x 215 mm (tk)
Kaal: 6,5 kg (tk)
Trenazdori laius: 99 cm
materjal: pulbervéarvitud alumiinium, libisemiskindel teip
Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik
Lisateave -
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Trenazo6ri suuna muutmine [cos103330], [cos00098100045-02], [cos10181-03]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Jooksulindi tagurpidi pd6rlemine allamége jooksmiseks / kdndimiseks.
Joonis ;
Rakendus Aktiveerige jooksulindi tagurpidi pddrlemine ja kéivitage seade ilma testitavata.
Jalgige jooksulindi asendit ja vajadusel reguleerige.
Peatage toiming ja aidake testitav seadmele.
Selgitage ja kaivitage toiming.
Korrake protseduuri edaspidi likumiseks.
Taiendav ohutusalane teave I Arge kasutage iima jarelevalvepersonalita.
I Arge liilitage sisse likumise ajal.
I Jooksulindi tagurpidi pddrlemise suurim kiirus véheneb vaikimisi.
Tehnilised andmed kiirusvahemik: ~ 0-5,0 km/h (3,1 mph) tagurpidi
Uhtki tavareZiimi kiirusepiirangut ei saa tagurpidireZiimis tiihistada,
kui kasutatakse kukkumisennetust ja kui testitava taga ei ole k&sipuu
ristlatti ega UserTerminali.
Pdhiseadme standardne lint on vahetatud tugevdatud lindi vastu,
pdhiseade: millel on profileeritud pind ja 5 mm paksus; lisatud on lindi juhtrullikud
jooksulindi tsentreerimiseks tagurpidisuuna ajal.
Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik
Lisateave https://lwww.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-

downhill-15050

https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-
downhill-17065
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Ristlatt, eesmine kasipuu [c0s102426]

Pealkiri Kirjeldus

Lihikirjeldus Latt taiendava tasakaalu séilitamiseks.

Joonis

Rakendus Testitav vib hoida eesmisest latist tasakaalu sailitamiseks.
Kasipuudest hoidmine kasutamise ajal mdjutab treeningu tulemusi.

Taiendav ohutusalane teave Il Kokkupdrke valtimiseks ei ole lubatud séita seljaga risttala vdi UserTerminali poole.

Il Kasipuu risttala tuleb maha vétta, kui paigaldatud on ja kasutatakse rinnarihma
slisteemiga turvakaart. Kaepideme risttala mahavétmine annab rohkem
likumisvabadust ja on kasulik rakendustes, kus eesmise kaepideme risttalast kinni
hoidmine ei kuulu rakenduse juurde.

Tehnilised andmed Pikkus: 70 cm
Labimoot: 4cm
Kaal: 1,3 kg

Tehnilised andmed -

Paigaldamine Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/crossbar-handrail-pluto-15050-Ic
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Porandakaitsematt [cos103852]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus moderniseerimiskomplekt on vajalik, et tagada 220 cm pikkuste testitavate jaoks
trenazdori ohutu kasutamine

Joonis
Rakendus Eemaldage isekleepuvalt pinnalt foolium.
Asetage matid rullikute kohale.
Asetage matid reguleeritavate jalgade alla (kui see on vajalik).
Tehnilised andmed Mddtmed: 300 x 400 x 5 mm
Kaal: 250 g (igaliks)
Paigaldamine Kliendi poolt

© 1988 - 2024 hiplcosmos sports & medical gmbh c0s105000_150-50_G6, rev. 1.06 PRGIRLCH " P/ cosmos



Ratastooli kaldtee [cos16186-02], [cos102931], [cos14664-03]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Ratastooli kaldtee vdimaldab ratastoolis testitavate seadmele minemist.

Joonis

Rakendus Likake testitav ratastooliga trenazdéri peale.

Uhendage testitav kukkumist ennetava seadmega.

Toetage testitavat, et ta saaks pusida pusti.
Eemaldage ratastool.
Kaivitage rakendus.

Taiendav ohutusalane teave Il Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped.
Secure long hair and ribbons during maintenance and training in order to prevent being

captured in trapping zones.
Kaldtee ei tohi jooksulinti puudutada.
Veenduge, et kaldtee ei libiseks.
Alati sisenege tagant, mitte kiljelt.

Arge paigaldage seadmele, kui selle jooksulint pdérieb.

Tehnilised andmed 150/50 170-190/65
Pikkus: 124 cm 130 cm
Laius: 82cm 91cm
Kdrgus: 13cm 13cm
Kaal: 22 kg 27 kg
Téiendav lisavarustus -
Paigaldamine teostab kasutaja
Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-

treadmill-15050

https://www.hpcosmos.com/en/wheelchair-ramp-treadmill-15050-Ic
https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-

treadmill-170-19065
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Biomehaanika - gaitway 3D [c0s102999_XXX-XX]

Pealkiri Kirjeldus

Lahikirjeldus Uus gaitway 3d on h/p/cosmose ja Arsalise ihisdisain.

See mdddab maapinnale mdjuvaid joudusid ja pdérdemomente kolmes suunas ning on
saadaval kolmes erinevas suuruses: 150/50 cm, 170/65 ja 190/65 cm. Iga suurus on
optimeeritud erinevale kiirusele.

Joonis
Rakendus Gaitway 3D pakub jaika konstruktsiooni parima kvaliteediga signaalide salvestamiseks.
Véimaluste hulka kuuluvad patsiendi kaalumine, maapinna reaktsioonijéudude
salvestamine kuni 10 kHz, vertikaaljou mddtmine kdndimise ajal vasakul ja paremal ning
ulatuslik loend normaalse ja patoloogilise kdnnaku biomehaanilistest néitajatest.
Madtmisandmed: Suurim koormusvahemik: Fx, Fy, Fz 10 kN
Eraldusvoime: reguleeritav (12-375 mN)
Mddtmisvahemik: reguleeritav (375-12 000 N)
Proovivdtu kiirus: reguleeritav (100-1000 Hz)
Digitaalsignaalid: Kaivitamine: 5V TTL (BNC)
Siinkroonitud valjund: 5V CMOS (BNC)
Nullsisend: 5V TTL (BNC)
AUX digitaalsisend: 5V TTL (BNC)
Analoogsignaalid: Fx, Fy, Fz0...10 V (Sub-D 9)
Kommunikatsioonid: Etherneti liides 10/100 Mbit/s (RJ45)
Taiendav lisavarustus €0s103752_xxx puidust alusplaat
€0s5102999_xxx-xxelev gaitway tdstuelement
c0s103971 transpordirattad gaitway tdstuelemendile
Lisateave https://www.hpcosmos.com/en/products/software-measuring-technology/biomechanics-
gaitway-3d
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Toste 0% kuni +20% trenaz6ori gaitway 3D jaoks
[c0s102999_150-50elev, cos102999_xxx-65elev]

Pealkiri Kirjeldus

Luhikirjeldus 3-komponentse jdu mddtesisteemi gaitway 3D motoriseeritud reguleerimine
Joonis
Rakendus Kinnituskruvide asukoht

(Kollasega margistatud)

1. Avage koik (8)
kinnituskruvid

3. Pingutage kdiki (8)
kinnituskruvisid

/p/cosmeS
e C

Taiendav ohutusalane teave

Parast modtmise l6petamist avage kinnituskruvid, et valtida kdrguse reguleerimist
fikseeritud kruvidega.

Tehnilised andmed

Korgus: 0...20,0% (0...11,3°) motoriseeritud reguleerimine
(-20%...+20% valikulise jooksulindi tagurpidi péérlemise korral)
Tapsusklass: A (suur tapsus) vastavalt standardile EN 957-6

Juurdepaasukérgus: 45 cm (2 x 22,5 cm koos tdiendava sammuga)

Ruumi kdrgus: alates 285 cm

Netokaal: umbes 400 kg

Mdddud: 150/50 trenazd6r: P: 242 cm L: 104 cm K: 140 cm (sh trenazédr)
170-190/65 trenazdor: P: 258 cm L: 127 cm K: 175 c¢m (sh trenazdor)

Taiendav lisavarustus

19 mm pdrkmehhanismiga voti

Paigaldamine

Ainult h/p/cosmose hooldustehnik

Lisateave

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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20 Kontaktandmed

Teenindus- v6i mlugiparingute korral hoidke kéeparast seadme mudelitlitip ja seerianumber.
Teenindustoe korral soovitame kasutada Skype'i ja veebikaamerat.

Teenindus

telefon +4918 0516 76 67 (0,14 €/min Saksamaa tavatelefonilt, kuni 0,42 € Saksamaa mobiiltelefonilt)
faks +49 18 05 16 76 69

meiliaadress  service@hpcosmos.com

Skype @hpcosmos.com (otsi ja vali nimi)

Mtk

telefon +49 18 05 16 76 67 (0,14 €/min Saksamaa tavatelefonilt, kuni 0,42 € Saksamaa mobiiltelefonilt)
faks +49 18 05 16 76 69

meiliaadress sales@hpcosmos.com

Skype @hpcosmos.com (otsi ja vali nimi)

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Saksamaa

telefon +4918 0516 76 67 (0,14 €/min Saksamaa tavatelefonilt, kuni 0,42 € Saksamaa mobiiltelefonilt)
faks +49 18 05 16 76 69

meiliaadress  email@hpcosmos.com

koduleht www.hpcosmos.com

Regulatiivse vastavuse eest vastutav isik (PRRC):
Nadine Schott

Tootva ettevotte EUDAMED ID:
Unikaalne registreerimisnumber: DE-MF-000006147

Selle dokumendi, andmekandjate, disaini, tarkvara ja intellektuaalomandi autoridigused kuuluvad
ettevottele h/p/cosmos sports & medical gmbh, v.a juhul, kui on sdnaselgelt teisiti valjendatud. Hambu rg
Hoiatus! Kdik digused kaitstud. Volitusteta kopeerimine, paljundamine, laenamine, avalik
esitamine ja ringhaalingus edastamine on keelatud.

Kéik tehnilised andmed, kirjeldused, varustusvariandid ning seadmete, valikute ja tarvikute "
joonised on mittesiduvad, eelkdige ei kujuta need endast garanteeritud omadusi ning véivad Berlin

pakkumisest ja tarnitust erineda. Hannover

Diisseldorf
Joonistel ei pruugi olla esitatud valitud erivarustust ja tootesarju.

Leipzig

Frankfurt
uusim(ad) votke Ghendust h/p/
kasutusjuhend(id): cosmosega:
Stuttgart
Miinchen h/p/[:ﬂsmﬂs
https://www.hpcosmos.com/ https://www.hpcosmos.com/
en/contact-support/media- en/contact-support/contact

downloads/manuals
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https://ec.europa.eu/tools/eudamed/#/screen/search-eo/8169ea
ff-218b-4de5-8a7d-d777c597f865

